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1. £ÄÇÆÇÐËÇ

±ÓÇÆÎÂÅÂÇÏÑÇ ÐÂÊÄÂÐËÇ àÕÑÅÑ ÑÃÊÑÓÂ Ä ÐÂÔÕÑâÜÇÇ ÄÓÇÏâ,
ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ, ÐÇÎßÊâ ÔÚËÕÂÕß ÑÃÜÇÖÒÑÕÓÇÃËÕÇÎßÐÞÏ Ë
ÒÓËÐâÕÞÏ. ®ÇÉÆÖ ÕÇÏ, ÑÐÑ ÖÏÇÔÕÐÑ Ë ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑ ÕÑÚÐÑ
ÑÒÓÇÆÇÎâÇÕ ÔÑÆÇÓÉÂÐËÇ ÑÃÊÑÓÂ, ÑÓÅÂÐËÚÐÑ ÔÑÇÆËÐââ Ä
ÔÇÃÇ ÆÄÂ ÄÒÑÎÐÇ ÖÔÕÂÐÑÄËÄÛËØÔâ ÒÑÐâÕËâ: "ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËÑÐÐÂâ ÑÒÕËÍÂ" Ë "×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÂâ ÑÒÕËÍÂ".

±ÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑ-ÑÒÕËÚÇÔÍËÇ ÏÇÕÑÆÞ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ
ÍÑÐÆÇÐÔËÓÑÄÂÐÐÞØ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÐÇÑÆÐÑÓÑÆÐÞØ Ë ÂÐË-
ÊÑÕÓÑÒÐÞØ ÔÓÇÆ ÛËÓÑÍÑ ËÔÒÑÎßÊÖáÕÔâ Ä ×ËÊËÍÇ, ØËÏËË Ë
ÃËÑÎÑÅËË. ©ÆÇÔß ÓÇÚß ÒÑÌÆÇÕ ÑÃ ËØ ÒÓËÏÇÐÇÐËË Í ÅÎÂÊÐÞÏ
ÔÓÇÆÂÏ. ±ÑÎßÊÖâÔß ÄÞÓÂÉÇÐËÇÏ ³.ª. £ÂÄËÎÑÄÂ ÒÑ ÆÓÖ-
ÅÑÏÖ ÒÑÄÑÆÖ ì ÄËÊÖÂÎßÐÑÅÑ ÏÇÕÑÆÂ ËÊÏÇÓÇÐËâ ×ÎÖÍÕÖÂ-
ÙËÌ ÔÄÇÕÑÄÑÅÑ ÒÑÕÑÍÂ ì ÏÑÉÐÑ ÔÍÂÊÂÕß, ÚÕÑ àÕË ÏÇÕÑÆÞ
ÏÑÅÖÕ ÔÎÖÉËÕß ÇÜÇ ÑÆÐËÏ "ÄÇÔßÏÂ ÕÑÐÍËÏ ÔÓÇÆÔÕÄÑÏ ÆÎâ
ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÐÇÆÓ ÉËÄÑÅÑ ÅÎÂÊÂ".

°ÃÊÑÓ ÔÑÆÇÓÉËÕ ÆÄÂ ÂÔÒÇÍÕÂ. °ÆËÐ ì ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐ-
ÐÂâ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÑÓÅÂÐÑÄ ÊÓÇÐËâ ÚÇÎÑÄÇÍÂ Ë ÆÓÖÅËØ
ÉËÄÞØ ÔÖÜÇÔÕÄ Ë ÇÇ ×ËÊËÚÇÔÍËÇ Ë ×ÑÕÑØËÏËÚÇÔÍËÇ
ÏÇØÂÐËÊÏÞ. ¥ÓÖÅÑÌ ì ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ Ë ÂÐË-
ÊÑÕÓÑÒËË ÅÎÂÊÐÞØ ÔÓÇÆ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑ-ÑÒÕËÚÇÔÍËÏË

ÏÇÕÑÆÂÏË (ÆËØÓÑËÊÏ, ÆÄÑÌÐÑÇ ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ, ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËâ Ë ÆÇÒÑÎâÓËÊÂÙËâ ÒÓË ÓÂÔÔÇâÐËË ÔÄÇÕÂ, Ñ×ÕÂÎßÏÑÔÍÑ-
ÒËâ Ä ÔÍÓÇÜÇÐÐÞØ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂØ, ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÆËÓÇÍ-
ÙËÑÐÂÎßÐÑÅÑ à××ÇÍÕÂ Ë ÆÓ.). ¿ÕË ÆÄÂ ÂÔÒÇÍÕÂ ÕÇÔÐÑ
ÔÄâÊÂÐÞ ÏÇÉÆÖ ÔÑÃÑÌ. °ÐË ÃÖÆÖÕ ÑÔÄÇÜÇÐÞ Ä ÓÂÏÍÂØ
ÑÒÕËÍË, ÑÕÚÂÔÕË ×ÑÕÑØËÏËË, ÐÑ ÃÇÊ ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐËâ ÚËÔÕÑ
×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÒÓÑÃÎÇÏ ÔÄâÊË ÅÎÂÊ ì ÏÑÊÅ.

£ ÑÃÊÑÓÇ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÞ ÏÂÕÇÓËÂÎÞ ÆÑÄÑÎßÐÑ ÏÐÑÅÑ-
ÚËÔÎÇÐÐÞØ ÔÕÂÕÇÌ, ÑÒÖÃÎËÍÑÄÂÐÐÞØ Ä ÓÂÊÐÞØ ×ËÊËÚÇÔÍËØ,
ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ Ë Ñ×ÕÂÎßÏÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÉÖÓÐÂÎÂØ ÊÂ ÏÐÑ-
ÅËÇ ÅÑÆÞ, ÐÂÚËÐÂâ Ô ÍÎÂÔÔËÚÇÔÍËØ ÓÂÃÑÕ ¤. ¤ÇÎßÏÅÑÎßÙÂ Ë
³.ª. £ÂÄËÎÑÄÂ, Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ Ë ÔÓÂÄÐËÕÇÎßÐÑ ÓÇÆÍËØ
ÒÖÃÎËÍÂÙËÌ ÐÂ ÓÖÔÔÍÑÏ âÊÞÍÇ.

£ ÅÑÆÞ ÔÕÂÐÑÄÎÇÐËâ ÎÂÊÇÓÐÑÌ Ñ×ÕÂÎßÏÑÎÑÅËË ÕÂÍÑÌ
ÑÃÊÑÓ ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÐÇÃÇÊÞÐÕÇÓÇÔÇÐ. ¯ÂÔÍÑÎßÍÑ ÐÂÏ
ËÊÄÇÔÕÐÑ, Ä ÐÂÔÕÑâÜÇÇ ÄÓÇÏâ Ä ÏËÓÑÄÑÌ ÎËÕÇÓÂÕÖÓÇ
ÑÃÊÑÓÑÄ ÕÂÍÑÅÑ ÒÓÑ×ËÎâ ÐÇÕ.

2. ¥ËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÞÌ à××ÇÍÕ Ë ÒÑÎâÓËÊÂÙËâ

¤ÎÂÊÐÑÇ âÃÎÑÍÑ Ë ÇÅÑ ÅÎÂÄÐÂâ ÚÂÔÕßì ÔÇÕÚÂÕÍÂ ÖÔÕÓÑÇÐÞ
ÐÂ ÒÇÓÄÞÌ ÄÊÅÎâÆ ÔÕÓÂÐÐÑ. ³ÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÇ ÑÍÑÐÚÂ-
ÐËâ ×ÑÕÑÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ ì ÍÑÎÃÑÚÇÍ Ë ÒÂÎÑÚÇÍ ì ÐÇ ÕÑÎßÍÑ
ÏÂÍÔËÏÂÎßÐÑ ÖÆÂÎÇÐÞ ÑÕ ÒÂÆÂáÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ, ÐÑ, ÚÕÑ
ÑÔÑÃÇÐÐÑ ÖÆËÄËÕÇÎßÐÑ, ÄÏÇÔÕÑ ÕÑÅÑ, ÚÕÑÃÞ ÃÞÕß ÒÑÄÇÓ-
ÐÖÕÞÏË Í ÐÇÏÖ, ÑÐË ÑÕÄÇÓÐÖÕÞ ÑÕ ÐÇÅÑ. ´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ,
ÅÎÂÊ "ÖÔÕÓÑÇÐ ÐÂÑÃÑÓÑÕ"! £ÑÕ ÚÕÑ ÒÑ àÕÑÏÖ ÒÑÄÑÆÖ
ÔÍÂÊÂÐÑ Ä ÐÇÆÂÄÐËØ ÏÑÐÑÅÓÂ×ËâØ:

"³ÕÓÑÇÐËÇ ÔÇÕÚÂÕÍË ÚÇÎÑÄÇÍÂ Ë ÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ ÉËÄÑÕ-
ÐÞØ ÐÂ ÒÇÓÄÞÌ ÄÊÅÎâÆ ÏÑÉÇÕ ÒÑÍÂÊÂÕßÔâ ÒÂÓÂÆÑÍÔÂÎß-
ÐÞÏ. ³ÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÇ ÍÎÇÕÍË ÐÂØÑÆâÕÔâ Ä ÊÂÆÐÇÏ
ÔÎÑÇ ÔÇÕÚÂÕÍË.±ÓÇÉÆÇ ÚÇÏ ÔÄÇÕ ÒÑÒÂÆÇÕ ÐÂÐËØ, ÑÐÆÑÎÉÇÐ
ÒÓÑÌÕË ÚÇÓÇÊ ÐÇÔÍÑÎßÍÑ ÔÎÑÇÄ ÐÇÓÄÐÞØ ÍÎÇÕÑÍ. ®ÂÎÑ
ÕÑÅÑ, ÔÂÏË ÒÂÎÑÚÍË Ë ÍÑÎÃÑÚÍË ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÞ Í ÔÄÇÕÖ
ÔÄÑËÏ ÄÐÖÕÓÇÐÐËÏ ÔÇÅÏÇÐÕÑÏ, ÐÇ ÔÑÆÇÓÉÂÜËÏ ÊÓËÕÇÎß-
ÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ. °ÆÐÂÍÑ ÕÂÍÂâ ÑÓÅÂÐËÊÂÙËâ ÐÇ ÔÐËÉÂÇÕ
ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÅÎÂÊÂ Í ÔÄÇÕÖ, ÕÂÍ ÍÂÍ
ÐÇÓÄÐÞÇ ÍÎÇÕÍË Ë ÄÐÖÕÓÇÐÐËÇ ÔÇÅÏÇÐÕÞ ÔÂÏËØ ÔÄÇÕÑÚÖÄ-
ÔÕÄËÕÇÎßÐÞØ ÍÎÇÕÑÍ ÒÓÑÊÓÂÚÐÞ ÆÎâ ÄËÆËÏÑÅÑ ÔÄÇÕÂ" [1].

"£ ÚÇÎÑÄÇÚÇÔÍÑÏ ÅÎÂÊÖ ×ÑÕÑÓÇÙÇÒÕÑÓÞ ÊÂÒÓâÕÂÐÞ Ä
ÔÂÏÑÌ ÅÎÖÃËÐÇ, Ë ÔÄÇÕ ÄÐÂÚÂÎÇ ÒÓÑØÑÆËÕ ÚÇÓÇÊ ÄÔÇ ÆÓÖÅËÇ
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ÔÎÑË. £ÑÊÏÑÉÐÑ, Ä àÕÑÏ Ë ÊÂÍÎáÚÇÐ ÑÔÑÃÞÌ ÔÏÞÔÎ, ÐÑ
ÒÑÍÂ ÑÐ ÐÇ ËÊÄÇÔÕÇÐ; ÃÑÎÇÇ ÕÑÅÑ, Ö ÐÇÍÑÕÑÓÞØ ÉËÄÑÕÐÞØ
(ÐÂÒÓËÏÇÓ, ÍÂÎßÏÂÓÂ) ËÏÇÇÕÔâ ÒÓâÏÑ ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÑÇ
ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐËÇ ÐÇÓÄÐÞØ Ë ÔÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞØ ÍÎÇÕÑÍ"
[2].

ªÕÂÍ, ÕÂÍÑÇ "ÖÔÕÓÑÌÔÕÄÑ ÅÎÂÊÂ ÐÂÑÃÑÓÑÕ" ÄÞÊÞÄÂÇÕ Ö
ÂÄÕÑÓÑÄ ÊÂÍÑÐÐÑÇ ÖÆËÄÎÇÐËÇ, ÐÑ ÐËÍÂÍÑÅÑ ÑÕÄÇÕÂ ÐÂ
ÄÑÒÓÑÔ "ÊÂÚÇÏ?" Ö ÐËØ ÐÇÕ. °ÆÐË ÅÑÄÑÓâÕ, ÆÇ, ÐËÚÇÅÑ
ÔÕÓÂÛÐÑÅÑ, ÔÄÇÕ ÄÔÇ ÉÇ ÆÑØÑÆËÕ, ÍÖÆÂ ÐÂÆÑ. ¥ÓÖÅËÇ ì
ÆÂ, ÏÑÎ, ÏÑÉÇÕ, ÔÏÞÔÎ Ë ÇÔÕß, ÐÑ ÐÇËÊÄÇÔÕÇÐ. ¡, ÄÒÓÑÚÇÏ,
ÏÑÉÇÕ, Ë ÐÇÕ, ÄÑÕ ÄÇÆß ÍÂÎßÏÂÓ ÖÔÕÓÑÇÐ "ÐÑÓÏÂÎßÐÑ".

¯Â ÔÂÏÑÏ ÆÇÎÇ, ÄÔÇ ÉÇ ÇÔÕß Ä ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ ÑÒÕËÍÇ
ÕÂÍËÇ âÄÎÇÐËâ Ë àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÞ, ÍÑÕÑÓÞÇ ÒÓÑÍÎÂÆÞÄÂáÕ
ÒÖÕË Í ÑÃÝâÔÐÇÐËá àÕÑÌ ÊÂÅÂÆÍË. ²ÇÚß ËÆÇÕ ÒÓÇÉÆÇ ÄÔÇÅÑ
ÑÃ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâØ ÕÂÍ ÐÂÊÞÄÂÇÏÑÅÑ ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÑÅÑ
à××ÇÍÕÂ, Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ Ë Ô ÒÑÏÑÜßá ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ.
±Ñ ËÏÇÐÂÏ ÒÇÓÄÑÑÕÍÓÞÄÂÕÇÎÇÌ àÕÑ âÄÎÇÐËÇ ÐÂÊÞÄÂáÕ
à××ÇÍÕÑÏ ³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ [3]. ¿××ÇÍÕ ÊÂÍÎáÚÂÇÕÔâ
Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÎÖÚ ÔÄÇÕÂ, ÄØÑÆâÜËÌ Ä ÅÎÂÊ ÚÇÓÇÊ ÙÇÐÕÓ ÊÓÂÚÍÂ,
Ä ÐÇÔÍÑÎßÍÑ ÓÂÊ à××ÇÍÕËÄÐÇÇ ÆÎâ ÑÜÖÜÇÐËâ ÄËÆÇÐËâ, ÚÇÏ
ÎÖÚ, ÄØÑÆâÜËÌ ÚÇÓÇÊ ÒÇÓË×ÇÓËá ÊÓÂÚÍÂ (ÓËÔ. 1) [4].
¿××ÇÍÕ ÑÕÐÑÔËÕÔâ ÅÎÂÄÐÞÏ ÑÃÓÂÊÑÏ Í ÔÄÇÕÑÂÆÂÒÕËÓÑ-
ÄÂÐÐÞÏ ÍÑÎÃÑÚÍÂÏ ÐÂ ×ÑÄÇÂÎßÐÑÌ (ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÌ) ÑÃÎÂ-
ÔÕË ÅÎÂÊÐÑÅÑ ÆÐÂ. £ ÑÃÎÂÔÕË ÔÎÂÃÑÅÑ ÒÂÎÑÚÍÑÄÑÅÑ ÄËÆÇ-
ÐËâ à××ÇÍÕ ÑÕÔÖÕÔÕÄÖÇÕ. ¿××ÇÍÕ ÃÞÎ ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÇÐ ÏÐÑ-
ÅËÏË ÂÄÕÑÓÂÏË Ë ÓÂÊÐÞÏË ÏÇÕÑÆÂÏË, ÐÂÒÓËÏÇÓ ÏÇÕÑÆÑÏ
ÄÔÒÞÛÇÚÐÑÌ ×ÑÕÑÏÇÕÓËË, ÒÓËÚÇÏ ÓÇÒÇÓÐÞÌ ÒÖÚÑÍ ÔÄÇÕÂ
ÒÓÑØÑÆËÕ ÚÇÓÇÊ ÙÇÐÕÓ ÊÓÂÚÍÂ ÅÎÂÊÂ, Â ËÊÏÇÓâÇÏÞÌ
(ÔÓÂÄÐËÄÂÇÏÞÌ) ì ÐÂ ÐÇÍÑÕÑÓÑÏ ÓÂÔÔÕÑâÐËË ÑÕ ÙÇÐÕÓÂ
ÊÓÂÚÍÂ ÕÑÅÑ ÉÇ ÔÂÏÑÅÑ ÅÎÂÊÂ. ±ÓËÏÇÐâÎÔâ ÕÂÍÉÇ ÏÇÕÑÆ
ÃËÐÑÍÖÎâÓÐÑÅÑ ÔÓÂÄÐÇÐËâ, Ä ÍÑÕÑÓÑÏ ÒÑÎÇ, ÄËÆËÏÑÇ
ÎÇÄÞÏ ÅÎÂÊÑÏ, ÔÓÂÄÐËÄÂÇÕÔâ Ô ÒÑÎÇÏ, ÄËÆËÏÞÏ ÒÓÂÄÞÏ
ÅÎÂÊÑÏ, ÒÓËÚÇÏ ÎÇÄÞÌ ÆÇÌÔÕÄÖÇÕ, ÍÂÍ ÔÕÂÐÆÂÓÕÐÞÌ ÔËÅ-
ÐÂÎ, Â Ä ÒÓÂÄÑÏ ÖÚÂÔÕÑÍ ÊÓÂÚÍÂ ÄÂÓßËÓÖÇÕÔâ.

´ËÒËÚÐÞÇ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞÇ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÆÎâ ÆÄÖØ
ËÔÒÞÕÖÇÏÞØ ÔÖÃÝÇÍÕÑÄ ÒÑÍÂÊÂÐÞ ÕÑÚÍÂÏË ÐÂ ÓËÔ. 2 [5].
±Ñ ÑÔË ÑÓÆËÐÂÕ ì ÎÑÅÂÓË×Ï ÑÃÓÂÕÐÑÌ ÄÇÎËÚËÐÞ ÔÄÇÕÑ-
ÄÑÅÑ ÒÑÕÑÍÂ, ÐÇÑÃØÑÆËÏÑÅÑ ÆÎâ ÔÑÊÆÂÐËâ ÒÑÔÕÑâÐÐÑÅÑ
ÄËÊÖÂÎßÐÑÅÑ ÑÜÖÜÇÐËâ, ÒÑ ÑÔË ÂÃÔÙËÔÔ ì ÎËÐÇÌÐÑÇ Ë
ÖÅÎÑÄÑÇ ÓÂÔÔÕÑâÐËâ ÑÕ ÙÇÐÕÓÂ ÊÓÂÚÍÂ. ¯ÂÒÓËÏÇÓ, ÐÂ
ÓÂÔÔÕÑâÐËË 3 ÏÏ ÑÕ ÙÇÐÕÓÂ ÔÄÇÕ ÄÕÓÑÇ ÏÇÐÇÇ à××ÇÍÕËÄÇÐ,
ÚÇÏ Ä ÙÇÐÕÓÇ.

¿××ÇÍÕ àÕÑÕ ÐÇ ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÑÃÝâÔÐÇÐ ÒÑÅÎÑÜÇÐËÇÏ Ä
ÅÎÂÊÐÞØ ÔÓÇÆÂØ. ¯ÂÒÓËÏÇÓ, ÔÂÏÞÌ ÔÇÓßÇÊÐÞÌ (ÑÒÂÔÐÞÌ)
ÒÑÅÎÑÕËÕÇÎßì ØÓÖÔÕÂÎËÍ ì ÐÂ ÒÇÓË×ÇÓËË ËÏÇÇÕ, ÐÂÑÃÑ-
ÓÑÕ, ÏÇÐßÛÖá ÕÑÎÜËÐÖ, ÚÇÏ Ä ÙÇÐÕÓÇ. ¥ÂÄÐÑ ÔÕÂÎÑ
ÒÑÐâÕÐÑ, ÚÕÑ ÒÓËÚËÐÂ à××ÇÍÕÂ ÊÂÍÎáÚÂÇÕÔâ Ä ÐÂÍÎÑÐÐÑÏ
ÒÂÆÇÐËË ÒÇÓË×ÇÓËÌÐÑÅÑ ÎÖÚÂ ÐÂ ÔÇÕÚÂÕÍÖ.

±ÓÇÆÎÑÉÇÐÑ ×ËÊËÚÇÔÍÑÇ ÑÃÝâÔÐÇÐËÇ à××ÇÍÕÂ, ÑÔÐÑ-
ÄÂÐÐÑÇ ÐÂ ÔÕÓÖÍÕÖÓÇ ËÐÆËÄËÆÖÂÎßÐÑÌ ÍÑÎÃÑÚÍË [5]. ¦Ç
ÔÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÌ ÍÑÐÇÙ, ÒÑÄÇÓÐÖÕÞÌ ÑÕ ÒÂÆÂáÜÇÅÑ
ÔÄÇÕÂ Ä ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÖá ÔÕÑÓÑÐÖ, ÔÑÔÕÑËÕ ËÊ ÆÄÖØ
ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÞØ ÙËÎËÐÆÓËÚÇÔÍËØ ÚÂÔÕÇÌ (ÓËÔ. 3Â) ì
ÄÐÖÕÓÇÐÐÇÅÑ (¡£) Ë ÄÐÇÛÐÇÅÑ (CD) ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ, ÒÓËÚÇÏ
ÆËÂÏÇÕÓ ÒÑÔÎÇÆÐÇÅÑ ÒÓËÏÇÓÐÑ ÄÕÓÑÇ ÏÇÐßÛÇ ÒÇÓÄÑÅÑ.
°ÐË ÔÑÇÆËÐâáÕÔâ ÒÓÑÏÇÉÖÕÑÚÐÑÌ ÍÑÐÖÔÑÑÃÓÂÊÐÑÌ
(ÄÑÓÑÐÍÑÒÑÆÑÃÐÑÌ) ÒÇÓÇÏÞÚÍÑÌ (£³), ÍÑÕÑÓÂâ ÐÂÊÞ-
ÄÂÇÕÔâ ÍÑÎÃÑÚÍÑÄÞÏ àÎÎËÒÔÑËÆÑÏ. ¥ÂÄÐÑ ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐÑ,
ÚÕÑ ÒÑÍÂÊÂÕÇÎß ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÄÇÜÇÔÕÄÂ ÍÑÎÃÑÚÍË ÄÞÛÇ
ÒÑÍÂÊÂÕÇÎâ ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÔÓÇÆÞ. ±ÑàÕÑÏÖ
ÆÎâ ÎÖÚÂ ÔÄÇÕÂ, ËÆÖÜÇÅÑ ÄÆÑÎß ÑÔË ÍÑÎÃÑÚÍË, àÕÂ ÚÂÔÕß
ÓÂÃÑÕÂÇÕ, ÍÂÍ ÔÄÇÕÑÄÑÆ (ÓËÔ. 3Ã). °ÔÇÄÑÌ ÎÖÚ (ÔÒÎÑÛÐÂâ
ÔÕÓÇÎÍÂ) Ä ÕÑÚÍÂØ B Ë C0 ËÔÒÞÕÞÄÂÇÕ ÒÑÎÐÑÇ ÄÐÖÕÓÇÐÐÇÇ
ÑÕÓÂÉÇÐËÇ, Ë ÄÇÔß ÔÄÇÕ ÒÑÒÂÆÂÇÕ ÄÑ ÄÐÇÛÐËÌ ÔÇÅÏÇÐÕ, ÅÆÇ
Ë ÔÑÆÇÓÉÂÕÔâ ÔÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÇ ÓÇÙÇÒÕÑÓÞ. ¦ÔÎË ÉÇ
ÎÖÚ ÒÂÆÂÇÕ ÐÂÍÎÑÐÐÑ, ÒÑÆ ÐÇÍÑÕÑÓÞÏ ÖÅÎÑÏ Í ÑÔË
ÍÑÎÃÑÚÍË (ÔÕÓÇÎÍÂ ÛÕÓËØÑÄÂâ), ÕÑ Ä ÕÑÚÍÂØ B Ë C00

ÖÔÎÑÄËâ ÒÑÎÐÑÅÑ ÄÐÖÕÓÇÐÐÇÅÑ ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÖÉÇ ÐÇ ÃÖÆÖÕ
ÔÑÃÎáÆÂÕßÔâ, Ë ÚÂÔÕß ÔÄÇÕÑÄÑÅÑ ÒÑÕÑÍÂ ÄÞÌÆÇÕ Ä ÑÍÓÖ-
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ÉÂáÜÖá ÔÓÇÆÖ Ë ÆÎâ ÄËÆÇÐËâ ÃÖÆÇÕ ÒÑÕÇÓâÐÂ. ´ÂÍËÏ
ÑÃÓÂÊÑÏ, ÆÎâ ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍË ÂÍÕËÄÐÑÅÑ ÑÔÇÄÑÅÑ ÎÖÚÂ
ÑÔÖÜÇÔÕÄÎâÇÕÔâ ÄÞÔÑÍÂâ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËâ ÔÄÇÕÑÄÑÅÑ
ÒÑÕÑÍÂ ËÏÇÐÐÑ ÄÑ ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÂØ ÍÑÎÃÑÚÇÍ Ë ÒÑÊÄÑ-
ÎâÇÕ ÑÃØÑÆËÕßÔâ ÏËÐËÏÂÎßÐÞÏË ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËâÏË ÕÂÏ
ÊÓËÕÇÎßÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ. ±ÓË àÕÑÏ "àÍÑÐÑÏËâ" ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ
ÐË ÏÐÑÅÑ ÐË ÏÂÎÑ 104 ÓÂÊ! ¥ÂÐÐÑÇ ÖÔÕÓÑÌÔÕÄÑ ÑÃÝâÔÐâÇÕ
ÙÇÎÇÔÑÑÃÓÂÊÐÑÔÕß "ÅÎÂÊÂ ÐÂÑÃÑÓÑÕ" Ë ËÏÇÇÕ ÄÂÉÐÑÇ
ÊÐÂÚÇÐËÇ ÆÎâ ÕÂÍËØ ÄÑÒÓÑÔÑÄ ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ ÑÒÕËÍË
ÍÂÍ ÑÔÕÓÑÕÂ ÊÓÇÐËâ, ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ ËÊÑÃÓÂÉÇÐËÌ ÐÂ ÔÇÕ-
ÚÂÕÍÇ, Â ÕÂÍÉÇ ÙÄÇÕÑÄÑÇ ÊÓÇÐËÇ, ËÃÑ ÆÂÄÐÑ ÖÉÇ ÖÔÕÂÐÑÄ-
ÎÇÐÂ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕß à××ÇÍÕÂ ³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ ÑÕ
ÆÎËÐÞ ÔÄÇÕÑÄÑÌ ÄÑÎÐÞ. ªÊÎÑÉÇÐÐÑÇ ÔØÇÏÂÕËÚÇÔÍÑÇ ÑÒË-
ÔÂÐËÇ ÒÑâÔÐâÇÕ ÕÂÍÉÇ, ÒÑÚÇÏÖ àÕÑÕ à××ÇÍÕ ÑÕÔÖÕÔÕÄÖÇÕ
(ËÎË ÏÂÎ) Ä ÑÕÐÑÛÇÐËË ÒÂÎÑÚÇÍ, Ö ÍÑÕÑÓÞØ ÆËÂÏÇÕÓÞ
ÄÐÖÕÓÇÐÐÇÅÑ Ë ÄÐÇÛÐÇÅÑ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ ÒÓËÏÇÓÐÑ ÑÆËÐÂÍÑÄÞ.

¢ËÑÎÑÅËÚÇÔÍÂâ ÄÂÉÐÑÔÕß ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄË-
ÕÇÎßÐÑÔÕË ÊÂÍÎáÚÂÇÕÔâ Ë ÇÜÇ Ä ÐÇÍÑÕÑÓÞØ ÑÃÔÕÑâÕÇÎß-
ÔÕÄÂØ. ¿ÕÑ ÖÏÇÐßÛÇÐËÇ ÄÎËâÐËâ ÆË××ÖÊÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÒÓË
ÔËÎßÐÞØ ÑÔÄÇÜÇÐÐÑÔÕâØ. ±ÂÆÇÐËÇ ÓÑÎË ÒÇÓË×ÇÓËË ÊÓÂÚÍÂ
ÔÒÑÔÑÃÔÕÄÖÇÕ ÕÂÍÉÇ ÑÔÎÂÃÎÇÐËá à××ÇÍÕÂ ÂÃÇÓÓÂÙËÌ.
®ÑÉÐÑ ÔÍÂÊÂÕß, ÚÕÑ ÍÑÎÃÑÚÍË Ô ÐÂÒÓÂÄÎÇÐÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄË-
ÕÇÎßÐÑÔÕßá ÔÂÏË "ÒÓËÅÑÕÑÄÎâáÕ" ÊÓÂÚÑÍ Ô ÆËÂÏÇÕÓÑÏ
ËÐÞÏ, ÚÇÏ ÂÐÂÕÑÏËÚÇÔÍËÌ. ³ ÆÓÖÅÑÌ ÔÕÑÓÑÐÞ, Ä ÔÍÑÕÑÒË-
ÚÇÔÍÑÏ ÊÓÇÐËË (ÒÓË ÏÂÎÞØ ÑÔÄÇÜÇÐÐÑÔÕâØ), ÅÆÇ ÕÓÇÃÖÇÕÔâ
àÍÑÐÑÏËâ ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕË, Â ÚÇÕÍËÇ ÍÑÐÕÖÓÞ ÐÇ ÐÇÑÃØÑ-
ÆËÏÞ, ÒÑÎÐÂâ ÒÎÑÜÂÆß ÊÓÂÚÍÂ ÃÖÆÇÕ à××ÇÍÕËÄÐÂ,
ÒÑÔÍÑÎßÍÖ ÒÂÎÑÚÍË ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕßá Í ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËá
ÐÇ ÑÃÎÂÆÂáÕ.

°ÃÓÂÕËÏÔâ ÕÇÒÇÓß Ä ÔÄâÊË ÔÑ ÔÍÂÊÂÐÐÞÏ Í ÄÑÒÓÑÔÖ,
ÐÂËÃÑÎÇÇ ËÐÕÇÓÇÔÐÑÏÖ ÆÎâ ÐÂÛÇÌ ÕÇÏÞ Ë ÍÑÕÑÓÞÌ ÆÂÄÐÑ
ÖÉÇ ËÐÕÇÓÇÔÑÄÂÎ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÕÑÓÑÄ ì ÍÂÍ ÔÄâÊÂÐ àÕÑÕ
à××ÇÍÕ Ô ÒÑÎâÓËÊÂÙËÇÌ ÔÄÇÕÂ. ±ÇÓÄÂâ ÒÑÒÞÕÍÂ ÑÕÄÇÕËÕß
ÐÂ ÐÇÅÑ ÃÞÎÂ ÔÆÇÎÂÐÂ Ä ÓÂÃÑÕÇ ¢ÂÓÂÐË [6]. ¡ÄÕÑÓ ËÔØÑÆËÎ
ËÊ ÕÑÅÑ, ÚÕÑ ÒÓË ÒÇÓÇØÑÆÇ ÑÕ ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÅÑ ÎÖÚÂ Í
ÒÇÓË×ÇÓËÚÇÔÍÑÏÖ, Õ.Ç. ÑÕ ÒÑÎÐÑÅÑ ÑÕÓÂÉÇÐËâ Í ÐÇÒÑÎ-
ÐÑÏÖ, ÑÕÐÑÛÇÐËÇ àÐÇÓÅËÌ ÒÓÇÎÑÏÎÇÐÐÑÅÑ Ë ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ
ÎÖÚÇÌ ÆÑÎÉÐÑ ÊÂÄËÔÇÕß ÑÕ ÒÑÎÑÉÇÐËâ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ. ±ÑàÕÑÏÖ ÐÂÃÎáÆÂÕÇÎß ÒÓË ÒÇÓË×ÇÓËÚÇÔÍÑÏ
ÎÖÚÇ, ÒÓÑØÑÆâÜÇÏ ÚÇÓÇÊ ÄÓÂÜÂáÜËÌÔâ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓ,
ÆÑÎÉÇÐ ÄËÆÇÕß ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍËÇ ÄÂÓËÂÙËË Ä ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕË
ÔÄÇÕÑÄÑÅÑ ÒÑÕÑÍÂ. ±ÇÓË×ÇÓËÚÐÑÔÕß ÎÖÚÂ ÆÑÔÕËÅÂÎÂÔß
ÒÑÔÓÇÆÔÕÄÑÏ ÒÑÆÄËÉÐÑÌ ÆËÂ×ÓÂÅÏÞ, ÖÍÓÇÒÎÇÐÐÑÌ ÐÂ
ÓÇÊËÐÑÄÑÌ ÒÓËÔÑÔÍÇ, ×ËÍÔËÓÑÄÂÐÐÑÌ ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑ ÐÂ
ÓÑÅÑÄËÙÇ (ÔÂÏ ÂÄÕÑÓ ÒÓË àÕÑÏ ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÒÑÄÓÇÆËÎ
ÓÑÅÑÄËÙÖ, Ë Ä ÆÂÎßÐÇÌÛÇÏ ÑÒÞÕ ÒÓÑÄÑÆËÎ ÆÓÖÅÑÌ
ÔÖÃÝÇÍÕ). ¥Îâ ÖÄÇÎËÚÇÐËâ ÍÑÐÕÓÂÔÕÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑ-
ÔÕË ÐÂÃÎáÆÇÐËÇ ÏÂÎÑÅÑ ÑÔÄÇÜÇÐÐÑÅÑ ÒÑÎâ Ô ÒÇÓÇÏÇÐÐÑÌ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËÇÌ ÒÓÑÄÑÆËÎÑÔß ÐÂ ×ÑÐÇ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑ ÃÑÎß-
ÛÇÅÑ ÑÍÓÖÉÂáÜÇÅÑ ÒÑÎâ (àÍÓÂÐÂ) Ô ÕÂÍÑÌÉÇ, ÐÑ ÊÂÄÇÆÑÏÑ
ÒÑÔÕÑâÐÐÑÌ ÑÔÄÇÜÇÐÐÑÔÕßá. °ÒÞÕ ÆÂÎ ÑÕÓËÙÂÕÇÎßÐÞÌ
ÓÇÊÖÎßÕÂÕ ì ÐË ÒÓË ÍÂÍËØ ÔÍÑÓÑÔÕâØ ÄÓÂÜÇÐËâ ÒÑÎâÓË-
ÊÂÕÑÓÂ ÄÂÓËÂÙËÌ ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕË ÔÄÇÕÂ ÐÇ ÐÂÃÎáÆÂÎÑÔß.

¥ÓÖÅÑÌ ÂÄÕÑÓ °'¢ÓÂÌÇÐ [7], ÖÍÂÊÂÄ, ÚÕÑ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐ-
ÐÞÌ ÓÂÔÚÇÕ ÑÉËÆÂÇÏÑÅÑ à××ÇÍÕÂ ì ÊÂÆÂÚÂ ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑ
ÕÓÖÆÐÂâ, ÒÓÇÆÎÑÉËÎ Ë àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑ ÑÔÖÜÇÔÕÄËÎ
ÏÑÆÇÎßÐÞÌ ÔÒÑÔÑÃ ËÊÖÚÇÐËâ ÄÎËâÐËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ
ÐÂ ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÞÌ à××ÇÍÕ. °Ð ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÎ ËÔÍÖÔÔÕÄÇÐ-
ÐÖá ÒÎÂÔÕÏÂÔÔÑÄÖá ÏÑÆÇÎß ÍÑÎÃÑÚÍÑÄÑÅÑ àÎÎËÒÔÑËÆÂ Ô
ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜÇÌ ÅÇÑÏÇÕÓËÇÌ Ë ÒÑÍÂÊÂÕÇÎÇÏ ÒÓÇÎÑÏÎÇ-
ÐËâ. ¥ÇÎÑ, ÑÆÐÂÍÑ, ÑÔÎÑÉÐâÎÑÔß ÕÇÏ, ÚÕÑ ÒÓÑÊÓÂÚÐÞÇ
ÒÎÂÔÕÏÂÔÔÞ ÑÃÎÂÆÂáÕ Ä ÕÑÌ ËÎË ËÐÑÌ ÔÕÇÒÇÐË ÆÄÖÒÓÇ-
ÎÑÏÎÇÐËÇÏ, ÚÕÑ, ÍÑÐÇÚÐÑ, ËÔÍÂÊËÎÑ ÃÞ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÒÑÎâ-
ÓËÊÂÙËÑÐÐÞØ ÑÒÞÕÑÄ. ±ÑàÕÑÏÖ ÏÑÆÇÎß ÆÇÎÂÎÂÔß ËÊ

ÒÓÑÊÓÂÚÐÑÌ ËÊÑÕÓÑÒÐÑÌ ÉËÆÍÑÔÕË, ÐÂÎËÕÑÌ Ä âÚÇÌÍÖ ËÊ
ÒÓÑÊÓÂÚÐÑÌ ÒÎÂÔÕÏÂÔÔÞ Ô ÏÇÐßÛËÏ ÒÑÍÂÊÂÕÇÎÇÏ ÒÓÇÎÑ-
ÏÎÇÐËâ, ÚÇÏ Ö ÉËÆÍÑÔÕË. £ àÕÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ
ÒÎÂÔÕÏÂÔÔÞ ÐÇ ËÏÇÎÑ ÊÐÂÚÇÐËâ. ³ØÇÏÂ ÏÑÆÇÎË ÒÑÍÂÊÂÐÂ
ÐÂ ÓËÔ. 4. £ ÙËÎËÐÆÓËÚÇÔÍÑÏ ÍÑÓÒÖÔÇ ËÊ ÎÖÙËÕÂ (ÒÑÎËÏÇ-
ÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÏÇÕËÎÏÇÕÂÍÓËÎÂÕÂ)C ÄÞÔÄÇÓÎÇÐÂ Ë ÑÕÒÑÎË-
ÓÑÄÂÐÂ ÍÑÐËÚÇÔÍÂâ ÒÑÎÑÔÕß Ô ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜËÏ ÖÅÎÑÏ.
°ÐÂ ÊÂÒÑÎÐÇÐÂ ÖÍÂÊÂÐÐÑÌ ÉËÆÍÑÔÕßá Ë ÊÂÍÓÞÕÂ ÒÓËÉÂ-
ÕÞÏË ÒÓÑÊÓÂÚÐÞÏË ÑÍÐÂÏËO. ÁÚÇÌÍÂ ÏÑÉÇÕ ÑÔÄÇÜÂÕßÔâ
ÔÄÇÕÑÏ ÑÕ ËÔÕÑÚÐËÍÂ S ÒÑÆ ÐÖÉÐÞÏ ÖÅÎÑÏ y Í ÑÔË.
±ÑÎâÓËÊÂÕÑÓ P ÒÑÊÄÑÎâÇÕ ÒÑÄÑÓÂÚËÄÂÕß ÒÎÑÔÍÑÔÕß ÒÑÎâ-
ÓËÊÂÙËË ÄØÑÆâÜÇÅÑ ÎÖÚÂ. £ÞØÑÆâÜËÌ ÔÄÇÕ ÒÓËÐËÏÂÇÕÔâ
×ÑÕÑÒÓËÇÏÐËÍÑÏ B. £ÑÊÏÑÉÐÞÇ ÒÑÅÓÇÛÐÑÔÕË ËÊ-ÊÂ
ÄÎËâÐËâ ÐÂ ÒÑÎâÓËÊÂÙËá ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ Ë ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÐÂ
ÑÍÐÂØ (ÂÐÂÎÑÅËÚÐÞÇ ÔØÑÆÐÞÏ à××ÇÍÕÂÏ ÓÑÅÑÄËÙÞ ÅÎÂÊÂ)
ÃÞÎË ÕÜÂÕÇÎßÐÑ ÖÚÕÇÐÞ ËÎË ÖÔÕÓÂÐÇÐÞ. ¹ÕÑÃÞ ÒÇÓÇ-
ÍÓÞÕß "ÑÃÎÂÔÕß ÓÂÙËÑÐÂÎßÐÑÅÑ ÏÑÆÇÎËÓÑÄÂÐËâ", ÃÞÎË
ËÊÅÑÕÑÄÎÇÐÞ âÚÇÌÍË Ô ÓÂÊÐÞÏË ÖÅÎÂÏË ÔØÑÉÆÇÐËâ, ÒÑÍÂ-
ÊÂÕÇÎâÏË ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ Ë ÖÅÎÂÏË ÒÂÆÇÐËâ ÔÄÇÕÂ, ÑØÄÂÕÞ-
ÄÂáÜËÏË ÄÔá ÑÃÎÂÔÕß ÄÑÊÏÑÉÐÞØ ÊÐÂÚÇÐËÌ ÆÎâ ÓÇÂÎß-
ÐÑÅÑ ÅÎÂÊÂ. ¹ÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÆÇÕÇÍÕÑÓÂ ÃÞÎÂ ÆÑÔÕÂÕÑÚ-
ÐÑÌ, ÚÕÑÃÞ ×ËÍÔËÓÑÄÂÕß ËÊÏÇÐÇÐËÇ ÔËÅÐÂÎÂ Ä ÐÇÔÍÑÎßÍÑ
ÆÇÔâÕÞØ ÒÓÑÙÇÐÕÂ. ±ÓË ÄÓÂÜÇÐËË ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËË ÄÑ ÄÔÇØ ÔÎÖÚÂâØ ÔËÅÐÂÎ ÑÔÕÂÄÂÎÔâ ÒÑÔÕÑâÐÐÞÏ Ä
ÒÓÇÆÇÎÂØ ÕÑÚÐÑÔÕË 1%. ´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ, ÑÉËÆÂÇÏÞÌ
à××ÇÍÕ ÆÇÌÔÕÄËÕÇÎßÐÑ ÏÂÎ Ë ÐÇ ÏÑÅ ÃÞÕß ÊÂ×ËÍÔËÓÑÄÂÐ
Ä ÑÒÞÕÂØ ¢ÂÓÂÐË ÚÇÎÑÄÇÍÑÏ-ÐÂÃÎáÆÂÕÇÎÇÏ ÆÂÉÇ ÒÓË
ÔÂÏÞØ ÃÎÂÅÑÒÓËâÕÐÞØ ÑÃÔÕÑâÕÇÎßÔÕÄÂØ.

¿ÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÕÑÓÞË ÒÑÊÉÇ ÄÑÊÄÓÂÜÂÎËÔß Í ÄÑÒÓÑÔÖ Ñ
ÓÑÎË ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ, ÒÂÆÂáÜÇÅÑ ÐÂ ÔÇÕÚÂÕÍÖ. £ [8, 9]
ÑÒËÔÂÐ "ÒÓÇØÑÆâÜËÌ" à××ÇÍÕ ÄÑÊÓÂÔÕÂÐËâ ÄÑÔÒÓËâÕËâ
âÓÍÑÔÕË ÒÓË ÓÇÊÍÑÏ ÒÑÄÑÓÑÕÇ ÐÂ 90� ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËË, ÒÓËÚÇÏ ÑÆËÐÂÍÑÄÑÅÑ ÍÂÍ ÒÓË ÒÑÄÑÓÑÕÇ Ô ÅÑÓËÊÑÐ-
ÕÂÎßÐÑÌ ÐÂ ÄÇÓÕËÍÂÎßÐÖá, ÕÂÍ Ë ÐÂÑÃÑÓÑÕ. ³ÒÂÆÂÐËÇ
(ÓÇÎÂÍÔÂÙËâ) Í ÒÓÇÉÐÇÏÖ ÖÓÑÄÐá ÒÓÑËÔØÑÆËÕ ÊÂ ÐÇÔÍÑÎß-
ÍÑ ÔÇÍÖÐÆ. ¡ÄÕÑÓÞ ÒÑÆÚÇÓÍËÄÂáÕ, ÚÕÑ Ä ÔÕÂÙËÑÐÂÓÐÑÏ
ÔÎÖÚÂÇ ÐÇ ÐÂÃÎáÆÂÇÕÔâ ÄÎËâÐËâ ÔÑÔÕÑâÐËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË
ÐÂ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÔÇÕÚÂÕÍË, Â "ÒÓÇØÑÆâÜËÌ" à××ÇÍÕ,
ÔÄâÊÂÐÐÞÌ Ô ÓÇÊÍËÏ ËÊÏÇÐÇÐËÇÏ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË, ÂÐÂÎÑÅË-
ÚÇÐ à××ÇÍÕÖ ³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ, ÔÄâÊÂÐÐÑÏÖ Ô ÖÅÎÑÏ
ÒÂÆÇÐËâ ÐÂ ÔÇÕÚÂÕÍÖ.

°ÆÐÂÍÑ Ä ÓÂÃÑÕÇ [10] àÕÑÕ à××ÇÍÕ ÐÇ ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÇÐ.
±ÓËÐâÄ ÔÒÇÙËÂÎßÐÞÇ ÒÓÇÆÑÔÕÑÓÑÉÐÑÔÕË, ÚÕÑÃÞ ÒÓË
ËÊÏÇÐÇÐËË ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÐÇ ÏÇÐâÎËÔß ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕß Ë
ÔÒÇÍÕÓÂÎßÐÞÌ ÔÑÔÕÂÄ ÔÄÇÕÂ, Â ÕÂÍÉÇ ÒÑÊËÙËâ ÒÖÚÍÂ,
Ô×ÑÍÖÔËÓÑÄÂÐÐÑÅÑ ÐÂ ÊÓÂÚÍÇ ÐÂÃÎáÆÂÕÇÎâ Ö ÇÅÑ ÍÓÂâ,
ÂÄÕÑÓÞ ÐÇ ÏÑÅÎË ÐÂÆÇÉÐÑ ÆÇÕÇÍÕËÓÑÄÂÕß ËÊÏÇÐÇÐËÇ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÐÂ 90� (Ô ÕÑÚÐÑÔÕßá ÒÑÓâÆÍÂ 1%).

®ÑÉÐÑ ÃÞÎÑ ÃÞ ÑÉËÆÂÕß ÄÎËâÐËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÐÂ
à××ÇÍÕ ³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ ÐÇ ËÊ-ÊÂ ÒÑÎÐÑÅÑ ËÎË ÐÇÒÑÎ-
ÐÑÅÑ ÄÐÖÕÓÇÐÐÇÅÑ ÑÕÓÂÉÇÐËâ Ä àÎÎËÒÔÑËÆÇ ÍÑÎÃÑÚÍË, Â
ËÊ-ÊÂ ÆËØÓÑËÊÏÂ ÆËÔÍÑÄ ÏÇÏÃÓÂÐ (ÔÏ. ÓÂÊÆÇÎ 4 ÆÂÐÐÑÅÑ
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ÑÃÊÑÓÂ), ÒÑÔÍÑÎßÍÖ ÒÓË ÄØÑÆÇ Ö ÍÓÂâ ÊÓÂÚÍÂ ÒÑÎÖÚÂÇÕÔâ
ÖÉÇ ÒÂÆÇÐËÇ ÐÇ ÔÕÓÑÅÑ ÑÔÇÄÑÇ, Â ÚÂÔÕËÚÐÑ Ë ÃÑÍÑÄÑÇ,
ÑÆÐÂÍÑ ÑÕÍÎÑÐÇÐËÇ ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ ÐÇ ÃÑÎÇÇ 3ë5�, ÚÕÑ ÐÇ
ÏÑÉÇÕ ÆÂÕß ÑÜÖÕËÏÑÅÑ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÂ ËÊ-ÊÂ ÆËØÓÑËÊÏÂ.

´ÇÑÓÇÕËÚÇÔÍËÇ ÓÂÔÚÇÕÞ ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ ÒÑÕÑÍÂ ÔÄÇÕÑÄÑÌ
àÐÇÓÅËË ÄÐÖÕÓË ÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ ÒÑ ÔÄÇÕÑÄÑÆÐÑÌ ÏÑÆÇÎË,
ÒÓÑÄÇÆÇÐÐÞÇ Ä ÓÂÃÑÕÇ [11], ÒÑÍÂÊÂÎË ÓÇÊÍËÇ ËÊÏÇÐÇÐËâ Ä
ÑÃÎÂÔÕË ÍÓËÕËÚÇÔÍÑÅÑ ÖÅÎÂ Ë ÒÑÆÕÄÇÓÆËÎË ÑÚÇÐß ÏÂÎÖá,
Ä ÔÑÅÎÂÔËË Ô ËÊÎÑÉÇÐÐÞÏË ÄÞÛÇ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞÏË
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÂÏË, ÊÂÄËÔËÏÑÔÕß ÑÕ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÂÆÂáÜÇÅÑ
ÔÄÇÕÂ (ÓËÔ. 5). ¿ÕÑ ÉÇ ÒÑÆÕÄÇÓÆËÎË Ë ÓÂÔÚÇÕÞ ÏÑÆÇÎË
×ÑÕÑÓÇÙÇÒÕÑÓÂ-ÄÑÎÐÑÄÑÆÂ Ä ÄËÆÇ ÃÇÔÍÑÐÇÚÐÑÅÑ ÕÑÐÍÑÅÑ
ÆËàÎÇÍÕÓËÚÇÔÍÑÅÑ ÙËÎËÐÆÓÂ, ÄÞÒÑÎÐÇÐÐÞÇ ÐÇ ÒÑ ×ÑÓÏÖ-
ÎÂÏ ÅÇÑÏÇÕÓËÚÇÔÍÑÌ ÑÒÕËÍË, Â ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÔÕÓÑÅÑÌ ÕÇÑÓËË
®ÂÍÔÄÇÎÎÂ [12].

³ÒÓÂÄÇÆÎËÄÑÔÕß ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËâ ÄÑÎÐÑÄÑÆÐÞØ ÏÑÆÇ-
ÎÇÌ ×ÑÕÑÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÂÇÕÔâ ÕÂÍÉÇ ÒÓâÏÞÏË
àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÏË ÐÂ ÃÑÎßÛËØ ÏÑÆÇÎâØ, ÓÂÊÏÇÓÞ ÍÑÕÑÓÞØ
ÒÓÇÄÑÔØÑÆâÕ ÓÂÊÏÇÓÞ ÍÑÎÃÑÚÇÍ ÐÂ ÔÕÑÎßÍÑ ÉÇ, ÍÂÍ Ë
ÒÓËÏÇÐâÇÏÞÇ ÆÎËÐÞ ÄÑÎÐ [13]. ¢ÞÎ ÐÂÌÆÇÐ ÒÑÆØÑÆâÜËÌ
ÏÂÕÇÓËÂÎì ÒÇÐÑÒÑÎËÔÕËÓÑÎì Ë ËÊ ÐÇÅÑ Ô×ÑÓÏËÓÑÄÂÐÞ
ÏÑÆÇÎË "ÍÑÎÃÑÚÇÍ", ÓÂÊÏÇÓ ÍÑÕÑÓÞØ Ä 80000 ÓÂÊ ÒÓÇ-
ÄÑÔØÑÆËÎ ÓÂÊÏÇÓ ËÔÕËÐÐÞØ ÍÑÎÃÑÚÇÍ. ªÊÎÖÚÂÕÇÎÇÏ ÔÎÖ-
ÉËÎ ÍÎËÔÕÓÑÐÑÄÞÌ ÑÔÙËÎÎâÕÑÓ, ÆÂÄÂÄÛËÌ ÐÇÒÓÇÓÞÄÐÞÇ
àÎÇÍÕÓÑÏÂÅÐËÕÐÞÇ ÄÑÎÐÞ Ô ÆÎËÐÑÌ ÄÑÎÐÞ 3,2 ÔÏ. ±ÑÍÂ-
ÊÂÕÇÎß ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÒÇÐÑÒÑÎËÔÕËÓÑÎÂ ÆÎâ àÕÑÌ ÄÑÎÐÞ
ÑÕÄÇÚÂÇÕ ÐÇÑÃØÑÆËÏÑÏÖ ÖÔÎÑÄËá, ÒÓÇÄÞÛÂâ ÐÂ 2%
ÒÑÍÂÊÂÕÇÎß ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÄÑÊÆÖØÂ. ¯Â ÓËÔ. 6 ÒÓËÄÇÆÇÐÞ
ÆÎâ ÔÓÂÄÐÇÐËâ ÐÑÓÏËÓÑÄÂÐÐÞÇ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÂâ ÍÓË-
ÄÂâ à××ÇÍÕÂ ³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ (ÔÒÎÑÛÐÂâ ÎËÐËâ) Ë
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ËÊÏÇÓÇÐËÌ ÐÂ ÑÒËÔÂÐÐÑÌ ÏÑÆÇÎË (ÍÓÖÉÍË),
ÍÑÕÑÓÞÇ ØÑÓÑÛÑ ÔÑÅÎÂÔÖáÕÔâ ÏÇÉÆÖ ÔÑÃÑÌ.

¥Ñ ÔËØ ÒÑÓ ÓÇÚßÛÎÂ ÑÃ ÑÃÝâÔÐÇÐËË à××ÇÍÕÂ ³ÕÂÌÎÔÂë
¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ ÚÇÓÇÊ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËÇ ÔÄÇÕÂ Ô ÑÆÐÑÌ ÍÑÎÃÑÚ-
ÍÑÌ. ¯Ñ Ä ÓÇÂÎßÐÑÔÕË ÒÖÚÑÍ ÔÄÇÕÂ, ÒÂÆÂâ ÐÂ ÔÇÕÚÂÕÍÖ,
ÄÔÇÅÆÂ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄÖÇÕ Ô ÔÑÄÑÍÖÒÐÑÔÕßá ÍÑÎÃÑÚÇÍ.
±ÑàÕÑÏÖ ÄÔÕÂáÕ ÄÑÒÓÑÔÞ ÑÃ ÂÐËÊÑÕÓÑÒËË àÕÑÌ ÔÑÄÑÍÖÒ-
ÐÑÔÕË, Ñ ÔÕÇÒÇÐË ËØ ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÑÔÕË, ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËË ËØ
ÑÓËÇÐÕÂÙËÌ Ë Õ.Ò.

£ ÔÕÂÕßÇ [14], ËÔØÑÆâ ËÊ ÑÆËÐÂÍÑÄÑÔÕË ×ËÊËÚÇÔÍËØ
ÒÓËÚËÐ ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÑÅÑ à××ÇÍÕÂ ³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ
Ë ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÑÔÕË ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÔÄÇÕÂ ÑÕ ÔÇÕÚÂÕÍË (ÔÏ.
ÓÂÊÆÇÎ 3 ÆÂÐÐÑÅÑ ÑÃÊÑÓÂ) Ë ÑÒËÓÂâÔß ÐÂ ÏÑÆÇÎß ÔÄÇÕÑ-

ÄÑÆÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÍÑÎÃÑÚÇÍ, ÒÑÍÂÊÂÐÑ ÄÂÉÐÇÌÛÇÇ ÊÐÂÚÇ-
ÐËÇ àÕËØ à××ÇÍÕÑÄ ÆÎâ ÍÂÚÇÔÕÄÂ ËÊÑÃÓÂÉÇÐËÌ ÐÂ ÔÇÕÚÂÕÍÇ.

²ÂÃÑÕÂ [15] ÔÒÇÙËÂÎßÐÑ ÒÑÔÄâÜÇÐÂ ËÊÖÚÇÐËá ÑÓËÇÐÕÂ-
ÙËË ÍÑÎÃÑÚÇÍ Ë ÇÇ ÓÑÎË Ä ÑÃÝâÔÐÇÐËË à××ÇÍÕÂ ³ÕÂÌÎÔÂë
¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ. ¿ÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑ ËÊÏÇÓÇÐÐÞÇ ÍÓËÄÞÇ
ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÑÅÑ à××ÇÍÕÂ ÔÓÂÄÐËÄÂÎËÔß Ô ÓÂÊÐÞÏË
ÕÇÑÓÇÕËÚÇÔÍË ÓÂÔÔÚËÕÂÐÐÞÏË ÍÓËÄÞÏË, ÑÒËÔÞÄÂáÜËÏË
ÄÑÊÏÑÉÐÞÇ ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÑÓËÇÐÕÂÙËË ÍÑÎÃÑÚÇÍ (ÒÂÓÂ-
ÃÑÎÂ, ÕÓËÅÑÐÑÏÇÕÓËÚÇÔÍËÇ ×ÖÐÍÙËË, ÏÐÑÅÑÚÎÇÐÞ 4-Ì
ÔÕÇÒÇÐË, ÅÂÖÔÔÑÄÞ ÍÓËÄÞÇ). ®ÇÕÑÆÑÏ ÐÂËÏÇÐßÛËØ ÍÄÂ-
ÆÓÂÕÑÄ ÒÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞÇ ÍÓËÄÞÇ, ËÊÏÇ-
ÓÇÐÐÞÇ Ä ÛËÓÑÍÑÏ ÆËÂÒÂÊÑÐÇ ÖÅÎÑÄ, ÔÑÅÎÂÔÖáÕÔâ ÕÑÎßÍÑ
Ô ÍÓËÄÑÌ ¤ÂÖÔÔÂ. £ ÖÊÍÑÏ ÆËÂÒÂÊÑÐÇ ì ÄÃÎËÊË ÙÇÐÕÓÂ
ÊÓÂÚÍÂ ì ËØ ÏÑÉÐÑ Ä ÓÂÄÐÑÌ ÔÕÇÒÇÐË ÂÒÒÓÑÍÔËÏËÓÑÄÂÕß
Ë ÅÂÖÔÔÑÄÑÌ ÍÓËÄÑÌ Ë ÒÂÓÂÃÑÎÑÌ. ¯ÇÔÍÑÎßÍÑ ÖÒÓÑÜÇÐÐÑ
ÅÑÄÑÓâ, ÆÇÎÑ ÐÇ ÕÑÎßÍÑ Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÐÂ ÆÂÐÐÖá ÍÑÎÃÑÚÍÖ
ÔÄÇÕ ÑÕ ÒÇÓË×ÇÓËË ÊÓÂÚÍÂ ÒÂÆÂÇÕ "ÍÑÔÑ" (Ä ÑÕÎËÚËÇ ÑÕ
ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÅÑ), ÐÑ Ë Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÓÂÊÐÞÇ ÍÑÎÃÑÚÍË ÐÇÔÍÑÎß-
ÍÑ ÓÂÊÎËÚÐÑ ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÞ, Ë ÆÎâ ÐÇÍÑÕÑÓÞØ ÔÄÇÕ
ÒÂÆÂÇÕ "ÍÑÔÑ" ËÊ-ÊÂ ËØ ÑÓËÇÐÕÂÙËË. ´ÂÍ ÚÕÑ à××ÇÍÕ
³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ ì ÓÇÊÖÎßÕÂÕ ÍÂÍ ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎß-
ÐÑÅÑ à××ÇÍÕÂ Ä ÑÕÆÇÎßÐÑÌ ÍÑÎÃÑÚÍÇ, ÕÂÍ Ë ÅÂÖÔÔÑÄÂ
ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÑÓËÇÐÕÂÙËÌ ÍÑÎÃÑÚÇÍ.

°'¢ÓÂÌÇÐ [13] ÒÓÑÂÐÂÎËÊËÓÑÄÂÎ ÓÑÎß ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎß-
ÐÑÅÑ à××ÇÍÕÂ Ë ÔÄÇÕÑÄÑÆÐÑÌ ÏÑÆÇÎË ÍÑÎÃÑÚÇÍ Ä ÄÂÉÐÇÌ-
ÛÇÏ ÔÄÑÌÔÕÄÇ ×ÖÐÍÙËÑÐËÓÑÄÂÐËâ ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÌ ÑÃÎÂÔÕË
ÔÇÕÚÂÕÍË ì ÑÔÕÓÑÕÇ ÊÓÇÐËâ (ÓÂÊÓÇÛÂáÜÇÌ ÔÒÑÔÑÃÐÑ-
ÔÕË), Õ.Ç. ÓÂÔÒÑÊÐÂÄÂÐËË ÕÑÐÍËØ ÆÇÕÂÎÇÌ ËÊÑÃÓÂÉÇÐËâ.
³ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑÌ ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ ËÐÕÇÓÇÔÐÑ Ä ÇÅÑ
ÓÂÃÑÕÇ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇ "ÃÂÎÎËÔÕËÚÇÔÍÑÌ ÔÕËÏÖÎâÙËË"
ÔÄÇÕÑÄÞÏË ËÏÒÖÎßÔÂÏË ÆÎËÕÇÎßÐÑÔÕßá ÒÑÓâÆÍÂ 10 ÏÍÔ,
ÚÕÑ ÖÔÕÓÂÐâÇÕ à××ÇÍÕ ÒÑÆÄËÉÐÑÔÕË ÅÎÂÊÂ. ªÔÔÎÇÆÑÄÂ-
ÎÂÔß ÙÇÐÕÓÂÎßÐÂâ ÑÃÎÂÔÕß ÔÇÕÚÂÕÍË ì ×ÑÄÇÂ, ÅÆÇ ÒÓË-
ÔÖÕÔÕÄÖáÕ ÕÑÎßÍÑ ÍÑÎÃÑÚÍË, ÒÓËÚÇÏ ÑÐË ÊÆÇÔß ÊÐÂÚËÕÇ-
ÎßÐÑ ÕÑÐßÛÇ (ÆËÂÏÇÕÓ ÒÑÓâÆÍÂ 2 ÏÍÏ) Ë ÃÑÎÇÇ ÒÎÑÕÐÑ
ÖÒÂÍÑÄÂÐÞ, ÚÇÏ Ä ÆÓÖÅËØ ÑÃÎÂÔÕâØ ÔÇÕÚÂÕÍË (ÓÂÔÔÕÑâÐËÇ
ÏÇÉÆÖ ÙÇÐÕÓÂÏË ÔÑÔÇÆÐËØ ÍÑÎÃÑÚÇÍ ÒÑÓâÆÍÂ 2,3 ÏÍÏ).
³ÖÕß ÄÞÄÑÆÑÄ Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÕÑÐÍÑÅÑ ÓÂÊÓÇ-
ÛÇÐËâ ÆÑÎÉÐÂ ÃÞ ÓÂÔÔÕÓÂËÄÂÕßÔâ ÄÔÎÇÆÔÕÄËÇ ÓÂÔØÑÉÆÇ-
ÐËâ ÎÖÚÇÌ ÆÑ Ë ÒÑÔÎÇ ×ÑÍÖÔÂ, ÑÆÐÂÍÑ ËÏÇÐÐÑ àÕÑ
ÒÓÇÆÑÕÄÓÂÜÂÇÕÔâ ÔÄÇÕÑÄÑÆÐÞÏ ÏÇØÂÐËÊÏÑÏ ÄÐÖÕÓË
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ÍÑÎÃÑÚÍË. ¿ÕÑ ÔÑÅÎÂÔÖÇÕÔâ Ô ×ÂÍÕÑÏ ÐÂËÎÖÚÛÇÅÑ ÓÂÊÓÇ-
ÛÇÐËâ ÒÓË ÏÂÎÑÏ ÊÓÂÚÍÇ.

£ àÕÑÏ ÔÑÔÕÑËÕ ÄÕÑÓÂâ ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍË ÄÂÉÐÂâ ÓÑÎß
ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÑÅÑ à××ÇÍÕÂ ÐÇ ÏÇÐÇÇ ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÂâ, ÚÇÏ
ÑÒËÔÂÐÐÂâ ÄÞÛÇ "àÍÑÐÑÏËâ" ÔÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÅÑ ÒËÅ-
ÏÇÐÕÂ.

3. ±ÑÎâÓËÊÂÙËâ ÔÄÇÕÂ, ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ
ÑÕ ÅÎÂÊÐÑÅÑ ÆÐÂ

ªÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÇ ÑÔÑÃÇÐÐÑÔÕÇÌ ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÔÄÇÕÂ ÑÕ ÔÇÕÚÂÕÍË
ËÐÕÇÓÇÔÐÑ Ô ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ ËÊÑÃÓÂÉÇÐËÌ ÐÂ
ÐÇÌ Ë ÑÔÕÓÑÕÞ ÊÓÇÐËâ Ë ÑÕÍÓÞÄÂÇÕ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕË ÒÑÎÖÚÇ-
ÐËâ ÆÂÐÐÞØ Ñ ÔÕÓÖÍÕÖÓÇ ÔÇÕÚÂÕÍË Ë ÔÄÑÌÔÕÄÂØ ÓÂÊÐÞØ ÇÇ
ÔÎÑÇÄ. £ÂÉÐÖá ËÐ×ÑÓÏÂÙËá ÆÂÇÕ ÒÓË àÕÑÏ Ë ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËâ ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ.

£ ÓÂÃÑÕÂØ [16, 17] ÕÂÍËÇ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÃÞÎË ÒÓÑÄÇÆÇÐÞ
ÐÂ ÉËÄÞØ ÅÎÂÊÂØ ÚÇÎÑÄÇÍÂ. °ÃÐÂÓÖÉÇÐÑ ÐÂÎËÚËÇ ÆÄÖØ
ÍÑÏÒÑÐÇÐÕ ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ, ÑÆÐÂ ËÊ ÍÑÕÑÓÞØ Ä ÊÐÂÚË-
ÕÇÎßÐÑÌ ÔÕÇÒÇÐË (ÆÑ 80%) ÔÑØÓÂÐâÇÕ ÒÑÎâÓËÊÂÙËá, Â
ÆÓÖÅÂâ ÆÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÂ. ¡ÄÕÑÓÞ ÒÑÎÂÅÂáÕ, ÚÕÑ ÒÇÓÄÂâ
ÑÕÓÂÉÂÇÕÔâ ÊÇÓÍÂÎßÐÞÏ ÑÃÓÂÊÑÏ ÑÕ ÑÆÐÑÌ ËÊ ÏÇÏÃÓÂÐ
ÔÇÕÚÂÕÍË, Â ÄÕÑÓÂâ ì ÓÇÊÖÎßÕÂÕ ÆË××ÖÊÐÑÅÑ ÎÂÏÃÇÓÕÑÄ-
ÔÍÑÅÑ ÓÂÔÔÇâÐËâ ÐÂ ÐÇÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÞØ ÔÎÑâØ ÕËÒÂ ØÑÓÑË-
ÆÑÄ. ¢ÞÎË ËÊÖÚÇÐÞ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË àÕËØ à××ÇÍÕÑÄ ÑÕ
ÓÂÊÏÇÓÂ ÊÓÂÚÍÂ Ë ÆÎËÐÞ ÄÑÎÐÞ ÔÄÇÕÂ. °ÆÐÂÍÑ àÕË
ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÇ à××ÇÍÕÞ Ä ÉËÄÑÏ ÅÎÂÊÖ ÑÔÎÑÉÐâáÕÔâ
Ë ÏÂÔÍËÓÖáÕÔâ ÆÇÒÑÎâÓËÊÂÙËÇÌ ÒÓË ÒÓâÏÑÏ Ë, ÑÔÑÃÇÐÐÑ,
ÑÃÓÂÕÐÑÏ ÒÓÑØÑÉÆÇÐËË ÔÄÇÕÂ ÚÇÓÇÊ ÅÎÂÊÐÞÇ ÔÓÇÆÞ,
ÄÔÎÇÆÔÕÄËÇ ÓÂÔÔÇâÐËâ Ä ÐËØ Ë ÄÎËâÐËâ ÆÄÑÌÐÑÅÑ ÎÖÚÇÒÓÇ-
ÎÑÏÎÇÐËâ Ä ÓÑÅÑÄËÙÇ [18].

±ÑàÕÑÏÖ ÃÑÎÇÇ ÚËÔÕÞÇ Ä ÖÍÂÊÂÐÐÑÏ ÑÕÐÑÛÇÐËË àÍÔÒÇ-
ÓËÏÇÐÕÞ ÃÞÎË ÒÓÑÄÇÆÇÐÞ Ô ËÊÑÎËÓÑÄÂÐÐÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÑÌ
ÎâÅÖÛÍË, ÑÕÓÂÉÂáÜÇÌ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÌ Ë ÐÇÒÑÎâÓËÊÑ-
ÄÂÐÐÞÌ ÔÄÇÕ [19]. ¬ ÕÑÏÖ ÉÇ Ä àÕÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÑÃÎÂÔÕß ÖÅÎÑÄ
ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÓÂÔÛËÓÇÐÂ, ËÃÑ ÐÇ
ÑÅÓÂÐËÚËÄÂÇÕÔâ ÊÓÂÚÍÑÏ. ªÊÖÚÂÎÂÔß ÚÂÔÕËÚÐÂâ ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËâ ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÒÓË ÐÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÒÂÆÂá-
ÜÇÏ Ë ÚÂÔÕËÚÐÂâ ÆÇÒÑÎâÓËÊÂÙËâ ÎËÐÇÌÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐ-
ÐÑÅÑ ÒÂÆÂáÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ. °ÃÂ à××ÇÍÕÂ ÒÑÍÂÊÞÄÂáÕ ÔËÎß-
ÐÖáÊÂÄËÔËÏÑÔÕßÑÕÖÅÎÂÑÕÓÂÉÇÐËâ.¿ÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞÇ
ÆÂÐÐÞÇ ËÐÕÇÓÒÓÇÕËÓÖáÕÔâ, ÍÂÍ ÓÇÊÖÎßÕÂÕ ÓÂÊÎËÚÐÑÅÑ
ÑÕÓÂÉÇÐËâ Ë ÓÂÔÔÇâÐËâ ÔÄÇÕÂ ÐÂ ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÔÎÑâØ ÓÇÙÇÒ-
ÕÑÓÑÄ Ë ÅÂÐÅÎËÑÊÐÞØ ÍÎÇÕÑÍ ÔÇÕÚÂÕÍË. ³ÇÕÚÂÕÍÂ ÑÔÄÇÜÂ-
ÎÂÔß ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ËÎË ÐÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÔÄÇÕÑÏ,
ÑÕÓÂÉÇÐÐÞÌ ÔÄÇÕ ÒÓÑØÑÆËÎ ÚÇÓÇÊ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓ Ë ÆÇÕÇÍÕË-
ÓÑÄÂÎÔâ ¶¿µ, ÍÑÕÑÓÞÌ ÏÑÅ ÒÇÓÇÆÄËÅÂÕßÔâ ÒÑ ÒÑÎÖÍÓÖÅÖ
ÄÑÍÓÖÅ ÓÇÕËÐÞ (ÔÇÕÚÂÕÍË) Ä ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÂÆÇÐËâ. ¨ËÊÐÇÔ-
ÒÑÔÑÃÐÑÔÕß ÔÇÕÚÂÕÍË, ÐÂØÑÆâÜÇÌÔâ Ä ÓËÐÅÇÓÑÄÔÍÑÏ ÓÂÔ-
ÕÄÑÓÇ, ÐÇÒÓÇÓÞÄÐÑ ÍÑÐÕÓÑÎËÓÑÄÂÎÂÔß ÒÑ àÎÇÍÕÓÑÓÇÕËÐÑ-
ÅÓÂÏÏÂÏ. ²ÂÔÔÇâÐËÇ Ë ÆÓÖÅËÇ ÑÒÕËÚÇÔÍËÇ ÔÄÑÌÔÕÄÂ ÓÂÔ-
ÕÄÑÓÂ ÖÚËÕÞÄÂÎËÔß ÒÓË ÑÙÇÐÍÇ ÕÑÚÐÑÔÕË ËÊÏÇÓÇÐËÌ. Ijj Ë
I? ì ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕË ÍÑÏÒÑÐÇÐÕ ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ,
àÎÇÍÕÓËÚÇÔÍËÌ ÄÇÍÕÑÓ ÍÑÕÑÓÞØ ÎÇÉËÕ Ä ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÂÆÇ-
ÐËâ ËÎË ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÇÐ ÇÌ.

¯Â ÓËÔ. 7 ÒÑÍÂÊÂÐÂ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕß àÕËØ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕ ÑÕ
ÖÅÎÂ ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÒÓË ÑÔÄÇÜÇÐËË ÔÇÕÚÂÕÍË ÐÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐ-
ÐÞÏ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞÏ ÒÖÚÍÑÏ ÔÄÇÕÂ, ÒÂÆÂáÜËÏ ÒÑ ÐÑÓ-
ÏÂÎË Í ÐÇÌ. ¡ ÐÂ ÓËÔ. 8 ÆÎâ ÐÂÅÎâÆÐÑÔÕË ÆÂÐÑ ÔÓÂÄÐÇÐËÇ
Ä ÒÑÎâÓÐÞØ ÍÑÑÓÆËÐÂÕÂØ ÑÃÇËØ ÐÑÓÏËÓÑÄÂÐÐÞØ ÍÑÏÒÑ-
ÐÇÐÕ Ô ÆËÂÅÓÂÏÏÑÌ ÎÂÏÃÇÓÕÑÄÔÍÑÅÑ ÓÂÔÔÇâÐËâ . £
ÑÃÎÂÔÕË ÏÂÎÞØ ÖÅÎÑÄ ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÿ20� < j < 20� ÑÃÇ
ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÞ ÔËÎßÐÑ ÑÕÓÂÉÂáÕÔâ ÐÂÊÂÆ (ÑÔÑÃÇÐÐÑ Ijj).
¥Îâ ÃÑÎßÛËØ ÖÅÎÑÄ ÒÓÇÑÃÎÂÆÂÇÕ I?. ±ÓË j � 30�

Q � Ijj=I? � 1 ì ÑÕÓÂÉÇÐÐÞÌ ÔÄÇÕ ÐÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐ. ¡ÐÂ-
ÎÑÅËÚÐÞÇ ËÊÏÇÓÇÐËâ ÒÓÑÄÇÆÇÐÞ Ë ÆÎâ ÐÂÍÎÑÐÐÑÅÑ ÒÂÆÇ-
ÐËâ ÐÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ.

±ÓË ËÊÏÇÓÇÐËâØ Ô ÎËÐÇÌÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÒÂÆÂá-
ÜËÏ ÔÄÇÕÑÏ ÇÅÑ àÎÇÍÕÓËÚÇÔÍËÌ ÄÇÍÕÑÓ ÃÞÎ ÎËÃÑ ÒÂÓÂÎÎÇ-
ÎÇÐ, ÎËÃÑ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÇÐ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÂÆÇÐËâ. °ÕÓÂÉÇÐ-
ÐÞÌ ÔÄÇÕ ÓÇÅËÔÕÓËÓÑÄÂÎÔâ ÚÇÓÇÊ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓ, ÒÂÓÂÎÎÇÎß-
ÐÞÌ ËÎË ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÞÌ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÖ Ä ÒÂÆÂáÜÇÏ
ÔÄÇÕÇ. ªÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕß ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÌ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÞ, ÔÑØÓÂ-
ÐâáÜÇÌ ÔÑÔÕÑâÐËÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË P, ÏÇÐâáÜÇÌ ì D. ±ÓË
ÐÑÓÏÂÎßÐÑÏ ÒÂÆÇÐËË ÔÄÇÕÂ ÐÂ ÔÇÕÚÂÕÍÖ ÓÇÊÖÎßÕÂÕ Ä
ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÑÕ ÖÅÎÂ ÑÕÓÂÉÇÐËâ j ÒÓËÄÇÆÇÐ ÐÂ ÓËÔ. 9 ÆÎâ
ÄÇÎËÚËÐ V � P=D: ÆÎâ ÒÂÆÂáÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ, ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐ-
ÐÑÅÑ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÑ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÂÆÇÐËâ (jj) Ë ÆÎâ ÒÑÎâÓËÊÑ-
ÄÂÐÐÑÅÑ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÂÆÇÐËâ (?). ¿ÕÑ

j�

Ik

I?

90 900

²ËÔ. 7. °ÕÓÂÉÇÐËÇ ÑÕ ÔÇÕÚÂÕÍË ÐÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÒÂÆÂáÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ

I?

Ik



²ËÔ. 8. ³ÓÂÄÐÇÐËÇ ÒÑÎâÓÐÞØ ÆËÂÅÓÂÏÏ ÑÓÕÑÅÑÐÂÎßÐÞØ ÑÕÓÂÉÇÐÐÞØ
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ÑÕÐÑÛÇÐËÇ V ÏÑÉÐÑ ÔÚËÕÂÕß "ÏÇÓÑÌ ÔÑØÓÂÐÇÐËâ ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËË". °ÐÑ ËÊÏÇÐâÇÕÔâ Ô ÖÅÎÑÏ ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÒÓÑÕËÄÑÒÑ-
ÎÑÉÐÑ ÆÎâ ÆÄÖØ ÓÂÊÐÞØ ÑÓËÇÐÕÂÙËÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÂÆÂá-
ÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ. ¯Ñ ÒÑÔÍÑÎßÍÖ ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕß ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ
ÔÄÇÕÂ ÃÑÎßÛÇ ÆÎâ (jj), ÚÇÏ ÆÎâ (?), ÕÑ ËÏÇÇÕ ÏÇÔÕÑ ÑÃÜÇÇ
ÒÂÆÇÐËÇ ÔÕÇÒÇÐË ÒÑÎâÓËÊÂÙËË Ô ÖÄÇÎËÚÇÐËÇÏ ÖÅÎÂ ÑÕÓÂ-
ÉÇÐËâ, ÚÕÑ ÃÞÎÑ ÖÉÇ ÍÂÚÇÔÕÄÇÐÐÑ ÑÕÏÇÚÇÐÑ Ë Ä ÓÂÐÐËØ
ÓÂÃÑÕÂØ ÐÂ ÉËÄÞØ ÅÎÂÊÂØ. ¯Â ÓËÔ. 10 àÕË ÆÂÐÐÞÇ ÒÓÇÆ-
ÔÕÂÄÎÇÐÞ ÐÂ ÐÑÓÏËÓÑÄÂÐÐÑÌ ÒÑÎâÓÐÑÌ ÆËÂÅÓÂÏÏÇ, Ë
ÔÐÑÄÂ ÑÚÇÄËÆÐÞ ÑÕÍÎÑÐÇÐËâ ÄÔÇØ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕ ÑÕ ÎÂÏÃÇÓ-
ÕÑÄÔÍÑÌ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍË. ªÊÏÇÐÇÐËÇ ÖÅÎÂ ÒÂÆÇÐËâ ÔËÎßÐÑ
ÄÎËâÇÕ ÐÂ ×ÑÓÏÖ ÑÕÓÂÉÇÐÐÞØ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍ ÄÔÇØ ÍÑÏÒÑ-
ÐÇÐÕ. ©ÂÏÇÕÐÞ ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÞÇ ÄÂÓËÂÙËË V ÆÎâ ÆÄÖØ
ÑÓËÇÐÕÂÙËÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÂÆÂáÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ, Â ÕÂÍÉÇ ÓÑÔÕ
V ÒÓË ÑÃÇËØ ÑÓËÇÐÕÂÙËâØ ÆÎâ ÃÑÎßÛËØ j. ¥ÎËÕÇÎßÐÑÇ
àÍÔÒÑÐËÓÑÄÂÐËÇ ÔÇÕÚÂÕÍË ÄÔÎÇÆÔÕÄËÇ ÑÃÇÔÙÄÇÚËÄÂÐËâ
ÒÓËÄÑÆËÕ Í ËÊÏÇÐÇÐËâÏ ÔÕÇÒÇÐË ÑÕÓÂÉÇÐËâ.

¿ÕË àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÞ ÒÓÇÉÆÇ ÄÔÇÅÑ ÒÑÍÂÊÂÎË ÄÑÊÏÑÉ-
ÐÑÔÕß ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËâ ÔÇÕÚÂÕÍË ÎâÅÖÛÍË, ÍÂÍ ÏÑÆÇÎË ÆÎâ
ËÊÖÚÇÐËâ ÑÕÓÂÉÂÕÇÎßÐÞØ ÔÄÑÌÔÕÄ ÔÇÕÚÂÕÍË ÚÇÎÑÄÇÍÂ,
ÒÑÔÍÑÎßÍÖ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÇ Ë ÖÅÎÑÄÞÇ ÄÂÓËÂÙËË ÑÕÓÂ-
ÉÇÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ Ä ÑÃÑËØ ÔÎÖÚÂâØ ÑÃÐÂÓÖÉËÎË ÍÂÚÇÔÕÄÇÐÐÑÇ
ÒÑÆÑÃËÇ. ¥ÂÎÇÇ, àÕË ÑÒÞÕÞ ÐÂ ËÊÑÎËÓÑÄÂÐÐÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÇ
ÃÇÊ ÒËÅÏÇÐÕÐÑÅÑ àÒËÕÇÎËâ Ë ÐËÉÇÎÇÉÂÜËØ ÔÎÑÇÄ ÕÍÂÐÇÌ

(ÔÍÎÇÓÂ Ë ÆÓ.) ÒÑÍÂÊÂÎË ÐÇÔÑÔÕÑâÕÇÎßÐÑÔÕß ËÎË ÔÑÏÐË-
ÕÇÎßÐÑÔÕß ÒÑÒÞÕÑÍ ÒÓËÒËÔÂÕß à××ÇÍÕÞ ÆÇÒÑÎâÓËÊÂÙËË
ÒËÅÏÇÐÕÐÑÏÖ àÒËÕÇÎËá, Ä ÕÑ ÄÓÇÏâ ÍÂÍ ÔÑØÓÂÐÇÐËÇ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËËì ÔÄÑÌÔÕÄÑ ÔÂÏÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍË. °ÐË ÔÄËÆÇÕÇÎß-
ÔÕÄÖáÕ, ÚÕÑ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞÇ ËÊÏÇÐÇÐËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÓÑ-
ËÔØÑÆâÕ Ë Ä ÑÕÔÖÕÔÕÄËÇ ÔÍÎÇÓÞ Ë ÒËÅÏÇÐÕÐÑÅÑ àÒËÕÇÎËâ.

³ÓÂÄÐËÄÂâ ÆÂÐÐÞÇ àÕÑÌ ÔÕÂÕßË Ë ÓÂÃÑÕÞ [20], ÄÞÒÑÎ-
ÐÇÐÐÑÌ ÐÂ ÉËÄÑÏ ÅÎÂÊÇ, ÏÑÉÐÑ ÄËÆÇÕß ËØ ÒÓËÐÙËÒËÂÎß-
ÐÑÇ ÔÑÅÎÂÔËÇ Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÂ, ÔÑØÓÂÐâáÜÂâ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËá, ÑÕÓÂÉÂÇÕÔâ ÑÕ ÐÇÍÑÌ ÕÑÐÍÑÌ ÒÎÇÐÍË-ÏÇÏ-
ÃÓÂÐÞ (ÄÐÇÛÐÇÌ ÅÓÂÐËÚÐÑÌÏÇÏÃÓÂÐÞ), Â ÆÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐ-
ÐÂâ ì ÑÕ ÕÑÎÔÕÑÅÑ ÔÎÑâ, ÒÓËÎÇÅÂáÜÇÅÑ Í ÓÑÅÑÄËÙÇ. ±ÓË
àÕÑÏ Ä [20] ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐÑ, ÚÕÑ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÂ, ÔÑØÓÂÐâáÜÂâ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËá, ÑÕÓÂÉÂÇÕÔâ ÑÕ ÕÂÍÑÅÑ ÔÎÑâ ÔÇÕÚÂÕÍË,
ÍÑÕÑÓÞÌ ÔÑÄÒÂÆÂÇÕ Ô ÒÎÑÔÍÑÔÕßá ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐËâ ÔÖÃÝÇÍ-
ÕËÄÐÑÌ ÚÇÕÍÑÔÕË ËÊÑÃÓÂÉÇÐËÌ.

£ÓâÆ ÎË ÕÂÍÑÇ ÔÑÄÒÂÆÇÐËÇ ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÔÎÖÚÂÌÐÞÏ.
¥ÑÒÑÎÐËÕÇÎßÐÑÇ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÇ ÖÅÎÑÄÞØ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕÇÌ
ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÌ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÞ ÒÓËÄÇÎÑ Í ÊÂÍÎáÚÇÐËá,
ÚÕÑ ÒÎÑÔÍÑÔÕß ÖÒÑÏâÐÖÕÑÅÑ ÔÎÑâ ÒÓÑØÑÆËÕ ÚÇÓÇÊ ÍÑÐÙÞ
ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ ×ÑÕÑÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ, Ë, ÕÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ,
àÕÑÕ ÍÓÖÅ âÄÎÇÐËÌ ÑÍÂÊÞÄÂÇÕÔâ ÕÇÔÐÑ ÔÄâÊÂÐ Ô à××ÇÍÕÑÏ
³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ Ë ÔÄÇÕÑÄÑÆÐÑÌÏÑÆÇÎßá×ÑÕÑÓÇÙÇÒ-
ÕÑÓÑÄ.

¥ÂÎßÐÇÌÛÇÇ ÓÂÊÄËÕËÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÂâ ÓÇ×ÎÇÍÕÑ-
ÏÇÕÓËâ ÅÎÂÊÐÑÅÑ ÆÐÂ ÒÑÎÖÚËÎÂ Ä ÓÂÃÑÕÂØ [21ë24]. £ [21]
ÑÕÓÂÉÇÐËÇ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÔÇÕÚÂÕÍÑÌ ËÊÖÚÂÎÑÔß
ÆÎâ ÓÂÊÐÞØ ÆÎËÐ ÄÑÎÐ Ë ÒÓË ÓÂÊÐÞØ ÄÇÎËÚËÐÂØ ÊÓÂÚÍÂ. £
ÓÂÃÑÕÇ ÑÃÔÖÉÆÂÇÕÔâ ÄÎËâÐËÇ ÆÄÑÌÐÑÅÑ ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ
ÅÎÂÊÐÞØ ÔÓÇÆ (ÓÑÅÑÄËÙÞ Ë ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ). ¯ÂÎËÚËÇ ÆÄÖØ
ÍÑÏÒÑÐÇÐÕ ÑÕÓÂÉÇÐËâ ì Ô ÔÑØÓÂÐÇÐËÇÏ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË Ë
ÆÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÌ ì ÒÑÆÕÄÇÓÆËÎÑÔß. ªÊáÏËÐÍÑÌ
ÏÇÕÑÆÂ ÃÞÎÑ ÔÓÂÄÐÇÐËÇ ÆÂÐÐÞØ ÉËÄÑÅÑ Ë "ÏÑÆÇÎßÐÑÅÑ"
ÅÎÂÊÂ, Ä ÍÑÕÑÓÑÏ ÓÑÎß ÔÇÕÚÂÕÍË ÄÞÒÑÎÐâÎÂ ÒÎÑÔÍÑÔÕß,
ÒÑÍÓÞÕÂâ ÏÇÎÍÑÍÓËÔÕÂÎÎËÚÇÔÍËÏ MgO, Õ.Ç. ÊÂÄÇÆÑÏÑ
ÆË××ÖÊÐÞÌ ÑÕÓÂÉÂÕÇÎß. ¡ÄÕÑÓ ÖÕÄÇÓÉÆÂÇÕ, ÚÕÑ ÑÕÓÂÉÇ-
ÐËÇ Ô ÔÑØÓÂÐÇÐËÇÏ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÓÑËÔØÑÆËÕ ÑÕ ÄÐÖÕÓÇÐ-
ÐÇÌ ÅÓÂÐËÚÐÑÌ ÏÇÏÃÓÂÐÞ (Õ.Ç. ÅÓÂÐËÙÞ ÔÇÕÚÂÕÍÂ ì
ÔÕÇÍÎÑÄËÆÐÑÇ ÕÇÎÑ). ¥ÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÂâ ÉÇ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÂ
ÑÃÓÂÊÖÇÕÔâ ÔÄÇÕÑÏ, ÒÓÑÐËÍÂáÜËÏ ÚÇÓÇÊ ÔÇÕÚÂÕÍÖ Ä
ØÑÓÑËÆ (ÔÑÔÖÆËÔÕÖá ÑÃÑÎÑÚÍÖ), ÅÆÇ ÑÐ ËÔÒÞÕÞÄÂÇÕ ÓÂÔ-
ÔÇâÐËÇ, ÊÂÕÇÏ ÆË××ÖÊÐÑ ÑÕÓÂÉÂÇÕÔâ ÑÕ ÔÍÎÇÓÞ Ë ÄÑÊÄÓÂ-
ÜÂÇÕÔâ ÚÇÓÇÊ ÓÂÊÎËÚÐÞÇ ÔÎÑË ÔÇÕÚÂÕÍË, ÚÕÑÃÞ ÄÞÌÕË
ÚÇÓÇÊ ÊÓÂÚÑÍ. °ÕÏÇÚÇÐÂ ÐÇÑÃØÑÆËÏÑÔÕß ÖÚÇÕÂ ÆËØÓÑËÊÏÂ
ÏÂÍÖÎâÓÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ, ËÅÓÂáÜÇÅÑ ÄÂÉÐÖá ÓÑÎß Ä ÑÃÓÂ-
ÊÑÄÂÐËË ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ (ÔÏ. ÓÂÊÆÇÎ 5 ÆÂÐÐÑÅÑ
ÑÃÊÑÓÂ). °ÃÜËÏ ÔÖÏÏÂÓÐÞÏ à××ÇÍÕÑÏ âÄÎâÇÕÔâ ÒÂÆÇ-
ÐËÇ Í ÍÓÂÔÐÑÏÖ ÍÓÂá ÔÒÇÍÕÓÂ ÆÑÎË ÔÄÇÕÂ, ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ ÑÕ
ÒÇÓÇÆÐÇÌ ÚÂÔÕË ÔÇÕÚÂÕÍË. ±ÓÇÆÎÂÅÂáÕÔâ ÏÇÕÑÆÞ ÄËÊÖÂ-
ÎËÊÂÙËË ÑÕÆÇÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ä Ñ×ÕÂÎßÏÑÔÍÑÒËË ÔÇÎÇÍ-
ÕËÄÐÞÏ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË Ë ÆÎËÐ ÄÑÎÐ.

£ ÔÇÓËË ÔÕÂÕÇÌ ¢ÎÑÍÎÇÐÆÂ [22ë24] ÃÞÎÂ ÒÑÍÂÊÂÐÂ
ÐÇÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑÔÕß ÆÎâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÓË
ÑÕÓÂÉÇÐËË ÑÕ ÔÇÕÚÂÕÍË ÒÓÑÔÕÑÌ ÔØÇÏÞ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓ-
ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓ, ÕÂÍ ÍÂÍ ÓÂÔÔÇâÐËÇ ÏÑÉÇÕ ÏÇÐâÕß ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËá ÔÎÑÉÐÞÏ ÑÃÓÂÊÑÏ. ¬ÓÑÏÇ ÕÑÅÑ, ÐÂÎËÚËÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑ-
ÏÎâáÜËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ä ÓÑÅÑÄËÙÇ Ë ØÓÖÔÕÂÎËÍÇ ÏÑÉÇÕ
ÔÑÊÆÂÕß àÎÎËÒÕËÚÇÔÍÖá ÒÑÎâÓËÊÂÙËá ÄÑÛÇÆÛÇÅÑ ÒÖÚÍÂ
ÇÜÇ ÆÑ ÓÂÔÔÇâÐËâ, ÚÕÑ ÖÍÂÊÂÐÐÂâ ÒÓÑÔÕÂâ ÔØÇÏÂ ÏÑÉÇÕ
ÑÛËÃÑÚÐÑ ÑÒÓÇÆÇÎËÕß, ÍÂÍ ÚÂÔÕËÚÐÑ ÆÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÇ
ÔÑÔÕÑâÐËÇ. ±ÓÇÆÎÑÉÇÐÐÂâ àÎÎËÒÔÑÏÇÕÓËÚÇÔÍÂâ ÏÇÕÑÆËÍÂ
ÄÍÎáÚÂÎÂ ÏÑÆÖÎâÙËá ÔÑÔÕÑâÐËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÄØÑÆâ-
ÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ Ë ÑÙÇÐÍÖ ÄÇÍÕÑÓÂ ³ÕÑÍÔÂ ÄÞÛÇÆÛÇÅÑ ÔÄÇÕÂ,
ÍÑÕÑÓÞÌ ÑÒËÔÞÄÂÇÕ ÒÑÎÐÑÔÕßá ÔÑÔÕÑâÐËÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË.
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ªÊÏÇÐÇÐËâ Ä ÔÑÔÕÑâÐËË ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ËÔÕÑÎÍÑÄÞÄÂÎËÔß Ô
ÒÑÏÑÜßá Ô×ÇÓÞ ±ÖÂÐÍÂÓÇ.

²ÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÒÑÍÂÊÂÎË, ÚÕÑ ÒÑÚÕË 90 % ÔÕÇÒÇÐË ÒÑÎâ-
ÓËÊÂÙËË ÄÑÛÇÆÛÇÅÑ ÔÄÇÕÂ ÔÑØÓÂÐâÇÕÔâ ÒÑÔÎÇ ÆÄÖÍÓÂÕ-
ÐÑÅÑ ÒÓÑØÑÉÆÇÐËâ ÚÇÓÇÊ ÅÎÂÊÐÞÇ ÔÓÇÆÞ Ë ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÑÕ
ÔÇÕÚÂÕÍË. ´ËÒ ËÊÏÇÐÇÐËâ Ä ÔÑÔÕÑâÐËË ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÑÎ-
ÐÑÔÕßá ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÌ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÞ ÑÃÖÔÎÑÄÎÇÐ ÎËÐÇÌ-
ÐÞÏ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇÏ. £ÂÉÐÞÏË ÆÇÕÂÎâÏË àÍÔÒÇÓË-
ÏÇÐÕÂ ÃÞÎÑ ÓÂÊÆÇÎÇÐËÇ (Ô ÒÑÏÑÜßá ÊÇÓÍÂÎ) ÄØÑÆâÜÇÅÑ
Ë ÄÞØÑÆâÜÇÅÑ ÔÄÇÕÑÄÞØ ÒÖÚÍÑÄ Ä ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÊÓÂÚÍÂ Ë
ÏÂÎÑÇ ÑÔÄÇÜÇÐÐÑÇ ÒÑÎÇ ÔÇÕÚÂÕÍË. ¿ÕÑ ÑÃÇÔÒÇÚËÄÂÎÑ
ÏÂÎÑÇ ÒÇÓÇÍÓÞÕËÇ ÑÃÑËØ ÒÖÚÍÑÄ ÄÐÖÕÓË ÅÎÂÊÂ Ë ÆÑÏËÐË-
ÓÑÄÂÐËÇ à××ÇÍÕÂ ÔÇÕÚÂÕÍË Ä ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍÂØ
ÓÂÔÔÇâÐËâ.

£ ÓÂÃÑÕÇ [23] ÃÞÎÂ ËÊÖÚÇÐÂ ÖÅÎÑÄÂâ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕß
ÓÂÔÔÇâÐÐÑÅÑ ÔÇÕÚÂÕÍÑÌ ÔÄÇÕÂ Ë ÇÅÑ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË. ªÊÏÇÓÇ-
ÐËâ ÄÇÎËÔß ÆÎâ ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÌ Ë ÆÄÖØ ÒÇÓË×ÇÓËÌÐÞØ
ÒÑÊËÙËÌ ÄØÑÆÐÑÅÑ ÊÓÂÚÍÂ Ë ÆÇÄâÕË ÒÑÊËÙËÌ ÄÞØÑÆÐÑÅÑ
ÊÓÂÚÍÂ ÐÂ ÅÑÓËÊÑÐÕÂÎßÐÑÏ ÏÇÓËÆËÂÐÇ. £ÂÓßËÓÑÄÂÎËÔß
ÕÂÍÉÇ ÆÎËÐÂ ÄÑÎÐÞ l Ë ÖÓÑÄÇÐß ÑÃÇÔÙÄÇÚËÄÂÐËâ. ¯Â
ÒÑÎâÓËÊÂÙËá ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÄÎËâÇÕ ÕÑÎßÍÑ l. ®ÂÍÔËÏÂÎß-
ÐÂâ ÔÕÇÒÇÐß ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ËÏÇÇÕ ÏÇÔÕÑ ÒÓË l � 514 ÐÏ Ä
×ÑÄÇÂ ÒÓË ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÌ ÒÑÊËÙËË ÄØÑÆÐÑÅÑ Ë ÄÞØÑÆÐÑÅÑ
ÊÓÂÚÍÂ Ë ÐÇÑÃÇÔÙÄÇÚÇÐÐÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÇ. µÔÕÂÐÑÄÎÇÐÂ ËÐÄÂ-
ÓËÂÐÕÐÑÔÕß ÒÑÎâÓËÊÂÙËË, ÐÑ ÑÆÐÑÄÓÇÏÇÐÐÑ ÒÑÍÂÊÂÐÑ
ÐÂÎËÚËÇ ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÑÌ (ÐÂÒÓÂÄÎÇÐÐÑÌ) Ë ÆË××ÖÊÐÑÌ
ÍÑÏÒÑÐÇÐÕ Ä ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ. ±ÇÓÄÂâ ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÂ Í
ÙÇÐÕÓÖ ÊÓÂÚÍÂ Ë ÐÂÃÎáÆÂÇÕÔâ ÎËÛß ÒÓË ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÌ
ÒÑÊËÙËË ÄØÑÆÐÑÅÑ ÊÓÂÚÍÂ, ÇÇ ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕß ÑÃÓÂÕÐÂ
ÒÎÑÕÐÑÔÕË ÊÓËÕÇÎßÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ. £ÕÑÓÂâ ÐÂÃÎáÆÂÇÕÔâ
ÒÓË ÄÔÇØ ÒÑÊËÙËâØ ÄØÑÆÐÑÅÑ ÊÓÂÚÍÂ Ë ÏÂÎÑ ÊÂÄËÔËÕ ÑÕ
ÒÎÑÕÐÑÔÕË ÊÓËÕÇÎßÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ. ±ÑÎâÓËÊÂÙËâ ÔÑØÓÂ-
ÐâÇÕÔâ Ä ÑÃÇËØ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÂØ. ©ÂÄËÔËÏÑÔÕß ÑÕ ÆÎËÐÞ
ÄÑÎÐÞ Ä ÐËØ ÔØÑÆÐÂ. ¯Â ÑÔÐÑÄÇ àÕËØ ÔØÑÆÔÕÄ ÂÄÕÑÓ
ÒÑÎÂÅÂÇÕ, ÚÕÑ ÓÂÔÔÇâÐËÇ ÔÄÇÕÂ Ä ÔÇÕÚÂÕÍÇ ÒÓÑËÔØÑÆËÕ
ÅÎÂÄÐÞÏ ÑÃÓÂÊÑÏ Ä ÑÆÐÑÏ ÇÆËÐÔÕÄÇÐÐÑÏ ÔÎÑÇ, ÔÍÑÓÇÇ
ÄÔÇÅÑ Ä ÒËÅÏÇÐÕÐÑÏ àÒËÕÇÎËË. ¯ÂÒÓÂÄÎÇÐÐÂâ ÍÑÏÒÑ-
ÐÇÐÕÂ, ÍÂÍ ÒÑ ÔÄÇÕÑÄÑÆÖ, ÑÕÄÑÆËÕÔâ ÐÂÊÂÆ ÒÑ ÓÇÙÇÒÕÑÓÖ.
´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ, ËÏÇÇÕ ÏÇÔÕÑ ÍÂÍ ÃÞ ÑÃÓÂÕÐÞÌ à××ÇÍÕ
³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ. °ÔÕÂÕÑÍ ÆÂÇÕ ÆË××ÖÊÐÖá ÍÑÏÒÑ-
ÐÇÐÕÖ, Õ.Ç. ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÂâ ÚÂÔÕß ÄØÑÆâÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ ÒÓÑÔÂÚË-
ÄÂÇÕÔâ ÏÇÉÆÖ ÄÐÇÛÐËÏË ÔÇÅÏÇÐÕÂÏË ÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ. ¯Â
ÒÇÓË×ÇÓËË ÔÇÕÚÂÕÍË ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÑÔÕË ÐÇ ÐÂÃÎáÆÂ-
ÇÕÔâ; àÕÑ ÔÑÅÎÂÔÖÇÕÔâ Ô ÕÇÏ, ÚÕÑ ÕÂÏ ÔÎÂÃ à××ÇÍÕ
³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ.

£ ÔÎÇÆÖáÜÇÌ ÓÂÃÑÕÇ [24] ÒÑ ÓÂÔÔÇâÐËá ÔÄÇÕÂ ÆÐÑÏ
ÚÇÎÑÄÇÚÇÔÍÑÅÑ ÅÎÂÊÂ in vivo ÃÞÎÂ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐÂ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐ-
ÐÑÔÕß Ë ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÑÔÕß ×ÑÄÇÂÎßÐÞØ ÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ, ÚÕÑ
ÔÏÞÍÂÇÕÔâ ÒÑ ×ËÊËÚÇÔÍÑÏÖ ÔÏÞÔÎÖ Ô ÂÐÂÎÑÅËÚÐÞÏË
ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâÏË Ô ÒÑÏÑÜßá à××ÇÍÕÂ ³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ-
×ÑÓÆÂ.

®ÇÕÑÆËÚÇÔÍÂâ ÔÖÜÐÑÔÕß ÓÂÃÑÕÞ [25] ÔÑÔÕÑâÎÂ Ä
ÔÓÂÄÐÇÐËË ÖÅÎÑÄÞØ ÆËÂÅÓÂÏÏ ÓÂÔÔÇâÐËâ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ
ÑÃÝÇÍÕËÄÐÞÏ ÏÇÕÑÆÑÏ, Ô ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜËÏË ÆËÂÅÓÂÏ-
ÏÂÏË à××ÇÍÕÂ ³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ, ËÊÏÇÓÇÐÐÞÏË
"ÒÔËØÑ×ËÊËÚÇÔÍË". °ÆÐÂÍÑ ÍÑÓÓÇÍÕÐÑÇ ÔÑÒÑÔÕÂÄÎÇÐËÇ Ô
à××ÇÍÕÑÏ ³ÕÂÌÎÔÂë¬ÓÑÖ×ÑÓÆÂ ÆÑÎÉÐÑ ÃÂÊËÓÑÄÂÕßÔâ ÐÂ
ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐËË Ñ ÒÇÓÄËÚÐÑÏ ÏÇØÂÐËÊÏÇ, ÔÑÔÕÑâÜÇÏ Ä
ÒÑÅÎÑÜÇÐËË ÔÄÇÕÂ Ä ÊÓËÕÇÎßÐÑÏ ÒËÅÏÇÐÕÇ. ±ÑàÕÑÏÖ
ÄÏÇÔÕÑ ÆËÂÅÓÂÏÏ ÓÂÔÔÇâÐËâ ÆÎâ àÕÑÅÑ ÔÑÒÑÔÕÂÄÎÇÐËâ
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎËÔß ÆËÂÅÓÂÏÏÞ ÒÑÅÎÑÜÇÐËâ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÇ
ÄÞÚËÕÂÐËÇÏ ÆËÂÅÓÂÏÏ ÓÂÔÔÇâÐËâ ÐÇÑÃÇÔÙÄÇÚÇÐÐÑÅÑ
ÔÑÔÕÑâÐËâ ËÊ ÆËÂÅÓÂÏÏ ÓÂÔÔÇâÐËâ Ä ÑÃÇÔÙÄÇÚÇÐÐÑÏ
ÔÑÔÕÑâÐËË.

£ÂÉÐÞÌ ÍÂÚÇÔÕÄÇÐÐÞÌ ÓÇÊÖÎßÕÂÕ ÊÂÍÎáÚÂÇÕÔâ Ä ÕÑÏ,
ÚÕÑ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞÇ ÕÑÚÍË Ä ÑÃÑËØ ÔÎÖÚÂâØ ÔÑÅÎÂ-
ÔÖáÕÔâ Ô ÅÂÖÔÔÑÄÑÌ ×ÖÐÍÙËÇÌ ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐ-
ÐÑÔÕË ×ÑÄÇÂÎßÐÞØ ÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ.

4. ¥ËØÓÑËÊÏ ×ÑÕÑÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ

³ÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÌ ÊÓËÕÇÎßÐÞÌ ÒËÅÏÇÐÕ ÓÑÆÑÒÔËÐ, Ä
ÍÑÕÑÓÑÏ ÒÓÑËÔØÑÆËÕ ÒÑÅÎÑÜÇÐËÇ ÄÑÛÇÆÛÇÅÑ Ä ÅÎÂÊ
ÔÄÇÕÂ, ì ÔÎÑÉÐÞÌ ÃÇÎÑÍ [1], [26]. °Ð ÔÑÔÕÑËÕ ËÊ ÒÓÑÕÇËÆ-
ÐÑÌ ÚÂÔÕË ì ÑÒÔËÐÂ Ë ØÓÑÏÑ×ÑÓÐÑÌ ÅÓÖÒÒÞì ÓÇÕËÐÂÎâ,
ÍÑÕÑÓÞÌ ÏÑÉÇÕ ÐÂØÑÆËÕßÔâ Ä ×ÑÓÏÇ ÓÂÊÐÞØ ÒÓÑÔÕÓÂÐ-
ÔÕÄÇÐÐÞØ ÙËÔ- Ë ÕÓÂÐÔ-ËÊÑÏÇÓÑÄ. ´ÑÎßÍÑ ÑÆÐÂ ËÊ àÕËØ
×ÑÓÏ ì 11-ÙËÔ-ÓÇÕËÐÂÎß:

ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖÇÕ ÙÇÐÕÓÖ ÔÄâÊÞÄÂÐËâ ÓÇÕËÐÂÎâ
ÐÂ ÑÒÔËÐÇ Ë ÑÃÓÂÊÖÇÕ Ô ÐËÏ ÒÓÑÚÐÞÌ ÍÑÏÒÎÇÍÔ. £
ÒÂÎÑÚÍÂØ Ë ÍÑÎÃÑÚÍÂØ ÓÇÕËÐÂÎß ÔÄâÊÂÐ Ô ÓÂÊÐÞÏË ÑÒÔË-
ÐÂÏË, ÒÓËÚÇÏ Ä ÍÑÎÃÑÚÍÂØ Ô ÕÓÇÏâ ÕÑÉÇ ÓÂÊÎËÚÐÞÏË,
ÒÑàÕÑÏÖ ÓÂÊÐÞÇ ÍÑÎÃÑÚÍË ÒÑÅÎÑÜÂáÕ ÔÄÇÕ ÓÂÊÐÞØ ÆÎËÐ
ÄÑÎÐ, ÚÕÑ âÄÎâÇÕÔâ ÑÔÐÑÄÑÌ ÙÄÇÕÑÄÑÅÑ ÊÓÇÐËâ. ±ËÅÏÇÐÕ
ÒÂÎÑÚÇÍ ÐÑÔËÕ ÐÂÊÄÂÐËÇ ÓÑÆÑÒÔËÐ, ÒËÅÏÇÐÕÞ ÍÑÎÃÑÚÇÍ ì
ËÑÆÑÒÔËÐÞ. ²ÇÕËÐÂÎß ì ÔÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÌ àÎÇÏÇÐÕ
ÑÓÅÂÐÑÄ ÊÓÇÐËâ ÄÔÇØ ÉËÄÑÕÐÞØ: ÏÑÎÎáÔÍÑÄ, ÚÎÇÐËÔÕÑÐÑ-
ÅËØ Ë ÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ, ÐÇÔÏÑÕÓâ ÐÂ ÓÂÊÎËÚÐÞÇ ÒÖÕË àÄÑÎá-
ÙËË. °ÓÅÂÐËÊÏÞ ÏÑÅÖÕ ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÕß ÓÇÕËÐÂÎß ËÊ ÎÇÅÍÑ
ÆÑÔÕÖÒÐÞØ ÏÂÕÇÓËÂÎÑÄ, Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ ËÊ ÍÂÓÑÕËÐÑÄ. ¸ËÔ-
ÓÇÕËÐÂÎß ØËÏËÚÇÔÍË ÖÔÕÑÌÚËÄ Ë ÐÇ ËÊÑÏÇÓËÊÖÇÕÔâ Ä
ÕÓÂÐÔ-×ÑÓÏÖ Ä ÕÇÏÐÑÕÇ. ±ÓË ÒÑÅÎÑÜÇÐËË ÔÄÇÕÂ ÒÓÑËÔ-
ØÑÆËÕ ÄÑÊÃÖÉÆÇÐËÇ ÏÑÎÇÍÖÎÞ ÙËÔ-ÓÇÕËÐÂÎâ Ë ÑÆÐÑÄÓÇ-
ÏÇÐÐÑ ÑÐ ÒÇÓÇØÑÆËÕ Ä ÕÓÂÐÔ-×ÑÓÏÖ:

¬ÂÍ Ë ÄÑ ÄÔÇØ ÑÓÅÂÐËÚÇÔÍËØ ÏÑÎÇÍÖÎÂØ Ô ÍÑÐÝáÅËÓÑ-
ÄÂÐÐÞÏË (ÚÇÓÇÆÖáÜËÏËÔâ ÑÆËÐÂÓÐÞÏË Ë ÆÄÑÌÐÞÏË)
ÙÇÒÑÚÍÂÏË ÔÄâÊÇÌ, ÑÔÙËÎÎâÕÑÓ ÒÑÅÎÑÜÇÐËâ Ä ÓÇÕËÐÂÎÇ
ÐÂÒÓÂÄÎÇÐ ÄÆÑÎß àÕÑÌ ÙÇÒÑÚÍË, ÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ, ÏÑÎÇÍÖÎÂ
ÓÇÕËÐÂÎâ ÑÃÎÂÆÂÇÕ ÄÞÔÑÍËÏ ÆËØÓÑËÊÏÑÏ.

±ÑÔÎÇ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ ÕÓÂÐÔ-×ÑÓÏÞ ÔÕÇÓËÚÇÔÍÑÇ ÔÑÑÕ-
ÄÇÕÔÕÄËÇ ØÓÑÏÑ×ÑÓÂ Ë ÑÒÔËÐÂ ÐÂÓÖÛÂÇÕÔâ Ë ÒÓÑËÔØÑÆËÕ
ÙÇÎÂâ ÔÇÓËâ ÍÑÐ×ÑÓÏÂÙËÑÐÐÞØ ÒÇÓÇÔÕÓÑÇÍ Ä ÏÑÎÇÍÖÎÇ
ÃÇÎÍÂ, Ë àÕË ×ÑÓÏÞ ËÏÇáÕ ÔÄÑË ÐÂÊÄÂÐËâ ì ÃÂÕÑÓÑÆÑÒ-
ÔËÐ, ÎáÏËÓÑÆÑÒÔËÐ, ÏÇÕÂÓÑÆÑÒÔËÐ Ë ÆÓ. ¶ÑÕÑÒÓÇÄÓÂÜÇ-
ÐËâ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ ÒÓËÄÑÆâÕ Í àÎÇÍÕÓËÚÇÔÍÑÏÖ ÑÕÄÇÕÖ ÓÇÙÇÒ-
ÕÑÓÐÑÌ ÍÎÇÕÍË, ÒÓËÚÇÏ ÓÇÛÂáÜÖáÓÑÎß ËÅÓÂÇÕ ÆÄËÉÇÐËÇ
ËÑÐÑÄ ÚÇÓÇÊ ÍÎÇÕÑÚÐÖá ÏÇÏÃÓÂÐÖ. ±ÑÔÎÇ àÕÑÅÑ ÕÓÂÐÔ-
ÓÇÕËÐÂÎß ÑÕÜÇÒÎâÇÕÔâ ÑÕ ÑÒÔËÐÂ, ÏÑÎÇÍÖÎÇ ÍÑÕÑÓÑÅÑ ÑÐ
ÖÉÇ ÐÇ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖÇÕ Ë ÅÆÇ-ÎËÃÑ Ä ÆÓÖÅÑÏ ÏÇÔÕÇ ÄÐÑÄß
ÒÓÇÄÓÂÜÂÇÕÔâ Ä ÙËÔ-ÓÇÕËÐÂÎß, ÍÑÕÑÓÞÌ ÊÂÕÇÏ ÔÑÇÆË-
ÐâÇÕÔâ Ô ÑÒÔËÐÑÏ. ²ÇÅÇÐÇÓËÓÑÄÂÐÐÞÌ ÕÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ
ÓÑÆÑÒÔËÐ ÅÑÕÑÄ Í ÒÓËÇÏÖ ÔÎÇÆÖáÜÇÌ ÒÑÓÙËË ÔÄÇÕÂ.

°ÆÐÑ ËÊ ÔÂÏÞØ ÊÂÏÇÚÂÕÇÎßÐÞØ ÔÄÑÌÔÕÄ ÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ
ÔÇÕÚÂÕÍË ì ËØ ÐÇÑÃÞÚÂÌÐÑ ÄÞÔÑÍÂâ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß Í
ÔÄÇÕÖ. ¥ÑÔÕÂÕÑÚÐÑ ÑÆÐÑÏÖ ×ÑÕÑÐÖ ÒÑÅÎÑÕËÕßÔâ Ä ÑÆÐÑÌ
ËÊ ÏËÎÎËÑÐÑÄ ÏÑÎÇÍÖÎ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ, ÔÑÆÇÓÉÂÜËØÔâ Ä
ÕÇÏÐÑÂÆÂÒÕËÓÑÄÂÐÐÞØ ÒÂÎÑÚÍÂØ, ÚÕÑÃÞ ÐÇÏÇÆÎÇÐÐÑ ÒÓÑ-
ÆÖÙËÓÑÄÂÎÔâ ÆËÔÍÓÇÕÐÑÌ ÔËÅÐÂÎ Ä ÐÇÓÄÐÑÌ ÔËÔÕÇÏÇ.
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°ÕÔáÆÂ ÇÔÕÇÔÕÄÇÐÐÑ ÄÑÊÐËÍÂÇÕ ÄÑÒÓÑÔ Ñ ×ËÊËÚÇÔÍËØ
ÏÇØÂÐËÊÏÂØ ÒÇÓÇÆÂÚË àÕÑÅÑ ÔËÅÐÂÎÂ.

£ ÓÂÃÑÕÇ [27] ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑ-ÑÒÕËÚÇÔÍËÏË ÏÇÕÑ-
ÆÂÏË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐÂ ÄÑÊÏÑÉÐÂâ ÓÑÎß ÒÓÑÙÇÔÔÂ ÃÇÊÞÊÎÖÚÂ-
ÕÇÎßÐÑÌ ÏËÅÓÂÙËË àÐÇÓÅËË ÄÑÊÃÖÉÆÇÐËâ, ØÑÓÑÛÑ ËÊÄÇÔÕ-
ÐÑÅÑ Ë ËÊÖÚÇÐÐÑÅÑ Ä ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÍÓËÔÕÂÎÎÂØ Ë ÍÑÐ-
ÙÇÐÕÓËÓÑÄÂÐÐÞØ ÓÂÔÕÄÑÓÂØ ÍÓÂÔËÕÇÎÇÌ Ô ÒÑÏÑÜßá,
ÅÎÂÄÐÞÏ ÑÃÓÂÊÑÏ, ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞØ ÏÇÕÑÆÑÄì ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËË ÎáÏËÐÇÔÙÇÐÙËË Ë ÆËØÓÑËÊÏÂ [28ë31].

°ÙÇÐÍÂ ÓÑÎË ÏËÅÓÂÙËË àÐÇÓÅËË ÏÇÉÆÖ ØÓÑÏÑ×ÑÓÂÏË
ÓÑÆÑÒÔËÐÂ Ä [27] ÒÓÑÄÇÆÇÐÂ ÕÓÇÏâ ÏÇÕÑÆÂÏË. 1) ±Ñ
×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏÖ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ Ä ÒÂÎÑÚÍÂØ. 2) ±Ñ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂ-
ÙËÑÐÐÑÌ ÆÇÒÑÎâÓËÊÂÙËË ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÙËË ÓÂÔÕÄÑÓÑÄ ÄËÕÂ-
ÏËÐÂ A, ÄÇÜÇÔÕÄÂ, ÃÎËÊÍÑÅÑ ÒÑ ØËÏËÚÇÔÍÑÏÖ ÔÕÓÑÇÐËá Í
ÓÑÆÑÒÔËÐÖ. 3) ±Ñ ÆË××ÖÊËË ×ÎÖÑÓÇÔÙËÓÖáÜÇÌ ÑÃÎÂÔÕË Ä
ÑÕÆÇÎßÐÑÌ ÒÂÎÑÚÍÇ, ÄÑÊÃÖÉÆÂÇÏÑÌ ÖÎßÕÓÂ×ËÑÎÇÕÑÄÞÏ
ÔÄÇÕÑÏ Ä ÄËÆÇ ËÊÑÃÓÂÉÇÐËâ ÖÊÍÑÌ ÕÑÐÍÑÌ ÜÇÎË.

¶ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏ ËÊÏÇÓâÎÔâ ÐÂ ÔÖÔÒÇÐÊËâØ ÄÐÇÛÐËØ
ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ ÒÂÎÑÚÇÍ ËÊ ÔÇÕÚÂÕÍË ÎâÅÖÛÇÍ ËÎË ÍÓÑÎËÍÑÄ Ä
ÓÂÔÕÄÑÓÇ ÔÂØÂÓÑÊÞ, Â ÕÂÍÉÇ ÐÂ ÙÇÎÞØ àÐÖÍÎÇËÓÑÄÂÐÐÞØ
(ÖÆÂÎÇÐÐÞØ) ÅÎÂÊÂØ ÍÓÑÎËÍÑÄ. ¶ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏ ì àÕÑ
ÐÂÄÇÆÇÐÐÞÌ ÆËØÓÑËÊÏ ËÊÑÕÓÑÒÐÑÌ ÔÓÇÆÞ, ÒÓÇÆÄÂÓËÕÇÎß-
ÐÑ ÑÔÄÇÜÇÐÐÑÌ ÑÃÇÔÙÄÇÚËÄÂáÜËÏ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÔÄÇ-
ÕÑÏ, ÆÇÌÔÕÄËÇ ÍÑÕÑÓÑÅÑ ÑÓËÇÐÕÂÙËÑÐÐÑ ÔÇÎÇÍÕËÄÐÑ,
ÄÔÎÇÆÔÕÄËÇ ÚÇÅÑ Ä ÔÓÇÆÇ ÄÑÊÐËÍÂÇÕ ÐÂÄÇÆÇÐÐÂâ ÂÐËÊÑÕÓÑ-
ÒËâ, Ë ÇÇ ÏÑÉÐÑ ÑÃÐÂÓÖÉËÕß ÒÑ ÆËØÓÑËÊÏÖ ÊÑÐÆËÓÖá-
ÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ. £ ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÑÃÇÔÙÄÇÚËÄÂáÜÇÅÑ ËÔÕÑÚÐËÍÂ
ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎÂÔß ÄÔÒÞÛÇÚÐÂâ ÍÔÇÐÑÐÑÄÂâ ÎÂÏÒÂ, ÊÑÐÆË-
ÓÖáÜÇÅÑ ì ÎÂÏÒÂ ÐÂÍÂÎËÄÂÐËâ. ¥ËØÓÑËÊÏ ÑÒÓÇÆÇÎâÎÔâ
ÒÑ ÏÑÆÖÎâÙËË ÔÄÇÕÑÄÑÅÑ ÒÑÕÑÍÂ ÊÑÐÆËÓÖáÜÇÌ ÎÂÏÒÞ
ÒÓË ÄÓÂÜÇÐËË Ä ÇÅÑ ÒÖÚÍÇ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂ. £ÓÇÏÇÐÐoÂ Ç
ÓÂÊÓÇÛÇÐËÇ ÖÔÕÂÐÑÄÍË ÃÞÎÑ Ä ÆËÂÒÂÊÑÐÇ 10ë100 ÏÍÔ.
¬ÑÐÕÓÑÎßÐÞÏË ÑÒÞÕÂÏË ÖÔÕÓÂÐâÎÂÔß ËÎË ÑÙÇÐËÄÂÎÂÔß
ÆÇÒÑÎâÓËÊÂÙËâ ÔÄÇÕÂ ÄÔÒÞÛÇÍ Ä ÅÎÂÊÐÞØ ÔÓÇÆÂØ.

£ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÇ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐ ÐÇÃÑÎßÛÑÌ ×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏ
ÒÑÓâÆÍÂ 2% Ä ÔÖÔÒÇÐÊËâØ Ë ÒÑÎÐÑÇ ÑÕÔÖÕÔÕÄËÇ ×ÑÕÑ-
ÆËØÓÑËÊÏÂ Ä ËÐÕÂÍÕÐÑÌ ÓÇÕËÐÇ. ¥ÇÎÑ ÕÖÕ, ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ,
Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÄÑ ÄÕÑÓÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÔÄÇÕ ËÆÇÕ ÄÔÇÅÆÂ ÄÆÑÎß ÑÔÇÌ
ÒÂÎÑÚÇÍ, Â Ä ØÂÑÕËÚÐÞØ ÔÖÔÒÇÐÊËâØ ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑÇ ÍÑÎËÚÇ-
ÔÕÄÑ ÒÂÎÑÚÇÍ ÒÑÎÖÚÂÇÕ ÄÑÊÃÖÉÆÇÐËÇ ÒÑ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËá,
ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑÏÖ ËØ ÑÔË, Ë ÒÓË àÕÑÏ ÒÓÑâÄÎâÇÕÔâ ËØ
ÆËØÓÑËÊÏ. °ÆÐÂÍÑ ×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏ Ë Ä ËÐÕÂÍÕÐÑÌ ÓÇÕËÐÇ
ÆÑÎÉÇÐ ÃÞÎ ÃÞ ÄÔÇ ÉÇ ÒÓÑâÄËÕßÔâ. °ÕÔÖÕÔÕÄËÇ ÇÅÑ ÂÄÕÑÓÞ
ÒÑÒÞÕÂÎËÔß ÑÃÝâÔÐËÕß ÐÂÎËÚËÇÏ ÃÇÊÞÊÎÖÚÂÕÇÎßÐÑÌ
ÏËÅÓÂÙËË àÐÇÓÅËË ÏÇÉÆÖ ÏÑÎÇÍÖÎÂÏË ×ÑÕÑÒËÅÏÇÐÕÂ
ÓÂÊÐÑÌ ÑÓËÇÐÕÂÙËË. ª ÆÎâ ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÇÐËâ ÑÃÓÂÕËÎËÔß Í
ÑÒÞÕÂÏ Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÙËË.

±ÑÎâÓËÊÂÙËâ ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÙËË ÄËÕÂÏËÐÂ A ÓÂÔÕÄÑÓÇÐ-
ÐÑÅÑ Ä àÕÂÐÑÎÇ ËÊÏÇÓâÎÂÔß ÒÓË ÕÇÏÒÇÓÂÕÖÓÇ ÿ100 �³ ÆÎâ
ÖÔÕÓÂÐÇÐËâ ÄÓÂÜÂÕÇÎßÐÑÌ ÆÇÒÑÎâÓËÊÂÙËË. ³ÑÒÑÔÕÂÄÎââ
àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑ ËÊÏÇÓÇÐÐÖá ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËÑÐÐÖá ÆÇÒÑ-
ÎâÓËÊÂÙËá Ô ×ÑÓÏÖÎÂÏË ÕÇÑÓËË¶ÇÓÔÕÇÓÂ [28], Ä ÍÑÕÑÓÞØ
ÃÞÎË ÕÜÂÕÇÎßÐÑ Ë ËÊÑÃÓÇÕÂÕÇÎßÐÑ ÑÙÇÐÇÐÞ ÄÔÇ ÄØÑÆâÜËÇ
ÕÖÆÂ ÒÂÓÂÏÇÕÓÞ, ÂÄÕÑÓÞ ÒÓËÛÎË Í ÄÞÄÑÆÖ, ÚÕÑ ÏËÅÓÂÙËâ
àÐÇÓÅËË ÐÇà××ÇÍÕËÄÐÂ Ä ÍÑÐÙÇÐÕÓËÓÑÄÂÐÐÞØ ÓÂÔÕÄÑÓÂØ
ÄËÕÂÏËÐÂ A.

¯Ñ, ÒÑÔÍÑÎßÍÖ ÐÇÎßÊâ, ÍÑÐÇÚÐÑ, ÖÕÄÇÓÉÆÂÕß, ÚÕÑ
ÔÄÑÌÔÕÄÂ ÏËÅÓÂÙËË Ö ÄËÕÂÏËÐÂ A Ë ÇÅÑ ÒÓÑËÊÄÑÆÐÑÅÑ ì
ÓÑÆÑÒÔËÐÂ ÒÑÎÐÑÔÕßá ËÆÇÐÕËÚÐÞ, ÂÄÕÑÓÞ ÒÓÑÄÇÎË ÐÇÊÂ-
ÄËÔËÏÞÇ ÒÓâÏÞÇ ÒÑËÔÍË ÒÓÑâÄÎÇÐËâ ÏËÅÓÂÙËË Ä ÒÂÎÑÚ-
ÍÂØ. °ÐË ÑÔÐÑÄÂÐÞ ÐÂ ÒÓÇÆÒÑÎÑÉÇÐËË, ÚÕÑ ÏËÅÓÂÙËâ
àÐÇÓÅËË ÐÂ ÃÑÎßÛËÇ ÓÂÔÔÕÑâÐËâ ÆÑÎÉÐÂ ÒÓËÄÑÆËÕß Í
ÑÃÇÔÙÄÇÚËÄÂÐËá Ä ÑÃÎÂÔÕË ÒÂÎÑÚÍË ÃÑÎÇÇ ÑÃÛËÓÐÑÌ,
ÚÇÏ ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑ ÑÔÄÇÜÂÇÏÂâ ÊÑÐÂ. £ ÔÇÕÚÂÕÍÇ

ÎâÅÖÛÍË ËÎË ÍÓÞÔÞ ÑÔÄÇÜÇÐËÇ ÒÓÇÄÓÂÜÂÇÕ ÓÑÆÑÒÔËÐ Ä
ÑÓÂÐÉÇÄÞÌ ÏÇÕÂÓÑÆÑÒÔËÐ, ÍÑÕÑÓÞÌ ÃÞÔÕÓÑ ÒÇÓÇØÑÆËÕ Ä
ÔÕÂÃËÎßÐÖá ÉÇÎÕÖá ÔÖÃÔÕÂÐÙËá Ô ÒÑÅÎÑÜÇÐËÇÏ ÔÄÇÕÂ Ä
ÑÃÎÂÔÕË 360ë400 ÐÏ. °ÆÐÑÄÓÇÏÇÐÐÑ Ô ÒÑâÄÎÇÐËÇÏ àÕÑÅÑ
ÒÓÑÆÖÍÕÂ ÄÐÇÛÐËÇ ÔÇÅÏÇÐÕÞ ÒÂÎÑÚÇÍ ÑÃÐÂÓÖÉËÄÂáÕ
ÉÇÎÕÖá ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÙËá, ÄÑÊÃÖÉÆÂÇÏÖá ÓÕÖÕÐÞÏË
ÎËÐËâÏË 405 Ë 436 ÐÏ Ë ÐÂËÃÑÎÇÇ ËÐÕÇÐÔËÄÐÖá Ä
ÒÓËÔÖÕÔÕÄËË ÄÑÊÆÖØÂ. £ ÔÄÇÉËØ ÒÓÇÒÂÓÂÕÂØ àÕÂ ×ÎÖÑÓÇÔ-
ÙÇÐÙËâ ÚÂÔÕËÚÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÂ ÄÆÑÎß ÆÎËÐÐÑÌ ÑÔË
ÒÂÎÑÚÍË. £ ÕÂÍËØ ×ÎÖÑÓÇÔÙËÓÖáÜËØ ÒÂÎÑÚÍÂØ ÓÂÔÒÓÑ-
ÔÕÓÂÐÇÐËÇ ÑÃÎÂÔÕË ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÙËË ÛËÓÇ ÊÑÐÞ, ÑÔÄÇÜÇÐ-
ÐÑÌ ÄÑÊÃÖÉÆÂáÜËÏ ÔÄÇÕÑÏ, ÃÖÆÇÕ ÒÓâÏÞÏ ÆÑÍÂÊÂÕÇÎß-
ÔÕÄÑÏ ÏËÅÓÂÙËË àÐÇÓÅËË ÐÂ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞÇ ÓÂÔÔÕÑâÐËâ.

³ØÇÏÂ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑÌ ÖÔÕÂÐÑÄÍË, Ä ÒÓËÐÙËÒÇ,
ÃÞÎÂ ÒÓÑÔÕÑÌ, ÐÑ ÒÓÇÙÇÊËÑÐÐÑÌ. ³ÄÇÕ ÓÕÖÕÐÑÌ ÎÂÏÒÞ Ô
ÑÕ×ËÎßÕÓÑÄÂÐÐÑÌ ÐÖÉÐÑÌ ÆÎËÐÑÌ ÄÑÎÐÞ 436 ÐÏ ×ÑÍÖÔË-
ÓÑÄÂÎÔâ ÐÂ ÜÇÎß ÛËÓËÐÑÌ 10 ÏÍÏ, ÐÂÐÇÔÇÐÐÖá ÐÂ
ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕß ÂÎáÏËÐËÓÑÄÂÐÐÑÅÑ ÊÇÓÍÂÎÂ. ªÊÑÃÓÂÉÇÐËÇ
àÕÑÌ ÜÇÎË ÄÞÔÑÍÑÍÂÚÇÔÕÄÇÐÐÞÏ ÑÃÝÇÍÕËÄÑÏ ÒÓÑÇÙËÓÑ-
ÄÂÎÑÔß ÐÂ ËÊÑÎËÓÑÄÂÐÐÞÇ ÒÂÎÑÚÍË Ä ÔÕÇÍÎÑÑÃÓÂÊÐÑÌ
ÔÂØÂÓÑÊÇ ËÎË ÅÎáÍÑÊÇ, ÒÑÏÇÜÇÐÐÞÇ ÏÇÉÆÖ ÒÑÍÓÑÄÐÞÏË
ÔÕÇÍÎÂÏË. ³×ÇÓËÚÇÔÍÂâ ÂÃÇÓÓÂÙËâ ÕÜÂÕÇÎßÐÑ ÏËÐËÏËÊË-
ÓÑÄÂÎÂÔß. ¶ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÕÐÑÇ ËÊÑÃÓÂÉÇÐËÇ ×ÑÕÑÅÓÂ×ËÓÑÄÂ-
ÎÑÔß Ä ÔÍÓÇÜÇÐÐÞØ ×ËÎßÕÓÂØ. °ÒÞÕÞ ÒÓÑÆÇÎÂÐÞ ÐÂ ÆÄÖØ
ÒÂÎÑÚÍÂØ: ÑÆÐÂ ÃÞÎÂ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÂ ËÊÑÃÓÂÉÇÐËá ÜÇÎË,
ÆÓÖÅÂâ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÂ. ®ÐÑÅÑÍÓÂÕÐÑ ×ÑÕÑÅÓÂ×ËÓÑÄÂ-
ÎÂÔß ÆË×ÓÂÍÙËÑÐÐÂâ ÒÑÎÑÔÂ ÒÇÓÄÑÅÑ ÒÑÓâÆÍÂ Ô ÒÑÎÖÛË-
ÓËÐÑÌ 5 ÏÍÏ. ¯Ë Ä ÑÆÐÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÐÇ ÃÞÎÑ ÊÂ×ËÍÔËÓÑÄÂÐÑ
ÓÂÔÛËÓÇÐËÇ ÑÃÎÂÔÕË ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÙËË ÊÂ ÒÓÇÆÇÎÞ ÑÔÄÇ-
ÜÇÐÐÑÌ ÊÑÐÞ, Õ.Ç. ÐÇ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ ÐËÍÂÍËØ ÔÎÇÆÑÄ ÒÇÓÇ-
ÐÑÔÂ àÐÇÓÅËË ÄÑÊÃÖÉÆÇÐËâ ÐÂ ÓÂÔÔÕÑâÐËâ, ÔÓÂÄÐËÏÞÇ Ô
ÓÂÊÏÇÓÑÏ ÒÂÎÑÚÇÍ. ¯Â ÑÔÐÑÄÇ ÄÔÇØ ÑÒËÔÂÐÐÞØ àÍÔÒÇÓË-
ÏÇÐÕÑÄ ÂÄÕÑÓÞ ÆÇÎÂáÕ ÄÞÄÑÆ, ÚÕÑ ÃÇÊÞÊÎÖÚÂÕÇÎßÐÂâ
ÏËÅÓÂÙËâ àÎÇÍÕÓÑÐÐÑÅÑ ÄÑÊÃÖÉÆÇÐËâ ÐÇ ËÅÓÂÇÕ ÊÂÏÇÕ-
ÐÑÌ ÓÑÎË Ä ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÏ ÏÇØÂÐËÊÏÇ ÄÑÊÃÖÉÆÇÐËâ
ÒÂÎÑÚÇÍ, Â ÑÕÔÖÕÔÕÄËÇ ÓÇÕËÐÂÎßÐÑÅÑ ÆËØÓÑËÊÏÂ ÑÃÝâÔ-
ÐâÇÕÔâ ÒÓÇÆÒÑÎÑÉÇÐËÇÏ, ÚÕÑ ÓÑÆÑÒÔËÐ Ä ÒÂÎÑÚÍÂØ ËÏÇÇÕ
ÒÑÎÐÖá ÔÄÑÃÑÆÖ ÄÓÂÜÇÐËâ Ô ÄÓÇÏÇÐÂÏË ÓÇÎÂÍÔÂÙËË
ÒÑÓâÆÍÂ ÏËÍÓÑÔÇÍÖÐÆ.

ªÆÇÑÎÑÅËâ àÕÑÌ ÆÑÄÑÎßÐÑ ÆÂÄÐÇÌ ÓÂÃÑÕÞ ÒÑÎÖÚËÎÂ
ÓÂÊÄËÕËÇ Ä ÙÇÎÑÏ ÓâÆÇ ÒÑÊÆÐËØ ÔÕÂÕÇÌ ÓÂÊÐÞØ ÂÄÕÑÓÑÄ.
´ÂÍ, Ä ÓÂÃÑÕÇ [32] ÕÂÍÉÇ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎÔâ ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÕÐÞÌ
ÏÇÕÑÆ. ±ÑÆ ÆÇÌÔÕÄËÇÏ ÔÄÇÕÂ Ä ÒÓËÔÖÕÔÕÄËË ÃÑÓÑÅËÆÓÂÕÂ
ÐÂÕÓËâ ÓÑÆÑÒÔËÐ ÒÓÇÄÓÂÜÂÇÕÔâ ÄÑ ×ÎÖÑÓÇÔÙËÓÖáÜÇÇ
ÒÓÑËÊÄÑÆÐÑÇ, ËÊÄÇÔÕÐÑÇ ÍÂÍ N-ÓÇÕËÐÂÎß ÑÒÔËÐ. ªÔÒÑÎß-
ÊÑÄÂÎËÔß Ë ÆÓÖÅËÇ ÔÒÑÔÑÃÞ ÔÑÊÆÂÐËâ ×ÎÖÑÓÇÔÙËÓÖáÜËØ
ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞØ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ [33, 34]. ªÊ ËÊÏÇÓÇÐËÌ ÊÂÕÖØÂÐËâ
ÂÐËÊÑÕÓÑÒËË ×ÎÖÑÓÇÔÙÇÐÙËË (ÄÇÎËÚËÐÞ, ÑÆÐÑÊÐÂÚÐÑ ÔÄâ-
ÊÂÐÐÑÌ ÔÑ ÔÕÇÒÇÐßá ÇÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË) ÑÙÇÐÇÐÞ ÒÑÓâÆÍË
ÄÓÇÏÇÐ ÓÑÕÂÙËÑÐÐÑÌ ÓÇÎÂÍÔÂÙËË ÓÑÆÑÒÔËÐÂ ÄÑ ÄÐÇÛÐËØ
ÔÇÅÏÇÐÕÂØ ÒÂÎÑÚÇÍ, Ë ÑÍÂÊÂÎÑÔß, ÚÕÑ ËØ ÓÑÕÂÙËÑÐÐÂâ
ÒÑÆÄËÉÐÑÔÕß ÐÂØÑÆËÕÔâ Ä ÐÂÐÑÔÇÍÖÐÆÐÑÏ ÆËÂÒÂÊÑÐÇ, Õ.Ç.
ÐÂ ÏÐÑÅÑ ÒÑÓâÆÍÑÄ ÃÑÎßÛÇ, ÚÇÏ ÔÎÇÆÑÄÂÎÑ ËÊ ÅÓÖÃÞØ
ÆÂÐÐÞØ ÓÂÃÑÕÞ [27].

£ âÒÑÐÔÍÑÌ ÓÂÃÑÕÇ [35] Ô ÒÑÏÑÜßá ËÊÏÇÓÇÐËÌ ×ÑÕÑ-
ÆËØÓÑËÊÏÂ ÔÇÕÚÂÕÍË ÎâÅÖÛÇÍ ÃÞÎÑ ÒÑÍÂÊÂÐÑ ËÊÏÇÐÇÐËÇ
ÑÓËÇÐÕÂÙËË ÒÑÅÎÑÜÂáÜËØ ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÑÄ ÒÓË ×ÑÕÑØËÏË-
ÚÇÔÍËØ ÒÓÇÄÓÂÜÇÐËâØ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ Ä ÃÂÕÑÓÑÆÑÒÔËÐ Ë ËÊÑ-
ÓÑÆÑÒÔËÐ. µÅÎÞ Ô ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÑÏ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ Ä ÒÎÑÔÍÑÔÕË
ÏÇÏÃÓÂÐÞ ÆËÔÍÂ ÔÑÔÕÂÄÎâáÕ Ä ÒÇÓÄÑÏ Ë ÄÕÑÓÑÏ ÔÎÖÚÂÇ
20� Ë 17� ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÇÐÐÑ. ¥Îâ ËÔÍÎáÚÇÐËâ ÃÓÑÖÐÑÄÔÍÑÅÑ
ÄÓÂÜÇÐËâ ÏÑÎÇÍÖÎ ÒÓÇÒÂÓÂÕÞ ×ËÍÔËÓÑÄÂÎËÔß Ä ÅÎËÙÇ-
ÓËÐÇ ÒÓË ÕÇÏÒÇÓÂÕÖÓÇ ÉËÆÍÑÅÑ ÂÊÑÕÂ. °ÃÇÔÙÄÇÚËÄÂáÜËÌ
ÔÄÇÕ ËÏÇÎ ÆÎËÐÖ ÄÑÎÐÞ 437 ÐÏ, ×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏ ËÊÏÇÓâÎÔâ
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ÐÂ ÆÎËÐÇ ÄÑÎÐÞ 640 ÐÏ, ÍÑÕÑÓÖá ÒÑÅÎÑÜÂÇÕ ÕÑÎßÍÑ
ÃÂÕÑÓÑÆÑÒÔËÐ. ¿ÕË ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÒÑÊÄÑÎâáÕ ÒÓÇÆÎÑÉËÕß
ÏÇÕÑÆËÍÖ ËÊÏÇÓÇÐËÌ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËË ×ÑÕÑÒÓÑÆÖÍÕÑÄ,
ÑÃÓÂÊÖáÜËØÔâ ÒÓË ÑÃÇÔÙÄÇÚËÄÂÐËË, ÒÑ ËÊÏÇÐÇÐËâÏ
×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏÂ. ¯ÂÒÓËÏÇÓ, ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐÑ, ÚÕÑ ÒÓË ÍÑÏ-
ÐÂÕÐÞØ ÕÇÏÒÇÓÂÕÖÓÂØ ÃÂÕÑÓÑÆÑÒÔËÐ ÐÇÔÕÂÃËÎÇÐ, Â ËÊÑ-
ÓÑÆÑÒÔËÐ ÔÕÂÃËÎÇÐ.

±Ñ ÔÂÏÑÌ ÔÄÑÇÌ ÒÓËÓÑÆÇ ÂÐËÊÑÕÓÑÒÐÞÇ ÔÓÇÆÞ ÑÃÎÂ-
ÆÂáÕ ÑÆÐÑÄÓÇÏÇÐÐÑ ÍÂÍ ÆËØÓÑËÊÏÑÏ, ÕÂÍ Ë ÆÄÖÒÓÇÎÑ-
ÏÎÇÐËÇÏ. ¥ÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ ÒÂÎÑÚÇÍ
ÔÇÕÚÂÕÍË ÃÞÎÑ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ ÖÉÇ ÆÂÄÐÑ [36]. £ ÓÂÃÑÕÇ [37]
ËÏÇÐÐÑ ÑÐÑ ÃÞÎÑ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÑ ÆÎâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ËÊÏÇ-
ÐÇÐËâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÏÇÏÃÓÂÐ ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ, ÂÐÂÎÑ-
ÅËÚÐÑ ÄÞÛÇÑÒËÔÂÐÐÞÏ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÏ Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂ-
ÐËÇÏ ÆËØÓÑËÊÏÂ. £ ÑÒÕËÍÇ ÕÂÍÑÌ ÏÇÕÑÆ "ÒÇÓÇÍÓÇÔÕÐÑÅÑ
ÆÑÒÓÑÔÂ" ÄÔÇÅÆÂ ÒÑÄÞÛÂÇÕ ÐÂÆÇÉÐÑÔÕß ÓÇÊÖÎßÕÂÕÑÄ. £
àÕÑÌ ÓÂÃÑÕÇ ËÊÖÚÇÐÞ ËÊÏÇÐÇÐËâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÏÇÏÃÓÂÐ,
ÒÓÑËÔØÑÆâÜËÇ ÒÓË ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËË ÏÇÕÂÓÑÆÑÒÔËÐÂ-2 Ä
ËÐÕÂÍÕÐÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÇ ÎâÅÖÛÍË. ±ÓË àÕÑÏ ÍÑÐÕÓÑÎßÐÞÏË
ÑÒÞÕÂÏË Ô ÒÑÏÑÜßá ×ÂÊÑÄÞØ ÒÎÂÔÕËÐÑÍ ÃÞÎÑ ÒÑÍÂÊÂÐÑ,
ÚÕÑ à××ÇÍÕ ÑÃÖÔÎÑÄÎÇÐ ÐÇ ÒÑÅÎÑÜÇÐËÇÏ, ÑÒÕËÚÇÔÍËÏ
ÄÓÂÜÇÐËÇÏ ËÎË ËÊÏÇÐÇÐËÇÏ ÓÂÔÔÇâÐËâ ÔÄÇÕÂ, ÐÑ ËÏÇÐÐÑ
ËÊÏÇÐÇÐËÇÏ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ. ªÊÖÚÇÐÂ ÕÂÍÉÇ Ë ÔÒÇÍ-
ÕÓÂÎßÐÂâ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕß àÕÑÅÑ ËÊÏÇÐÇÐËâ. ¡ÐÂÎËÊ ÆÂÐÐÞØ
àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÑÄ ÒÑÍÂÊÂÎ, ÚÕÑ ËÊÏÇÐÇÐËÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ,
ÔÑÔÕÂÄÎâáÜÇÇ ÒÑ ÒÑÓâÆÍÖ ÄÇÎËÚËÐÞ 1% Ë ÔÄâÊÂÐÐÑÇ Ô
ÖÏÇÐßÛÇÐËÇÏ ÍÓËÔÕÂÎÎËÚÐÑÔÕË ÎËÒËÆÑÄ ÏÇÏÃÓÂÐ ÄÐÇÛ-
ÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ, ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÄÞÊÄÂÐÑ ÆÇÊÑÓËÇÐÕÂÙËÇÌ
ÕÑÎßÍÑ ÑÆÐÑÌ ×ÑÔ×ÑÎËÒËÆÐÑÌ ÏÑÎÇÍÖÎÞ ÒÓË ÑÃÇÔÙÄÇÚË-
ÄÂÐËË ÓÑÆÑÒÔËÐÂ. ¿ÕÑ ÆÇÏÑÐÔÕÓËÓÖÇÕ ÄÞÔÑÍÖá ÚÖÄÔÕÄË-
ÕÇÎßÐÑÔÕß ÏÇÕÑÆÂ, ÍÂÍ ÊÑÐÆÂ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ ËÊÏÇÐÇÐËÌ.

³ÑÃÔÕÄÇÐÐÞÌ ÆËØÓÑËÊÏ ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ ÓÇÙÇÒÕÑ-
ÓÑÄ ÔÇÕÚÂÕÍË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÎÔâ Ä ÆÑÄÑÎßÐÑ ÏÐÑÅÑÚËÔÎÇÐÐÞØ
ÓÂÃÑÕÂØ [36, 38ë43]. °ÔÐÑÄÐÑÌ ÓÇÊÖÎßÕÂÕ ÔÑÔÕÑËÕ Ä ÕÑÏ,
ÚÕÑ ÒÓË ÒÂÆÇÐËË ÔÄÇÕÂ ÄÆÑÎß ÑÔË ÒÂÎÑÚÍË ËÎË ÍÑÎÃÑÚÍË
ÆËØÓÑËÊÏ ÑÕÔÖÕÔÕÄÖÇÕ, Â ÒÓË ÑÔÄÇÜÇÐËË ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑ
ÑÔË ÆËØÓÑËÊÏ ÊÐÂÚËÕÇÎÇÐ: ÒÑÅÎÑÜÇÐËÇ ÔÄÇÕÂ Ô àÎÇÍÕÓËÚÇ-
ÔÍËÏ ÄÇÍÕÑÓÑÏ, ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞÏ ÆÎËÐÐÑÌ ÑÔË ÒÂÎÑÚÍË
ÒÓËÏÇÓÐÑ Ä 6 ÓÂÊ ÏÇÐßÛÇ, ÚÇÏ ÔÄÇÕÂ Ô àÎÇÍÕÓËÚÇÔÍËÏ
ÄÇÍÕÑÓÑÏ, ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÞÏ ÆÎËÐÐÑÌ ÑÔË. ±ÑÔÍÑÎßÍÖ
ÒÑÅÎÑÜÂáÜÂâ ÔÄÇÕ ÏÑÎÇÍÖÎÂ 11-ÙËÔ-ÓÇÕËÐÂÎâ ÒÎÑÔÍÂâ Ë
ÑÔÙËÎÎâÕÑÓ ÒÑÅÎÑÜÇÐËâ ÎÇÉËÕ Ä àÕÑÌ ÒÎÑÔÍÑÔÕË, ÔÎÇÆÑ-
ÄÂÕÇÎßÐÑ, ÒÎÑÔÍÑÔÕß ÏÑÎÇÍÖÎÞ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ ÔÑÄÒÂÆÂÇÕ ËÎË
ÃÎËÊÍÂ Í ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÏÇÏÃÓÂÐÞ ÆËÔÍÂ, ÐÑ Ä àÕÑÌ ÒÎÑÔÍÑÔÕË
ÑÐË ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÞ ØÂÑÕËÚÐÑ. ¿ÕÑÕ ÄÞÄÑÆ ÐÇ ÒÑÆÎÇÉËÕ
ÔÑÏÐÇÐËá. °ÆÐÂÍÑ ÆËØÓÑËÊÏ Ä àÕÑÌ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÏÑÉÇÕ
ÃÞÕß ÐÂÄÇÆÇÐ ËÔÍÖÔÔÕÄÇÐÐÑ ÒÓÇÆÄÂÓËÕÇÎßÐÞÏ ÑÃÇÔÙÄÇÚË-
ÄÂÐËÇÏ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÔÄÇÕÑÏ.

´ÂÍÑÏÖ ×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏÖ ÕÂÍÉÇ ÒÑÔÄâÜÇÐ ÙÇÎÞÌ ÓâÆ
ÓÂÃÑÕ, Ä ÍÑÕÑÓÞØ ÒÑÎÖÚÇÐÞ ËÐÕÇÓÇÔÐÞÇ ÆÂÐÐÞÇ Ñ ÔÄÑÌ-
ÔÕÄÂØ Ë ÔÕÓÑÇÐËË ÏÇÏÃÓÂÐ. £ ÓÂÃÑÕÇ [44] ÆÇÕÇÍÕËÓÑÄÂÐËÇ
×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏÂ ÑÔÖÜÇÔÕÄÎâÎÑÔß ÒÑ àÎÇÍÕÓÑÓÇÕËÐÑÅÓÂÏ-
ÏÂÏ, ÒÓÇÒÂÓÂÕÞ ÔÇÕÚÂÕÑÍ ÎâÅÖÛÍË ×ËÍÔËÓÑÄÂÎËÔß Ä
ÉÇÔÕÍËØ ÔÓÇÆÂØ Ë ÑØÎÂÉÆÂÎËÔß ÆÑ ÿ10 �³ ÆÎâ ÖÔÕÓÂÐÇÐËâ
ÃÓÑÖÐÑÄÔÍÑÅÑ ÄÓÂÜÇÐËâ. ¯ËÍÂÍÑÅÑ ×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏÂ
ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ ÐÇ ÃÞÎÑ. £ ÓÂÃÑÕÇ [40] Ô ÑÒÕËÚÇÔÍËÏ ÆÇÕÇÍÕË-
ÓÑÄÂÐËÇÏ ÂÐÂÎÑÅËÚÐÞÇ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÃÞÎË ÒÓÑÄÇÆÇÐÞ ÐÂ
ÔÇÕÚÂÕÍÂØ ÍÓÖÒÐÑÅÑ ÓÑÅÂÕÑÅÑ ÔÍÑÕÂ ÒÓË ÕÇÏÒÇÓÂÕÖÓÇ
ÉËÆÍÑÅÑ ÂÊÑÕÂ ÆÎâ ÃÑÎÇÇ ÐÂÆÇÉÐÑÅÑ ËÔÍÎáÚÇÐËâ ÃÓÑÖ-
ÐÑÄÔÍÑÅÑ ÄÓÂÜÇÐËâ. ´ÂÍÑÇ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÇ ÑÍÂÊÂÎÑÔß ÄÑÊ-
ÏÑÉÐÞÏ, ÒÑÔÍÑÎßÍÖ ÒÓÑÆÖÍÕ ÒÇÓÄÑÅÑ ÑÃÇÔÙÄÇÚËÄÂÐËâ
ÓÑÆÑÒÔËÐÂ, ÒÓÇÎáÏËÓÑÆÑÒÔËÐ, ÔÕÂÃËÎÇÐ ÒÓË àÕÑÌ ÕÇÏÒÇ-
ÓÂÕÖÓÇ, Ë ÇÅÑ ÔÒÇÍÕÓ ÒÑÅÎÑÜÇÐËâ ÊÂÏÇÕÐÑ ÔÆÄËÐÖÕ Ä
ÍÓÂÔÐÖá ÔÕÑÓÑÐÖ. °ÃÇÔÙÄÇÚËÄÂÐËÇ ÒÓÑÄÑÆËÎÑÔß

ÎËÐÇÌÐÑ-ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÔÄÇÕÑÏ ÓÕÖÕÐÑÌ ÎËÐËË 436 ÐÏ
ËÎË 549 ÐÏ, ÆÎËÐÂ ÄÑÎÐÞ ËÊÏÇÓËÕÇÎßÐÑÅÑ ÒÖÚÍÂ ÃÞÎÂ
ÄÞÃÓÂÐÂ 578 ÐÏ, ÕÂÍ ÍÂÍ ÒÓË àÕÑÌ ÆÎËÐÇ ÄÑÎÐÞ ÓÂÊÐËÙÂ
ÔÒÇÍÕÓÑÄ ÏÇÉÆÖ ÓÑÆÑÒÔËÐÑÏ Ë ÒÓÇÎáÏËÓÑÆÑÒÔËÐÑÏ
ÏÂÍÔËÏÂÎßÐÂ. ¯ÂÃÎáÆÂÇÏÞÌ ÄÓÇÏÇÐÐÑÌ ØÑÆ ×ÑÕÑÆË-
ØÓÑËÊÏÂ Ë ÇÅÑ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕß ÑÕ ÑÃÇÔÙÄÇÚËÄÂáÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ
ÒÑÊÄÑÎËÎË ÒÑÎÖÚËÕß ÆÂÐÐÞÇ Ñ ÓÂÄÐÑÄÇÔÐÞØ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂ-
ÙËâØ ËÔØÑÆÐÑÅÑ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ Ë ÇÅÑ ×ÑÕÑÒÓÑÆÖÍÕÑÄ ì
ÒÓÇÎáÏËÓÑÆÑÒÔËÐÂ Ë ËÊÑÓÑÆÑÒÔËÐÂ, ÒÓËÚÇÏ ÑÐË ÖÆÑÄÎÇ-
ÕÄÑÓËÕÇÎßÐÑ ÔÑÅÎÂÔÖáÕÔâ Ô ÆÂÐÐÞÏË, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÏË
ÔÑÄÇÓÛÇÐÐÑ ÐÇÊÂÄËÔËÏÞÏ ÒÖÕÇÏ [45] ÒÑ ÄËÕÂÏËÐÖ A,
ÔÑÆÇÓÉÂÜÇÏÖÔâ Ä ÒÂÎÑÚÍÂØ ÍÓÖÒÐÑÅÑ ÓÑÅÂÕÑÅÑ ÔÍÑÕÂ.

£ ÓÂÃÑÕÇ ¬ÑÐÂ [46] ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÇ ËÊÖÚÇÐËÇ ÊÂÕÖØÂ-
ÐËâ ×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏÂ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ ÒÑÊÄÑÎËÎÑ ÔÆÇÎÂÕß ÒÓâ-
ÏÑÇ ËÊÏÇÓÇÐËÇ ÄÓÇÏÇÐË ÇÅÑ ÄÓÂÜÂÕÇÎßÐÑÌ ÓÇÎÂÍÔÂÙËË Ä
ÓÇÙÇÒÕÑÓÐÑÌ ÏÇÏÃÓÂÐÇ. °ÃÇÔÙÄÇÚËÄÂáÜËÏ ËÔÕÑÚÐËÍÑÏ
ÃÞÎ ÐÇÑÐÑÄÞÌ ÅÂÊÑÄÞÌ ÎÂÊÇÓ, ËÊÏÇÓËÕÇÎßÐÞÏ ì ÍÔÇÐÑ-
ÐÑÄÂâ ÎÂÏÒÂ. ±ÑÎÖÚÇÐÂ ÑÙÇÐÍÂ ÆÎâ ÔÄÇÉÇÌ ÎâÅÖÛÂÚßÇÌ
ÔÇÕÚÂÕÍË 20 ÏÍÔ, ÚÕÑ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖÇÕ ÄâÊÍÑÔÕË ÔÓÇÆÞ,
ÔÑÔÕÂÄÎâáÜÇÌ ÏÇÏÃÓÂÐÖ, ÒÑÓâÆÍÂ 2 ÒÖÂÊ. ¿ÕÑ ÒÓËÏÇÓÐÑ
ÕÂÍÂâ ÉÇ ÄâÊÍÑÔÕß, ÍÂÍ Ö ÑÎËÄÍÑÄÑÅÑ ÏÂÔÎÂ. ´ÂÍËÏ
ÑÃÓÂÊÑÏ, ÏÇÏÃÓÂÐÂ âÄÎâÇÕÔâ ÉËÆÍÑÌ. µÍÂÊÞÄÂÇÕÔâ ÐÂ
ÄÂÉÐÖá ÓÑÎß ÄÓÂÜÂÕÇÎßÐÑÌ ÆË××ÖÊËË ÓÑÆÑÒÔËÐÂ Ä
ÏÇÏÃÓÂÐÇ, ÍÂÍ ÏÇØÂÐËÊÏÂ ÓÇÅÖÎËÓÑÄÂÐËâ ÕÓÂÐÔÒÑÓÕÂ
ËÑÐÑÄ ÚÇÓÇÊ ÏÇÏÃÓÂÐÖ, ÚÕÑ ÄÂÉÐÑ ÆÎâ ÒÑÐËÏÂÐËâ ÔÖÕË
ÒÓÇÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ ÊÓËÕÇÎßÐÑÅÑ ÑÜÖÜÇÐËâ Ä ÐÇÓÄÐÞÌ ËÏ-
ÒÖÎßÔ.

£ ÆÓÖÅÑÌ ÔÕÂÕßÇ [47] ÕÑÅÑ ÉÇ ÂÄÕÑÓÂ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑ
ÆÑÍÂÊÂÐÂ Ë ÕÓÂÐÔÎâÙËÑÐÐÂâ ÆË××ÖÊËâ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ Ä
ÒÂÎÑÚÍÂØ Ä ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËË, ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑÏ ÑÔË
ÒÂÎÑÚÍË. ±ÑÎÖÚÇÐÐÂâ ËÊ àÕËØ ÆÂÐÐÞØ ÑÙÇÐÍÂ ÄâÊÍÑÔÕË
ÖÆÑÄÎÇÕÄÑÓËÕÇÎßÐÑ ÔÑÅÎÂÔÖÇÕÔâ Ô ÒÑÎÖÚÇÐÐÑÌ ËÊ ÆÂÐÐÞØ
ÒÑ ÄÓÂÜÂÕÇÎßÐÑÌ ÆË××ÖÊËË.

±ÑÒÞÕÂÇÏÔâ ÔÖÏÏËÓÑÄÂÕß [41ë43] ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐËâ Ñ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑÌ Ë ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ÑÓÅÂÐËÊÂÙËË ×ÑÕÑÓÇÙÇÒ-
ÕÑÓÐÞØ ÏÇÏÃÓÂÐ ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ ÒÂÎÑÚÇÍ, ÒÑÎÖÚÇÐ-
ÐÞÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑ-ÑÒÕËÚÇÔÍËÏË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâÏË (ÒÑ
ÆËØÓÑËÊÏÖ Ë ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËá) Ë ÔÑÅÎÂÔÖáÜËÇÔâ Ô ÆÓÖ-
ÅËÏË (Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ àÎÇÍÕÓÑÐÐÑÏËÍÓÑÔÍÑÒËÚÇÔÍËÏË) ÆÂÐ-
ÐÞÏË. ³ØÇÏÂ ÔÕÓÑÇÐËâ ÏÇÏÃÓÂÐÞ ÒÓËÄÇÆÇÐÂ ÐÂ ÓËÔ. 11
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ÒÓË ÑÔÇÄÑÏ Ë ÃÑÍÑÄÑÏ ÑÔÄÇÜÇÐËË; Ã ì ÆËÔÍË ÏÇÏÃÓÂÐÞ;
Äì ÉËÆÍÂâ ÏÑÆÇÎß ÏÇÏÃÓÂÐÐÑÅÑ ÆËÔÍÂ; ÏÑÎÇÍÖÎÞ ÓÑÆÑ-
ÒÔËÐÂ ì ÅÎÑÃÖÎâÓÐÞÇ ÒÓÑÕÇËÐÞ ì ÚÂÔÕËÚÐÑ ÄÐÇÆÓÇÐÞ Ä
ÎËÒÑËÆÐÞÌ ÆÄÑÌÐÑÌ ÔÎÑÌ; ÅËÆÓÑ×ËÎßÐÂâ ÚÂÔÕß ÒÓÑÕÇËÐÂ
(ÔÄÇÕÎÂâ) ÄÞÔÑÄÞÄÂÇÕÔâ Ä ÄÑÆÐÖá ×ÂÊÖ, ÅËÆÓÑ×ÑÃÐÂâ
ÚÂÔÕß (ÛÕÓËØÑÄÂÐÐÂâ) ÒÑÅÓÖÉÇÐÂ Ä ÏÇÏÃÓÂÐÖ; ÑÔÙËÎÎâ-
ÕÑÓÞ ØÓÑÏÑ×ÑÓÑÄ (ÚÇÓÐÞÇ ÎËÐËË) ÒÓËÏÇÓÐÑ ÒÂÓÂÎÎÇ-
ÎßÐÞ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË ÏÇÏÃÓÂÐÞ; Å ì ÔØÇÏÂÕËÚÇÔÍÂâ ËÎÎá-
ÔÕÓÂÙËâ ØÂÑÕËÚÐÑÌ ÑÓËÇÐÕÂÙËË ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÑÄ ÏÑÎÇÍÖÎ Ä
ÆËÔÍÇ ÏÇÏÃÓÂÐÞ; Æ ì ËÎÎáÔÕÓÂÙËâ ÔÄÑÃÑÆÞ ÕÓÂÐÔÎâ-
ÙËÑÐÐÑÌ Ë ÄÓÂÜÂÕÇÎßÐÑÌ ÒÑÆÄËÉÐÑÔÕË ÏÑÎÇÍÖÎ ÓÑÆÑ-
ÒÔËÐÂ Ä ÉËÆÍÑÌ ÏÂÕÓËÙÇ, ÔËÎßÐÑ ÑÅÓÂÐËÚÇÐÐÑÌ, ÑÆÐÂÍÑ,
ÔÑÑÕÐÑÛÇÐËÇÏ ÅËÆÓÑ×ËÎßÐÞØ Ë ÅËÆÓÑ×ÑÃÐÞØ ÔËÎ. ¿ÕÂ
ÔØÇÏÂ ÍÂÚÇÔÕÄÇÐÐÑ ÖÆÑÄÎÇÕÄÑÓËÕÇÎßÐÑ ÑÒËÔÞÄÂÇÕ ÄÔÇ
ÒÓËÄÇÆÇÐÐÞÇ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞÇ ÆÂÐÐÞÇ ÒÑ ÆËØÓÑËÊÏÖ,
×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏÖ Ë ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËá ÏÇÏÃÓÂÐ, ËÎÎáÔÕÓË-
ÓÖÇÕ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ËØ ÄâÊÍÑÔÕË. ¬ÑÎËÚÇ-
ÔÕÄÇÐÐÞÇ ÓÂÔØÑÉÆÇÐËâ, ÄÔÇÅÆÂ ËÏÇáÜËÇ ÏÇÔÕÑ Ä ÏÑÎÇÍÖ-
ÎâÓÐÑÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÑÒÕËÍÇ, ÏÑÅÖÕ ÃÞÕß ÔÄâÊÂÐÞ Ô
ÐÇÒÑÎÐÑÌ ÎËÐÇÌÐÑÔÕßá ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÂ, ÑÓËÇÐÕÂÙËÑÐÐÞÏË
×ÎÖÍÕÖÂÙËâÏË Ë Õ.Ò. ³ÎÇÆÖÇÕ ÑÕÏÇÕËÕß, ÚÕÑ àÕÂ ÔØÇÏÂ
ÖÚËÕÞÄÂÇÕ, ÍÓÑÏÇ ÄÐÖÕÓÇÐÐÇÅÑ ÆËØÓÑËÊÏÂ ÑÕÆÇÎßÐÞØ
ÆËÔÍÑÄ, Ë ÕÂÍ ÐÂÊÞÄÂÇÏÞÌ ×ÑÓÏ-ÆËØÓÑËÊÏ ÒÂÚÇÍ ÆËÔÍÑÄ
ÏÇÏÃÓÂÐÞ.

°ÒÕËÚÇÔÍÂâ ÂÐËÊÑÕÓÑÒËâ (ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ Ë ÆËØ-
ÓÑËÊÏ) ÏÑÉÇÕ ÄÑÊÐËÍÂÕß Ë Ä ÔÑÄÑÍÖÒÐÑÔÕË ËÊÑÕÓÑÒÐÞØ
ÕÇÎ, ÇÔÎË ÑÐË ÑÃÓÂÊÖáÕ ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÖá ÔËÔÕÇÏÖ [48].
±ÓËÏÇÓÑÏ ÏÑÉÇÕ ÔÎÖÉËÕß ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍÂâ ÔËÔÕÇÏÂ ÕÑÐ-
ÍËØ ËÊÑÕÓÑÒÐÞØ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞØ ÒÎÂÔÕËÐ, ÕÑÎÜËÐÂ ÍÑÕÑ-
ÓÞØ ÏÇÐßÛÇ ÆÎËÐÞ ÄÑÎÐÞ. ±ÇÓËÑÆËÚÐÑÔÕß ÒÑÍÂÊÂÕÇÎÇÌ
ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÒÎÂÔÕËÐ �n1� Ë ÒÓÑÏÇÉÖÕÍÑÄ �n2� ÒÓËÄÑÆËÕ Í
ÕÑÏÖ, ÚÕÑ àÕÂ ÔÕÑÒÂ (ËÎË ÒÂÚÍÂ) ÄÇÆÇÕ ÔÇÃâ, ÍÂÍ ÑÆÐÑÑÔÐÞÌ
ÑÕÓËÙÂÕÇÎßÐÞÌ ÍÓËÔÕÂÎÎ, Ë ÔÄÇÕ, ÒÓÑØÑÆâÜËÌ ÚÇÓÇÊ
ÔÕÑÒÖ, ËÔÒÞÕÞÄÂÇÕ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ, ÐÂÊÞÄÂÇÏÑÇ ÆÄÖÒÓÇ-
ÎÑÏÎÇÐËÇÏ ×ÑÓÏÞ (ËÎË ×ÑÓÏ-ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇÏ). ¡ÐÂ-
ÎÑÅËÚÐÑ ì ÔËÔÕÇÏÂ ÑÆËÐÂÍÑÄÞØ ËÊÑÕÓÑÒÐÞØ ÕÑÐÍËØ
ÙËÎËÐÆÓËÚÇÔÍËØ ÔÕÇÓÉÐÇÌ, ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐÐÞØ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÑ
ÆÓÖÅ ÆÓÖÅÖ, ÄÇÆÇÕ ÔÇÃâ, ÍÂÍ ÒÑÎÑÉËÕÇÎßÐÞÌ ÑÆÐÑÑÔÐÞÌ
ÍÓËÔÕÂÎÎ, ÒÓËÚÇÏ ÇÅÑ ÑÒÕËÚÇÔÍÂâ ÑÔß ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÂ ÑÔâÏ
ÔÕÇÓÉÐÇÌ.

±ÑÆÑÃÐÑ àÕÑÏÖ, ÇÔÎË ÓÇÚß ËÆÇÕ ÐÇ Ñ ÒÓÑÊÓÂÚÐÞØ, Â Ñ
ÒÑÅÎÑÜÂáÜËØ ÒÎÂÔÕËÐÍÂØ ËÎË ÔÕÇÓÉÐâØ, ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß
ÄÄÇÆÇÐÑ ÒÑÐâÕËÇ ×ÑÓÏ-ÆËØÓÑËÊÏÂ. £ ÚÂÔÕÐÑÔÕË ÑÐ ËÏÇÇÕ
ÏÇÔÕÑ Ä ÒÂÚÍÂØ ÆËÔÍÑÄ ÏÇÏÃÓÂÐ ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ
ÒÂÎÑÚÇÍ. ²ÂÔÚÇÕ ÒÑÍÂÊÞÄÂÇÕ, ÚÕÑ, ÇÔÎË ÄÐÖÕÓÇÐÐËÌ ÆË-
ØÓÑËÊÏ ÆËÔÍÂ D, ÕÑ ÒÑÎÐÞÌ ÆËØÓÑËÊÏ Ô ÖÚÇÕÑÏ ×ÑÓÏ-
ÆËØÓÑËÊÏÂ ÃÖÆÇÕ 1; 6D.

£ ÓÂÃÑÕÇ [41] ÕÂÍÉÇ ËÊÖÚÂÎËÔß ËÊÏÇÐÇÐËâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ
ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ (ÍÑÐ×ËÅÖÓÂÙËË ÎËÒËÆÑÄ) ÒÑ ËÊÏÇÐÇ-
ÐËá ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ Ä ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÑÕ ÆÎËÐÞ ÄÑÎÐÞ
ÔÄÇÕÂ, Ä ÚÂÔÕÐÑÔÕË à××ÇÍÕ ÃÑÎÇÇ ÅÎÖÃÑÍÑÅÑ ÒÑÅÓÖÉÇÐËâ
ÓÑÆÑÒÔËÐÂ Ä ÏÇÏÃÓÂÐÖ ÒÑÔÎÇ ÑÃÇÔÙÄÇÚËÄÂÐËâ. ªÊÖÚÇÐÑ
ÕÂÍÉÇ ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÄÆÑÎß ÑÔË ÄÐÇÛ-
ÐÇÅÑ ÔÇÅÏÇÐÕÂ ÒÂÎÑÚÍË. °ÐÑÏÇÐâÇÕÔâ ÒÑ ÓÂÊÐÑÔÕË ØÑÆÂ ÑÕ
15 ÐÏ Ö ÑÔÐÑÄÂÐËâ ÆÑ 5 ÐÏ Ö ÍÑÐÙÂ. ³ÄâÊÂÐÑ àÕÑ, ÒÑ-
ÄËÆËÏÑÏÖ, Ô ÖÏÇÐßÛÇÐËÇÏ ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐËâ ÎËÒËÆÑÄ Ä
ÏÇÏÃÓÂÐÂØ.

5. ±ÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÇ àÐÕÑÒÕËÚÇÔÍËÇ âÄÎÇÐËâ

¹ÇÎÑÄÇÚÇÔÍËÌ ÅÎÂÊ âÄÎâÇÕÔâ ÑÚÇÐß ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÏ ÑÒÕË-
ÚÇÔÍËÏ ËÐÔÕÓÖÏÇÐÕÑÏ. °Ð ÔÒÑÔÑÃÇÐ ÄÑÔÒÓËÐËÏÂÕß Ë
ÓÂÊÎËÚÂÕß ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕß ÔÄÇÕÂ, ËÊÏÇÐâáÜÖáÔâ Ä ÚÓÇ-
ÊÄÞÚÂÌÐÑ ÛËÓÑÍËØ ÒÓÇÆÇÎÂØ (ÒÓËÏÇÓÐÑ Ä ÏËÎÎËÂÓÆ ÓÂÊ,

ÄÒÎÑÕß ÆÑ ÒÑÕÑÍÑÄ ÄÔÇÅÑ Ä ÐÇÔÍÑÎßÍÑ ×ÑÕÑÐÑÄ). °Ð
ÓÂÊÎËÚÂÇÕ ÔÑÕÐË ÓÂÊÐÞØ ÑÕÕÇÐÍÑÄ ÙÄÇÕÂ. ³ ÇÅÑ ÒÑÏÑÜßá
ÏÞ ÒÑÎÖÚÂÇÏ ËÐ×ÑÓÏÂÙËá Ñ ×ÑÓÏÇ Ë ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇÐÐÑÏ,
ÕÓÇØÏÇÓÐÑÏ ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐËË ÑÃÝÇÍÕÑÄ.

¤ÑÓÂÊÆÑ ÏÇÐÇÇ ËÊÄÇÔÕÐÑ, ÚÕÑ ÐÇÄÑÑÓÖÉÇÐÐÞÌ ÅÎÂÊ
ÚÇÎÑÄÇÍÂ ÔÒÑÔÑÃÇÐ ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑ ÓÇÂÅËÓÑÄÂÕß Ë ÐÂ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËá ÔÄÇÕÂ. ª àÕÑ ÐÇ ÖÆËÄËÕÇÎßÐÑ, ËÃÑ ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËÑÐÐÂâ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß ÚÇÎÑÄÇÚÇÔÍÑÅÑ ÅÎÂÊÂ ÐÇ ËÆÇÕ
ÐË Ä ÍÂÍÑÇ ÔÓÂÄÐÇÐËÇ Ô ÇÅÑ ÔÒÇÍÕÓÂÎßÐÑÌ ËÎË âÓÍÑÔÕÐÑÌ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕßá. ¤ÎÂÊ ÚÇÎÑÄÇÍÂ ÓÇÂÅËÓÖÇÕ ÐÂ ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËá ÒÎÑØÑ, ÑÆÐÂÍÑ ÄÔÇ ÉÇ ÓÇÂÅËÓÖÇÕ.

±ÇÓÄÞÏ ÑÕÍÓÞÎ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËâ ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ ÐÇÄÑÑÓÖÉÇÐÐÞÏ ÅÎÂÊÑÏ ·ÂÌÆËÐÅÇÓ Ä 1844 Å.
[49]. ¯ÂÃÎáÆÂÕÇÎß, ÅÎâÆâ ÐÂ ÑÆÐÑÓÑÆÐÑÇ ÒÑÎÇ, ÑÔÄÇÜÇÐ-
ÐÑÇ ÎËÐÇÌÐÑ-ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÃÇÎÞÏ ÔÄÇÕÑÏ, Ä ÕÇÚÇÐËÇ
ÐÇÔÍÑÎßÍËØ ÔÇÍÖÐÆ ÄËÆËÕ ÔÎÂÃÑ ÄÞÓÂÉÇÐÐÖá ÃÎÇÆÐÑ-
ÉÇÎÕÖá ×ËÅÖÓÖ ÐÂ ÅÑÎÖÃÑÄÂÕÑÏ ×ÑÐÇ, ÍÑÕÑÓÂâ ÊÂÕÇÏ
ÖÅÂÔÂÇÕ. ±Ñ ÔÄÑËÏ ÑÚÇÓÕÂÐËâÏ ×ËÅÖÓÂ ÐÂÒÑÏËÐÂÇÕ ÔÐÑÒ
Ô ÓÂÔÛËÓâáÜËÏËÔâ ÍÑÐÙÂÏË. ¦Ç ÒÓËÐâÕÑ ÐÂÊÞÄÂÕß
×ËÅÖÓÑÌ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ. £ ÂÐÅÎËÌÔÍËØ ÔÕÂÕßâØ ÇÇ ÐÂÊÞÄÂáÕ
"ÜÇÕÍÂÏË" (brushes), Ä ÐÇÏÇÙÍËØ ì "ÔÐÑÒÑÏ" (buÈ schel).
°Ôß ×ËÅÖÓÞ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÂ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËá ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËË. ±ÓË ÒÑÄÑÓÑÕÇ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂ ÐÂ 90� ×ËÅÖÓÂ ÒÑÄÑÓÂ-
ÚËÄÂÇÕÔâ ÐÂ ÕÑÕ ÉÇ ÖÅÑÎ. ¦ÔÎË ÒÑÎÇ ÑÔÄÇÜÇÐÑ ÔËÐËÏ
ÔÄÇÕÑÏ, ÕÑ ÍÑÐÕÓÂÔÕÐÑÔÕß ×ËÅÖÓÞ ÖÄÇÎËÚËÄÂÇÕÔâ.
¶ËÅÖÓÂ ÃÞÄÂÇÕ ÄËÆÐÂ ÆÂÉÇ Ä ÚÂÔÕËÚÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ
ÔÄÇÕÇ, ÐÂÒÓËÏÇÓ ÐÂ ×ÑÐÇ ÅÑÎÖÃÑÅÑ ÐÇÃÂ.

©ÐÂÚËÕÇÎßÐÑ ÒÑÊÉÇ ÂÐÂÎÑÅËÚÐÑÇ âÄÎÇÐËÇ ÃÞÎÑ ÑÃÐÂ-
ÓÖÉÇÐÑ ºÇÓÍÎË×ÑÏ Ë ÆÎâ ÙËÓÍÖÎâÓÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ
ÔÄÇÕÂ [50]. ¦ÔÎË ÔÏÑÕÓÇÕß ÚÇÓÇÊ ÒÓÂÄÑÙËÓÍÖÎâÓÐÞÌ ÒÑÎâ-
ÓËÊÂÕÑÓ ÐÂ âÔÐÑÇ ËÎË ÒÑÍÓÞÕÑÇ ÑÃÎÂÍÂÏË ÐÇÃÑ, ÕÑ
ÐÂÃÎáÆÂÕÇÎß ÄËÆËÕ ÑÃÞÚÐÖá ×ËÅÖÓÖ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ,
ÐÂÒÓÂÄÎÇÐÐÖá ÔÒÓÂÄÂ ÔÄÇÓØÖ ÄÐËÊ ÐÂÎÇÄÑ. £ÓÂÜÇÐËÇ
ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂ Ä ÇÅÑ ÔÑÃÔÕÄÇÐÐÑÌ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÐÇ ÄÎËâÇÕ ÐÂ
ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ×ËÅÖÓÞ. ÇÄÑÙËÓÍÖÎâÓÐÞÌ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓ
ÆÂÇÕ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ×ËÅÖÓÞ ÔÄÇÓØÖ ÔÎÇÄÂ ÄÐËÊ ÐÂÒÓÂÄÑ.
£ÂÓßËÓÖâ ÂÊËÏÖÕ ÎËÐÇÌÐÑÅÑ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂ, ÏÑÉÐÑ ÒÑÎÖ-
ÚËÕß ÕÂÍÖá ÉÇ ÑÓËÇÐÕÂÙËá ×ËÅÖÓÞ, ÚÕÑ Ë ÒÓË ÙËÓÍÖÎâÓ-
ÐÑÏ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÇ.

£ 1940 Å. ¯ÇÌÃÇÓÅÇÓÑÏ [51, 52] ÃÞÎÑ ÑÒËÔÂÐÑ ÇÜÇ ÑÆÐÑ
àÐÕÑÒÕËÚÇÔÍÑÇ âÄÎÇÐËÇ Ä ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ. °Ð
ÐÂÃÎáÆÂÎ ÚÇÓÇÊ ÎËÐÇÌÐÞÌ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓ Ë ÒÎÂÔÕËÐÍÖ
³ÂÄÂÓÂ (ÃÇÊ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓÂ!) ÔËÔÕÇÏÖ ËÐÕÇÓ×ÇÓÇÐÙËÑÐÐÞØ
ÒÑÎÑÔ. £ËÆËÏÑÔÕß ÒÑÎÑÔ ÃÞÎÂ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑ ÎÖÚÛÇ ÒÓË
ÐÂÃÎáÆÇÐËË ÚÇÓÇÊ ÔËÐËÌ ÔÄÇÕÑ×ËÎßÕÓ. ±ÓË àÕÑÏ ÑÔË
ÔËÏÏÇÕÓËË ËÐÕÇÓ×ÇÓÇÐÙËÑÐÐÑÌ ÍÂÓÕËÐÞ ÔÑÄÒÂÆÂáÕ Ô
ÑÔâÏË ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ, Â ÍÑÐÕÖÓÞ ×ËÅÖÓÞ ÔÑÑÕÄÇÕ-
ÔÕÄÖáÕ ÏÇÔÕÂÏ ÒÇÓÇØÑÆÂ ÑÆÐÑÌ ÔËÔÕÇÏÞ ÒÑÎÑÔ Ä ÆÓÖÅÖá,
ÆÑÒÑÎÐËÕÇÎßÐÖá.

¯ÇÔÑÏÐÇÐÐÑ, ÚÕÑ ÑÒËÔÂÐÐÞÇ âÄÎÇÐËâ ËÏÇáÕ ÑÃÜÖá
ÒÓËÚËÐÖ ì ÐÂÎËÚËÇ Ä ÅÎÂÊÖ ÐÇÍÑÅÑ ÒÓËÓÑÆÐÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ-
ÕÑÓÂ. ±ÇÓÄÞÇ ÔÑÑÃÓÂÉÇÐËâ ÑÃ ÖÔÕÓÑÌÔÕÄÇ àÕÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂ-
ÕÑÓÂ ÒÓËÐÂÆÎÇÉÂÕ ¤ÇÎßÏÅÑÎßÙÖ [53]. °Ð ÒÓÇÆÒÑÎÑÉËÎ,
ÚÕÑ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓ ÑÔÐÑÄÂÐ ÐÂ ÆËØÓÑËÊÏÇ ÓÂÆËÂÎßÐÞØ ÄÑ-
ÎÑÍÑÐ (ÏáÎÎÇÓÑÄÞØ ÐËÕÇÌ), ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐÐÞØ ÄÃÎËÊË
ÉÇÎÕÑÅÑ ÒâÕÐÂ Ë ÑÍÓÂÛÇÐÐÞØ ÉÇÎÕÞÏ ÏÂÍÖÎâÓÐÞÏ
ÍÓÂÔËÕÇÎÇÏ ÎáÕÇËÐÑÏ. ¥ËØÓÑËÊÏ ÄÑÊÐËÍÂÇÕ ÄÔÎÇÆÔÕÄËÇ
ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÑÅÑ, Â ÐÇ ØÂÑÕËÚÐÑÅÑ ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐËâ ÂÐËÊÑÕ-
ÓÑÒÐÞØ ÏÑÎÇÍÖÎ ÉÇÎÕÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ ÐÂ ÓÂÆËÂÎßÐÞØ ÄÑ-
ÎÑÍÐÂØ. ¡ÐÂÎËÊ ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ÒÑÍÂÊÞÄÂÇÕ, ÚÕÑ
ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞÇ ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÞ ÒÑÅÎÑÜÇÐËâ ÆÑÎÉÐÞ ÃÞÕß
ÐÂÒÓÂÄÎÇÐÞ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑ ÓÂÆËÂÎßÐÞÏ ÄÑÎÑÍÐÂÏ,
ÑÃÓÂÊÖâ ÕÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ ÔÄÑÇÑÃÓÂÊÐÞÌ "ÓÂÆËÂÎßÐÞÌ
ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓ", ÔØÇÏÂ ÍÑÕÑÓÑÅÑ ÒÑÍÂÊÂÐÂ ÐÂ ÓËÔ. 12.
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©ÆÇÔß ÖÏÇÔÕÐÑ ÑÕÏÇÕËÕß, ÚÕÑ ÒÓË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâØ ÅÎÂÊÂ
ÓÇÚß ÏÑÉÇÕ ËÆÕË Ñ ÆÄÖØ ÓÂÊÐÞØ ÔÎÖÚÂâØ ÆËØÓÑËÊÏÂ, Â
ËÏÇÐÐÑ, 1 ì ÆËØÓÑËÊÏ ÒÑÅÎÑÜÂáÜËØ ×ËÎßÕÓÑÄ (Õ.Ç.
ÉÇÎÕÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ, àÍÓÂÐËÓÖáÜÇÅÑ ÙÇÐÕÓÂÎßÐÖá ÚÂÔÕß
ÔÇÕÚÂÕÍË, ÄÍÎáÚÂâ ×ÑÄÇÂ) Ë 2 ì ÆËØÓÑËÊÏ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ ÄÑ
ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÂØ ÔÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞØ ÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ
(ÔÏ. ÓÂÊÆÇÎ 4 ÆÂÐÐÑÅÑ ÑÃÊÑÓÂ). ³ÇÌÚÂÔ ÓÇÚß ËÆÇÕ Ñ ÒÇÓÄÑÏ
ÔÎÖÚÂÇ.

¦ÔÎË ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÞ ÏÑÎÇÍÖÎ ÉÇÎÕÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ ÑÓËÇÐ-
ÕËÓÑÄÂÐÞ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑ ÄÑÎÑÍÐÂÏ, ÍÑÕÑÓÞÇ ÓÂÔØÑ-
ÆâÕÔâ ÓÂÆËÂÎßÐÑ ËÊ ×ÑÄÇÂ, Ë ÒÂÆÂáÜËÌ ÔÄÇÕ ÒÑÎâÓËÊÑ-
ÄÂÐ Ä ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËË ÔÕÓÇÎÍË, ÕÑ ÔÄÇÕ, ÒÓÑÛÇÆÛËÌ ÚÇÓÇÊ
àÕÑÕ ×ËÎßÕÓ, ÃÖÆÇÕ ÑÔÎÂÃÎÇÐ Ä ÔÇÍÕÑÓÇ, ÑÅÓÂÐËÚÇÐÐÑÏ
ÒÓâÏÞÏË ÛÕÓËØÑÄÞÏË ÎËÐËâÏË ÐÂ ÓËÔ. 12. ±ÓË àÕÑÏ
ÅÎÂÊ ÄËÆËÕ ÆÄÂ ÕÇÏÐÞØ ÔÇÍÕÑÓÂ Ä ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÌ ÚÂÔÕË
ÊÓËÕÇÎßÐÑÅÑ ÒÑÎâ ÒÓË ÑÔÄÇÜÇÐËË ÔËÐËÏ ÔÄÇÕÑÏ. ¦ÔÎË
ÒÂÆÂÇÕ ÃÇÎÞÌ ÔÄÇÕ, àÕË ÆÄÂ ÔÇÍÕÑÓÂ ÃÖÆÖÕ ÉÇÎÕÞÏË ÒÑ
ÍÑÐÕÓÂÔÕÖ. ¿ÕË ÔÇÍÕÑÓÞ Ë ×ÑÓÏËÓÖáÕ ×ËÅÖÓÖ ·ÂÌÆËÐ-
ÅÇÓÂ.

¹ÕÑÃÞ ÖÔËÎËÕß à××ÇÍÕ, ÂÄÕÑÓÞ [54] ÒÓËÆÖÏÂÎË ÕÇÔÕÑ-
ÄÑÇ ÒÑÎÇ ÕÂÍÑÌ ×ÑÓÏÞ (ÓËÔ. 13), ÚÕÑÃÞ ÑÔÄÇÜÂÕß ÕÑÎßÍÑ
ÚÂÔÕß ÔÇÕÚÂÕÍË, Ä ÍÑÕÑÓÑÌ ÏÑÎÇÍÖÎÞ ÆËØÓÑËÚÐÑÅÑ ÒËÅ-
ÏÇÐÕÂ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞ, Õ.Ç. ÑÅÓÂÐËÚÇÐÐÖá ÛÕÓËØÑÄÞÏË
ÎËÐËâÏË ÓËÔ. 12. ¿ÕÑÕ ÏÇÕÑÆ ÆÂÎ ËÏ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß
ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÞØ ËÊÏÇÓÇÐËÌ ÆËØÓÑËÊÏÂ. µÍÂÊÂÐÐÑÇ ÒÑÎÇ
ÆÇÎËÕÔâ ÐÂ ÆÄÇ ÒÑÎÑÄËÐÞ, ÍÂÉÆÂâ ÑÔÄÇÜÂÇÕÔâ ÔÄÇÕÑÏ
ÑÆËÐÂÍÑÄÑÌ ÆÎËÐÞ ÄÑÎÐÞ Ë ÄÊÂËÏÐÑ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑÌ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËË. ²ÂÄÇÐÔÕÄÑ âÓÍÑÔÕÇÌ ÒÑÎÇÌ ÒÓË àÕÑÏ ÖÔÕÂ-

ÐÑÄÎÇÐÐÑÇ, ÐÂÓÖÛÂÇÕÔâ, ÇÔÎË ÒÑÎâÓËÊÂÙËá ÑÃÇËØ ÍÑÏÒÑ-
ÐÇÐÕ ÑÆÐÑÄÓÇÏÇÐÐÑ ËÊÏÇÐËÕß ÐÂ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÖá.
£ÐÑÄß ÆÑÃËÄÛËÔß ÓÂÄÇÐÔÕÄÂ ×ÑÕÑÏÇÕÓËÓÑÄÂÐËÇÏ,
ÏÑÉÐÑ ÑÒÓÇÆÇÎËÕß ÄÇÎËÚËÐÖ ÆËØÓÑËÊÏÂ, ÏÂÍÔËÏÖÏ ÍÑÕÑ-
ÓÑÌ ÑÍÂÊÂÎÔâ ÒÓË l � 460 ÐÏ. ¡ÐÂÎÑÅËÚÐÞÇ ÑÒÞÕÞ,
ÒÓÑÆÇÎÂÐÐÞÇ àÕËÏ ÏÇÕÑÆÑÏ Ô ÙËÓÍÖÎâÓÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐ-
ÐÞÏ ÔÄÇÕÑÏ ÄÔÕÓÇÚÐÑÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË, ÒÑÍÂÊÂÎË, ÚÕÑ
ÓÂÄÇÐÔÕÄÑ ÑÔÄÇÜÇÐÐÑÔÕÇÌ ÕÇÔÕÑÄÞØ ÒÑÎÇÌ ÐÂÓÖÛÂÇÕÔâ
ÒÓË ÑÆÐÑÄÓÇÏÇÐÐÑÏ ËÊÏÇÐÇÐËË ÙËÓÍÖÎâÓÐÑÔÕË ÑÃÑËØ
ÒÑÎÇÌ ÐÂ ÑÃÓÂÕÐÖá. ¿ÕÑÕ ÓÇÊÖÎßÕÂÕ ì ÒÓâÏÑÇ àÍÔÒÇÓË-
ÏÇÐÕÂÎßÐÑÇ ÔÄËÆÇÕÇÎßÔÕÄÑ ÕÑÅÑ, ÚÕÑ Ä ÑÒËÔÂÐÐÞØ àÐÕÑÒ-
ÕËÚÇÔÍËØ âÄÎÇÐËâØ ËÅÓÂÇÕ ÄÂÉÐÖá ÓÑÎß ÐÇ ÕÑÎßÍÑ ÆËØ-
ÓÑËÊÏ, ÐÑ Ë ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ. ¿ÕÑ ÐÇ ÖÆËÄËÕÇÎßÐÑ,
ÒÑÔÍÑÎßÍÖ Ë ÕÑ, Ë ÆÓÖÅÑÇ ì ÔÄÑÌÔÕÄÂ ÂÐËÊÑÕÓÑÒÐÞØ
ÔÓÇÆ. ³ÖÕß Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎâáÜËÇ ÔÓÇÆÞ ÒÓÇÄÓÂ-
ÜÂáÕ ÙËÓÍÖÎâÓÐÑ-ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÌ ÔÄÇÕ Ä àÎÎËÒÕËÚÇÔÍË-
ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÌ, Â ÆËØÓÑËÚÐÞÌ àÎÇÏÇÐÕ ÓÇÂÅËÓÖÇÕ ÐÂ
àÎÎËÒÕËÚÇÔÍË-ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÌ ÔÄÇÕ ÒÑ-ÓÂÊÐÑÏÖ, Ä ÊÂÄË-
ÔËÏÑÔÕË ÑÕ ÑÓËÇÐÕÂÙËË àÎÎËÒÔÂ. £ÂÉÐÑÔÕß ÖÚÇÕÂ ÆÄÖÒÓÇ-
ÎÑÏÎÇÐËâ ÅÎÂÊÐÞØ ÔÓÇÆ ÃÞÎÂ ÒÑÍÂÊÂÐÂ ÇÜÇ Ä ÔÕÂÓÞØ
ÓÂÃÑÕÂØ ¢ÈÏÂ [55].

ªÔÔÎÇÆÖâ ÄËÆËÏÑÔÕß ×ËÅÖÓ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ Ä ÎËÐÇÌÐÑ,
ÙËÓÍÖÎâÓÐÑ Ë àÎÎËÒÕËÚÇÔÍË ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ Ë
ÒÓËÏÇÐââ ×ÂÊÑÄÞÇ ÒÎÂÔÕËÐÍË Ë ÍÑÏÒÇÐÔÂÕÑÓÞ, ¢ÈÏ
ÖÔÕÂÐÑÄËÎ ÐÂÎËÚËÇ Ä ÔÕÓÖÍÕÖÓÂØ ÔÇÕÚÂÕÍË ÐÇÍÑÅÑ ÂÐÂ-
ÎÑÅÂ ×ÂÊÑÄÑÌ ÒÎÂÔÕËÐÍË Ä 1=8 l, ÐÑ ÎÑÍÂÎËÊÑÄÂÕß ÇÇ ÐÂ
ÍÑÐÍÓÇÕÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂØ ÑÍÂÊÂÎÑÔß ÐÇÄÑÊÏÑÉÐÑ. ¿ÕÑÕ ÉÇ
ÄÞÄÑÆ ¢ÈÏ ÒÑÆÕÄÇÓÆËÎ Ë ÒÓË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËË ÑÕÍÓÞÕÞØ ËÏ
ÐÑÄÞØ àÐÕÑÒÕËÚÇÔÍËØ âÄÎÇÐËÌ Ä ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇì
"ÒÇÓË×ÇÓËÚÇÔÍËØ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞØ ×ËÅÖÓ", ÄÑÊÐËÍÂá-
ÜËØ ÐÂ ÒÇÓË×ÇÓËË (ÆÑ 12�) ÔÇÕÚÂÕÍË Ë âÄÐÑ ÐÇ ÔÄâÊÂÐÐÞØ
ÔÏÂÍÖÎâÓÐÞÏÒËÅÏÇÐÕÑÏ. ¿ÕË×ËÅÖÓÞ ÄÑÊÐËÍÂáÕ Ä ÔÄÇÕÇ
ÎáÃÑÌ ÆÎËÐÞ ÄÑÎÐÞ, ÑÐË ÄËÆÐÞ Ä ÎËÐÇÌÐÑ Ë àÎÎËÒÕËÚÇ-
ÔÍË ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ, ÐÑ ÒÇÓÇÔÕÂáÕ ÄÑÔÒÓËÐËÏÂÕß-
Ôâ ÒÓË ÒÓËÃÎËÉÇÐËË Í ÙËÓÍÖÎâÓÐÑÔÕË. ¢ÈÏ ÑÃÝâÔÐâÇÕ ËØ
ÒÓÑËÔØÑÉÆÇÐËÇ ÔÇÎÇÍÕËÄÐÞÏ ÓÂÔÔÇâÐËÇÏ ÎËÐÇÌÐÑ-ÒÑÎâ-
ÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÄÑ ÄÔÇØ ÔÎÑâØ ÔÇÕÚÂÕÍË, ÍÑÕÑÓÂâ Ä
ÆÂÐÐÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÔÎÖÉËÕ "ÏÖÕÐÑÌ ÔÓÇÆÑÌ". ¿ÕÑ ÔÇÎÇÍÕËÄ-
ÐÑÇ ÓÂÔÔÇâÐËÇ ÐÂ ÄÑÅÐÖÕÑÌ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË ÔÇÕÚÂÕÍË ÔÑÊÆÂÇÕ
ÄÏÇÔÕÑ ÓÂÄÐÑÏÇÓÐÑÅÑ ÑÔÄÇÜÇÐËâ ÔÄÇÕÑÄÑÇ ÄÒÇÚÂÕÎÇÐËÇ,
ÒÑ ×ÑÓÏÇ ÐÂÒÑÏËÐÂáÜÇÇ ÔÐÑÒ.

¡ÄÕÑÓÞ [54] ÑÒËÔÂÐÐÞÏ ÄÞÛÇ ÏÇÕÑÆÑÏ ÒÑÆÕÄÇÓÆËÎË
ÓÑÎß ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ Ë ÑÒÓÇÆÇÎËÎË ÒÑÎÑÉÇÐËÇ ÅÎÂÄÐÑÌ
ÑÔË ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎâáÜÇÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ: 32� ÑÕ ÅÑÓËÊÑÐÕÂÎË
ÄÐËÊ Í ÐÑÔÖ ÆÎâ ÎÇÄÑÅÑ ÅÎÂÊÂ, ÆÎâ ÒÓÂÄÑÅÑ ì ÔËÏÏÇÕ-
ÓËÚÐÑ. ¬ÑÓÓÇÎâÙËË ÏÇÉÆÖ ÄÇÎËÚËÐÑÌ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ Ë
ÆËØÓÑËÊÏÂ ÐÇ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÑ, ÑÕÍÖÆÂ ÔÎÇÆÖÇÕ, ÚÕÑ ÑÐË
ÒÓÑËÔØÑÆâÕ Ä ÓÂÊÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂØ. ³ÒÇÍÕÓÂÎßÐÑÇ ÓÂÔÒÓÇ-
ÆÇÎÇÐËÇ à××ÇÍÕÂ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ, ÍÂÍ ÑÕÏÇÚÂáÕ ÂÄÕÑÓÞ,
ÔÑÅÎÂÔÖÇÕÔâ Ô ÕÇÏ, ÚÕÑ ËÊÄÇÔÕÐÑ Ñ ÔÒÇÍÕÓÇ ÒÑÅÎÑÜÇÐËâ
ÉÇÎÕÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ.

¢ÓÖÏÃÇÓÅ Ë ¶ÇÑ×ËÎÑÄ [52] ÒÑÍÂÊÂÎË, ÚÕÑ âÄÎÇÐËÇ
¯ÇÌÃÇÓÅÇÓÂ, ÕÂÍ ÉÇ ÍÂÍ Ë ×ËÅÖÓÂ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ, ÒÑÎÐÑÔÕßá
ÑÃÝâÔÐâÇÕÔâ ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÅËÒÑÕÇÊÞ ¤ÇÎßÏÅÑÎßÙÂ Ñ ÓÂÆËÂÎß-
ÐÑÏ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓÇ ËÊ ÏáÎÎÇÓÑÄÞØ ÐËÕÇÌ, ÂÐËÊÑÕÓÑÒÐÑ
ÑÍÓÂÛÇÐÐÞØ ÉÇÎÕÞÏ ÒËÅÏÇÐÕÑÏ.

£ ÆÂÎßÐÇÌÛÇÏ ÒÑËÔÍÂÏ ÂÆÇÍÄÂÕÐÑÅÑ ÑÃÝâÔÐÇÐËâ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞØ àÐÕÑÒÕËÚÇÔÍËØ âÄÎÇÐËÌ, Ë ÒÓÇÉÆÇ
ÄÔÇÅÑ ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ, ÃÞÎÑ ÒÑÔÄâÜÇÐÑ ÐÇÏÂÎÑ
ÓÂÃÑÕ, Ñ ÍÑÕÑÓÞØ ÖÏÇÔÕÐÑ ÒÑÄÇÆÂÕß Ä ØÓÑÐÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÏ
ÒÑÓâÆÍÇ.

ªÐÕÇÓÇÔ Í ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâÏ ÒÑ ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ ÑÒÕËÍÇ
Ô ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËÇÏ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÊÂÏÇÕÐÑ
ÖÔËÎËÎÔâ, ÍÑÅÆÂ ÔÕÂÎË ÆÑÔÕÖÒÐÞ ÐÇÆÑÓÑÅËÇ ÒÑÎâÓËÊÂ-

²ËÔ. 12. ³ØÇÏÂ ÓÂÆËÂÎßÐÑÅÑ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂ

3�

²ËÔ. 13.¶ÑÓÏÂ ÕÇÔÕÑÄÑÅÑ ÒÑÎâ ÆÎâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÆËØÓÑËÊÏÂ ÉÇÎÕÑÅÑ
ÒËÅÏÇÐÕÂ
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ÙËÑÐÐÞÇ ÏÂÕÇÓËÂÎÞ ÃÑÎßÛÑÌ ÒÎÑÜÂÆË ì ÒÑÎâÓÑËÆÞ,
ÍÑÕÑÓÞÇ ÄÑ ÏÐÑÅËØ ÔÎÖÚÂâØ ÔÏÑÅÎË ÊÂÏÇÐËÕß ÆÑÓÑÅËÇ Ë
ÓÇÆÍËÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÇ ÒÓËÊÏÞ. ±ÓËÏÇÓ ÕÂÍÑÅÑ ÓÑÆÂ
ÓÂÃÑÕ ì ÔÕÂÕßâ ¬ÑÅÂÐÂ [56] ì ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÇ à××ÇÍÕÑÄ ÐÂ
ØÓÖÔÕÂÎËÍÇ Ë ÄÐÇÛÐÇÏ ÔÇÅÏÇÐÕÇ ËÐÕÂÍÕÐÑÅÑ ÅÎÂÊÂ Ä
ÔÍÓÇÜÇÐÐÞØ ÒÑÎâÓÑËÆÂØ. µÆÂÎÇÐÐÞÌ ËÊ ÅÎÂÊÂ Ë ÒÑÏÇ-
ÜÇÐÐÞÌ Ä ÔÑÎÇÄÑÌ ÓÂÔÕÄÑÓ ØÓÖÔÕÂÎËÍ ÐÂÃÎáÆÂÎÔâ ÏÇÉÆÖ
ÔÍÓÇÜÇÐÐÞÏË ÒÑÎâÓÑËÆÂÏË. ¯Â ÕÇÏÐÑÏ ×ÑÐÇ ÚÇÕÞÓÇ
ÔÄÇÕÎÞØ ÍÄÂÆÓÂÐÕÂ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ ÓÂÊÆÇÎÇÐÞ ÆÄÖÏâ
ÎËÐËâÏË, ÑÃÓÂÊÖáÜËÏË ÕÇÏÐÞÌ ÍÓÇÔÕ ("ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËÑÐÐÞÌ ÍÓÇÔÕ"). ±ÇÓÇÍÎÂÆËÐÞ ÍÓÇÔÕÂ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÕ
ÑÔâÏ ÒÑÎâÓÑËÆÑÄ. ¡ÄÕÑÓ ÔÔÞÎÂÇÕÔâ ÐÂ ÃÑÎÇÇ ÓÂÐÐËÇ
ÓÂÃÑÕÞ ¢ÓáÔÕÇÓÂ [57] Ë £ÂÎÇÐÕËÐÂ [58], Ä ÍÑÕÑÓÞØ ÃÞÎÂ
ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐÂ ÖÐËÄÇÓÔÂÎßÐÑÔÕß ÍÓÇÔÕÂ ÆÎâ ØÓÖÔÕÂÎËÍÑÄ
ÄÔÇØ ÉËÄÑÕÐÞØ, ÄÍÎáÚÂâ ÓÞÃ Ë ÓÇÒÕËÎËÌ. ¿ÕË ÑÒÞÕÞ
ÒÑÍÂÊÞÄÂáÕ ÓÂÆËÂÎßÐÖá ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÑÔÕß ÚÂÔÕËÙ, ÑÃÓÂ-
ÊÖáÜËØ ØÓÖÔÕÂÎËÍ. ¯ËÚÇÅÑ ÖÆËÄËÕÇÎßÐÑÅÑ Ä àÕÑÏ ÐÇÕ. ¯Ñ
ÆÂÎÇÇ ÂÄÕÑÓ ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÐÇÍÑÕÑÓÑÌ ÂÐÂÎÑÅËË ÏÇÉÆÖ àÕËÏ
ÍÓÇÔÕÑÏ Ë ×ËÅÖÓÑÌ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ÒÞÕÂÇÕÔâ ÖÔÏÑÕÓÇÕß ØÑÕâ
ÃÞ ÚÂÔÕËÚÐÖá ÒÓËÚËÐÖ ÒÑÔÎÇÆÐÇÌ ËÏÇÐÐÑ Ä ØÓÖÔÕÂÎËÍÇ.
¡ÐÂÎÑÅËÚÐÞÌ ÕÇÏÐÞÌ ÍÓÇÔÕ ÐÂ ÓÂÆÖÉÐÑÌ ÑÃÑÎÑÚÍÇ ÂÄÕÑÓ
ÐÂÃÎáÆÂÎ ÚÇÓÇÊ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓ, ÔÍÓÇÜÇÐÐÞÌ Ô ÒÑÎâÓËÊÂÕÑ-
ÓÑÏ, ÚÇÓÇÊ ÍÑÕÑÓÞÌ ÑÔÄÇÜÂÎÔâ ËÐÕÂÍÕÐÞÌ ÅÎÂÊ. °Ð
ÒÓËÒËÔÞÄÂÇÕ à××ÇÍÕ ÓÂÆËÂÎßÐÞÏ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂÏ ÓÑÅÑÄËÙÞ
Ë ÑÒâÕß ÖÍÂÊÞÄÂÇÕ ÐÂ ÂÐÂÎÑÅËá Ô ×ËÅÖÓÑÌ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ.

°ÆÐÂÍÑ ÓâÆ ÍÑÐÕÓÑÎßÐÞØ ÑÒÞÕÑÄ (ÐÂÒÓËÏÇÓ Ô ÖÆÂÎÇ-
ÐËÇÏ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ) ÐÂÆÇÉÐÑ ÒÑÍÂÊÂÎ, ÚÕÑ ÏÇØÂÐËÊÏ ÑÃÓÂ-
ÊÑÄÂÐËâ ×ËÅÖÓ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ËÐÑÌ.

£ ÔÕÂÕßâØ ³ÕÇÐÄÑÓÕÂ Ë ¯ÇÌÎÑÓÂ [59, 60] ÒÓÑÂÐÂÎËÊË-
ÓÑÄÂÐÞ ÄÑÊÏÑÉÐÞÇ ÑÃÝâÔÐÇÐËâ ×ËÅÖÓ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ. °ÐË
ÔÄÑÆâÕÔâ Í ÕÓÇÏ ÑÔÐÑÄÐÞÏ ÕËÒÂÏ. 1) ®ÐÑÅÑÍÓÂÕÐÑÇ
ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ÐÂ ÅÓÂÐËÚÐÞØ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕâØ Ë ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇ-
ÐËÇ ÄÐÖÕÓËÅÎÂÊÐÞØ ÔÓÇÆ. 2) ²ÂÆËÂÎßÐÞÌ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓ
ÏÂÍÖÎâÓÐÑÌ ÑÃÎÂÔÕË. 3) ¡ÐÂÎËÊÂÕÑÓ Ä ÔÂÏÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÇ ì
ÔËÐËÇ ÓÇÙÇÒÕÑÓÞ.

±ÇÓÄÂâ ÅËÒÑÕÇÊÂ ÑÕÄÇÓÅÂÇÕÔâ ÓâÆÑÏ ÍÑÐÕÓÑÎßÐÞØ
ÑÒÞÕÑÄ ÐÂ àÐÖÍÎÇËÓÑÄÂÐÐÞØ ÅÎÂÊÂØ, Â ÕÂÍÉÇ ÅÇÑÏÇÕÓËÇÌ
Ë ÔÒÇÍÕÓÂÎßÐÞÏË ÔÄÑÌÔÕÄÂÏË à××ÇÍÕÂ. °ÔÐÑÄÐÑÌ ÄÞÃÑÓ
ì ÏÇÉÆÖ ÓÂÆËÂÎßÐÞÏ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓÑÏ ÉÇÎÕÑÅÑ ÒâÕÐÂ
ÒÇÓÇÆ ÒÂÎÑÚÍÂÏË Ë ÍÑÎÃÑÚÍÂÏË Ë ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓÑÏ, ÑÃÓÂ-
ÊÖÇÏÞÏ ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÞÏ ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐËÇÏ ÔËÐËØ ÓÇÙÇÒÕÑ-
ÓÑÄ Ä ÔÂÏÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÇ. ±ÓË àÕÑÏ Ä ÑÃÑËØ ÔÎÖÚÂâØ ÆÑÎÉÐÞ
ÖÚËÕÞÄÂÕßÔâ ÐÇ ÕÑÎßÍÑ ÆËØÓÑËÊÏ, ÐÑ Ë ÆÄÑÌÐÑÇ ÎÖÚÇÒÓÇ-
ÎÑÏÎÇÐËÇ.

£ ÔÕÂÕßÇ [59] ÂÄÕÑÓÞ, ÒÓÑÂÐÂÎËÊËÓÑÄÂÄ ÄÔÇ ÕÓÖÆÐÑÔÕË,
ÔÄâÊÂÐÐÞÇ Ô ÅËÒÑÕÇÊÑÌ ¤ÇÎßÏÅÑÎßÙÂ, ÒÓËØÑÆâÕ Í ÊÂÍÎá-
ÚÇÐËá, ÚÕÑ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂÏË, ÂÐÂÎËÊËÓÖáÜËÏË ÒÑÎâÓËÊÑ-
ÄÂÐÐÞÌ ÔÄÇÕ, ÒÂÆÂáÜËÌ ÐÂ ÔÇÕÚÂÕÍÖ, âÄÎâáÕÔâ ÔËÐËÇ
ÓÇÙÇÒÕÑÓÞ. £ ÚÂÔÕÐÑÔÕË, ÆÎâ ÑÃÝâÔÐÇÐËâ ÙÄÇÕÂ ÔÇÍÕÑÓÑÄ
×ËÅÖÓÞ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ÊÆÇÔß ÖÆÂÇÕÔâ ÑÃÑÌÕËÔß ÃÇÊ ÔÔÞÎÍË ÐÂ
ÙÄÇÕÑÄÑÌ ÍÑÐÕÓÂÔÕ, ÍÑÕÑÓÂâ ÄÔÇÅÆÂ ÃÞÎÂ ÐÇ ÒÑÎÐÑÔÕßá
ÖÆÑÄÎÇÕÄÑÓËÕÇÎßÐÑÌ. °ÆÐÂÍÑ àÕÂ ÅËÒÑÕÇÊÂ Ä ÔÄÑá ÑÚÇ-
ÓÇÆß ÐÂÕÂÎÍËÄÂÇÕÔâ ÐÂ ÒÓËÐÙËÒËÂÎßÐÞÇ ÕÓÖÆÐÑÔÕË. ª
ÅÎÂÄÐÂâ Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ, ÍÂÍ ÖÉÇ ÃÞÎÑ ÔÍÂÊÂÐÑ Ä ÓÂÊÆÇÎÇ 4
ÆÂÐÐÑÅÑ ÑÃÊÑÓÂ, ÒÓË ÒÂÆÇÐËË ÔÄÇÕÂ ÄÆÑÎß ÑÔË ÓÇÙÇÒÕÑÓÑÄ
Ä ÐËØ ÐÇÕ ÆËØÓÑËÊÏÂ, Â ÚÂÔÕß ÔÄÇÕÑÄÑÅÑ ÒÑÕÑÍÂ, ÒÂÆÂá-
ÜÇÅÑ ÐÂÍÎÑÐÐÑ (ÍÑÅÆÂ ÔÍÂÉÇÕÔâ ÆËØÓÑËÊÏ), ÐÇÄÇÎËÍÂ.
ªÏÇÐÐÑ ÒÑàÕÑÏÖ Ä ÆËÓÇÍÙËÑÐÂÎßÐÑÏ à××ÇÍÕÇ Ë ÐÇ ÃÞÎÂ
ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÂ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÂâ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕß.

£ ÔÕÂÕßÇ [60] ÂÄÕÑÓÞ ÒÓËÄÑÆâÕ ÐÑÄÞÇ, ÃÑÎÇÇ ÐÂÆÇÉÐÞÇ
ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÞÇ ÆÂÐÐÞÇ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÇ ÏÇÕÑÆÑÏ, Ä ÍÑÕÑ-
ÓÑÏ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎÑÔß ÅÑÓÂÊÆÑ ÏÇÐßÛÇÇ ÕÇÔÕÑÄÑÇ ÒÑÎÇ ÐÂ
ÔÇÕÚÂÕÍÇ, Ë ËÔÔÎÇÆÑÄÂÎÑÔß ÐÇ ÕÑÎßÍÑ ÔÒÇÍÕÓÂÎßÐÑÇ, ÐÑ Ë
ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇÐÐÑÇ ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËÇ à××ÇÍÕÂ. £ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÇ

ÑÐË ÒÓËØÑÆâÕ Í ÄÞÄÑÆÖ, ÚÕÑ ÅÎÂÄÐÑÌ ÒÓËÚËÐÑÌ ×ËÅÖÓÞ
·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ÆÑÎÉÐÑ ÃÞÕß ÒÑÅÎÑÜÇÐËÇ ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÐÞÏ
ÏÂÍÖÎâÓÐÞÏ ÒËÅÏÇÐÕÑÏ, ÑÆÐÂÍÑ ÔÚËÕÂáÕ àÕÑ ÑÃÝâÔÐÇÐËÇ
ÄÔÇ ÉÇ ÐÇÒÑÎÐÞÏ.

ºÄÇÆÔÍËÌ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎß ·ÂÎÆÇÐ [61], ÒÑÆÓÑÃÐÑ ÑÃÔÖ-
ÆËÄ ËÏÇáÜËÇÔâ ÅËÒÑÕÇÊÞ Ë ÒÓËÄÇÆâ ÄÑÊÓÂÉÇÐËâ ÒÑ
ÒÑÄÑÆÖ ÉÇÎÕÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ (Ñ ÍÑÕÑÓÑÏ ËÏÇáÕÔâ ÆÂÐÐÞÇ,
ÚÕÑ ÑÐ ÐÇ ÔÄâÊÂÐ Ô ÄÑÎÑÍÐÂÏË ®áÎÎÇÓÂ ËÎË ·ÇÐÎÇ, Â
ÆË××ÖÊÐÑ ÒÓÑÐËÍÂÇÕ ÄÑ ÄÔÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÔÇÕÚÂÕÍË), ÒÓÇÆ-
ÎÑÉËÎ ×ÇÐÑÏÇÐÑÎÑÅËÚÇÔÍÖá ÕÇÑÓËá ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐ-
ÅÇÓÂ, ÑÔÐÑÄÂÐÐÖá ÐÂ ËÐÕÇÓ×ÇÓÇÐÙËË ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ
ÔÄÇÕÂ. °Ð ÔÍÑÐÔÕÓÖËÓÑÄÂÎ ËÊ ÒÎÇÐÑÍ ÙÇÎÎÑ×ÂÐÂ ÏÑÆÇÎß-
ÐÖá ÍÑÏÃËÐÂÙËá ÓÂÆËÂÎßÐÑÅÑ ÒÑÎâÓÑËÆÂ Ë ÓÂÆËÂÎßÐÑÌ
×ÂÊÑÄÑÌ ÒÎÂÔÕËÐÍË (ÓËÔ. 14). £ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ àÕÂ
ÏÑÆÇÎß ÒÑÍÂÊÂÎÂ ÑÃÝÇÍÕËÄÐÞÇ ÍÂÓÕËÐÞ, ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖá-
ÜËÇ ×ËÅÖÓÇ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ, Â ÕÂÍÉÇ ÔÑÅÎÂÔÖáÜËÇÔâ Ô
ÓÂÔÚÇÕÂÏË. ±ÓËÐÙËÒËÂÎßÐÑ ÐÑÄÞØ ÔÑÑÃÓÂÉÇÐËÌ ÑÃ ÂÐÂ-
ÕÑÏËÚÇÔÍÑÌ ÒÓËÓÑÆÇ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ä ÅÎÂÊÖ
ÂÄÕÑÓ ÐÇ ÆÂÇÕ. °ÃÓÂÜÂÇÕ ÄÐËÏÂÐËÇ ÔÂÏÂ ÒÑÒÞÕÍÂ ÔÑÊÆÂÕß
ÑÃÝÇÍÕËÄÐÞÌ ÂÐÂÎÑÅ ÔÖÃÝÇÍÕËÄÐÑÏÖ ÄÑÔÒÓËâÕËá ×ËÅÖÓÞ
·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ.

¶ÇÐÑÏÇÐÑÎÑÅËÚÇÔÍËÌ ÒÑÆØÑÆ ØÂÓÂÍÕÇÓÇÐ ÕÂÍÉÇ Ä
ÓÂÃÑÕÇ [62], Ä ÍÑÕÑÓÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÂ ÓÂÔÔÏÂÕÓËÄÂÇÕÔâ, ÍÂÍ
ÂÐËÊÑÕÓÑÒÐÞÌ ÒÑÅÎÑÜÂáÜËÌ ÍÓËÔÕÂÎÎ, Ä ÍÑÕÑÓÑÏ
à××ÇÍÕÞ ËÐÕÇÓ×ÇÓÇÐÙËË Ä ÔØÑÆâÜÇÏÔâ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ
ÔÄÇÕÇ ÒÓËÄÑÆâÕ Í ÍÑÐÑÔÍÑÒËÚÇÔÍËÏ ÍÂÓÕËÐÂÏ, ÂÐÂÎÑÅËÚ-
ÐÞÏ ×ËÅÖÓÇ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ. °ÕÏÇÚÂÇÕÔâ, ÚÕÑ Ä ÑÃÜÇÏ ÄËÆÇ
àÕÂ ÏÑÆÇÎß ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÒÓËÏÇÐËÏÂ Ë Í ÅÎÂÊÂÏ ÓÞÃ Ë
ÒÕËÙ, Ö ÍÑÕÑÓÞØ ÒÑÆÑÊÓÇÄÂÇÕÔâ ÐÂÄËÅÂÙËÑÐÐÂâ ÔÒÑÔÑÃ-
ÐÑÔÕß, ÑÃâÊÂÐÐÂâ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏÖ ÔÄÇÕÖ.

²ÂÃÑÕÞ ¢ÑÐÂ Ë ÇÐÆÓÖÏÂ [63ë65] ÄÐÇÔÎË ÔÖÜÇÔÕÄÇÐ-
ÐÞÌ ÄÍÎÂÆ Ä ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÇÐËÇ ÏÑÆÇÎË, ÔÄâÊÂÐÐÑÌ Ô ÏÂÍÖ-
ÎâÓÐÞÏÉÇÎÕÞÏ ÒËÅÏÇÐÕÑÏ ÎáÕÇËÐÑÏ. °ÐË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÎË
ÎËÐÇÌÐÞÌ ÆËØÓÑËÊÏ ÎáÕÇËÐÂ Ä ÓÂÔÕâÐÖÕÞØ ÒÑÎËàÕËÎÇÐÑ-
ÄÞØ ÒÎÇÐÍÂØ; ÒÑÍÂÊÂÎË ÔÒÇÍÕÓÂÎßÐÑÇ ÔØÑÆÔÕÄÑ ÒÑÅÎÑÜÇ-
ÐËâ ÏÂÍÖÎâÓÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ Ë ÆËØÓÑËÊÏÂ, ÑÕÄÇÕÔÕÄÇÐÐÑÅÑ
ÊÂ ×ËÅÖÓÖ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ; ÖÚÎË ÓÑÎß ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÓÑÅÑ-
ÄËÙÞ (ÔÏ. ÓÂÊÆÇÎ 6 ÆÂÐÐÑÅÑ ÑÃÊÑÓÂ); ÐÂ ÃÑÎßÛÑÏ ÚËÔÎÇ
ÐÂÃÎáÆÂÕÇÎÇÌ ÒÑÍÂÊÂÎË ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑÇ ÒÑÔÕÑâÐÔÕÄÑ
ÆÑÎË ÏÂÍÖÎâÓÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ, ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÐÑÅÑ ÐÂ
ÓÂÆËÂÎßÐÞØ ÐÇÓÄÐÞØ ÄÑÎÑÍÐÂØ (ÒÑÓâÆÍÂ 10%); ÑÃÑÔÐÑ-

²ËÔ. 14. ³ØÇÏÂ ÙÇÎÎÑ×ÂÐÑÄÑÌ ÏÑÆÇÎË ÓÂÆËÂÎßÐÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓÂ
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ÄÂÎË ØÂÓÂÍÕÇÓ Ë ÏÇØÂÐËÊÏ ÄÍÎáÚÇÐËâ ÏÑÎÇÍÖÎ ÎáÕÇËÐÂ Ä
ÏÇÏÃÓÂÐÞ ÄÑÎÑÍÑÐ ·ÇÐÎÇ. ¡ÄÕÑÓÞ ÕÂÍÉÇ ÄÞÔÍÂÊÂÎË
ÑÃÑÔÐÑÄÂÐÐÖá ÅËÒÑÕÇÊÖ Ñ ÄÂÉÐÑÌ ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ
×ÖÐÍÙËË ÎáÕÇËÐÂ ÄÐÖÕÓË ÏÇÏÃÓÂÐ ì ÒÓÇÆÑØÓÂÐâÕß ËØ
ÑÕ ×ÑÕÑÑÍËÔÎÇÐËâ ÔËÐÅÎÇÕÐÞÏ ÍËÔÎÑÓÑÆÑÏ.

·ÇÏÇÐÅÇÓ Ä ÓÂÃÑÕÇ [66] ÕÂÍÉÇ ËÔØÑÆËÎ ËÊ ÅËÒÑÕÇÊÞ
ÆËØÓÑËÊÏÂ ÏÂÍÖÎâÓÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ, ÐÑ ÑÓËÅËÐÂÎßÐÑÔÕß
ÇÅÑ ÒÑÆØÑÆÂ ÔÑÔÕÑâÎÂ Ä ÂÎßÕÇÓÐÂÕËÄÐÑÏ ÑÃÝâÔÐÇÐËË
ÆËØÓÑËÊÏÂ, ÐÇ ÕÓÇÃÖáÜÇÏ ÑÓËÇÐÕÂÙËË ÏÑÎÇÍÖÎ ÒËÅ-
ÏÇÐÕÂ. ¯Ç ÑÓÅÂÐËÊÂÙËâ ÒËÅÏÇÐÕÂ ÐÂ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÏ
ÖÓÑÄÐÇ, Â ÑÓÅÂÐËÊÂÙËâ ÔÓÇÆÞ, Ä ÍÑÕÑÓÖá ÄÐÇÆÓÇÐÞ
ÏÑÎÇÍÖÎÞ, ÒÓËÄÑÆËÕ Í ×ÑÓÏ-ÆËØÓÑËÊÏÖ, ÄÇÎËÚËÐÂ ÍÑÕÑ-
ÓÑÅÑ ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÂ ÆÎâ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÅÑ ÑÒËÔÂÐËâ ×ËÅÖÓÞ
·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ. ¥Îâ àÕÑÅÑ ÐÇÑÃØÑÆËÏÑ ÕÑÎßÍÑ, ÚÕÑÃÞ ÔÖÜÇ-
ÔÕÄÇÐÐÂâ ÚÂÔÕß ÏÂÍÖÎâÓÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ ÃÞÎÂ ÓÂÔÒÓÇÆÇ-
ÎÇÐÂ Ä ÔÎÑÇ ÄÑÎÑÍÑÐ ·ÇÐÎÇ. £ÑÎÑÍÐÂ ËÏÇáÕ ÒÎÑÕÐÑ
ÖÒÂÍÑÄÂÐÐÑÇ ÔÕÓÑÇÐËÇ, Â ËØ ÒÑÍÂÊÂÕÇÎß ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ
ÄÞÛÇ, ÚÇÏ Ö ÔÓÇÆÞ ÏÇÉÆÖ ÄÑÎÑÍÐÂÏË. ±ÓË àÕÑÏ ÐÇ
ÕÓÇÃÖÇÕÔâ ÑÓËÇÐÕÂÙËË ÏÑÎÇÍÖÎ ÒËÅÏÇÐÕÂ, ËÃÑ, ÍÂÍ ÖÍÂÊÞ-
ÄÂÇÕ ÂÄÕÑÓ, ÐÇÕ ÒÓâÏÞØ ÆÑÍÂÊÂÕÇÎßÔÕÄ ÒÓÇÆÒÑÎÑÉÇÐËâ ÑÃ
ÑÓËÇÐÕÂÙËË ÏÑÎÇÍÖÎ ÒËÅÏÇÐÕÂ Ë ÐÇ ÄÞÆÄËÐÖÕÑ ÒÓÂÄÆÑ-
ÒÑÆÑÃÐÞØ ÏÇØÂÐËÊÏÑÄ ÑÓËÇÐÕÂÙËË. ²ÂÃÑÕÖ ÑÕÎËÚÂÇÕ
ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÞÌ ØÂÓÂÍÕÇÓ. ¡ÄÕÑÓ ÑÕÏÇÚÂÇÕ, ÚÕÑ ÇÅÑ
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÔÑÅÎÂÔÖáÕÔâ Ë Ô àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÏË, Ä ÍÑÕÑÓÞØ
ÃÞÎ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐ "ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÌ ÍÓÇÔÕ" ÐÂ ÏÂÍÖÎÇ ÒÓË
ÑÔÄÇÜÇÐËË ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÔÄÇÕÑÏ.

¿ÕÑ ÓÂÃÑÕÞ ·ÑØÅÇÌÏÇÓÂ Ë ¬ßáÊÂ [67, 68]. ©ÆÇÔß ÏÞ
ÑÒâÕß ÔÕÂÎÍËÄÂÇÏÔâ Ô ÄÑÒÓÑÔÑÏ Ñ ÔÑÑÕÐÑÛÇÐËË ÔÖÃÝÇÍ-
ÕËÄÐÞØ Ë ÑÃÝÇÍÕËÄÐÞØ ÆÂÐÐÞØ Ä àÐÕÑÒÕËÚÇÔÍËØ ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËÑÐÐÞØ âÄÎÇÐËâØ.

£ [67] ÒÓËÄÇÆÇÐÞ ×ÑÕÑÅÓÂ×ËË ÔÇÕÚÂÕÍË ÑÃÇÊßâÐ-ÓÇÊÖ-
ÔÑÄ, Ö ÍÑÕÑÓÞØ ÒÎÑÜÂÆß ÏÂÍÖÎÞ ÒÑÆÑÃÐÂ ÚÇÎÑÄÇÚÇÔÍÑÌ.
±ÇÓÇÆ ÎÂÏÒÑÌ Ë ÒÇÓÇÆ ×ÑÕÑÒÎÇÐÍÑÌ ÓÂÔÒÑÎÂÅÂÎËÔß
ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÞ. ±ÓË ËØ ÔÍÓÇÜÇÐÐÑÏ ÒÑÎÑÉÇÐËË Ä ÑÃÎÂ-
ÔÕË ÉÇÎÕÑÅÑ ÒâÕÐÂ ÄËÆÐÂ ÍÓÇÔÕÑÑÃÓÂÊÐÂâ ×ËÅÖÓÂ. ±Ñ
ÒÑÎÑÉÇÐËá Ë ×ÑÓÏÇ àÕÑÅÑ ÍÓÇÔÕÂ ÏÑÉÐÑ ÒÓÇÆÒÑÎÑÉËÕß,
ÚÕÑ ÑÐ ÑÃÖÔÎÑÄÎÇÐ ÕÑÌ ÉÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÌ Ä ÅÎÂÊÖ, ÍÑÕÑÓÂâ
ÒÑÓÑÉÆÂÇÕ ×ËÅÖÓÖ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ. ¬ÑÐÕÓÂÔÕÐÑÔÕß ÍÓÇÔÕÑ-
ÑÃÓÂÊÐÑÌ ×ËÅÖÓÞ ÐÂ ×ÑÕÑÅÓÂ×ËË ÎÖÚÛÇ, ÚÇÏ ÄËÆËÏÑÔÕß
×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ, ÄÇÓÑâÕÐÑ, ÄÔÎÇÆÔÕÄËÇ ÕÑÅÑ, ÚÕÑ
ÔÍÓÇÜÇÐÐÞÌ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓ ÖÆÂÎâÇÕ ÑÕÓÂÉÇÐÐÞÌ ÔÄÇÕ, ÔÑØ-
ÓÂÐËÄÛËÌ ÐÂÚÂÎßÐÖá ÒÑÎâÓËÊÂÙËá (ÔÓ. ÓÂÊÆÇÎ 3 ÆÂÐÐÑÅÑ
ÑÃÊÑÓÂ). ¯ÇÍÑÕÑÓÞÇ ÓÂÊÎËÚËâ ÍÓÇÔÕÂ Ë ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐ-
ÅÇÓÂ ÏÑÅÖÕ ÃÞÕß ÔÄâÊÂÐÞ Ô ÕÇÏ, ÚÕÑ Ä ÒÇÓÄÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÔÄÇÕ
ÆÄÂÉÆÞ ÒÓÑØÑÆËÕ ÚÇÓÇÊ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜËÇ ÔÓÇÆÞ ÅÎÂÊÂ.
£Ñ ÄÔâÍÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÐÇÔÑÏÐÇÐÐÑ, ÚÕÑ Ë ÕÑ, Ë ÆÓÖÅÑÇ ÔÄâÊÂÐÑ Ô
ÓÂÆËÂÎßÐÑ-ÔËÏÏÇÕÓËÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÌ, ÑÔß ÍÑÕÑÓÑÌ ÒÇÓ-
ÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÂ Í ÔÇÕÚÂÕÍÇ. £ [68] ÑÕÏÇÚÂÇÕÔâ, ÚÕÑ àÕË
ÍÂÓÕËÐÞ ÍÓÇÔÕÂ ÏÑÉÐÑ ÄËÆÇÕß Ë ×ÑÕÑÅÓÂ×ËÓÑÄÂÕß Ë
ÕÑÅÆÂ, ÍÑÅÆÂ ÖÆÂÎÇÐÞ ØÓÖÔÕÂÎËÍ Ë ÓÑÅÑÄËÙÂ, ÔÎÇÆÑÄÂÕÇ-
ÎßÐÑ, âÄÎÇÐËÇ ÔÄâÊÂÐÑ Ô ÔÂÏÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÑÌ. ¶ËÅÖÓÂ ·ÂÌ-
ÆËÐÅÇÓÂ Ë ÍÓÇÔÕÞ ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐÞ ÐÂ ÑÆËÐÂÍÑÄÞØ ÒÎÑÜÂÆâØ
ÔÇÕÚÂÕÍË Ë ×ËÅÖÓÖ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ÏÑÅÖÕ ÄËÆÇÕß ÕÑÎßÍÑ ÕÇ
ÔÖÃÝÇÍÕÞ, Ö ÍÑÕÑÓÞØ ÏÑÅÖÕ ÃÞÕß Ô×ÑÕÑÅÓÂ×ËÓÑÄÂÐÞ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÇ ÍÓÇÔÕÞ.

ªÕÂÍ, ËÏÇáÜËÇÔâ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕË ÑÃÝÇÍÕËÄÐÑÌ ×ËÍÔÂ-
ÙËË Ë ÄÑÔÒÓÑËÊÄÇÆÇÐËâ ×ËÅÖÓ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ÐÇÔÑÏÐÇÐÐÑ
ÔÄËÆÇÕÇÎßÔÕÄÖáÕ Ñ ÇÇ ×ËÊËÚÇÔÍÑÌ, Â ÐÇ ÚËÔÕÑ "×ËÊËÑÎÑ-
ÅËÚÇÔÍÑÌ" ÒÓËÓÑÆÇ, Í ÚÇÏÖ, ÐÂÒÓËÏÇÓ, ÔÍÎÑÐâÎÔâ Ä ÔÄÑËØ
ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâØ ²ÂÏÂÐ [69]. ²ÂÊÓÂÃÂÕÞÄÂâ ÔÄÑá ÏÇÕÑÆËÍÖ
ÔÒÇÍÕÓÂÎßÐÑ-ÔÇÎÇÍÕËÄÐÑÌ ÂÆÂÒÕÂÙËË ÅÎÂÊÂ, ²ÂÏÂÐ ÓÂÃÑ-
ÕÂÎ Ë Ô ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÔÄÇÕÑÏ, ÐÂÃÎáÆÂâ ×ËÅÖÓÞ
·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ Ë ËØ ÒÑÄÇÆÇÐËÇ, Ë ÒÓËÛÇÎ Í ÄÞÄÑÆÖ, ÚÕÑ
"ËÏÇÇÕ ÆÇÎÑ Ô ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍËÏ âÄÎÇÐËÇÏ, Â ÐÇ Ô à××ÇÍ-

ÕÑÏ ×ËÊËÚÇÔÍÑÅÑ ÒÓÑËÔØÑÉÆÇÐËâ". ¯Ç âÔÇÐ ÔÏÞÔÎ àÕÑÅÑ
ÖÕÄÇÓÉÆÇÐËâ, ËÃÑ Ä ÑÔÐÑÄÇ ÎáÃÞØ ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ
âÄÎÇÐËÌ ÎÇÉÂÕ ÊÂÍÑÐÞ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ×ËÊËÍË. ±Ñ-ÄËÆË-
ÏÑÏÖ, ËÏÇÇÕÔâ Ä ÄËÆÖ ÔÖÃÝÇÍÕËÄÐÑÇ ÒÔËØÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÇ
ÄÑÔÒÓËâÕËÇ àÕËØ âÄÎÇÐËÌ, ÒÑÆÑÃÐÑ ÕÑÏÖ, ÚÕÑ ×ËÊËÚÇÔÍËÇ
ÊÂÍÑÐÞ, ÍÑÐÇÚÐÑ, ÐÇ ÏÑÅÖÕ ÑÃÝâÔÐËÕß, ÒÑÚÇÏÖ ÔÄÇÕ Ô
ÆÎËÐÑÌ ÄÑÎÐÞ 600 ÐÏ ÄÞÊÞÄÂÇÕ Ä ÅÎÂÊÖ ÑÜÖÜÇÐËÇ
ÍÓÂÔÐÑÅÑ ÙÄÇÕÂ, Â 550 ÐÏ ì ÊÇÎÇÐÑÅÑ, ÐÑ ÐÇ ÐÂÑÃÑÓÑÕ.

¶ÑÕÑÅÓÂ×ËÓÑÄÂÐËÇ ÅÎÂÊÐÑÅÑ ÆÐÂ Ä ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ
ÔÄÇÕÇ, ÔÑÒÑÔÕÂÄÎÇÐËÇ ÑÃÝÇÍÕËÄÐÞØ ÍÂÓÕËÐ Ô ×ËÅÖÓÂÏË
·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ Ë ÒÑÒÞÕÍÂ ÕÇÑÓÇÕËÚÇÔÍÑÌ ËÐÕÇÓÒÓÇÕÂÙËË
ÃÞÎË ÒÓÑÆÇÎÂÐÞ ÕÂÍÉÇ Ä ÓÂÃÑÕÇ ´ÂÏÂÓÑÄÑÌ [70]. ¯ÂÃÎá-
ÆÂÎÑÔß ÓÂÊÎËÚËÇ ÍÂÓÕËÐ Ä ÔÍÓÇÜÇÐÐÞØ ÒÑÎâÓÑËÆÂØ Ä
ÑÃÎÂÔÕË ÉÇÎÕÑÅÑ ÒâÕÐÂ Ë ÐÂ ÒÇÓË×ÇÓËË ÅÎÂÊÐÑÅÑ ÆÐÂ. ¯Â
ÒÇÓË×ÇÓËË ÐÂÃÎáÆÂÎËÔß ×ËÅÖÓÞ Ä ÄËÆÇ ÓÂÊÏÞÕÑÅÑ
ÍÓÇÔÕÂ, ÔÄÇÕÎÞÇ ÄÇÕÄË ÍÑÕÑÓÑÅÑ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐÞ ÒÑÆ ÖÅÎÑÏ
45� Í ÑÔâÏ ÔÍÓÇÜÇÐÐÞØ ÒÑÎâÓÑËÆÑÄ. ´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ,
ÚÇÓÇÆÑÄÂÐËÇ ÏÂÍÔËÏÖÏÑÄ Ë ÏËÐËÏÖÏÑÄ ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕË
ÔÄÇÕÂ Ä ÐÂÃÎáÆÂÄÛÇÌÔâ ×ËÅÖÓÇ ÒÓÑËÔØÑÆËÎÑ ÚÇÓÇÊ 45�. £
ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÌ ÉÇ ÚÂÔÕË, ÑÃÎÂÔÕË ÉÇÎÕÑÅÑ ÒâÕÐÂ, ÔÄÇÕÑÄÂâ
×ËÅÖÓÂ ËÏÇÎÂ ÆÓÖÅÑÌ ÄËÆ. £ ÐÇÌ ÃÞÎÑ ÆÄÂ, Â ÐÇ ÚÇÕÞÓÇ,
ÕÇÏÐÞØ ÒÖÚÍÂ ÐÂ ÔÄÇÕÎÑÏ ×ÑÐÇ. ¯ÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ÕÇÏÐÞØ
ÒÖÚÍÑÄ ÔÑÄÒÂÆÂÎÑ Ô ÑÔßá ÒÓÑÒÖÔÍÂÐËâ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓÂ.
´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ, Ä àÕÑÌ ×ËÅÖÓÇ ÚÇÓÇÆÑÄÂÐËÇ ÕÇÏÐÞØ Ë
ÔÄÇÕÎÞØ ÖÚÂÔÕÍÑÄ ÒÓÑËÔØÑÆËÕ ÐÇ ÚÇÓÇÊ 45�, Â ÚÇÓÇÊ 90�.
ªÕÂÍ, ÒÑÎÐÑÅÑ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄËâ ÏÇÉÆÖ ÑÃÝÇÍÕËÄÐÑ Ë ÔÖÃÝÇÍ-
ÕËÄÐÑ ÐÂÃÎáÆÂÇÏÞÏË ÍÂÓÕËÐÂÏË ÐÇ ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐÑ.
°ÆÐÂÍÑ Ö ÄÔÇØ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐÐÞØ ÔÖÃÝÇÍÕÑÄ ÔÑÃÎáÆÂÎÑÔß
ÒÓÂÄËÎÑ, ÚÕÑ ÇÔÎË ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑ ÊÂÏÇÕÐÂ ×ÑÕÑÅÓÂ×ËÓÖÇ-
ÏÂâ ÍÂÓÕËÐÂ, ÕÑ ÐÑÓÏÂÎßÐÑ ÄÑÔÒÓËÐËÏÂÇÕÔâ Ë ×ÇÐÑÏÇÐ
·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ. °ÕÔÖÕÔÕÄËÇ ÍÂÓÕËÐÞ ÔÑÒÓÑÄÑÉÆÂÇÕÔâ ÔÐË-
ÉÇÐËÇÏ ÄËÆËÏÑÔÕË ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ. ¡ÄÕÑÓ [70]
ÕÇÑÓÇÕËÚÇÔÍË ÓÂÔÔÚËÕÂÎÂ ÆÄÇ ÄÑÊÏÑÉÐÞÇ ÏÑÆÇÎË ÔÕÓÑÇ-
ÐËâ ÄÐÖÕÓËÅÎÂÊÐÑÅÑ ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓÂ. £ ÒÇÓÄÑÌ ÒÓÇÆÒÑÎÂ-
ÅÂÇÕÔâ ÐÂÎËÚËÇ ÔÒÎÑÛÐÞØ ÑÒÕËÚÇÔÍË ÂÐËÊÑÕÓÑÒÐÞØ
ÔÎÑÇÄ, ÄÑ ÄÕÑÓÑÌ ì ÂÐËÊÑÕÓÑÒÐÞÌ ÔÎÑÌ Ä ÄËÆÇ ÓÇÛÇÕÍË,
Õ.Ç. ÚÇÓÇÆÑÄÂÐËÇ ÂÐËÊÑÕÓÑÒÐÞØ Ë ËÊÑÕÓÑÒÐÞØ àÎÇÏÇÐÕÑÄ.
²ÂÔÚÇÕÞ ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕË ÔÄÇÕÂ, ÒÓÑÛÇÆ-
ÛÇÅÑ ÚÇÓÇÊ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜËÇ àÕËÏ ÏÑÆÇÎâÏ ÔÎÑË, ÃÞÎË
ÒÓÑËÊÄÇÆÇÐÞ Ô ÒÑÏÑÜßá ÏÂÕÓËÙ ®áÎÎÇÓÂ, ÄÊâÕÞØ ËÊ
[71]. £ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÇ ÒÑÎÖÚËÎËÔß ÆÎâ ÒÇÓÄÑÌ ÏÑÆÇÎË ËÊÏÇ-
ÐÇÐËâ ÑÕ ÏÂÍÔËÏÖÏÂ ÆÑ ÏËÐËÏÖÏÂ ÚÇÓÇÊ 45�, ÆÎâ ÄÕÑÓÑÌ
ì ÚÇÓÇÊ 90�. ´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ, ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓ ÉÇÎÕÑÅÑ ÒâÕÐÂ
ËÏÇÇÕ ÓÇÛÇÕÚÂÕÑÇ ÔÕÓÑÇÐËÇ.

¤ÑÄÑÓâ ÑÃ àÐÕÑÒÕËÚÇÔÍËØ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞØ âÄÎÇ-
ÐËâØ, ËÐÞÏË ÔÎÑÄÂÏË Ñ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÚÇÎÑÄÇÚÇÔÍÑÅÑ
ÅÎÂÊÂ Í ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ, ÐÇÎßÊâ ÐÇ ÖÒÑÏâÐÖÕß ÑÃ
ËÊÄÇÔÕÐÞØ ÓÂÃÑÕÂØ ³.ª. £ÂÄËÎÑÄÂ ÒÑ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎß-
ÐÞÏ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâÏ ÔÄÇÕÑÄÞØ ÍÄÂÐÕÑÄÞØ ×ÎÖÍÕÖÂÙËÌ
ÄËÊÖÂÎßÐÞÏ ÏÇÕÑÆÑÏ [72]. ³ÓÇÆË ÏÐÑÅÑÚËÔÎÇÐÐÞØ àÍÔÒÇ-
ÓËÏÇÐÕÑÄ ÐÂ àÕÖ ÕÇÏÖ ÃÞÎË ÒÓÑÄÇÆÇÐÞ Ë ÑÒÞÕÞ ÒÑ
×ÎÖÍÕÖÂÙËâÏ ÄÊÂËÏÐÑ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐ-
ÐÞØ ÒÖÚÍÑÄ ÔÄÇÕÂ, Ë ÒÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÑÐË ×ÎÖÍÕÖËÓÖáÕ
ÔÑÄÇÓÛÇÐÐÑ ÐÇÊÂÄËÔËÏÑ. ³ ËÐÕÇÓÇÔÖáÜÇÌ ÐÂÔ ÕÑÚÍË
ÊÓÇÐËâ àÕÑ ÑÊÐÂÚÂÇÕ, ÚÕÑ ÊÓËÕÇÎßÐÞÌ ÒÑÓÑÅ ÐÇ ÊÂÄËÔËÕ
ÑÕ ÔÑÔÕÑâÐËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÂÆÂáÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ.

±ÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÇ àÐÕÑÒÕËÚÇÔÍËÇ âÄÎÇÐËâ Ë ËÔÔÎÇÆÑ-
ÄÂÐËâ ÔÇÕÚÂÕÍË Ä ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ ÆÂÄÐÑ ÖÉÇ
ÄÞÊÞÄÂáÕ ËÐÕÇÓÇÔ Ô ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ ÏÇÆËÙËÐÔÍËØ ÒÓËÏÇÐÇ-
ÐËÌ. £ ÓÂÃÑÕÇ [73] Ô ÒÑÏÑÜßá ×ÑÕÑÅÓÂ×ËÓÑÄÂÐËâ Ä
ÔÍÓÇÜÇÐÐÞØ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂØ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÎÂÔß ÒÂÕÑÎÑÅËâ
ÔÎÑâ ÐÇÓÄÐÞØ ÄÑÎÑÍÑÐ, ÑÃÐÂÓÖÉÇÐËÇ ÆÇ×ÇÍÕÑÄ ÍÑÕÑÓÞØ,
Ä ÚÂÔÕÐÑÔÕË, ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÒÑÎÇÊÐÑ ÆÎâ ÓÂÐÐÇÌ ÆËÂÅÐÑ-
ÔÕËÍË ÅÎÂÖÍÑÏÞ. °ÔÑÃÇÐÐÑ àÕÂ ÏÇÕÑÆËÍÂ ÑÍÂÊÂÎÂÔß
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ÒÑÎÇÊÐÑÌ ÆÎâ ÄËÊÖÂÎËÊÂÙËË ÆÖÅÑÑÃÓÂÊÐÞØ ÖÊÎÑÄ. £ [74]
ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÐÂ ÏÇÕÑÆËÍÂ ÑÙÇÐÍË ÕÑÎÜËÐÞ ÔÎÑâ ÐÇÓÄÐÞØ
ÄÑÎÑÍÑÐ ÒÑ ×ÑÓÏ-ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËá Ô ÒÑÏÑÜßá àÎÎËÒÔÑ-
ÏÇÕÓËË Ë ÎÂÊÇÓÐÑÅÑ ÕÑÏÑÅÓÂ×ËÚÇÔÍÑÅÑ ÔÍÂÐËÓÑÄÂÐËâ.

²âÆ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÌ ÒÑÔÄâÜÇÐ ÆËÂÅÐÑÔÕËÚÇÔÍËÏ Ë ÍÎË-
ÐËÚÇÔÍËÏ ÒÓËÏÇÐÇÐËâÏ ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ [75ë79]. ±ÓË
ÐÇÒÑÆÄËÉÐÑÏ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÇ ×ËÅÖÓÂ ÄËÆÐÂ ÐÇÔÍÑÎßÍÑ
ÔÇÍÖÐÆ, ÊÂÕÇÏ ÖÅÂÔÂÇÕ. ±ÓËÚËÐÂ àÕÑÅÑ ÔÍÑÓÇÇ ÄÔÇÅÑ
ÊÂÍÎáÚÂÇÕÔâ Ä ×ÑÕÑØËÏËÚÇÔÍËØ ÒÓÑÙÇÔÔÂØ, ÒÓÑËÔØÑÆâ-
ÜËØ Ä ÉÇÎÕÑÏ ÒËÅÏÇÐÕÇ, ÇÔÎË ÄÇÓÐÂ ÐÂËÃÑÎÇÇ ÄÇÓÑâÕÐÂâ
ÏÑÆÇÎß ÑÃÝâÔÐÇÐËâ àÕÑÅÑ âÄÎÇÐËâ. °ÆÐÂÍÑ ÒÓË ÒÑÄÑÓÑÕÇ
ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂ ×ËÅÖÓÂ ÄÐÑÄß ÄËÆÐÂ, ØÑÕâ Ë Ä ÒÑÄÇÓÐÖÕÑÏ
ÄËÆÇ.

±ÇÓÄÑÌ ÊÂÆÂÚÇÌ ÆÎâ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËâ ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐ-
ÅÇÓÂ Ä ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍËØ ÏÇÆËÙËÐÔÍËØ ÙÇÎâØ ÃÞÎÑ ÆÑÃËÕßÔâ
ÖÔÕÑÌÚËÄÑÌ Ë ÍÑÐÕÓÂÔÕÐÑÌ ÄËÆËÏÑÔÕË ×ËÅÖÓÞ ÒÂÙËÇÐ-
ÕÂÏË. ¿ÕÑ ÆÑÔÕËÅÐÖÕÑ Ô ÒÑÏÑÜßá ÄÓÂÜÂáÜÇÅÑÔâ Ô
ÑÒÕËÏÂÎßÐÑÌ ÔÍÑÓÑÔÕßá (1ë2 ÑÃÑÓÑÕÂ Ä ÔÇÍÖÐÆÖ) ÒÑÎâÓË-
ÊÂÕÑÓÂ Ë ÒÑÆÃÑÓÂ ÔËÐËØ ×ËÎßÕÓÑÄ, ÑÃÇÔÒÇÚËÄÂáÜËØ
ÐÂËÎÖÚÛËÌ ÍÑÐÕÓÂÔÕ. £ àÕËØ ÖÔÎÑÄËâØ ×ËÅÖÓÖ ÄËÆâÕ
ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍË ÄÔÇ ÒÂÙËÇÐÕÞ Ô ÐÑÓÏÂÎßÐÞÏ ÊÓÇÐËÇÏ, ÐÇÊÂ-
ÄËÔËÏÑ ÑÕ ÒÑÎÂ, ÄÑÊÓÂÔÕÂ Ë ÓÂÔÞ. ¶ËÅÖÓÂ ÖÔÕÑÌÚËÄÑ
ÐÂÃÎáÆÂÇÕÔâ, ÍÂÍ ÄÓÂÜÂáÜËÌÔâ ÒÓÑÒÇÎÎÇÓ.

£ ÐÇÍÑÕÑÓÞØ ËÊ ÖÒÑÏâÐÖÕÞØ ÓÂÃÑÕ ÒÓËÄÇÆÇÐÞ ÓÇ-
ÊÖÎßÕÂÕÞ ÑÃÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÏÐÑÅËØ ÆÇÔâÕÍÑÄ Ë ÆÂÉÇ ÔÑÕÇÐ
ÒÂÙËÇÐÕÑÄ. °ÕÏÇÚÂÇÕÔâ ÐÇÔÑÏÐÇÐÐÂâ ÒÑÎÇÊÐÑÔÕß ÏÇÕÑÆÂ
ÆÎâ ÆË××ÇÓÇÐÙËÂÎßÐÑÌ ÆËÂÅÐÑÔÕËÍË ÊÂÃÑÎÇÄÂÐËÌ ÉÇÎ-
ÕÑÅÑ ÒâÕÐÂ ËÎË ÇÅÑ ÒÑÄÓÇÉÆÇÐËÌ (ÍÂÍ Ä ÔÂÏÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÇ,
ÕÂÍ Ë Ä ÔÑÔÖÆËÔÕÑÌ ÑÃÑÎÑÚÍÇ), ÒÓËÚÇÏ ÐÂ ÓÂÐÐËØ ÔÕÂÆËâØ
ÊÂÃÑÎÇÄÂÐËâ. ®ÇÕÑÆ Ä àÕÑÏ ÑÕÐÑÛÇÐËË ÑÚÇÐß ÚÖÄÔÕÄË-
ÕÇÎÇÐ Ë ÒÑÊÄÑÎâÇÕ ÑÃÐÂÓÖÉËÄÂÕß ÏËÐËÏÂÎßÐÞÇ ÒÑÄÓÇÉ-
ÆÇÐËâ ÏÂÍÖÎÞ. £ ÚÂÔÕÐÑÔÕË, ÑÕÏÇÚÂÇÕÔâ ÒÇÓÔÒÇÍÕËÄ-
ÐÑÔÕß ÆË××ÇÓÇÐÙËÂÎßÐÑÌ ÆËÂÅÐÑÔÕËÍË ÊÂÃÑÎÇÄÂÐËÌ
ÉÇÎÕÑÅÑ ÒâÕÐÂ, ËÎË ÊÓËÕÇÎßÐÑÅÑ ÐÇÓÄÂ. £ ÊÆÑÓÑÄÞØ
ÅÎÂÊÂØ ×ËÅÖÓÂ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ÏÑÉÇÕ ÔÎÖÉËÕß ÕÇÔÕÑÏ
×ÖÐÍÙËÑÐËÓÑÄÂÐËâ ÉÇÎÕÑÅÑ ÒâÕÐÂ; ÇÇ ÐÂÓÖÛÇÐËâ ì
ÔËÏÒÕÑÏÞ ÒÇÓÄËÚÐÞØ ËÎË ÄÕÑÓËÚÐÞØ ÏÂÍÖÎâÓÐÞØ ÒÂÕÑ-
ÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÒÓÑÙÇÔÔÑÄ. £ ÕÑ ÉÇ ÄÓÇÏâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÐÇ
ÆÂÎË ÑÔÐÑÄÂÐËÌ ÆÎâ ÒÓËÏÇÐÇÐËâ àÕÑÅÑ ÏÇÕÑÆÂ Ä ÑÕÐÑÛÇ-
ÐËË ÓÂÐÐÇÌ ÆËÂÅÐÑÔÕËÍË ÅÎÂÖÍÑÏÞ, Â ÕÂÍÉÇ ÒÑÍÂÊÂÎË,
ÚÕÑ ×ËÅÖÓÂ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ÐÇ ÔÄâÊÂÐÂ Ô ÏÇØÂÐËÊÏÂÏË
ÙÄÇÕÑÄÑÅÑ ÊÓÇÐËâ.

£ ÊÂÍÎáÚÇÐËÇ àÕÑÅÑ ÓÂÊÆÇÎÂ ÑÃ àÐÕÑÒÕËÚÇÔÍËØ ÒÑÎâ-
ÓËÊÂÙËÑÐÐÞØ âÄÎÇÐËâØ ÐÇÎßÊâ ÐÇ ÖÒÑÏâÐÖÕß Ñ ÐÇÍÑÕÑÓÞØ
ÓÂÃÑÕÂØ ÒÑ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËá ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÅÎÂÊÂ Í
ÎËÐÇÌÐÑ Ë ÙËÓÍÖÎâÓÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏÖ ÔÄÇÕÖ, Ä ÐÇÍÑÕÑ-
ÓÑÏ ÔÏÞÔÎÇ ÄÞÒÂÆÂáÜËØ ËÊ ÓâÆÂ ×ËÊËÚÇÔÍËØ (ÑÒÕËÚÇ-
ÔÍËØ) àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÑÄ ÐÂÆ ÅÎÂÊÑÏ, ÍÑÕÑÓÞÏ ÒÑÔÄâÜÇÐ àÕÑÕ
ÑÃÊÑÓ. ¿ÕÑ ÓÂÃÑÕÞ ËÐÑÅÑ ÒÑÆØÑÆÂ, ÑÙÇÐËÕß ËØ ÏÑÉÇÕ
ÔÍÑÓÇÇ ÒÔËØÑÎÑÅ, ÚÇÏ ×ËÊËÍ-ÑÒÕËÍ. °ÆÐÂÍÑ ÐÇ ÖÒÑÏâÐÖÕß
Ñ ÐËØ Ä àÕÑÏ ÑÃÊÑÓÇ ÃÞÎÑ ÃÞ ÐÇÒÓÂÄËÎßÐÑ. ²ÇÚß ËÆÇÕ Ñ
ÓÂÃÑÕÂØ [80ë82].

£ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑÌ ÓÂÃÑÕÇ [80] ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐ ÏÇÕÑÆ
ÄÐÖÛÇÐËâ ÒÑÆ ÅËÒÐÑÊÑÏ. ¦ÔÎË ËÔÒÞÕÖÇÏÑÏÖ ÄÐÖÛÇÐÑ,
ÚÕÑ ÑÐ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐÐÞÏ (ÐÂÒÓËÏÇÓ ÎÇÄÞÏ) ÅÎÂÊÑÏ ÐÇ ÄËÆËÕ,
ÕÑ ÑÍÂÊÞÄÂÇÕÔâ ÐÂ ÑÔÐÑÄÂÐËË ÐÇÍÑÕÑÓÞØ ÕÇÔÕÑÄ, ÚÕÑ Ä
ÐÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ ÑÐ ÆÇÌÔÕÄËÕÇÎßÐÑ ÐÇ ÄËÆËÕ, Â Ä
ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ì ÄËÆËÕ! °ÃÝâÔÐÇÐËÇ ÔÄÑÆËÕÔâ Í ÕÑÏÖ,
ÚÕÑ ÔÑÊÐÂÐËÇ ÐÇ ÖÎÂÄÎËÄÂÇÕ ÑÆÐÑÄÓÇÏÇÐÐÑ, ÚÕÑ ÄËÆËÕ
ÎÇÄÞÌ ÅÎÂÊ, Ë ÕÑ, ÚÕÑ ÄËÆËÕ ËÏÇÐÐÑ ÎÇÄÞÌ ÅÎÂÊ. ¡ÄÕÑÓ
ÖÔÏÂÕÓËÄÂÇÕ ÂÐÂÎÑÅËá ÆÂÐÐÑÅÑ ×ÇÐÑÏÇÐÂ Ô ÒÓËÐÙËÒÑÏ
ÆÑÒÑÎÐËÕÇÎßÐÑÔÕË ¢ÑÓÂ Ä ÍÄÂÐÕÑÄÑÌ ÏÇØÂÐËÍÇ (ÐÇÓÂ-
ÊÓÞÄÐÑÔÕß ÐÂÃÎáÆÂÇÏÑÅÑ âÄÎÇÐËâ Ë ÑÔÑÊÐÂÐËâ ÇÅÑ
ÔÖÃÝÇÍÕÑÏ).

£ ÓÂÃÑÕÇ [81] ÑÒÞÕÞ ÃÞÎË ÒÑÄÕÑÓÇÐÞ Ë ÓÂÔÛËÓÇÐÞ, ÐÑ
ËÐÕÇÓÒÓÇÕÂÙËâ ËØ ÔÄÑÆËÎÂÔß Í ËÐÑÏÖ ÄÞÄÑÆÖ: ÅÎÂÊ
ÚÇÎÑÄÇÍÂ Ä ÔÑÔÕÑâÐËË ÒÑÐËÉÇÐÐÑÌ (ÊÂ ÔÚÇÕ ÅËÒÐÑÕËÚÇ-
ÔÍÑÅÑ ÄÐÖÛÇÐËâ) ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÒÑ-ÓÂÊÐÑÏÖ ÄÑÔ-
ÒÓËËÏÚËÄ Í ÓÂÊÎËÚÐÞÏ ÄËÆÂÏ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ.
ªÔÒÞÕÖÇÏÞÌ ÐÇ ÄËÆÇÎ Ä ÒÓÂÄÑÙËÓÍÖÎâÓÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐ-
ÐÑÏ ÔÄÇÕÇ, ÄËÆÇÎ ÎÖÚÛÇ Ä ÎËÐÇÌÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ
Ë ÒÓÑâÄÎâÎ ÏÂÍÔËÏÂÎßÐÖá ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß Í ÎÇÄÑÙËÓ-
ÍÖÎâÓÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏÖ ÔÄÇÕÖìÄ 103 ÓÂÊ Ë ÃÑÎÇÇ ÄÞÛÇ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÅÎÂÊÂ Í ÐÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏÖ ÔÄÇÕÖ! ³
ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ ×ËÊËÍË, ÆÂÎÇÍÑÌ ÑÕ ÅËÒÐÑÊÂ, ÇÔÕÇÔÕÄÇÐÐÑ
ÄÑÊÐËÍÂÇÕ ÄÑÒÓÑÔ: ÖÉ ÇÔÎË ÒÓËÏÇÐâÕß ÅËÒÐÑÊ, ÕÑ ÒÑÚÇÏÖ
ÃÞ ÒÓÑÔÕÑ ÐÇ ÄÐÖÛËÕß ËÔÒÞÕÖÇÏÑÏÖ, ÚÕÑ ÑÐ ÎÖÚÛÇ ÄËÆËÕ
ÙËÓÍÖÎâÓÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÌ ÔÄÇÕ Ä ÊÂÆÂÐÐÑÇ ÚËÔÎÑ ÓÂÊ?
±ÓË àÕÑÏ ÄÑÊÐËÍÂÇÕ ÚËÔÕÑ ÏÇÕÑÆËÚÇÔÍÂâ ÒÓÑÃÎÇÏÂ:
ÐÖÉÐÑ ÎË, ÚÕÑÃÞ ÒÂÙËÇÐÕ ÒÑÐËÏÂÎ, ÚÕÑ ÕÂÍÑÇ ÙËÓÍÖÎâÓ-
ÐÂâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËâ, ËÎË ÚÕÑ ÖÅÑÆÐÑ ÎÇÅÚÇ ÄÐÖÛËÕß ÒÓÑ-
×ÂÐÖ? ±ÑÄÕÑÓËÏ, ÚÕÑ Ä àÕÑÏ ÑÃÊÑÓÇ ÂÄÕÑÓ ÔÕÂÓÂÎÔâ
ÑÔÕÂÄÂÕßÔâ Ä ÓÂÏÍÂØ ÑÒÕËÍË Ë ÐÇ ÍÂÔÂÕßÔâ ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇ-
ÔÍËØ Ë ÕÇÏ ÃÑÎÇÇ ÒÔËØÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÒÓÑÃÎÇÏ ÔÄâÊË ÅÎÂÊë
ÏÑÊÅ.

´ÇÏ ÐÇ ÏÇÐÇÇ àÕË ÓÂÃÑÕÞ ÐÇ ÑÔÕÂÎËÔß ÐÇÊÂÏÇÚÇÐÐÞÏË.
£ ÕÇÑÓÇÕËÚÇÔÍÑÌ ÓÂÃÑÕÇ [82] ÆÂÐÐÞÇ ÖÒÑÏâÐÖÕÞØ ÓÂÃÑÕ
ËÐÕÇÓÒÓÇÕËÓÖáÕÔâ ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÑÃÜÇÌ ÕÇÑÓËË ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË
¬±¥ àÐÆÑàÓÅËÚÇÔÍËØ ÒÓÑÙÇÔÔÑÄ ÑÕ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍ àÎÇÍÕ-
ÓÑÏÂÅÐËÕÐÑÅÑ ËÊÎÖÚÇÐËâ. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ¬±¥ ËÊÑÏÇÓË-
ÊÂÙËË ÔÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÅÑ ÒËÅÏÇÐÕÂ ÔËÎßÐÑ ËÊÏÇ-
ÐâÇÕÔâ ÒÓË ËÊÏÇÐÇÐËË ÇÆËÐÔÕÄÇÐÐÑÅÑ ÒÂÓÂÏÇÕÓÂ ËÊÎÖÚÇ-
ÐËâ ì ÒÑÎâÓËÊÂÙËË.

6. ¥ÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ÓÑÅÑÄËÙÞ

¯ÂÓÖÉÐÂâ ÑÃÑÎÑÚÍÂ ÅÎÂÊÐÑÅÑ âÃÎÑÍÂ ì ÕÄÇÓÆÂâ ÃÇÎÍÑ-
ÄÂâ, ÒÑÚÕË ÐÇÒÓÑÊÓÂÚÐÂâ ÔÍÎÇÓÂ ì ÔÑØÓÂÐâÇÕ ×ÑÓÏÖ
ÅÎÂÊÂ Ë ÒÓÇÆÑØÓÂÐâÇÕ ÇÅÑ ÄÐÖÕÓÇÐÐËÇ ÚÂÔÕË ÑÕ ÄÐÇÛÐËØ
ÄÑÊÆÇÌÔÕÄËÌ. £ ÒÇÓÇÆÐÇÌ ÚÂÔÕË ÅÎÂÊÐÑÅÑ âÃÎÑÍÂ ÔÍÎÇÓÂ
ÒÇÓÇØÑÆËÕ Ä ÒÓÑÊÓÂÚÐÖá ÓÑÅÑÄÖá ÑÃÑÎÑÚÍÖ, ËÎË ÓÑÅÑ-
ÄËÙÖ, ÍÑÕÑÓÂâ ÔÑÔÕÑËÕ Ä ÑÔÐÑÄÐÑÏ ËÊ ÍÑÎÎÂÅÇÐÑÄÞØ
ÄÑÎÑÍÑÐ, ÑÃÓÂÊÖáÜËØ ÒÎÂÔÕËÐÍË, ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐÐÞÇ ÒÂÓÂÎ-
ÎÇÎßÐÑ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË ÓÑÅÑÄËÙÞ. ²âÆ ×ÂÍÕÑÓÑÄ, ÐÂÒÓËÏÇÓ
ÒÑ ÏÂÎÑÖÅÎÑÄÑÏÖ ÓÂÔÔÇâÐËá ÔÄÇÕÂ [83], ÔÄËÆÇÕÇÎßÔÕÄÑÄÂÎ
Ñ ÕÑÏ, ÚÕÑ àÕË ÍÑÎÎÂÅÇÐÑÄÞÇ ×ËÃÓËÎÎÞ Ë ÎÂÏÇÎÎÞ Ä
ÓÑÅÑÄËÙÇ ÑÃÎÂÆÂáÕ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑÌ ÖÒÑÓâÆÑ-
ÚÇÐÐÑÔÕßá. ³ÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ, ÂÐÂÎÑÅËÚÐÑ ÒÓÑÊÓÂÚÐÑÏÖ
ÍÓËÔÕÂÎÎÖ ÑÐÂ ÆÑÎÉÐÂ ÃÞÕß ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎâáÜÇÌ.

¿ÕÑ ÄÂÉÐÑ ÆÎâ ÄÔÇØ ÂÔÒÇÍÕÑÄ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ
ÑÒÕËÍË ÅÎÂÊÂ, Ä ÚÂÔÕÐÑÔÕË ÆÎâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞØ àÐÕÑÒ-
ÕËÚÇÔÍËØ à××ÇÍÕÑÄ, ËÃÑ ÒÑÎâÓËÊÂÙËâ ÔÄÇÕÂ, ÒÂÆÂáÜÇÅÑ
ÐÂ ÔÇÕÚÂÕÍÖ, ÖÉÇ ËÊÏÇÐÇÐÂ ÓÑÅÑÄËÙÇÌ. ±ÑàÕÑÏÖ Í ÆÄÖÒÓÇ-
ÎÑÏÎÇÐËá ÓÑÅÑÄËÙÞ ÖÉÇ ÆÂÄÐÑ ÒÓËÄÎÇÚÇÐÑ ÄÐËÏÂÐËÇ
ËÔÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎÇÌ.

£ ÓÂÃÑÕÇ [84] ÆÎâ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ
ÓÑÅÑÄËÙÞ ÃÞÎÂ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐÂ ×ËÅÖÓÂ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ Ä
ÙËÓÍÖÎâÓÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ, ÑÃÝâÔÐÇÐËÇ ÍÑÕÑÓÑÌ
ÍÓÂÕÍÑ ÔÄÑÆËÕÔâ Í ÔÎÇÆÖáÜÇÏÖ. ¦ÔÎË ÐÇÍÑÕÑÓÞÇ ÔÓÇÆÞ
ÅÎÂÊÂ (ÒÓÇÉÆÇ ÄÔÇÅÑ ÓÑÅÑÄËÙÂ) ÑÃÎÂÆÂáÕ ÆÄÑÌÐÞÏ ÒÓÇ-
ÎÑÏÎÇÐËÇÏ, ÕÑ ÑÐË ÒÓÇÄÓÂÜÂáÕ ÙËÓÍÖÎâÓÐÞÌ ÔÄÇÕ Ä
àÎÎËÒÕËÚÇÔÍË ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÌ. ¥ÂÎÇÇ ÓÂÆËÂÎßÐÞÌ ÂÐÂ-
ÎËÊÂÕÑÓ ÓÇÂÅËÓÖÇÕ ÐÂ ÐÇÅÑ ÕÂÍ ÉÇ, ÍÂÍ Ë ÐÂ ÔÄÇÕ ÚÂÔÕËÚÐÑ
ÎËÐÇÌÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÌ, Ä ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÑÕ ÂÊËÏÖÕÂ
àÎÎËÒÔÂ. ¡ÄÕÑÓ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÎ ÒÑÄÇÆÇÐËÇ ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐ-
ÅÇÓÂ, ÇÇ ÒÑÄÑÓÑÕÞ Ë ËÔÚÇÊÐÑÄÇÐËâ ÒÓË ÄÄÇÆÇÐËË ÐÂ ÒÖÕË
ÊÓÇÐËâ ÑÆÐÑÅÑ ËÎË ÐÇÔÍÑÎßÍËØ ÆÑÃÂÄÑÚÐÞØ ÍÑÏÒÇÐÔÂÕÑ-
ÓÑÄ (×ÂÊÑÄÞØ ÒÎÂÔÕËÐÑÍ) ËÊ ÒÎÇÐÑÍ ÒÑÎËàÕËÎÇÐÂ Ô
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ÓÂÊÎËÚÐÞÏ ÔÆÄËÅÑÏ ×ÂÊ l=2, l=4, l=5, l=6 Ë Õ.Æ. ªÆÇâ
ÔÑÔÕÑâÎÂ Ä ÒÑÆÃÑÓÇ ÔÆÄËÅÂ ×ÂÊ, ÍÑÏÒÇÐÔËÓÖáÜÇÅÑ ÆÄÖ-
ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ÓÑÅÑÄËÙÞ. ±ÑÎÖÚÇÐ ÓÇÊÖÎßÕÂÕ ÆÎâ ÔËÐÇÅÑ
ÔÄÇÕÂ ÐÂ ÃÑÎßÛÑÏ ÚËÔÎÇ ËÔÒÞÕÖÇÏÞØ ÔÖÃÝÇÍÕÑÄ (�100)ì
ÔÆÄËÅ ×ÂÊ ÍÑÎÎÂÅÇÐÂÏË ÓÑÅÑÄËÙÞ ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ ÒÓËÏÇÓÐÑ
l=12 (48 ÐÏ). ¡ÄÕÑÓ ÖÕÄÇÓÉÆÂÇÕ, ÚÕÑ àÕÑÕ ÓÇÊÖÎßÕÂÕ
ÏÑÉÐÑ ÑÃÝâÔÐËÕß, ÇÔÎË ÍÑÎÎÂÅÇÐÞ Ä ÕÍÂÐË ÓÑÅÑÄËÙÞ
ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÞ ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÒÑ ÆËÂÅÑÐÂÎË ÄÄÇÓØ
ÐÂÓÖÉÖ. ¿ÕÂ ÕÑÚÍÂ ÊÓÇÐËâ ÔÑÅÎÂÔÖÇÕÔâ Ô ÓÇÊÖÎßÕÂÕÂÏË
ÆÓÖÅËØ ÂÄÕÑÓÑÄ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÞÏË ÆÓÖÅËÏË ÏÇÕÑÆÂÏË [55,
85].

¡ÐÂÎÑÅËÚÐÞÌ ÍÑÏÒÇÐÔÂÙËÑÐÐÞÌ ÏÇÕÑÆ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐ
Ë Ä ÓÂÃÑÕÇ [86], ÑÆÐÂÍÑ ÂÄÕÑÓÞ ÑÔÕÑÓÑÉÐÑ ÅÑÄÑÓâÕ Ñ
ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËË ÐÇ ÓÑÅÑÄËÙÞ, Â "ËÐÕÂÍÕÐÞØ ÒÓÇÆÔÇÕÚÂ-
ÕÑÚÐÞØ ÔÓÇÆ ÅÎÂÊÂ ÚÇÎÑÄÇÍÂ", ËÏÇâ Ä ÄËÆÖ, ÚÕÑ ÄÍÎÂÆ Ä
ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ, ÍÓÑÏÇ ÓÑÅÑÄËÙÞ, ÏÑÅÖÕ ÄÐÇÔÕË Ë ÆÓÖÅËÇ
ÔÓÇÆÞ, ÐÂÒÓËÏÇÓ ØÓÖÔÕÂÎËÍ. £ àÕÑÌ ÓÂÃÑÕÇ ÕÇÔÕÑÏ
ÔÎÖÉËÎÑ ËÊÏÇÐÇÐËÇ ÔÍÑÓÑÔÕË Ë ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËâ ÍÂÉÖÜÇÅÑÔâ
ÄÓÂÜÇÐËâ ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ ÒÓË ÄÄÇÆÇÐËË ×ÂÊÑÄÑÌ
ÒÎÂÔÕËÐÍË ÏÇÉÆÖ ÄÓÂÜÂáÜËÏÔâ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÑÏ Ë ÅÎÂ-
ÊÑÏ ÐÂÃÎáÆÂÕÇÎâ. ¡ÄÕÑÓÞ ÑÕÏÇÚÂáÕ ÃÞÔÕÓÑÕÖ Ë ÕÑÚ-
ÐÑÔÕß àÕÑÅÑ ÏÇÕÑÆÂ.

£ ÓÂÃÑÕÇ [87] ÆÎâ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ Ä
ÉËÄÑÏ ÚÇÎÑÄÇÚÇÔÍÑÏ ÅÎÂÊÖ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÎÂÔß ÊÂÄËÔËÏÑÔÕß
ÑÕ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ ÍÑÐÕÓÂÔÕÐÑÔÕË ËÐÕÇÓ×ÇÓÇÐÙËÑÐ-
ÐÑÌ ÍÂÓÕËÐÞ, ÔÑÊÆÂÄÂÇÏÑÌ ÐÂ ÔÇÕÚÂÕÍÇ ÆÄÖÏâ ÍÑÅÇÓÇÐÕ-
ÐÞÏË ÒÖÚÍÂÏË, Ä ÑÆÐÑÏ ËÊ ÍÑÕÑÓÞØ ÒÑÎâÓËÊÂÙËâ ÄÂÓßË-
ÓÑÄÂÎÂÔß ÍÑÏÒÇÐÔÂÕÑÓÑÏ ¢ÂÃËÐÇë³ÑÎÇÌÎâ. ³ÆÄËÅ ×ÂÊ
ËÊÏÇÓÇÐ ÍÂÍ ×ÖÐÍÙËâ ÍÑÑÓÆËÐÂÕÞ ÄØÑÆÂ ÒÂÆÂáÜÇÅÑ
ÔÄÇÕÂ Ä ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÊÓÂÚÍÂ. ¯ÂÌÆÇÐÑ, ÚÕÑ ÔÆÄËÅ ×ÂÊ Ä
ÅÎÂÊÖ in vivo ÄÑÊÓÂÔÕÂÇÕ Í ÒÇÓË×ÇÓËË, ÒÓËÚÇÏ ÃÑÎßÛÇ ÆÎâ
ÆËÂÅÑÐÂÎßÐÑÅÑ ÏÇÓËÆËÂÐÂ, ÚÇÏ ÆÎâ ÅÑÓËÊÑÐÕÂÎßÐÑÅÑ Ë
ÄÇÓÕËÍÂÎßÐÑÅÑ. £ÞÔÍÂÊÞÄÂÇÕÔâ ÅËÒÑÕÇÊÂ Ñ ÔÄâÊË àÕÑÅÑ
à××ÇÍÕÂ Ô ÅÓÂÆËÇÐÕÑÏ ÐÂÒÓâÉÇÐËâ, ÔÑÊÆÂÄÂÇÏÑÅÑ ÏÖÔÍÖ-
ÎÂÏË, ÑÕÄÇÕÔÕÄÇÐÐÞÏË ÊÂ ÅÑÓËÊÑÐÕÂÎßÐÑÇ Ë ÄÇÓÕËÍÂÎß-
ÐÑÇ ÆÄËÉÇÐËÇ ÅÎÂÊ. £ÇÎËÚËÐÂ ÔÆÄËÅÂ ×ÂÊ ÑÙÇÐËÄÂÇÕÔâ
ÒÓËÏÇÓÐÑ Ä 100 ÐÏ.

£ ÔÇÓËË ÓÂÃÑÕ [85, 88, 89] ËÊÏÇÓÇÐÑ Ë ÓÂÔÔÚËÕÂÐÑ
ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ËÊÑÎËÓÑÄÂÐÐÑÌ Ë ËÐÕÂÍÕÐÑÌ ÓÑÅÑÄËÙÞ.
µÚËÕÞÄÂâ ÔÎÑËÔÕÑÇ ÔÕÓÑÇÐËÇ ÓÑÅÑÄËÙÞ, ÓÂÔÚÇÕ ÆÇÎÂÎÔâ,
ÍÂÍ ÆÎâ ÔÕÑÒÞ ÍÓËÔÕÂÎÎËÚÇÔÍËØ ÒÎÂÔÕËÐÑÍ. ±ÑÎÖÚÇÐÐÑÇ
àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑ ÊÐÂÚÇÐËÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ËÊÑÎËÓÑ-
ÄÂÐÐÑÌ ÓÑÅÑÄËÙÞ Dn � 0; 0028 ÐÂØÑÆËÕÔâ Ä ÔÑÅÎÂÔËË Ô
ÓÂÔÚÇÕÐÞÏ. ¯Â ÉËÄÑÏ ÅÎÂÊÖ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ËÊÏÇÓâ-
ÎÑÔß ×ÑÕÑÅÓÂ×ËÓÑÄÂÐËÇÏ ÔÄÇÕÂ, ÑÕÓÂÉÇÐÐÑÅÑ ÑÕ ÐÂÓÖÉ-
ÐÑÌ Ë ÄÐÖÕÓÇÐÐÇÌ ÅÓÂÐËÙÞ ÓÑÅÑÄËÙÞ Ä ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÑÕ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÑÔÐÑÄÐÂâ ÚÂÔÕß ÆÄÖ-
ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÓÑÅÑÄËÙÞ ÑÒÓÇÆÇÎâÇÕÔâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÌ ÇÇ ÄÑ-
ÎÑÍÑÐ, Ë ÕÑÎßÍÑ ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ ÏÂÎÂâ ÚÂÔÕß ÑÃÖÔÎÑÄÎÇÐÂ
ÄÐÖÕÓËÅÎÂÊÐÞÏ ÆÂÄÎÇÐËÇÏ. ´ÇÏ ÐÇ ÏÇÐÇÇ àÕÑ ÆÂÇÕ ÄÑÊ-
ÏÑÉÐÑÔÕß ÜÂÆâÜÇÅÑ ËÊÏÇÓÇÐËâ ÄÐÖÕÓËÅÎÂÊÐÑÅÑ ÆÂÄÎÇ-
ÐËâ ÃÇÊ ÒÓËÍÑÔÐÑÄÇÐËâ Í ÅÎÂÊÖ, ÚÕÑ ÏÑÉÇÕ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâÕß
ËÐÕÇÓÇÔ ÆÎâ ÓÂÐÐÇÌ ÆËÂÅÐÑÔÕËÍË ÅÎÂÖÍÑÏÞ.

£ ÙÇÎÑÏ ÓâÆÇ ÓÂÃÑÕ, Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ ÖÉÇ ÖÒÑÏËÐÂÄÛËØÔâ
[56, 85, 89, 90] ÒÑÆÓÑÃÐÑ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐ "ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÌ
ÍÓÇÔÕ ÓÑÅÑÄËÙÞ", ÐÂÃÎáÆÂÇÏÞÌ ÐÂ ÓÑÅÑÄËÙÇ Ä ÔÍÓÇÜÇÐ-
ÐÞØ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂØ, ÍÂÍ Ä ËÐÕÂÍÕÐÑÏ ÅÎÂÊÖ, ÕÂÍ Ë ÐÂ
ËÊÑÎËÓÑÄÂÐÐÑÌ ÓÑÅÑÄËÙÇ. £ ÒÑÔÎÇÆÐÇÏ ÔÎÖÚÂÇ ÓÑÅÑÄËÙÂ
ÒÑÏÇÜÂÎÂÔß ÎËÃÑ ÐÂ ÒÎÑÔÍÖá, ÎËÃÑ ÐÂ ÄÞÒÖÍÎÖá ÒÑÄÇÓØ-
ÐÑÔÕß. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÑÒÕËÚÇÔÍËÌ ÏÇØÂÐËÊÏ, ÑÕÄÇÕÔÕÄÇÐ-
ÐÞÌ ÊÂ ÒÑâÄÎÇÐËÇ ÓÑÅÑÄËÚÐÑÅÑ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÅÑ ÍÓÇÔÕÂ,
ÄÍÎáÚÂÇÕ ÍÂÍ ÍÓËÄËÊÐÖ ÓÑÅÑÄËÙÞ, ÕÂÍ Ë ÔÆÄËÅ ×ÂÊ Ä
ÍÑÎÎÂÅÇÐÑÄÞØ ×ËÃÓËÎÎÂØ ÓÑÅÑÄËÙÞ. ³ÆÇÎÂÐÞ ÒÓÇÆÒÑÎÑ-
ÉËÕÇÎßÐÞÇ ÄÞÄÑÆÞ Ñ ØÂÓÂÍÕÇÓÇ ÑÓËÇÐÕÂÙËË ×ËÃÓËÎÎ ì

ÑÐË ÐÂÒÓÂÄÎÇÐÞ Ä ÔÓÇÆÐÇÏ ÐÇ ÄÆÑÎß ÓÂÆËÖÔÑÄ ÓÑÅÑÄËÙÞ, Â
ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑ Í ÐËÏ.

µÔÏÂÕÓËÄÂÇÕÔâ ÂÐÂÎÑÅËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÅÑ ÍÓÇÔÕÂ
ÓÑÅÑÄËÙÞ Ë ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÅÑ ÍÓÇÔÕÂ ÏÂÍÖÎÞ, Ñ ÍÑÕÑ-
ÓÑÏ ÛÎÂ ÓÇÚß Ä ÒÓÇÆÞÆÖÜÇÏ ÓÂÊÆÇÎÇ 5. ´ÑÕ Ë ÆÓÖÅÑÌ ì
ÔÎÇÆÔÕÄËÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ Ä ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜËØ ÔÕÓÖÍÕÖ-
ÓÂØ.

£ ÓÂÊÆÇÎÇ 3 ÖÉÇ ÖÒÑÏËÐÂÎËÔß ÓÂÃÑÕÞ ¢ÎÑÍÎÇÐÆÂ,
ÔÄâÊÂÐÐÞÇ Ô ÑÕÓÂÉÇÐËÇÏ ÔÄÇÕÂ ÑÕ ÔÇÕÚÂÕÍË. ¯ÂÓâÆÖ Ô
àÕËÏ Ä ÆÓÖÅËØ ÔÄÑËØ ÓÂÃÑÕÂØ [91, 92] ÑÐ ÖÆÇÎâÎ ÃÑÎßÛÑÇ
ÄÐËÏÂÐËÇ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËá ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÓÑÅÑÄËÙÞ Ë
ÑÙÇÐÍÇ ÇÇ ÄÍÎÂÆÂ Ä ÑÃÜÇÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ÅÎÂÊÐÞØ ÔÓÇÆ
ÐÂÓâÆÖ Ô ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇÏ ÏÂÍÖÎÞ. ¿ÕÑ ÇÔÕÇÔÕÄÇÐÐÑ Ë
ÒÑÍÂÊÂÕÇÎßÐÑ, ËÃÑ ÄÑÑÃÜÇ ØÂÓÂÍÕÇÓÐÑ ÆÎâ ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËÑÐÐÑÌ ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ ÑÒÕËÍË, ÚÕÑ ÓÂÊÐÞÇ ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËÑÐÐÞÇ à××ÇÍÕÞ Ä ÓÂÊÐÞØ ÔÓÇÆÂØ ÅÎÂÊÂ ÄÎËâáÕ ÆÓÖÅ ÐÂ
ÆÓÖÅÂ, ÚÕÑ ÔÑÊÆÂÇÕ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞÇ ÕÓÖÆÐÑÔÕË ÆÎâ ÑÆÐÑ-
ÊÐÂÚÐÑÌ ËÐÕÇÓÒÓÇÕÂÙËË àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞØ ÓÇÊÖÎßÕÂ-
ÕÑÄ.

³ÕÇÐÄÑÓÕ Ë ¯ÇÌÎÑÓ [85] ÓÂÔÔÏÂÕÓËÄÂÎË ÓÑÅÑÄËÙÖ ÍÂÍ
ÑÆÐÑÑÔÐÞÌ ÍÓËÔÕÂÎÎ, Â ¢ÎÑÍÎÇÐÆ [91] ÍÂÍ ÆÄÖÑÔÐÞÌ, ËÃÑ
ÐÂÃÎáÆÂÄÛËÇÔâ ËÏ ÍÂÓÕËÐÞ ÃÞÎË ÒÑÆÑÃÐÞ ÍÑÐÑÔÍÑÒË-
ÚÇÔÍËÏ ÍÂÓÕËÐÂÏ ÆÄÖÑÔÐÑÌ ÒÎÂÔÕËÐÍË Ä ÔØÑÆâÜÇÏÔâ
ÔÄÇÕÇ (ÚÕÑ ÓÂÄÐÑÙÇÐÐÑ ËÊÑÅÐÖÕÑÌ ÆÄÖÑÔÐÑÌ ÒÎÂÔÕËÐÍÇ Ä
ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÑÏ ÒÖÚÍÇ). £ [91] ÒÓÇÆÒÑÎÂÅÂÎÑÔß, ÚÕÑ ÆÄÖÒÓÇ-
ÎÑÏÎÇÐËÇ Ä ØÓÖÔÕÂÎËÍÇ Ë ÏÂÍÖÎÇ (Ä ÚÂÔÕÐÑÔÕË Ä ×ÑÄÇÂ)
ÏÂÎÑ. ªÔÔÎÇÆÑÄÂÎÔâ ÔÆÄËÅ ×ÂÊ Ä ÓÂÊÐÞØ ÖÚÂÔÕÍÂØ Ä
ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÊÓÂÚÍÂ. ªÔÔÎÇÆÑÄÂÐËâ ÒÓÑÄÑÆËÎËÔß Ô ÎËÐÇÌÐÑ-
ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ Ë ÙËÓÍÖÎâÓÐÑ-ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÔÄÇ-
ÕÑÏ, ÚÕÑ ÆÂÎÑ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÓÂÊÎËÚÂÕß ÚÂÔÕËÚÐÑ ÆÇÒÑÎâ-
ÓËÊÑÄÂÐÐÞÌ Ë àÎÎËÒÕËÚÇÔÍË-ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÌ ÔÄÇÕ.±ÑÎÖ-
ÚÇÐÐÞÇ ÍÂÓÕËÐÞ ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÔÆÄËÅÂ ×ÂÊ ÖÆÑÄÎÇÕÄÑÓË-
ÕÇÎßÐÑ ËÐÕÇÓÒÓÇÕËÓÖáÕÔâ ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐËâ Ñ
ÓÑÅÑÄËÙÇ, ÍÂÍ ÆÄÖÑÔÐÑÏ ÍÓËÔÕÂÎÎÇ Ô ÃÞÔÕÓÑÌ ÅÎÂÄÐÑÌ
ÑÔßá, ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑÌ Í ÇÇ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË, Ë ÏÇÆÎÇÐÐÑÌ,
ÐÂÒÓÂÄÎÇÐÐÑÌ Í ÐÑÔÖ Ë ÄÐËÊ. ¯ÇÊÂÄËÔËÏÞÇ àÍÔÒÇÓËÏÇÐ-
ÕÂÎßÐÞÇ ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÇÐËâ ÒÑÎÖÚÇÐÞ Ô ÒÑÏÑÜßá ÏÑÆÇÎË
ÅÎÂÊÂ, ÑÃÑÓÖÆÑÄÂÐÐÑÌ ËÔÍÖÔÔÕÄÇÐÐÑÌ ÓÑÅÑÄËÙÇÌ ËÊ ÆÄÖÑÔ-
ÐÑÅÑ ÏÂÕÇÓËÂÎÂ.

²ÂÃÑÕÂ [92] ÔÒÇÙËÂÎßÐÑ ÒÑÔÄâÜÇÐÂ ÓÂÊÆÇÎÇÐËá ÔÆÄËÅÂ
×ÂÊ Ä ÓÇÕËÐÇ Ë ÓÑÅÑÄËÙÇ. ³ÑØÓÂÐââ ÄØÑÆÐÖá Ë ÄÞØÑÆÐÖá
ÒÑÊËÙËË ÔÄÇÕÑÄÑÅÑ ÒÖÚÍÂ ÐÂ ÓÑÅÑÄËÙÇ ÒÑÔÕÑâÐÐÞÏË Ë
ÄÂÓßËÓÖâ ÎÑÍÂÎËÊÂÙËá ÐÂ ÓÇÕËÐÇ (ÒÑ ÍÓÖÅÖ ÄÑÍÓÖÅ
×ÑÄÇÂÎßÐÑÅÑ ÙÇÐÕÓÂ) ÏÑÉÐÑ ËØ ÓÂÊÆÇÎËÕß. ²ÇÊÖÎßÕÂÕ:
ÓÑÅÑÄËÚÐÞÌ ÔÆÄËÅ ×ÂÊ ÒÓÇÄÞÛÂÇÕ ÓÇÕËÐÂÎßÐÞÌ ÃÑÎÇÇ
ÚÇÏ ÐÂ ÒÑÓâÆÑÍ.

³ÇÓËâ ÓÂÃÑÕ ÐÂ ÓÖÔÔÍÑÏ âÊÞÍÇ [93ë95] ÒÑÔÄâÜÇÐÂ
ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËá ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÓÂÔÔÇâÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÒÓÑÊÓÂÚ-
ÐÞÏË ÕÍÂÐâÏË ÅÎÂÊÂ, ÒÓÇÉÆÇ ÄÔÇÅÑ ÓÑÅÑÄÑÌ ÑÃÑÎÑÚÍÑÌ, Â
ÕÂÍÉÇ ØÓÖÔÕÂÎËÍÑÏ Ë ÔÕÇÍÎÑÄËÆÐÞÏ ÕÇÎÑÏ. ²ÂÔÔÚËÕÂÐÞ Ë
àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑ ËÊÏÇÓÇÐÞ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÇ ØÂÓÂÍÕÇ-
ÓËÔÕËÍË ÓÂÔÔÇâÐÐÑÅÑ ËÊÎÖÚÇÐËâ, ÒÓËÚÇÏ ÆÎâ ÓÑÅÑÄËÙÞì
ÆÎâ ÎáÃÞØ ÔÑÔÕÑâÐËÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË Ë ÖÅÎÑÄ ÒÂÆÇÐËâ
ÔÄÇÕÂ. ®ÑÆÇÎßá ÆÎâ ÓÂÔÚÇÕÂ ÓÂÔÔÇâÐËâ ÔÄÇÕÂ ÐÂ ÓÑÅÑÄËÙÇ
ÔÎÖÉËÎÂ ÔËÔÕÇÏÂ ÆÎËÐÐÞØ ÙËÎËÐÆÓÑÄ (ÍÑÎÎÂÅÇÐÑÄÞØ
ÄÑÎÑÍÑÐ) Ô ÄÇÓÑâÕÐÑÔÕÐÑÌ ×ÖÐÍÙËÇÌ ÓÂÆËÂÎßÐÑÅÑ ÓÂÔÒÓÇ-
ÆÇÎÇÐËâ, ÒÑÎÖÚÇÐÐÑÌ ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ ÂÐÂÎËÊÂ àÎÇÍÕÓÑÐÐÞØ
ÏËÍÓÑ×ÑÕÑÅÓÂ×ËÌ. ²ÂÔÚÇÕ ÓÂÔÔÇâÐËâ ÒÓÑÄÇÆÇÐ ÐÂ ÑÔÐÑÄÇ
ÕÇÑÓËË ®Ë. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÄÑÆâÐËÔÕÂâ ÄÎÂÅÂ Ë ÔÕÇÍÎÑ-
ÄËÆÐÑÇ ÕÇÎÑ ËÊÑÕÓÑÒÐÞ Ë ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍË ÐÇ ËÊÏÇÐâáÕ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞØ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍ ÒÓÑÛÇÆÛÇÅÑ ÔÄÇÕÂ.
²ÑÅÑÄÂâ ÑÃÑÎÑÚÍÂ ÑÃÎÂÆÂÇÕ ÂÐËÊÑÕÓÑÒÐÞÏË ÔÄÑÌÔÕÄÂÏË
Ë ÄÇÎËÚËÐÂ àÕÑÌ ÂÐËÊÑÕÓÑÒËË ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ËÊÏÇÐâÇÕÔâ Ä
ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÑÕ ÒÑÎÑÉÇÐËâ ËÔÔÎÇÆÖÇÏÑÅÑ ÖÚÂÔÕÍÂ. ¡ÐË-
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ÊÑÕÓÑÒËâ ÐÂËÃÑÎÇÇ ÄÞÓÂÉÇÐÂ ÐÂ ÒÇÓË×ÇÓËË ÓÑÅÑÄËÙÞ Ë
ÄÆÑÎß ÅÑÓËÊÑÐÕÂÎßÐÑÅÑ Ë ÄÇÓÕËÍÂÎßÐÑÅÑ ÏÇÓËÆËÂÐÑÄ.
°ÒÓÇÆÇÎÇÐÂ ÑÓËÇÐÕÂÙËâ ÑÒÕËÚÇÔÍËØ ÑÔÇÌ Ë ÄÇÎËÚËÐÂ
ÓÂÊÐÑÔÕË ×ÂÊ ÆÎâ ÎÑÍÂÎßÐÞØ ÖÚÂÔÕÍÑÄ ÓÑÅÑÄÑÌ ÑÃÑ-
ÎÑÚÍË. ²ÂÔÔÏÑÕÓÇÐÞ ÒÓËÍÎÂÆÐÞÇ ÄÑÒÓÑÔÞ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂ-
ÐËâ ÒÑÎÖÚÇÐÐÞØ ÓÇÊÖÎßÕÂÕÑÄ Ä Ñ×ÕÂÎßÏÑÎÑÅËË ÆÎâ
ÆËÂÅÐÑÔÕËÍË ÔÑÔÕÑâÐËâ ÒÓÑÊÓÂÚÐÞØ ÕÍÂÐÇÌ ÅÎÂÊÂ Ë ÑÒÕË-
ÏËÊÂÙËË ÎÂÊÇÓÐÑÅÑ ØËÓÖÓÅËÚÇÔÍÑÅÑ ÄÏÇÛÂÕÇÎßÔÕÄÂ.

¯Â ÍÓËÄËÊÐÖ Ë ÐÂÒÓâÉÇÐËÇ ÓÑÅÑÄËÙÞ, Â ÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎß-
ÐÑ, Ë ÐÂ ÇÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ, ÄÎËâÇÕ ÐÇ ÕÑÎßÍÑ ÄÐÖÕÓË-
ÅÎÂÊÐÑÇ ÆÂÄÎÇÐËÇ, ÐÑ Ë ÔÑÔÕÑâÐËÇ ÏÖÔÍÖÎÑÄ, ÖÒÓÂÄÎâá-
ÜËØ ÆÄËÉÇÐËÇÏ ÅÎÂÊÂ. ¿ÕÑ ÑÕÍÓÞÄÂÇÕ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕË
ËÊÖÚÂÕß ÆÇâÕÇÎßÐÑÔÕß àÕËØ ÏÖÔÍÖÎÑÄ ÒÑ ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËÑÐÐÑ-ÑÒÕËÚÇÔÍËÏ ÔÄÑÌÔÕÄÂÏ ÓÑÅÑÄËÙÞ. ¿ÕÑÌ ÔÕÑÓÑÐÇ
ÄÑÒÓÑÔÂ ÖÆÇÎâÎÑÔß ÄÐËÏÂÐËÇ Ä ÔÇÓËË ÓÂÃÑÕ ÕÂÍÉÇ ÐÂ
ÓÖÔÔÍÑÏ âÊÞÍÇ [96ë98]. ªÊÖÚÂÎËÔß ËÐÕÇÓ×ÇÓÇÐÙËÑÐÐÞÇ
ÍÂÓÕËÐÞ ÐÂ ÓÑÅÑÄËÙÇ Ä ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÏ ÔÄÇÕÇ ÒÓË
ÔÍÓÇÜÇÐÐÞØ ÒÑÎâÓÑËÆÂØ ÐÂ ÃÑÎßÛÑÏ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇ
ËÐÕÂÍÕÐÞØ ÅÎÂÊ, Â ÕÂÍÉÇ àÐÖÍÎÇËÓÑÄÂÐÐÞØ ÔÄËÐÞØ,
ÍÓÑÎËÚßËØ Ë ÕÓÖÒÐÞØ ÚÇÎÑÄÇÚÇÔÍËØ. ªÏÇÇÕÔâ ÕÇÏÐÞÌ
ÍÓÇÔÕ ÐÂ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË ÓÑÅÑÄËÙÞ, Â ÐÂ ÒÇÓË×ÇÓËË ì
ÔÒÇÙË×ËÚÇÔÍÂâ ËÐÕÇÓ×ÇÓÇÐÙËÑÐÐÂâ ÍÂÓÕËÐÂ, ÔÑÔÕÑâÜÂâ
ËÊ ÙÄÇÕÐÞØ ÒÑÎÑÔ (ËÊÑØÓÑÏ) Ä ×ÑÓÏÇ ÓÑÏÃÂ, ÖÅÎÞ
ÍÑÕÑÓÑÅÑ ÑÒËÓÂáÕÔâ ÐÂ ÅÑÓËÊÑÐÕÂÎßÐÞÌ Ë ÄÇÓÕËÍÂÎß-
ÐÞÌ ÏÇÓËÆËÂÐ ÅÎÂÊÂ. ªÏÇÐÐÑ àÕÂ ÓÑÏÃÑÄËÆÐÂâ ÍÂÓÕËÐÂ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÂ Í ×ÖÐÍÙËÑÐÂÎßÐÑ-ÂÐÂÕÑÏËÚÇÔÍÑÏÖ
ÔÑÔÕÑâÐËá ÅÎÂÊÑÆÄËÅÂÕÇÎßÐÞØ ÏÞÛÙ. ¡ÄÕÑÓÞ ÒÓËÏÇ-
ÐËÎË ÕÇÑÓËá ÕÑÐÍËØ ÑÃÑÎÑÚÇÍ ÆÎâ ÓÂÔÚÇÕÂ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË
ÏÇÉÆÖ ÐÂÒÓâÉÇÐËâÏË Ä ÓÑÅÑÄÑÌ ÑÃÑÎÑÚÍÇ Ë ÏÇØÂÐËÚÇ-
ÔÍËÏË ÄÑÊÆÇÌÔÕÄËâÏË ÐÂ ÐÇÇ. ¤ÎÂÊÐÑÇ âÃÎÑÍÑ ÏÑÆÇÎË-
ÓÖÇÕÔâ ÕÑÐÍÑÌ Ô×ÇÓËÚÇÔÍÑÌ ÑÃÑÎÑÚÍÑÌ, ÐÂ ÍÑÕÑÓÖá
ËÊÐÖÕÓË ÆÇÌÔÕÄÖÇÕ ÆÂÄÎÇÐËÇ ÄÐÖÕÓËÅÎÂÊÐÑÌ ÉËÆÍÑÔÕË, Â
ÔÐÂÓÖÉË ì ÅÎÂÊÑÆÄËÅÂÕÇÎßÐÞÇ ÏÞÛÙÞ, ÍÑÕÑÓÞÇ ÓÂÔÕâ-
ÅËÄÂáÕ ÓÑÅÑÄËÙÖ Ë ÔÉËÏÂáÕ ÔÍÎÇÓÖ. £ÞÄÇÆÇÐÞ ×ÑÓ-
ÏÖÎÞ, ÑÒËÔÞÄÂáÜËÇ ÂÔËÏÒÕÑÕËÚÇÔÍÑÇ ÐÂÒÓâÉÇÐÐÑÇ
ÔÑÔÕÑâÐËÇ ÑÃÑÎÑÚÍË Ä ÑÍÓÇÔÕÐÑÔÕË ÕÑÚÍË ÒÓËÎÑÉÇÐËâ
ÔËÎÞ. ±Ñ àÕËÏ ×ÑÓÏÖÎÂÏ ÒÓÑÄÇÆÇÐÞ ÓÂÔÚÇÕÞ ÐÂ ¿£®
ÐÂÒÓâÉÇÐËÌ Ä Ô×ÇÓËÚÇÔÍÑÌ ÑÃÑÎÑÚÍÇ. ³ ÖÚÇÕÑÏ ÅÓÂ-
ÆËÇÐÕÂ ÕÑÎÜËÐÞ ÑÃÑÎÑÚÍË (ÚÕÑ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖÇÕ ÓÑÅÑ-
ÄËÙÇ, Ö ÍÑÕÑÓÑÌ ÑÐÂ ÏÇÐâÇÕÔâ Ä ÔÓÇÆÐÇÏ ÑÕ 1 ÏÏ ÐÂ
ÒÇÓË×ÇÓËË ÆÑ 0,4 ÏÏ Ä ÙÇÐÕÓÇ), ÓÂÔÔÚËÕÂÐÞ Ë ÒÑÔÕÓÑÇÐÞ
ÎËÐËË ÓÂÄÐÞØ ÐÂÒÓâÉÇÐËÌ (ËÊÑØÓÑÏÞ) Ë ÎËÐËË ÅÎÂÄÐÞØ
ÐÂÒÓâÉÇÐËÌ (ËÊÑÍÎËÐÞ). ¶ÑÓÏÞ àÕËØ ÍÓËÄÞØ ØÑÓÑÛÑ
ÔÑÅÎÂÔÖáÕÔâ Ô àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞÏË ÆÂÐÐÞÏË ËÐÕÇÓ×Ç-
ÓÇÐÙËÑÐÐÞØ ÍÂÓÕËÐ. ¥Îâ ÒÓËÃÎËÉÇÐËâ ÏÑÆÇÎË Í ÓÇÂÎß-
ÐÞÏ ÖÔÎÑÄËâÏ, ÒÓË ÒÓÑÄÇÆÇÐËË ÓÂÔÚÇÕÑÄ ÖÚËÕÞÄÂÎÑÔß
ÏÇÔÕÑ ÒÓËÍÓÇÒÎÇÐËâ Ë ÔËÎÂ ÆÇÌÔÕÄËâ ÍÂÉÆÑÌ ÏÞÛÙÞ,
ËÔØÑÆâ ËÊ ÓÇÂÎßÐÑÌ ÂÐÂÕÑÏËË. ±ÓÑÄÇÆÇÐÞ ÕÂÍÉÇ ÓÂÔ-
ÚÇÕÞ ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËâ ÐÂÒÓâÉÇÐËÌ Ä ÓÑÅÑÄÑÌ ÑÃÑÎÑÚÍÇ
ÅÎÂÊÂ ÒÓË ÂÐÑÏÂÎËâØ ÆÇÌÔÕÄËâ Ë ÒÓËÍÓÇÒÎÇÐËâ ÏÞÛÙ.
´ÂÍ, ÐÂÒÓËÏÇÓ, ÒÑÎÖÚÇÐÂ ÆÑÔÕÑÄÇÓÐÂâ ÑÃÝÇÍÕËÄÐÂâ
ËÐ×ÑÓÏÂÙËâ Ñ ÔÄâÊË ËÊÏÇÐÇÐËÌ ËÐÕÇÓ×ÇÓÇÐÙËÑÐÐÑÌ
ÍÂÓÕËÐÞ (ÔÍÓÖÅÎÇÐËÇ ÖÅÎÂ ÓÑÏÃÂ, ÇÅÑ ÔÏÇÜÇÐËÇ Ë
ËÊÏÇÐÇÐËÇ ÖÅÎÑÄ) Ô ËÊÏÇÐÇÐËâÏË ÕÑÚÍË ÒÓËÎÑÉÇÐËâ Ë
ÄÇÎËÚËÐÞ ÆÇÌÔÕÄËâ ÏÞÛÙ ÒÓË ÓÂÊÐÞØ ÄËÆÂØ ÍÑÔÑÅÎÂÊËâ,
Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ ÔÎÑÉÐÞØ. ¿ÕÑ ÒÑÊÄÑÎâÇÕ ÒÑÐâÕß ÒÓËÚËÐÞ
ÒÂÕÑÎÑÅËË ÏÞÛÇÚÐÑÅÑ ÂÒÒÂÓÂÕÂ ÅÎÂÊÂ Ë ÒÓÇÆÎÑÉËÕß
ÑÒÕËÏÂÎßÐÞÇ ÔÒÑÔÑÃÞ ËØ ÖÔÕÓÂÐÇÐËâ ËÎË ÎÇÚÇÐËâ. ¥Îâ
ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÇÐËâ ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÐÐÑÌ ÏÇÕÑÆËÍË ÃÞÎË ÕÂÍÉÇ
ÒÓÑÄÇÆÇÐÞ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÞ ÒÑ ÏÑÆÇÎËÓÑÄÂÐËá ËÐÕÇÓ×Ç-
ÓÇÐÙËÑÐÐÞØ ÍÂÓÕËÐ ÐÂ ÕÓÖÒÐÞØ ÅÎÂÊÂØ, Ö ÍÑÕÑÓÞØ
ÔÒÇÙËÂÎßÐÞÏ ÒÓËÔÒÑÔÑÃÎÇÐËÇÏ Ô ÒÑÏÑÜßá ÒÓÖÉËÐ
ËÏËÕËÓÑÄÂÎÑÔß ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐËÇ ÅÎÂÊÂ Ä ÑÓÃËÕÇ Ë ÔÑÊÆÂÄÂ-
ÎÂÔß ÆÑÊËÓÑÄÂÐÐÂâ ÐÂÅÓÖÊÍÂ ÐÂ ÓÑÅÑÄÖá ÑÃÑÎÑÚÍÖ.

7. ±ÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÇ ÔÄÑÌÔÕÄÂ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ

²ÑÅÑÄËÙÂ ÄÐÑÔËÕ ÑÔÐÑÄÐÑÌ (ÐÑ ÐÇ ÇÆËÐÔÕÄÇÐÐÞÌ) ÄÍÎÂÆ Ä
ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ÅÎÂÊÂ Ä ÙÇÎÑÏ. ³ÆÄËÅ ×ÂÊ ÆÂáÕ ÏÂÍÖ-
ÎâÓÐÞÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ. °ÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ ÔÕÇÍÎÑÄËÆÐÑÅÑ ÕÇÎÂ
ÏÐÇÐËâ ÓÂÊÐÞØ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎÇÌ ÇÆËÐÞ ì ÑÐÑ ËÊÑÕÓÑÒÐÑ.
°ÔÕÂÇÕÔâ ØÓÖÔÕÂÎËÍ.

£ÞÛÇ ÖÉÇ ÖÒÑÏËÐÂÎÂÔß ÓÂÃÑÕÂ ¬ÑÅÂÐÂ [56], ÑÃÐÂÓÖ-
ÉËÄÛÇÅÑ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÞÌ ÍÓÇÔÕ ÐÂ ËÊÑÎËÓÑÄÂÐÐÑÏ
ØÓÖÔÕÂÎËÍÇ ÏÇÉÆÖ ÔÍÓÇÜÇÐÐÞÏË ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂÏË Ë ÔÆÇ-
ÎÂÄÛÇÅÑ ÒÑÒÞÕÍÖ ÕÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ ÑÃÝâÔÐËÕß ÒÓÑËÔØÑÉ-
ÆÇÐËÇ ×ËÅÖÓÞ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ. £Ñ ÄÔâÍÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÇÅÑ ÑÒÞÕÞ
ÒÑÍÂÊÂÎË ÓÂÆËÂÎßÐÖá ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÑÔÕß ÚÂÔÕËÙ, ÑÃÓÂ-
ÊÖáÜËØ ØÓÖÔÕÂÎËÍ.

µËÎ [99] ÐÂÛÇÎ, ÚÕÑ ØÓÖÔÕÂÎËÍ, ÒÑÆÑÃÐÑ ÆÓÖÅËÏ
ÕÍÂÐâÏ ÔÑ ÔÎÑËÔÕÞÏ ÔÕÓÑÇÐËÇÏ, ÑÃÎÂÆÂÇÕ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇ-
ÐËÇÏ, ÍÂÍ ÑÆÐÑÑÔÐÞÌ ÍÓËÔÕÂÎÎ. ±ÑÍÂÊÂÕÇÎß ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ
ÐÇÑÃÞÍÐÑÄÇÐÐÑÅÑ ÎÖÚÂ ÏÇÐßÛÇ, ÚÇÏ ÑÃÞÍÐÑÄÇÐÐÑÅÑ.
±ÑÓâÆÑÍ ÄÇÎËÚËÐÞ Dn ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ 10ÿ6. ¥ÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ
ÖÄÇÎËÚËÄÂÇÕÔâ Ô ÄÑÊÓÂÔÕÑÏ. ¬ÓÑÏÇ ÕÑÅÑ, ÑÐÑ ÊÂÄËÔËÕ ÑÕ
ÔÕÇÒÇÐË ÔÉÂÕËâ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ, ÒÓËÚÇÏ ÕÑÉÇ ÒÑ-ÓÂÊÐÑÏÖ Ä
ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÑÕ ÄÑÊÓÂÔÕÂ. ¿ÕË ÑÃÔÕÑâÕÇÎßÔÕÄÂ ÒÓÇÆÔÕÂ-
ÄÎâáÕ ÏÇÆËÙËÐÔÍËÌ ËÐÕÇÓÇÔ ÆÎâ àÕÑÎÑÅËË ÔÕÂÓÚÇÔÍËØ
ÍÂÕÂÓÂÍÕ.

ÁÒÑÐÔÍËÇ ÂÄÕÑÓÞ [100] ËÔÔÎÇÆÑÄÂÎË ÎËÐÇÌÐÑÇ Ë ÙËÓ-
ÍÖÎâÓÐÑÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ÃÞÚßËØ ØÓÖÔÕÂÎËÍÑÄ, ËÔÔÇÚÇÐ-
ÐÞØ ËÊ ÅÎÂÊÐÞØ âÃÎÑÍ ÃÞÍÑÄ. ªÊÏÇÓâÎÂÔß ËØ ÕÑÎÜËÐÂ Ë
ÒÑÄÑÓÑÕ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÓÑØÑÆâÜÇÅÑ ÔÄÇÕÂ Ä
ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÑÕ ÆÎËÐÞ ÄÑÎÐÞ. ³ÓÂÄÐÇÐËÇÏ àÔÒÇÓËÏÇÐ-
ÕÂÎßÐÞØ Ë ÓÂÔÚÇÕÐÞØ ÆÂÐÐÞØ ËÏ ÖÆÂÎÑÔß ÓÂÊÆÇÎËÕß
ÒÑÄÑÓÑÕÞ, ÄÞÊÄÂÐÐÞÇ ÎËÐÇÌÐÞÏ Ë ÙËÓÍÖÎâÓÐÞÏ ÆÄÖÒÓÇ-
ÎÑÏÎÇÐËÇÏ, Ë ÑÙÇÐËÕß ÕÑ Ë ÆÓÖÅÑÇ. ËÐÇÌÐÑÇ ÑÐË
ÔÄâÊÞÄÂáÕ Ô ÍÄÂÊËÍÓËÔÕÂÎÎËÚÇÔÍËÏ ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐËÇÏ
ÏÑÎÇÍÖÎ ÍÑÎÎÂÅÇÐÑÄÞØ ÒÓÑÕÇËÐÑÄ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ, Â ÙËÓÍÖ-
ÎâÓÐÑÇ ì Ô ÂÔËÏÏÇÕÓËÇÌ ËØ ÄÐÖÕÓÇÐÐÇÌ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ. ±ÑÓâÆÑÍ ÄÇÎËÚËÐÞ Dn ÑÙÇÐËÄÂÇÕÔâ ÍÂÍ 10ÿ4.
°ÆÐÂÍÑ ÔÂÏË ÂÄÕÑÓÞ ÄÞÔÍÂÊÂÎË ÐÇÖÄÇÓÇÐÐÑÔÕß Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ
àÕË ÆÂÐÐÞÇ ÔÒÓÂÄÇÆÎËÄÞ Ë ÆÎâ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ in vino, Â ÐÇ
ÒÑÓÑÉÆÇÐÞ ËÔÔÇÚÇÐËÇÏ Ë ÏÂÐËÒÖÎâÙËâÏË Ô ËÊÑÎËÓÑÄÂÐ-
ÐÞÏË ØÓÖÔÕÂÎËÍÂÏË, ÍÑÕÑÓÞÇ ÏÑÅÖÕ ÒÓËÄÇÔÕË Í ÐÂÕâÉÇ-
ÐËâÏ Ë ËÊÏÇÐÇÐËâÏ ËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ.

£ÞÔÑÍÂâ ÒÓÑÊÓÂÚÐÑÔÕß ÐÑÓÏÂÎßÐÑÅÑ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ
ÑÚÇÐß ÄÂÉÐÂ ÆÎâ ÇÅÑ ÉËÊÐÇÐÐÞØ ×ÖÐÍÙËÌ. ¯Ñ ÏËÍÓÑ-
ÔÍÑÒËÚÇÔÍËÇ ×ÎÖÍÕÖÂÙËË ÍÑà××ËÙËÇÐÕÂ ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ
âÄÎâáÕÔâ ÒÓËÚËÐÑÌ ÓÂÔÔÇâÐËâ ÔÄÇÕÂ. ±ÓË ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËË
ÍÂÕÂÓÂÍÕÞ ÄÑÊÐËÍÂáÕ ÂÅÓÇÅÂÕÞ ÒÓÑÕÇËÐÑÄ Ô ÃÑÎßÛËÏ
ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞÏ ÄÇÔÑÏ, ÔËÎßÐÑ ÓÂÔÔÇËÄÂáÜËÇ ÔÄÇÕ, ØÓÖ-
ÔÕÂÎËÍ ÔÕÂÐÑÄËÕÔâ ÐÇÒÓÑÊÓÂÚÐÞÏ. ³ ÆÓÖÅÑÌ ÔÕÑÓÑÐÞ,
ØÓÖÔÕÂÎËÍ ÑÃÎÂÆÂÇÕ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇÏ, ØÑÕâ Ë ÏÂÎÞÏ,
ÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ, ÑÐ ÑÒÕËÚÇÔÍË ÂÐËÊÑÕÓÑÒÇÐ, Ë àÕÑ ÆÑÎÉÐÑ
ÔÍÂÊÂÕßÔâ ÐÂ ÔÄÑÌÔÕÄÂØ ÓÂÔÔÇâÐËâ. £ ËÊÑÕÓÑÒÐÑÏ ØÓÖÔÕÂ-
ÎËÍÇ ÓÂÔÔÇâÐËÇ ÃÖÆÇÕ ÊÂÏÇÕÐÑ ÕÑÎßÍÑ ÒÓË ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞØ
ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÇ Ë ÂÐÂÎËÊÂÕÑÓÇ (Ijj), Â Ä ÂÐËÊÑÕÓÑÒÐÑÏ Ë ÒÓË
ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÞØ (I?).

¢ÇÕÇÎßÅÇÌÏ Ä ÔÄÑËØ ÓÂÃÑÕÂØ [101, 102] ËÔØÑÆËÎ ËÊ àÕËØ
ÒÓÇÆÒÑÔÞÎÑÍ. °Ð ÒÓÇÆÒÑÎÑÉËÎ, ÚÕÑ Ä ÐÑÓÏÂÎßÐÑÏ ØÓÖ-
ÔÕÂÎËÍÇ ÄÐÖÕÓÇÐÐÇÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ ÍÑÏÒÇÐÔËÓÖÇÕÔâ
×ÑÓÏ-ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËÇÏ, ÕÂÍ ÚÕÑ ÒÑÎÐÑÇ ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇ-
ÐËÇ ÃÎËÊÍÑ Í ÐÖÎá Ë ÑÕÔÖÕÔÕÄÖÇÕ I?- ÓÂÔÔÇâÐËÇ. ¦ÔÎË àÕÑ
ÒÓÇÆÒÑÎÑÉÇÐËÇ ÄÇÓÐÑ, ÕÑ ËÔÍÖÔÔÕÄÇÐÐÑÇ ÐÂÓÖÛÇÐËÇ
ÃÂÎÂÐÔÂ ÆÑÎÉÐÑ ÒÓËÄÑÆËÕß Í ÖÔËÎÇÐËá ÓÂÔÔÇâÐËâ, Ë
ÑÔÑÃÇÐÐÑ I? ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÞ, ÚÕÑ ÑÐ Ë ÒÓÑÄÇÓËÎ àÍÔÒÇÓËÏÇÐ-
ÕÂÎßÐÑ. °Ð ×ÑÕÑÅÓÂ×ËÓÑÄÂÎ ÔÓÇÊÞ âÆÓÂ Ë ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕ-
ÐÑÅÑ ÔÎÑâ ØÓÖÔÕÂÎËÍÑÄ ÃÞÍÑÄ Ë ÍÓÞÔ Ä ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞØ Ë
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ÔÍÓÇÜÇÐÐÞØ ÒÑÎâÓËÊÂÕÑÓÂØ, ÒÓËÚÇÏ ÚÂÔÕß ÔÓÇÊÑÄ ÃÞÎÂ
ÍÑÐÕÓÑÎßÐÑÌ, Â Ä ÑÔÕÂÎßÐÞØ ËÔÍÖÔÔÕÄÇÐÐÑ ËÐÆÖÙËÓÑÄÂ-
ÎÂÔß ÂÐËÊÑÕÓÑÒËâ. ¢ÞÚßË ØÓÖÔÕÂÎËÍË ÐÂÃÖØÂÎË Ä ÄÑÆÇ Ä
ÓÂÊÐÑÌ ÔÕÇÒÇÐË Ë ÔÕÂÐÑÄËÎËÔß ÏÖÕÐÞÏË. ·ÓÖÔÕÂÎËÍË
ÍÓÞÔ ËÊÞÏÂÎËÔß ÚÇÓÇÊ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐÐÞÇ ËÐÕÇÓÄÂÎÞ ÍÑÓÏÎÇ-
ÐËâ ËØ ÒËÜÇÌ, ÔÑÆÇÓÉÂÜÇÌ ÅÂÎÂÍÕÑÊÖ, ÍÑÕÑÓÂâ ÔÕËÏÖÎË-
ÓÖÇÕ ÓÂÊÄËÕËÇ ÍÂÕÂÓÂÍÕÞ. ²ÂÔÚÇÕ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕ ÓÂÔÔÇâÐËâ Ijj
Ë I? ÆÎâ ÐÇÅÑÏÑÅÇÐÐÑÌ ÔÓÇÆÞ ÒÓÑÄÑÆËÎË Ô ÖÚÇÕÑÏ
×ÎÖÍÕÖÂÙËÌ ÍÂÍ ÒÎÑÕÐÑÔÕË, ÕÂÍ Ë ÑÒÕËÚÇÔÍÑÌ ÂÐËÊÑÕÓÑ-
ÒËË. £ ÔÎÖÚÂÇ ÐÑÓÏÂÎßÐÑÅÑ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ ÆÄÇ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÞ
ÆÄÖÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ ÍÑÏÒÇÐÔËÓÖáÕ ÆÓÖÅ ÆÓÖÅÂ, Ë ÇÔÕß ÕÑÎßÍÑ
Ijj ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÂ ÓÂÔÔÇâÐËâ. £ ÃÞÚßËØ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂØ Ô ËÐÆÖ-
ÙËÓÑÄÂÐÐÑÌ ÂÐËÊÑÕÓÑÒËÇÌ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕ ÒÑÍÂÊÂÎ ÒÑâÄÎÇ-
ÐËÇ Ë ÓÑÔÕ I? ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÞ. £ÇÎËÚËÐÂ R � I?=Ijj ÒÑÍÂÊÞ-
ÄÂÇÕ ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÞÌ ÄÍÎÂÆ ÑÒÕËÚÇÔÍÑÌ ÂÐËÊÑÕÓÑÒËË Ä
ÓÂÔÔÇâÐËÇ ÔÄÇÕÂ. £ ÑÃÓÂÃÑÕÂÐÐÞØ ÃÞÚßËØ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂØ I?
ÄÑÊÓÂÔÕÂÇÕ ÔËÎßÐÇÇ, ÚÇÏ Ijj, ÒÓËÚÇÏ ÔËÎßÐÇÇ ÓÂÔÕÇÕ ÆÎâ
ÔÓÇÊÑÄ âÆÓÂ, ÚÇÏ ÍÑÓÞ. ¿ÕÑ ÅÑÄÑÓËÕ Ñ ÕÑÏ, ÚÕÑ ÍÑÓÂ
ÑÃÎÂÆÂÇÕ ÐÇ ÔÕÑÎß ÄÞÔÑÍÑÌ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ÑÓÅÂÐËÊÂÙËÇÌ
Ä ÍÎÇÕÍÂØ ÄÑÎÑÍÑÐ, ÍÂÍ âÆÓÑ. µ ÍÓÞÔ Ô ÓÂÊÄËÕËÇÏ
ËÐÆÖÙËÓÑÄÂÐÐÑÌ ÍÂÕÂÓÂÍÕÞ ÓÂÔÕÖÕ ÑÃÇ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÞ,
ÄÐÂÚÂÎÇ ÃÞÔÕÓÇÇ ÓÂÔÕÇÕ I?, ÐÑ ÊÂÕÇÏ R ÄÞØÑÆËÕ ÐÂ
ÒÎÂÕÑ. ¿ÕË ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ÒÑÊÄÑÎâáÕ ËÊÖÚÂÕß ÆËÐÂÏËÍÖ
ÍÂÕÂÓÂÍÕÞ Ä âÆÓÇ Ë Ä ÍÑÓÇ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ Ë Ä ÑÃÜÇÏ
ÔÑÅÎÂÔÖáÕÔâ Ô ÃËÑØËÏËÚÇÔÍËÏË Ë ÏËÍÓÑÔÍÑÒËÚÇÔÍËÏË
ÐÂÃÎáÆÇÐËâÏË ÊÂ ÓÂÊÄËÕËÇÏ ÍÂÕÂÓÂÍÕÞ.

¬ÂÍ ÖÉÇ ÖÒÑÏËÐÂÎÑÔß, Ä ÓÂÃÑÕÂØ [94, 95] ËÊÖÚÂÎÑÔß
ÓÂÔÔÇâÐËÇ ÔÄÇÕÂ ÐÇ ÕÑÎßÍÑ Ä ÓÑÅÑÄËÙÇ, ÐÑ Ë Ä ØÓÖÔÕÂÎËÍÇ.
´ÂÍ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑ ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐÂ ÒÑÎâÓËÊÂÙËâ ÓÂÔ-
ÔÇâÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÐÑÓÏÂÎßÐÞÏË Ë ÍÂÕÂÓÂÍÕÂÎßÐÞÏË ØÓÖ-
ÔÕÂÎËÍÂÏË ÍÓÑÎËÍÑÄ. ±ÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍË
ÏÖÕÐÑÅÑ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÏÇÐâáÕÔâ, ÖÍÂÊÞÄÂâ
ÐÂ ÐÂÎËÚËÇ Ä ÔÓÇÆÇ ÍÓÖÒÐÞØ ÐÇÔ×ÇÓËÚÇÔÍËØ ÓÂÔÔÇËÄÂá-
ÜËØ ÚÂÔÕËÙ ÓÂÊÏÇÓÑÏ ÒÑÓâÆÍÂ 1 ÏÍÏ. ¿ÕÑ ÊÂÍÎÂÆÞÄÂÇÕ
ÑÔÐÑÄÞ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÌ ÆËÂÅÐÑÔÕËÍË ÒÂÕÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ
ÒÓÑÙÇÔÔÑÄ ÕÍÂÐÇÌ ØÓÖÔÕÂÎËÍÂ.

8. ±ÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÂâ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß
ÃÇÔÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ

µÉÇ ÖÒÑÏËÐÂÎÑÔß, ÚÕÑ ÖÔÕÓÑÌÔÕÄÑ ÅÎÂÊ ÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ Ä
ÑÃÜËØ ÚÇÓÕÂØ ÔØÑÆÐÑ. ±ÑàÕÑÏÖ ÏÑÉÐÑ ÒÑÎÂÅÂÕß, ÚÕÑ ËÏ,
ÍÂÍ Ë ÚÇÎÑÄÇÍÖ, ÔÄÑÌÔÕÄÇÐÐÞ àÐÕÑÒÕËÚÇÔÍËÇ ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËÑÐÐÞÇ âÄÎÇÐËâ ÕËÒÂ ×ËÅÖÓ ·ÂÌÆËÐÅÇÓÂ. £ÑÊÏÑÉÐÑ,
ÑÐË Ä ËÊÄÇÔÕÐÑÌ ÔÕÇÒÇÐË ËÅÓÂáÕ ÓÑÎß Ä ÑÓËÇÐÕÂÙËÑÐÐÑÌ
ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕË ÏËÅÓËÓÖáÜËØ ÉËÄÑÕÐÞØ, ÐÂÓâÆÖ Ô ÑÓËÇÐÕÂ-
ÙËÇÌ ÒÑ ÊÄÇÊÆÐÑÏÖ ÐÇÃÖ, ÏÂÅÐËÕÐÑÏÖ ÒÑÎá ÊÇÏÎË Ë
ÆÓÖÅËÏË ÅËÒÑÕÇÕËÚÇÔÍËÏË ÔÒÑÔÑÃÂÏË. £ ÎËÕÇÓÂÕÖÓÇ
ËÏÇáÕÔâ ÍÑÇ-ÍÂÍËÇ ÔÄÇÆÇÐËâ Ñ ÆÇÕÇÍÕËÓÑÄÂÐËË ÒÑÎâÓËÊÑ-
ÄÂÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÅÑÎÖÃâÏË [103] Ë ÏÑÓÔÍËÏË ÚÇÓÇÒÂØÂÏË
[104], ÐÑ ÐÂÆÇÉÐÞØ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞØ ÆÂÐÐÞØ ÒÑÍÂ, ÒÑ-
ÄËÆËÏÑÏÖ, ÐÇÕ.

°ÆÐÂÍÑ ÇÔÕß ÔÖÜÇÔÕÄÂ, Ä ÄÞÔÑÍÑÌ ÔÕÇÒÇÐË ÑÃÎÂÆÂá-
ÜËÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕßá. ¿ÕÑ ÐÂÔÇÍÑ-
ÏÞÇ Ë ÒÓÇÉÆÇ ÄÔÇÅÑ ÒÚÇÎÞ. ° ÊÓËÕÇÎßÐÞØ ÄÒÇÚÂÕÎÇÐËâØ
ÐÂÔÇÍÑÏÞØ ÏÑÉÐÑ ÔÖÆËÕß ÎËÃÑ ÒÑ ËØ ÒÑÄÇÆÇÐËá (ÐÂÒÓË-
ÏÇÓ, ÒÑ ÂÐËÊÑÕÓÑÒËË ËØ ÆÄËÉÇÐËâ), ÎËÃÑ ÒÑ ¿²¤. ®ÇÕÑÆ
¿²¤ ÛËÓÑÍÑ ËÔÒÑÎßÊÖÇÕÔâ ÒÓË ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËË ÊÓÇÐËâ ÍÂÍ
ÚÇÎÑÄÇÍÂ, ÕÂÍ Ë ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÉËÄÑÕÐÞØ, Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ
ÚÎÇÐËÔÕÑÐÑÅËØ. ¯Ñ ÄÔÇ ÉÇ ÃoÂ ÎßÛÂâ ÚÂÔÕß ÔÄÇÆÇÐËÌ Ñ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÐÂÔÇÍÑÏÞØ ÒÑÎÖ-
ÚÇÐÂ ÒÖÕÇÏ ÐÂÃÎáÆÇÐËÌ ÊÂ ËØ ÒÑÄÇÆÇÐËÇÏ ÒÑÆ ÄÎËâÐËÇÏ
ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ. ¯ÂËÃÑÎÇÇ ÒÑÆÓÑÃÐÞ Ë ËÊÄÇÔÕÐÞ
ÓÂÃÑÕÞ ¬. ¶ÓËÛÂ [105]. ¥ÂÄÐÑ ËÊÄÇÔÕÐÑ âÄÎÇÐËÇ, ÐÂÊÞ-

ÄÂÇÏÑÇ ÕÂÐÙÇÏ ÒÚÇÎ. ³ ÒÑÏÑÜßá ÕÂÐÙÂ ÒÚÇÎÂ-ÓÂÊÄÇÆÚËÙÂ
ÑÒÑÄÇÜÂÇÕ ÑÔÕÂÎßÐÞØ ÒÚÇÎ ÑÃ ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÐÑÏ Çá ÏÇÔÕÇ
ÄÊâÕÍÂ. ´ÂÐÇÙ ÔÑÔÕÑËÕ Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÒÚÇÎÂ, ÒÓËÐÇÔÛÂâ ÍÑÓÏ,
ÒÓÑÃÇÅÂÇÕ ÒÑ ÒÓâÏÑÌ ÐÇÔÍÑÎßÍÑ âÚÇÇÍ ÔÑÕ, ÊÂÕÇÏ ÄÑÊÄÓÂ-
ÜÂÇÕÔâ ÒÑ ÆÖÅÇ Ë ÒÑÄÕÑÓâÇÕ àÕÑ ÐÇÔÍÑÎßÍÑ ÓÂÊ. ¦ÔÎË ÕÂÐÇÙ
ÒÓÑËÔØÑÆËÕ ÐÂ ÅÑÓËÊÑÐÕÂÎßÐÑÌ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË, ÕÑ ÐÂÒÓÂÄ-
ÎÇÐËÇ ÒÓâÏÑÅÑ ÒÓÑÃÇÅÂ Ë ÒÑÍÂÊÞÄÂÇÕ ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑ
ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ÒÑÎÇÕÂ ÊÂ ÍÑÓÏÑÏ. ¦ÔÎË ÉÇ ÕÂÐÇÙ ËÔÒÑÎ-
ÐâÇÕÔâ ÐÂ ÄÇÓÕËÍÂÎßÐÞØ ÔÑÕÂØ, ÕÑ ÒÚÇÎÂ ÒÓÑËÊÄÑÆËÕ
ÔÄÑÇÑÃÓÂÊÐÑÇ ÒÓÇÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ ÔËÔÕÇÏÞ ÍÑÑÓÆËÐÂÕ: ÖÅÑÎ
ÒÓÑÃÇÅÂ ÒÑ ÑÕÐÑÛÇÐËá Í ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËá ÐÂ ÔÑÎÐÙÇ ÒÓÇÑÃ-
ÓÂÊÖÇÕÔâ Ä ÖÅÑÎ ÒÑ ÑÕÐÑÛÇÐËá Í ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËá ÄÇÓÕËÍÂÎß-
ÐÑ ÄÄÇÓØ (ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÑ ÔËÎÇ ÕâÉÇÔÕË). ®ÐÑÅÑÚËÔÎÇÐ-
ÐÞÇ ÐÂÃÎáÆÇÐËâ ÒÑÍÂÊÂÎË, ÚÕÑ ÄËÆËÏÑÔÕß ÔÑÎÐÙÂ ÐÇ
ÑÃâÊÂÕÇÎßÐÂ ÆÎâ ÕÂÐÙÖáÜÇÌ ÒÚÇÎÞ. ªÊÖÚÇÐËÇ ÉÇ ÊÂÄËÔË-
ÏÑÔÕË ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËâ ÒÓâÏÑÅÑ ÒÓÑÃÇÅÂ ÑÕ ÓÂÊÎËÚÐÞØ
ÄÐÇÛÐËØ ÖÔÎÑÄËÌ ÒÓËÄÇÎÑ Í ÄÞÄÑÆÖ, ÚÕÑ ÑÒÓÇÆÇÎâáÜËÏ
ÖÔÎÑÄËÇÏ âÄÎâÇÕÔâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËâ ÔÄÇÕÂ ÅÑÎÖÃÑÅÑ ÐÇÃÂ.
±ÚÇÎÂ ÒÓÂÄËÎßÐÑ ÑÓËÇÐÕËÓÖÇÕ ÔÄÑÌ ÕÂÐÇÙ ÕÑÎßÍÑ Ä ÕÑÏ
ÔÎÖÚÂÇ, ÇÔÎË ÄËÆËÕ ØÑÕâ ÃÞ ÐÇÃÑÎßÛÑÌ ÖÚÂÔÕÑÍ ÅÑÎÖÃÑÅÑ
ÐÇÃÂ. £ ÓÂÊÎËÚÐÞØ ÖÚÂÔÕÍÂØ ÐÇÃÂ ÓÂÊÎËÚÐÞ Ë ÐÂÒÓÂÄ-
ÎÇÐËÇ, Ë ÔÕÇÒÇÐß ÒÑÎâÓËÊÂÙËË (ÑÕ 0 ÆÑ 70ë80%) [106].
¿ÕÑ ÓÂÔÒÓÇÆÇÎÇÐËÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÒÑ ÐÇÃÑÔÄÑÆÖ ÊÂÍÑÐÑ-
ÏÇÓÐÑ ÔÄâÊÂÐÑ Ô ÒÑÎÑÉÇÐËÇÏ ÔÑÎÐÙÂ. ³ÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ, Ä
ÒÓËÐÙËÒÇ, ÒÑ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÑÕÆÇÎßÐÑÅÑ ÖÚÂÔÕÍÂ ÔËÐÇÅÑ
ÐÇÃÂ ÏÑÉÐÑ ÑÒÓÇÆÇÎËÕß ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ÐÂ ÔÑÎÐÙÇ (ÅÎÂÄ-
ÐÖá ÑÔß "ÒÚÇÎËÐÑÌ ÔËÔÕÇÏÞ ÍÑÑÓÆËÐÂÕ"). ±ÓÇÆÒÑÎÑÉÇ-
ÐËÇ Ñ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÏ ÏÇØÂÐËÊÏÇ ÐÂÄËÅÂÙËË ÒÚÇÎ
ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÇÐÑ ÆÑÄÑÎßÐÑ ÖÃÇÆËÕÇÎßÐÞÏË ÑÒÞÕÂÏË. £ÑÕ
ÍÓÂÕÍËÇ ÔÄÇÆÇÐËâ Ñ ÐÇÍÑÕÑÓÞØ ËÊ ÐËØ. ¤ÑÓËÊÑÐÕÂÎßÐÞÇ
ÔÑÕÞ ÒÑÏÇÜÂáÕÔâ Ä ÕÇÏÐÖá ÍÂÃËÐÍÖ. £ ÔÕÇÐÍÇ ÇÇ ËÏÇÇÕÔâ
ÑÍÑÛÍÑ, ÐÂÒÓÂÄÎÇÐÐÑÇ ÐÂ ÔÇÄÇÓÐÖá ÚÂÔÕß ÃÇÊÑÃÎÂÚÐÑÅÑ
ÐÇÃÑÔÍÎÑÐÂ. ±ÓâÏÞÇ ÒÓÑÃÇÅË ÐÂÒÓÂÄÎÇÐÞ ÐÂ ÊÂÒÂÆ (ÍÑÓÏ
Í ÊÂÒÂÆÖ ÑÕ ÖÎßâ). ¦ÔÎË ÉÇ ÊÇÓÍÂÎÑÏ ÐÂÒÓÂÄËÕß ÚÇÓÇÊ
ÑÍÑÛÍÑ ÐÂ ÔÑÕÞ ÔÄÇÕ ÑÕ áÉÐÑÌ ÔÕÑÓÑÐÞ ÐÇÃÑÔÍÎÑÐÂ, ÕÑ
ÑÓËÇÐÕÂÙËâ ÕÂÐÙÂ ÏÇÐâÇÕÔâ ÐÂ 180� Ë ÒÓâÏÞÇ ÒÓÑÃÇÅË
ÖÍÂÊÞÄÂáÕ ÐÂ ÄÑÔÕÑÍ. ¦ÔÎË ÐÇÃÑ ÊÂÍÓÞÕÑ ÑÃÎÂÍÂÏË, ÕÑ
ÒÓÑÃÇÅË ØÂÑÕËÚÐÞ. ¥ÂÎÇÇ ÑÍÑÛÍÑ ÒÑÍÓÞÄÂÎÑÔß ÒÑÎâÓÑË-
ÆÑÏ. ¦ÔÎË ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ÍÑÎÇÃÂÐËÌ, ÒÓÑÒÖÔÍÂÇÏÞØ ÒÑÎâ-
ÓÑËÆÑÏ, ÔÑÄÒÂÆÂÇÕ Ô ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÇÐÐÞÏ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇÏ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ ÐÇÃÂ, ÕÑ ÒÓâÏÞÇ ÒÓÑÃÇÅË ÕÂÐÙÇÄ ÒÚÇÎ
ÑÔÕÂáÕÔâ ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÐÞÏË ÕÂÍ ÉÇ, ÍÂÍ Ë ÆÑ ÄÄÇÆÇÐËâ
ÒÑÎâÓÑËÆÂ. ¦ÔÎË ÉÇ ÒÑÎâÓÑËÆ ÒÑÄÇÓÐÖÕß ÐÂ ÐÇÍÑÕÑÓÞÌ
ÖÅÑÎ, ÕÑ ÒÓâÏÞÇ ÒÓÑÃÇÅË ÑÕÍÎÑÐâáÕÔâ ÐÂ ÕÂÍÑÌ ÉÇ ÖÅÑÎ.
¦ÔÎË ÒÑÄÑÓÑÕ ÒÑÎâÓÑËÆÂ Ä ÑÆÐÖ ÔÕÑÓÑÐÖ ÐÇËÊÏÇÐÐÑ
ÑÕÍÎÑÐâÇÕ ÒÓÑÃÇÅË, ÐÂÒÓËÏÇÓ, ÄÒÓÂÄÑ, ÕÑ ÒÑÄÑÓÑÕ Ä
ÆÓÖÅÖá ÔÕÑÓÑÐÖ ÆÂÇÕ ÄÔÇÅÆÂ ÑÕÍÎÑÐÇÐËÇ ÒÓÑÃÇÅÑÄ ÄÎÇÄÑ.
´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ, ÏÑÉÐÑ ÒÑÎÖÚËÕß ÑÕÍÎÑÐÇÐËÇ ÒÓÑÃÇÅÑÄ
ÐÂ ÎáÃÑÌ ÖÅÑÎ, ÐÑ ÐÇ ÃÑÎÇÇ 50ë60�. ±ÑÔÎÇ àÕÑÅÑ ÒÓÇÆÇÎÂ
ÒÓÑÃÇÅË ÔÕÂÐÑÄâÕÔâ ØÂÑÕËÚÐÞÏË. °ÙÇÐÍÂ àÍÔÒÇÓËÏÇÐ-
ÕÂÎßÐÞØ ÑÛËÃÑÍ ÒÑÍÂÊÂÎÂ ÔÕÂÕËÔÕËÚÇÔÍÖá ÆÑÔÕÑÄÇÓ-
ÐÑÔÕß ÑÒÞÕÑÄ. ±ÑÆÑÃÐÞÇ ÑÒÞÕÞ, ÐÇÔÑÏÐÇÐÐÑ, ÆÑÍÂÊÞ-
ÄÂáÕ ÐÂÎËÚËÇ ÄÞÔÑÍÑÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎß-
ÐÑÔÕË ÑÓÅÂÐÑÄ ÊÓÇÐËâ ÒÚÇÎ. ±ÑÊÉÇ ÃÞÎÑ ÒÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ
ÒÚÇÎÞ ÚÖÄÔÕÄÖáÕ ÒÑÎâÓËÊÂÙËá ÕÑÎßÍÑ Ä ÍÑÓÑÕÍÑÄÑÎÐÑ-
ÄÑÌ ÚÂÔÕË ÔÒÇÍÕÓÂ (l < 500 ÐÏ), Â ÔËÎßÐÇÇ ÄÔÇÅÑ ì Ä
ÖÎßÕÓÂ×ËÑÎÇÕÑÄÑÌ ÑÃÎÂÔÕË (l < 400 ÐÏ).

¬ÓÑÏÇ ÒÚÇÎ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕßá Í ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ
ÑÃÎÂÆÂáÕ ÑÚÇÐß ÏÐÑÅËÇ ÃÇÔÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞÇ (ÐÂÔÇÍÑÏÞÇ,
ÒÂÖÍË, ÓÂÍÑÑÃÓÂÊÐÞÇ Ë ÆÓ.). ³ÒËÔÑÍ ÄËÆÑÄ, Ö ÍÑÕÑÓÞØ
ÑÃÐÂÓÖÉÇÐÂ Ë ÑÒËÔÂÐÂ àÕÂ ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕß, ÐÂÔÚËÕÞÄÂÇÕ
ÆÇÔâÕÍË ÐÂÊÄÂÐËÌ [107]. ´ÑÎßÍÑ Ö ÒÚÇÎ ËÏÇÇÕÔâ ÔÕÑÎß
ÚÇÕÍËÌ àÎÇÏÇÐÕ ÒÑÄÇÆÇÐËâìÐÂÒÓÂÄÎÇÐÐÞÌ ÕÂÐÇÙ, ÒÑÊÄÑ-
ÎâáÜËÌ ÔÕÂÄËÕß ÖÍÂÊÂÐÐÞÇ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÞ. µ ÃÑÎßÛËÐ-
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ÔÕÄÂ ÑÔÕÂÎßÐÞØ ÄËÆÑÄ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑÇ ÆÑÍÂÊÂÕÇÎß-
ÔÕÄÑ ÐÂÎËÚËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÔÄÑ-
ÆËÕÔâ Í ÕÑÏÖ, ÚÕÑ ÒÑÄÑÓÑÕ ÒÑÎâÓÑËÆÂ ÐÂÆ ÆÄËÉÖÜËÏÔâ
ÉËÄÑÕÐÞÏ ÄÞÊÞÄÂÇÕ ÑÕÍÎÑÐÇÐËÇ ÇÅÑ ÒÖÕË Ä ÕÖ ÉÇ
ÔÕÑÓÑÐÖ. ¬ÓÑÏÇ ÕÑÅÑ, Ö ÏÐÑÅËØ ÄËÆÑÄ (ÒÚÇÎÞ, ÏÖØË,
ÏÇÚÇØÄÑÔÕÞ, ÍÎÑÒÞ Ë ÆÓ.) ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕß ÚÖÄÔÕÄÑÄÂÕß
ÒÑÎâÓËÊÂÙËá ÐÇÊÂÄËÔËÏÑ ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÇÐÂ ÏÇÕÑÆÑÏ ¿²¤.
¿ÎÇÍÕÓÑÑÕÄÇÕ ÊÓËÕÇÎßÐÑÌ ÍÎÇÕÍË ÒÓË ÒÑÄÑÓÑÕÇ ÒÎÑÔÍÑ-
ÔÕË ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÐÂ 90� ÏÇÐâÇÕÔâ ÑÃÞÚÐÑ ÐÂ 15ë20%, ÚÕÑ
ÒÓËÏÇÓÐÑ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖÇÕ ËÊÏÇÐÇÐËá, ÍÑÕÑÓÑÇ ÏÑÉÐÑ
ÒÑÎÖÚËÕß, ÏÇÐââ ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕß ÄÆÄÑÇ, Õ.Ç. ÄÒÑÎÐÇ ÑÜÖ-
ÕËÏÞÌ ÓÇÊÖÎßÕÂÕ.

³ÕÑÎßÛËÓÑÍÑ ÓÂÔÒÓÑÔÕÓÂÐÇÐÐÂâ ÄÏËÓÇ ÃÇÔÒÑÊÄÑÐÑÚ-
ÐÞØ ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕß, ÍÑÐÇÚÐÑ, ÐÇ ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÔÎÖÚÂÌÐÑÔÕßá.
°ÐÂ ÐÇÔÇÕ ÄÂÉÐÖá ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍÖá ×ÖÐÍÙËá, ËÅÓÂâ Ä
ÊÓËÕÇÎßÐÑÌ ÑÓËÇÐÕÂÙËË ÐÂÔÇÍÑÏÞØ ÐÇ ÏÇÐßÛÖá ÓÑÎß,
ÚÇÏ ËØ ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕß ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÕßÔâ ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑ
ÒÑ ³ÑÎÐÙÖ ËÎË ÒÑ ÖÐÇ. ¯ÂÄËÅÂÙËÑÐÐÂâ ÑÓËÇÐÕÂÙËâ
ÚÎÇÐËÔÕÑÐÑÅËØ ÑÔÐÑÄÂÐÂ ËÏÇÐÐÑ ÐÂ àÕËØ ÕÓÇØ àÎÇÏÇÐÕÂØ
ÐÇÃÇÔÐÑÅÑ ÍÑÏÒÂÔÂ ì ³ÑÎÐÙÇ, ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÐÇÃÂ Ë ÖÐÇ.
©ÆÇÔß ÔÎÇÆÖÇÕ ÊÂÏÇÕËÕß, ÚÕÑ ÒÑÔÍÑÎßÍÖ àÕÑÕ "ÍÑÏÒÂÔ"
ÐÇÒÑÔÕÑâÐÇÐ ÄÑ ÄÓÇÏÇÐË, ÉËÄÑÕÐÑÏÖ ÐÇÑÃØÑÆËÏÞ ÆÑÔÕÂ-
ÕÑÚÐÑ ÕÑÚÐÞÇ ÄÐÖÕÓÇÐÐËÇ ÚÂÔÞ. °ÍÂÊÂÎÑÔß, ÚÕÑ ÚÎÇÐË-
ÔÕÑÐÑÅËÇ ÑÃÎÂÆÂáÕ ÕÂÍËÏË ÚÂÔÂÏË, ÒÓËÚÇÏ ÓÂÊÐÞØ
ÔËÔÕÇÏ. °ÆÐÂÍÑ àÕÑÕ ËÐÕÇÓÇÔÐÞÌ ÄÑÒÓÑÔ ÖÉÇ ÄÞØÑÆËÕ ÊÂ
ÓÂÏÍË ÐÂÛÇÌ ÕÇÏÞ.

¬ÂÍÑÄÞ ÄÑÊÏÑÉÐÞÇ ÏÇØÂÐËÊÏÞ ÂÐÂÎËÊÂ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË
ÔÄÇÕÂ ÐÂÔÇÍÑÏÞÏË?

±ÓÇÉÆÇ ÄÔÇÅÑ ÏÑÉÐÑ ÒÓÇÆÒÑÎÑÉËÕß, ÚÕÑ ËØ ÅÎÂÊÂ
ÓÇÂÅËÓÖáÕ ÐÇ ÔÑÃÔÕÄÇÐÐÑ ÐÂ ÒÑÎâÓËÊÂÙËá, Â ÐÂ ÕÇ
ÄÂÓËÂÙËË ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕË, ÍÑÕÑÓÞÇ ÄÑÊÐËÍÂáÕ ÒÓË ÑÕÓÂ-
ÉÇÐËË, ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËË Ë ÓÂÔÔÇâÐËË ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ
Ä ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÔÓÇÆÇ. ¿ÕÂ ÍÑÔÄÇÐÐÂâ ÓÇÂÍÙËâ ÐÂ ÒÑÎâÓË-
ÊÂÙËá, ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ, ËÅÓÂÇÕ ÔÄÑá ÓÑÎß, ÑÆÐÂÍÑ ÔÑÄÑÍÖÒ-
ÐÑÔÕß ÄÔÇØ ËÊÄÇÔÕÐÞØ ×ÂÍÕÑÄ ÐÇ ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÔÄÇÆÇÐÂ
ÕÑÎßÍÑ Í ÐÇÌ. ¯ÇÔÑÏÐÇÐÐÑ, ÔÖÜÇÔÕÄÖáÕ ÄÐÖÕÓËÅÎÂÊÐÞÇ
(ËÐÕÓÂÑÍÖÎâÓÐÞÇ) ÖÔÕÓÑÌÔÕÄÂ, ÓÇÂÅËÓÖáÜËÇ ÐÂ ÔÂÏÑ
ÔÑÔÕÑâÐËÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ.

ªÏÇáÕÔâ ÅËÒÑÕÇÊÞ Ñ ÆÄÖØ ÕËÒÂØ àÕÑÅÑ ÏÇØÂÐËÊÏÂ.
±ÇÓÄÂâ ÅËÒÑÕÇÊÂ ÔÄÑÆËÕÔâ ÕÑÉÇ Í ÍÑÔÄÇÐÐÑÏÖ ÄÑÔ-

ÒÓËâÕËá ÒÑÎâÓËÊÂÙËË, ÐÑ ÖÉÇ ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑ Ä ÅÎÂÊ-
ÐÞØ ÔÓÇÆÂØ. ±ÓÇÎÑÏÎÇÐËÇ Ë ÑÕÓÂÉÇÐËÇ ÐÂ ÏÐÑÅÑÚËÔÎÇÐ-
ÐÞØ ÅÓÂÐËÙÂØ, ÓÂÊÆÇÎâáÜËØ ÓÂÊÐÞÇ ÖÚÂÔÕÍË Ë ÔÎÑË àÕËØ
ÔÓÇÆ, ÍÓÑÏÇ ÖÅÎÂ ÒÂÆÇÐËâ Ë ÒÑÍÂÊÂÕÇÎâ ÒÓÇÎÑÏÎÇÐËâ,
ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÊÂÄËÔËÕ ÕÂÍÉÇ Ë ÑÕ ÔÑÔÕÑâÐËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË.
³ÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ, ÒÓË ÒÓÑØÑÉÆÇÐËË ÓÂÊÎËÚÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑ-
ÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÚÇÓÇÊ ÏÐÑÅÑÔÎÑÌÐÞÇ ÔÓÇÆÞ ÅÎÂÊÂ ÑÔÄÇÜÇ-
ÐËÇ ÔÇÕÚÂÕÍË ÃÖÆÇÕ, ÄÑÑÃÜÇ ÅÑÄÑÓâ, ÓÂÊÎËÚÐÞÏ. ¯ÇÔÑÏ-
ÐÇÐÐÑ, àÕÑÕ ÕËÒ ÓÇÂÍÙËË ÕÂÍÉÇ ËÏÇÇÕ ÏÇÔÕÑ, ÐÑ Ë Ô ÇÅÑ
ÒÑÏÑÜßá ÐÇÄÑÊÏÑÉÐÑ ÑÃÝâÔÐËÕß ÃÑÎßÛËÐÔÕÄÑ ÔÎÑÉÐÞØ
×ÑÓÏ ÒÑÄÇÆÇÐËâ ÐÂÔÇÍÑÏÞØ ÒÑÆ ÆÇÌÔÕÄËÇÏ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË
ÔÄÇÕÂ (Ä ÚÂÔÕÐÑÔÕË, ËØ ÐÂÄËÅÂÙËÑÐÐÞÇ ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕË).

£ÕÑÓÂâ ÅËÒÑÕÇÊÂ ÒÓÇÆÒÑÎÂÅÂÇÕ ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÖá
ÓÇÂÍÙËá ÐÂ ÔÑÔÕÑâÐËÇ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÔÄÇÕÂ Ë ÑÒËÓÂÇÕÔâ ÐÂ
ÄÂÉÐÇÌÛÖá ÑÔÑÃÇÐÐÑÔÕß, ÑÕÎËÚÂáÜÖá ÅÎÂÊÂ ÚÎÇÐËÔÕÑ-
ÐÑÅËØ ÑÕ ÅÎÂÊ ÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ ì ËØ ×ÂÔÇÕÑÚÐÑÇ ÔÕÓÑÇÐËÇ
[107].

£ ×ÂÔÇÕÑÚÐÞØ ÅÎÂÊÂØ ÐÂÔÇÍÑÏÞØ (ÓËÔ. 15) ÓÑÅÑÄËÙÂ
ÔÎÑÉÇÐÂ ËÊ ØËÕËÐÑÄÞØ ÄÞÒÖÍÎÞØ ÛÇÔÕËÖÅÑÎßÐËÍÑÄ
(×ÂÔÇÕÑÍ), ÍÂÉÆÞÌ ËÊ ÍÑÕÑÓÞØ ÔÎÖÉËÕ ØÓÖÔÕÂÎËÍÑÏ (Â)
ÑÕÆÇÎßÐÑÌ ÊÓËÕÇÎßÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑÌ ÇÆËÐËÙÞ ì ÑÏÏÂÕË-
ÆËâ. ¹ËÔÎÑ ËØì ÑÕ ÔÑÕÇÐ ÆÑ ÕÞÔâÚ. ¥ËÂÏÇÕÓ ×ÂÔÇÕÑÍ 15ë
40 ÏÍÏ. °Ôß ÑÏÏÂÕËÆËâ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÂ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË
ÓÑÅÑÄËÙÞ. ±ÑÎÇ ÊÓÇÐËâ 180� Ë ÃÑÎÇÇ, ÖÅÑÎ ÏÇÉÆÖ ÑÔâÏË

ÔÑÔÇÆÐËØ ÑÏÏÂÕËÆËÇÄ 1ë2�. °ÏÏÂÕËÆËÌ ËÏÇÇÕ ÄËÆ ÄÞÕâ-
ÐÖÕÑÅÑ ÖÔÇÚÇÐÐÑÅÑ ÍÑÐÖÔÂ ÆÎËÐÑÌ ÑÕ ÓÑÅÑÄËÙÞ (Â) ÆÑ
ÃÂÊÂÎßÐÑÌ ÏÇÏÃÓÂÐÞ (Ë) ÒÑÓâÆÍÂ ÔÑÕÇÐ ÏËÍÓÑÐ, Â
ÒÑÒÇÓÇÚÐËÍÑÏ ì ÆÇÔâÕÍÂ ÏËÍÓÑÐ. °ÔÐÑÄÐÞÇ àÎÇÏÇÐÕÞ
ÑÏÏÂÕËÆËâì ÒÓÇÎÑÏÎâáÜËÌ, ×ÑÕÑÓÇÙÇÒÕÑÓÐÞÌ Ë àÍÓÂ-
ÐËÓÖáÜËÌ.

±ÇÓÄÞÌ ÔÑÔÕÂÄÎâáÕ ØÓÖÔÕÂÎËÍ (Â) Ë ØÓÖÔÕÂÎßÐÞÌ
ÍÑÐÖÔ (Ä), ÍÑÕÑÓÞÌ ÐÇ ÕÑÎßÍÑ ÖÚÂÔÕÄÖÇÕ Ä ×ÑÍÖÔËÓÑÄÍÇ,
ÐÑ Ë ÒÓÇÆÑØÓÂÐâÇÕ ÑÕ ÃÑÍÑÄÞØ ÊÂÔÄÇÕÑÍ.

®ÑÓ×ÑÎÑÅËÚÇÔÍÂâ ÔÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÂâ ÇÆËÐËÙÂ ì
ÄÞÕâÐÖÕÂâ ÊÓËÕÇÎßÐÂâ ÍÎÇÕÍÂ Ô ÐÇÓÄÐÞÏ ÄÑÎÑÍÐÑÏ ÐÂ
ÍÑÐÙÇ. £ ÍÂÉÆÑÏ ÑÏÏÂÕËÆËË ÐÇÔÍÑÎßÍÑ ÊÓËÕÇÎßÐÞØ
ÍÎÇÕÑÍ (Ç) (� 10), ÔÅÓÖÒÒËÓÑÄÂÐÐÞØ Ä ÒÖÚÑÍ ì ÓÇÕËÐÖÎÖ.
£ÐÖÕÓË ÊÓËÕÇÎßÐÑÌ ÍÎÇÕÍË ÒÑ ÇÇ ÆÎËÐÇ ÄÞÕâÐÖÕÂ ÑÔÑÃÂâ
ÕÑÐÍÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ ì ÓÂÃÆÑÏÇÓ. ²ÂÃÆÑÏÇÓÞ ÓÇÕËÐÖÎÞ
ÑÃÝÇÆËÐÇÐÞ Ä ÍÑÏÒÂÍÕÐÑÇ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ ì ÓÂÃÆÑÏ (Æ),
ÍÑÕÑÓÞÌ ÊÂÐËÏÂÇÕ Ä ÑÏÏÂÕËÆËË ÑÔÇÄÑÇ ÒÑÎÑÉÇÐËÇ ÆÎË-
ÐÑÌ 100ë600 ÏÍÏ.

¯Â ÒÑÒÇÓÇÚÐÑÏ ÔÓÇÊÇ ÓÇÕËÐÖÎÂ ËÏÇÇÕ ÄËÆ ÓÑÊÇÕÍË,
ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÓÂÃÆÑÏ. ´ÑÐÍÑÇ ÔÕÓÑÇÐËÇ ÓÂÃÆÑÏÂ ËÏÇÇÕ
ÄÂÉÐÇÌÛÇÇ ÊÐÂÚÇÐËÇ, ËÃÑ Ä ÐÇÏ ÒÓÑËÔØÑÆËÕ ÒÇÓÄËÚÐÞÌ
ÂÍÕ ÊÓÇÐËâ ì ÒÑÅÎÑÜÇÐËÇ ÔÄÇÕÂ, Ë ÑÐÑ ÑÕÄÇÕÔÕÄÇÐÐÑ ÊÂ
ÏÇØÂÐËÊÏ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË, ÒÓËÔÖ-
ÜÇÌ ÐÂÔÇÍÑÏÞÏ. µ ÓÂÊÐÞØ ÐÂÔÇÍÑÏÞØ ÓÂÃÆÑÏÞ ÃÞÄÂáÕ
ÑÕÍÓÞÕÑÅÑ ËÎË ÊÂÏÍÐÖÕÑÅÑ ÕËÒÂ. £ ÒÇÓÄÞØì ÓÂÃÆÑÏÇÓÞ
ÑÃÑÔÑÃÎÇÐÞ Ë ÐÇ ÔÑÒÓËÍÂÔÂáÕÔâ ÆÓÖÅ Ô ÆÓÖÅÑÏ. £Ñ
ÄÕÑÓÞØ ì ÑÐË ÒÎÑÕÐÑ ÔÓÂÜÇÐÞ.

¬ÂÉÆÞÌ ÓÂÃÆÑÏÇÓ ÒÑÔÕÓÑÇÐ ËÊ ÏÐÑÅÑÚËÔÎÇÐÐÞØ
ÕÑÐÍËØ (ÆËÂÏÇÕÓ 400ë1200A

�
) ÒÎÑÕÐÑ ÖÒÂÍÑÄÂÐÐÞØ ÕÓÖ-

ÃÑÚÇÍ (microvilli ì ÏËÍÓÑÄÑÓÔËÐÍË), ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÐÞØ
ÒÓËÏÇÓÐÑ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑ Í ÒÓÑÆÑÎßÐÑÌ ÑÔË ÓÂÃÆÑ-
ÏÇÓÂ. ¿ÕË ÕÓÖÃÑÚÍË ÑÃÓÂÊÖáÕ ÒÓÂÄËÎßÐÖá ÒÇÓËÑÆËÚÇ-
ÔÍÖá ÔÕÓÖÍÕÖÓÖ. £ ÔÕÇÐÍÂØ àÕËØ ÕÓÖÃÑÚÇÍ ËÏÇÇÕÔâ ÒÑÅÓÂ-
ÐËÚÐÞÌ ÔÎÑÌ ÕÑÎÜËÐÑÌ 20ë30A

�
, Ä ÍÑÕÑÓÑÏ ÓÂÔÒÑÎÂ-

ÅÂáÕÔâ ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÐÞÇ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐÐÞÏ ÑÃÓÂÊÑÏ
ÏÑÎÇÍÖÎÞ ÊÓËÕÇÎßÐÞØ ÒËÅÏÇÐÕÑÄ.

¿ÍÓÂÐËÓÖáÜËÌ (ËÎË ÔÄÇÕÑËÊÑÎËÓÖáÜËÌ) àÎÇÏÇÐÕ
ÑÏÏÂÕËÆËâ ì àÕÑ ÒËÅÏÇÐÕ (Ã, Å, Ç) (ÒÑÅÎÑÜÂáÜËÌ ËÎË
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ÑÕÓÂÉÂáÜËÌ ÔÄÇÕ), ÎÑÍÂÎËÊÑÄÂÐÐÞÌ ÕÂÍ, ÚÕÑÃÞ ÒÓÇÒâÕ-
ÔÕÄÑÄÂÕß ÒÑÒÂÆÂÐËá ÎÖÚÇÌ ÚÇÓÇÊ ×ÂÔÇÕÍË ÔÑÔÇÆÐËØ ÑÏÏÂ-
ÕËÆËÇÄ Ë ÖÔÕÓÂÐâÕß ÓÂÔÔÇâÐÐÞÌ ÄÐÖÕÓË ÔÄÇÕ.

µÒÑÏâÐÖÕÂâ ÒÓÂÄËÎßÐÂâ ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ
ÕÓÖÃÑÚÇÍ-ÏËÍÓÑÄËÎÎË (ÓËÔ. 16) ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâÇÕ Ö ÏÐÑÅËØ
ÚÎÇÐËÔÕÑÐÑÅËØ Ë ÅÑÎÑÄÑÐÑÅËØ ÍÄÂÆÓÂÕÐÑÇ Ä ÔÇÚÇÐËË
ÏÐÑÅÑÔÎÑÌÐÑÇ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ, ÒÓËÚÇÏ Ä ÚÇÓÇÆÖáÜËØÔâ
ÔÎÑâØ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ÑÔÇÌ ÕÓÖÃÑÚÇÍ ÄÊÂËÏÐÑ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖ-
ÎâÓÐÑ [108], Â ÔÂÏË ÔÎÑË Ä ÑÃÑËØ ÔÎÖÚÂâØ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖ-
ÎâÓÐÞ ÑÔË ÓÂÃÆÑÏÇÓÂ.

¿ÕË àÎÇÍÕÓÑÐÐÑÏËÍÓÑÔÍÑÒËÚÇÔÍËÇ ÆÂÐÐÞÇ, Â ÕÂÍÉÇ
ÒÑÄÇÆÇÐÚÇÔÍËÇ Ë àÎÇÍÕÓÑ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍËÇ [109] ËÔÔÎÇÆÑ-
ÄÂÐËâ ÎÇÉÂÕ Ä ÑÔÐÑÄÇ ÑÃÝâÔÐÇÐËâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÑÓÅÂÐÑÄ ÊÓÇÐËâ ÐÂÔÇÍÑÏÞØ, ÓÂÍÑÄ,
ÍÓÂÃÑÄ, ÑÏÂÓÑÄ Ë ÓâÆÂ ÆÓÖÅËØ ÃÇÔÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ ÉËÄÞØ
ÔÖÜÇÔÕÄ. ¶ËÊËÚÇÔÍÑÌ ÑÔÐÑÄÑÌ ÏÇØÂÐËÊÏÂ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐ-
ÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË âÄÎâÇÕÔâ ÆËØÓÑËÊÏ ÏÑÎÇÍÖÎ ÊÓË-
ÕÇÎßÐÞØ ÒËÅÏÇÐÕÑÄ, ÊÂÄËÔâÜËÌ ÑÕ ÔÕÇÒÇÐË ËØ ÖÒÑÓâÆÑ-
ÚÇÐÐÑÔÕË Ä ÔÕÇÐÍÂØ ÕÓÖÃÑÚÇÍ.

±ÑÔÍÑÎßÍÖ ËÏÇÇÕÔâ ÒÓËÐÙËÒËÂÎßÐÑÇ ÓÂÊÎËÚËÇ Ä ÒÑÎâ-
ÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÑÓÅÂÐÑÄ ÊÓÇÐËâ ÒÑÊÄÑ-
ÐÑÚÐÞØ (ÑÚÇÐß ÔÎÂÃÂâ) Ë ÃÇÔÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ (ÄÑ ÏÐÑÅËØ
ÔÎÖÚÂâØ ÄÞÔÑÍÂâ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕß), ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâÇÕ ÃÑÎß-
ÛÑÌ ËÐÕÇÓÇÔ ÔÓÂÄÐËÕß ì Ô ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕË Í
ÆËØÓÑËÊÏÖ ì ÔÕÓÑÇÐËÇ Ë ÔÕÓÖÍÕÖÓÖ ÄÐÇÛÐËØ ÔÇÅÏÇÐÕÑÄ
ÒÂÎÑÚÇÍ Ë ÍÑÎÃÑÚÇÍ ÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ Ë ÓÂÃÆÑÏÇÓÑÄ ÃÇÔÒÑ-
ÊÄÑÐÑÚÐÞØ [41ë43].

£ÐÇÛÐËÌ ÔÇÅÏÇÐÕ ÒÂÎÑÚÇÍ ÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâÇÕ
ÔÑÃÑÌ ÔÕÑÒÖ ÏÇÏÃÓÂÐÐÞØ ÆËÔÍÑÄ ì ÎËÒËÆÐÞØ ÏÂÕÓËÙ,
ÔÑÆÇÓÉÂÜËØ ÔÄÇÕÑÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÞÌ ÒËÅÏÇÐÕ ÓÑÆÑÒÔËÐ.
®ÑÎÇÍÖÎÞ ÇÅÑ ì ÅÎÑÃÖÎâÓÐÞÇ ÒÓÑÕÇËÐÞ ì ÚÂÔÕËÚÐÑ
ÒÑÅÓÖÉÇÐÞ Ä ÎËÒÑËÆÐÞÌ ÆÄÑÌÐÑÌ ÔÎÑÌ ÏÇÏÃÓÂÐÞ. £
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÇ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËâ ÅËÆÓÑ×ÑÃÐÞØ Ë ÅËÆÓÑ×ËÎß-
ÐÞØ ÔËÎ ÑÐË ÑÓËÇÐÕËÓÖáÕÔâ ÕÂÍ, ÚÕÑ ÑÔÙËÎÎâÕÑÓ ÒÑÅÎÑ-
ÜÇÐËâ ÒÓËÏÇÓÐÑ ÒÂÓÂÎÎÇÎÇÐ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË ÏÇÏÃÓÂÐÞ.
°ÐÂ ì ÉËÆÍÂâ ÔÖÃÔÕÂÐÙËâ Ô ÄâÊÍÑÔÕßá ÒÑÓâÆÍÂ ÑÎËÄÍÑ-
ÄÑÅÑ ÏÂÔÎÂ. £ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÏÇÏÃÓÂÐÞ ÄÑÊÏÑÉÐÂ ÓÑÕÂÙËÑÐ-
ÐÂâ ÆË××ÖÊËâ ÏÑÎÇÍÖÎ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ [46, 47], Ä ÓÇÊÖÎßÕÂÕÇ
ÚÇÅÑ ÑÓËÇÐÕÂÙËâ ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÑÄ Ä ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÏÇÏÃÓÂÐÞ
ØÂÑÕËÚÐÂ. ³ÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ, ÆÎâ ÔÄÇÕÂ, ËÆÖÜÇÅÑ ÒÑ ÑÔË
ÄÐÇÛÐÇÅÑ ÔÇÅÏÇÐÕÂ (ÚÕÑ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖÇÕ ÇÔÕÇÔÕÄÇÐÐÑÏÖ
×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÏÖ ÔÎÖÚÂá), ÑÐÂ ÐÇ ÑÃÎÂÆÂÇÕ ÆËØÓÑËÊ-
ÏÑÏ. ¯ÂÒÓÑÕËÄ, ÇÔÎË ÑÔÄÇÜÂÕß ÄÐÇÛÐËÌ ÔÇÅÏÇÐÕ ÔÃÑÍÖ,
ÕÑ ÑÐ ÑÃÐÂÓÖÉËÄÂÇÕ ÄÞÔÑÍËÌ ÆËØÓÑËÊÏ, ÕÂÍ ÍÂÍ ÏÑÉÇÕ

ÒÑÅÎÑÜÂÕßÔâ ÕÑÎßÍÑ àÎÇÍÕÓËÚÇÔÍËÌ ÄÇÍÕÑÓ ÔÄÇÕÂ, ÒÂÓÂÎ-
ÎÇÎßÐÞÌ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÏÇÏÃÓÂÐÞ.

±ÓË ÑÔÄÇÜÇÐËË Ä ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÏ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËË
ÎËÐÇÌÐÑ ÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÞÏ ÔÄÇÕÑÏ ÏÑÉÐÑ ÑÉËÆÂÕß
ÒÑâÄÎÇÐËâ ×ÑÕÑËÐÆÖÙËÓÑÄÂÐÐÑÅÑ ÆËØÓÑËÊÏÂ ËÊ-ÊÂ ÑÃÇÔ-
ÙÄÇÚËÄÂÐËâ ÏÑÎÇÍÖÎ, ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÞ ÍÑÕÑÓÞØ ÒÂÓÂÎÎÇÎß-
ÐÞ ËÎË ÃÎËÊÍË Í àÎÇÍÕÓËÚÇÔÍÑÏÖ ÄÇÍÕÑÓÖ ÔÄÇÕÂ. °ÆÐÂÍÑ Ä
ËÐÕÂÍÕÐÞØ ÍÎÇÕÍÂØ àÕÑÕ à××ÇÍÕ ÑÚÇÐß ÏÂÎ ËÊ-ÊÂ ÃÞÔÕÓÑÌ
ÄÓÂÜÂÕÇÎßÐÑÌ ÆË××ÖÊËË. ´ÂÍÑÌ ×ÑÕÑËÐÆÖÙËÓÑÄÂÐÐÞÌ
ÆËØÓÑËÊÏ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑ ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐ Ä ÍÎÇÕÍÂØ, ×ËÍ-
ÔËÓÑÄÂÐÐÞØ Ä ÅÎáÕÂÓÂÎßÆÇÅËÆÇ, ÅÆÇ ÒÓÇÆÑÕÄÓÂÜÇÐÑ
ÄÓÂÜÇÐËÇ ÏÑÎÇÍÖÎ. ªÏÇÐÐÑ ËÊ ÍËÐÇÕËÍË Ë ÕÇÏÒÇÓÂÕÖÓ-
ÐÑÌ ÊÂÄËÔËÏÑÔÕË ×ÑÕÑÆËØÓÑËÊÏÂ ËÐÕÂÍÕÐÞØ ÍÎÇÕÑÍ ÃÞÎÂ
ÑÙÇÐÇÐÂ ÄâÊÍÑÔÕß ÎËÒËÆÐÞØ ÏÇÏÃÓÂÐ.

·ÂÑÕËÚÐÂâ ÑÓËÇÐÕÂÙËâ ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÑÄ Ä ÒÎÑÔÍÑÔÕË
ÏÇÏÃÓÂÐ, ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ, ËÏÇÇÕ ÒÓÂÅÏÂÕËÚÐÞÌ ×ËÊËÑÎÑ-
ÅËÚÇÔÍËÌ ÔÏÞÔÎ Ë ÐÇ ÔÎÖÚÂÌÐÑ ÄÞÓÂÃÑÕÂÐÂ àÄÑÎáÙËÇÌ.
°ÐÂ ÔÒÑÔÑÃÔÕÄÖÇÕ ÏÂÍÔËÏÂÎßÐÑÏÖ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËá
(ÒÑÅÎÑÜÇÐËá) ÒÂÆÂáÜÇÅÑ ÐÂ ×ÑÕÑÓÇÙÇÒÕÑÓ ÔÄÇÕÂ, ËÃÑ
ÖÏÇÐßÛÂÇÕ à××ÇÍÕ ÔÂÏÑàÍÓÂÐËÓÑÄÂÐËâ. ³ÖÕß Ä ÔÎÇÆÖá-
ÜÇÏ. ¦ÔÎË ÃÞ ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÞ Ä ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÇÓÄÑÌ ÏÇÏ-
ÃÓÂÐÞ ÆËÔÍÂ ÃÞÎË ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÞ, ÕÑ ÑÐË ÒÑÅÎÑÕËÎË ÃÞ
ÕÑÎßÍÑ àÎÇÍÕÓËÚÇÔÍËÌ ÄÇÍÕÑÓ, ËÏ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞÌ, Â ÒÓÑ-
ÛÇÆÛËÌ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÞÌ ÄÇÍÕÑÓ ÐÇ ÏÑÅ ÃÞ ÒÑÅÎÑÕËÕß-
Ôâ Ä ÔÎÇÆÖáÜÇÏ ÔÎÑÇ, ÅÆÇ ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÞ ÇÏÖ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖ-
ÎâÓÐÞ. ²ÂÔÚÇÕ ÒÑÍÂÊÞÄÂÇÕ, ÚÕÑ ÄÞËÅÓÞÛ Ä ÑÃÜÇÏ ÒÑÅÎÑ-
ÜÇÐËË ÐÇÒÑÎâÓËÊÑÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ ÒÑÎÖÚÂÇÕÔâ ÄÆÄÑÇ Ä
ÔÎÖÚÂÇ ØÂÑÕËÚÐÑÌ ÑÓËÇÐÕÂÙËË ÑÔÙËÎÎâÕÑÓÑÄ Ä ÒÎÑÔÍÑÔÕË
ÏÇÏÃÓÂÐÞ ÒÑ ÔÓÂÄÐÇÐËá Ô ÒÑÎÐÑÔÕßá ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÞÏ
ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐËÇÏ.

£ ÓÂÃÆÑÏÇÓÂØ ÃÇÔÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ Ä ÑÕÐÑÛÇÐËË ÆË-
ØÓÑËÊÏÂ ÆÇÎÑ ÑÃÔÕÑËÕ ËÐÂÚÇ [42]. ®ÑÎÇÍÖÎÞ ÓÑÆÑÒÔËÐÂ
ÓÂÔÒÑÎÂÅÂáÕÔâ Ä ÒÑÅÓÂÐËÚÐÑÏ ÔÎÑÇ ÔÕÇÐÑÍ ÕÓÖÃÑÚÇÍ-
ÏËÍÓÑÄËÎÎË, ÔÎÑË ÍÑÕÑÓÞØ ÄÞÔÕÓÑÇÐÞ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑ
ÑÔË ÓÂÃÆÑÏÇÓÂ. ¬ÓÑÏÇ ÕÑÅÑ, ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ÑÔÇÌ ÕÓÖÃÑÚÇÍ Ä
ÔÑÔÇÆÐËØ ÔÎÑâØ Ä ÔÄÑá ÑÚÇÓÇÆß ÄÊÂËÏÐÑ ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖ-
ÎâÓÐÑ. °ÔÙËÎÎâÕÑÓÞ ÒÑÅÎÑÜÇÐËâ Ä ÔÕÇÐÍÂØ ÕÓÖÃÑÚÇÍ
ÓÂÔÒÑÎÑÉÇÐÞ ØÂÑÕËÚÐÑ, ÑÆÐÂÍÑ Ä àÕÑÏ ÔÎÖÚÂÇ àÕÑ ÐÇ
ÒÓËÄÑÆËÕ Í ÑÕÔÖÕÔÕÄËá ÆËØÓÑËÊÏÂ ÆÎâ ÔÄÇÕÂ, ËÆÖÜÇÅÑ Ä
"×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÏ" ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËË.®ÑÉÐÑ ÓÂÔÔÏÂÕÓËÄÂÕß
ÆÎâ ÒÓÑÔÕÑÕÞ ÓÂÔÚÇÕÑÄ ÕÓÖÃÑÚÍÖ Ä ÄËÆÇ ÆÎËÐÐÑÅÑ ÖÊÍÑÅÑ
âÜËÍÂ Ô ÍÄÂÆÓÂÕÐÞÏ ÒÑÒÇÓÇÚÐÞÏ ÔÇÚÇÐËÇÏ (ÃÑÍÔ-
ÏÑÆÇÎß) (ÓËÔ. 17). ³ÑÄÑÍÖÒÐÑÔÕß ØÂÑÕËÚÐÞØ ÑÔÙËÎÎâÕÑ-
ÓÑÄ ÄÑ ÄÔÇØ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕâØ âÜËÍÂ ÏÑÉÐÑ ÒÓÇÆÔÕÂÄËÕß
ÓÂÄÐÞÏ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑÏ ÆÄÖØ ÑÓËÇÐÕÂÙËÌ ì ÒÑ ÑÔË âÜËÍÂ

²ËÔ. 16.±ÇÓËÑÆËÚÇÔÍÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ ÕÓÖÃÑÚÇÍ ÑÏÏÂÕËÆËâ
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Ë ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑÅÑ ÇÌ. ±ÓË àÕÑÏ Ä ÄÇÓØÐÇÌ Ë ÐËÉÐÇÌ
ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕâØ ÆÎâ "×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÅÑ" ÔÄÇÕÂ ÐÇ ÃÖÆÇÕ
ÆËØÓÑËÊÏÂ, ÐÑ ÑÐ ÒÓÑâÄËÕÔâ Ä ÃÑÍÑÄÞØ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕâØ.
´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ, ÄÑÊÐËÍÂÇÕ ÏÇØÂÐËÊÏ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÆÎâ ÔÄÇÕÂ, ÄÑÔÒÓËÐËÏÂÇÏÑÅÑ ÓÂÃÆÑÏÇ-
ÓÑÏ Ä ÇÔÕÇÔÕÄÇÐÐÞØ ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÖÔÎÑÄËâØ. ±ÓËÚÇÏ Ô
ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ ÏÂÍÔËÏÂÎßÐÑÅÑ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËâ (ÒÑÅÎÑÜÇ-
ÐËâ) ÒÑÒÂÆÂáÜÇÅÑ Ä ÅÎÂÊ ÔÄÇÕÂ, ÄÔÎÇÆÔÕÄËÇ ÔÂÏÑàÍÓÂÐË-
ÓÑÄÂÐËâ ÕÂÍÉÇ ÒÓÇÆÒÑÚÕËÕÇÎßÐÇÇ ØÂÑÕËÚÐÂâ ÑÓËÇÐÕÂÙËâ
ÒËÅÏÇÐÕÂ Ä ÔÕÇÐÍÂØ ÕÓÖÃÑÚÇÍ, ÚÇÏ ÇÅÑ ÒÑÎÐÂâ ËÎË
ÚÂÔÕËÚÐÂâ ÑÓËÇÐÕÂÙËâ. ²ÂÔÚÇÕ Ë ÊÆÇÔß ÒÑÍÂÊÞÄÂÇÕ, ÚÕÑ Ä
ÒÇÓÄÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ì ÄÞÅÑÆÂ ÄÆÄÑÇ [42, 110].

¿ÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÑ ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐÂ ÐÇÔÑÏÐÇÐÐÂâ ÔÄâÊß
ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË (ÒÑ ÒÑÄÇÆÇÐÚÇÔÍËÏ
ÓÇÂÍÙËâÏ) Ë ÆËØÓÑËÊÏÂ (ÒÑ àÎÇÍÕÓÑ×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍËÏ
ÆÂÐÐÞÏ, Â ÕÂÍÉÇ ÒÑ ÒÓâÏÞÏ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑ-ÑÒÕËÚÇ-
ÔÍËÏ ËÊÏÇÓÇÐËâÏ ÐÂ àÐÖÍÎÇËÓÑÄÂÐÐÞØ ×ÑÕÑÓÇÙÇÒÕÑÓÂØ).
£ ÕÇØ ÔÎÖÚÂâØ, ÍÑÅÆÂ ÄÑÊÐËÍÂÎÑ ÒÂÓÂÆÑÍÔÂÎßÐÑÇ ÒÓÑÕËÄÑ-
ÓÇÚËÇ ÏÇÉÆÖ àÕËÏË ÏÇÕÑÆÂÏË ì ÒÇÓÄÞÇ ÔÄËÆÇÕÇÎßÔÕÄÑ-
ÄÂÎË Ñ ÄÞÔÑÍÑÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË, Â
ÆËØÓÑËÊÏ ÑÕÔÖÕÔÕÄÑÄÂÎ, ËÎË ÃÞÎ ÑÚÇÐß ÏÂÎ ì ÃÞÎÑ
ÒÑÍÂÊÂÐÑ ÍÑÔÄÇÐÐÞÏË ÏÇÕÑÆÂÏË, ÚÕÑ àÕÑ ÑÃÖÔÎÑÄÎÇÐÑ
ÐÂÓÖÛÇÐËâÏË ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÒÓË àÐÖÍÎÇËÓÑÄÂÐËË [111].

¦ÔÕÇÔÕÄÇÐÐÑ ÄÑÊÐËÍÂÇÕ ÄÑÒÓÑÔ Ñ ÅÎÖÃËÐÐÞØ àÄÑÎá-
ÙËÑÐÐÞØ ÒÓËÚËÐÂØ ÔÕÑÎß ÓÂÊÎËÚÐÑÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ
ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎßÐÑÔÕË ÑÓÅÂÐÑÄ ÊÓÇÐËâ ÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ (Ë ÒÓÇ-
ÉÆÇ ÄÔÇÅÑ ÚÇÎÑÄÇÚÇÔÍÑÅÑ ÅÎÂÊÂ) Ë ÃÇÔÒÑÊÄÑÐÑÚÐÞØ. ¦ÔÕß
ÉÇ, ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ, ÄÇÔÍËÇ ÒÓËÚËÐÞ ÕÂÍÑÅÑ ÓÂÊÎËÚËâ
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÑÄ àÄÑÎáÙËË. ´ÓÖÆÐÑ ÆÂÕß ÒÑÎÐÞÌ Ë ÖÃÇÆË-
ÕÇÎßÐÞÌ ÑÕÄÇÕ ÐÂ àÕÑÕ ÇÔÕÇÔÕÄÇÐÐÞÌ ÄÑÒÓÑÔ, ÐÑ ÐÇÍÑÕÑ-
ÓÞÇ ÔÑÑÃÓÂÉÇÐËâ ÒÑÒÞÕÂÕßÔâ ËÊÎÑÉËÕß ÏÑÉÐÑ.

£Ñ-ÒÇÓÄÞØ, Â ÐÖÉÐÂ ÎË ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÂâ ÚÖÄÔÕÄËÕÇÎß-
ÐÑÔÕß? ¥ÑÔÕÂÕÑÚÐÑ ÎË Ä ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÒÓËÓÑÆÇ ÒÑÎâÓËÊÑ-
ÄÂÐÐÑÅÑ ÔÄÇÕÂ, ÚÕÑÃÞ ÃÞÎÂ ÐÇÑÃØÑÆËÏÑÔÕß ÇÅÑ ÔÒÇÙË×Ë-
ÚÇÔÍË ÄÑÔÒÓËÐËÏÂÕß? ¯Â àÕÑÕ ÄÑÒÓÑÔ ÄÒÑÎÐÇ ÏÑÉÐÑ
ÑÕÄÇÕËÕß ÖÕÄÇÓÆËÕÇÎßÐÑ. ¥ÑÔÕÂÕÑÚÐÑ ÄÔÒÑÏÐËÕß Ñ ÒÑÎâ-
ÓËÊÂÙËÑÐÐÑÌ ÍÂÓÕËÐÇ ÔÄÇÕÂ, ÓÂÔÔÇâÐÐÑÅÑ ÐÇÃÇÔÐÞÏ ÔÄÑ-
ÆÑÏ, ÄÑÆÐÞÏË ÔÓÇÆÂÏË Ë ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕâÏË Ë Õ.Ò. [106].
±ÓËÚÇÏ, ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ, ÄÂÉÐÂ ÏÂÔÛÕÂÃÐÑÔÕß ÒÑÎâÓËÊÂ-
ÙËÑÐÐÑÌ ÔËÕÖÂÙËË ÑÍÓÖÉÂáÜÇÌ ÔÓÇÆÞ ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ
ÒÑÄÇÆÇÐÚÇÔÍÑÌ ÐÇÑÃØÑÆËÏÑÔÕË ÔÂÏÑÅÑ ÔÖÜÇÔÕÄÂ. ªÐÞÏË
ÔÎÑÄÂÏË, ÑÐÂ ÒÓÑâÄÎâÇÕÔâ (Â ÒÑÕÑÏÖ Ë ÙÇÎÇÔÑÑÃÓÂÊÐÑ ÇÇ
ÑÜÖÜÂÕß) Ä ÏÇÅÂÏÂÔÛÕÂÃÂØ. ±ÑÆ àÕËÏ ÔÎÇÆÖÇÕ ÒÑÐË-
ÏÂÕß, ÔÍÂÉÇÏ, ÙÄÇÕÖÜËÌ ÎÖÅ ÆÎâ ÒÚÇÎÞ, ËÎË ÓÂÔÔÕÑâÐËâ
ÏËÅÓÂÙËÌ ÆÎâ ÒÕËÙ Ë Õ.Ò. £ ÎÑÍÂÎßÐÑÏ ÉÇ ÑÍÓÖÉÇÐËË
ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ ÏÂÎÑÒÑÆÄËÉÐÑÅÑ ÒÑÊÄÑÐÑÚÐÑÅÑ àÕË ÒÑÎâ-
ÓËÊÂÙËÑÐÐÞÇ ÏÂÍÓÑÍÂÓÕËÐÞ ØÂÑÕËÚÐÑ ËÔÍÂÉÂáÕÔâ ÏÐÑ-
ÅÑÚËÔÎÇÐÐÞÏË ÎÑÍÂÎßÐÞÏË ÆÇÒÑÎâÓËÊÂÙËâÏË, ÄÔÎÇÆ-
ÔÕÄËÇ ÚÇÅÑ ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÂâ ÓÇÂÍÙËâ ÐÂ ÐËØ ÔÕÂÐÑÄËÕÔâ
ÐÇÙÇÎÇÔÑÑÃÓÂÊÐÑÌ.

£ÂÉÐÂâ ×ÖÐÍÙËâ ÎáÃÑÅÑ ÊÓËÕÇÎßÐÑÅÑ ÂÒÒÂÓÂÕÂ ì
ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇÐÐÑÇ ÄÑÔÒÓËâÕËÇ ÏËÓÂ, ÓÇÛÇÐËÇ ÐÇÒÓÑÔÕÑÌ
ÊÂÆÂÚË ÑÕÑÃÓÂÉÇÐËâ ÕÓÇØÏÇÓÐÑÅÑ ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÂ ÐÂ ÆÄÖ-
ÏÇÓÐÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÇ. ³ÕÂÕËÚÐÂâ ×ÂÔÇÕÑÚÐÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ ÅÎÂÊ
ÐÂÔÇÍÑÏÞØ ÓÇÛÂÇÕ àÕÖ ÊÂÆÂÚÖ, ÒÑ ÍÓÂÌÐÇÌ ÏÇÓÇ ÚÂÔÕËÚÐÑ,
Ô ÒÑÏÑÜßá "ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑÅÑ ÔÍÂÐËÓÑÄÂÐËâ". ¤ÎÂÄÐÞÇ
ÉÇ ÑÔÑÃÇÐÐÑÔÕË ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇÐÐÑÅÑ ÄÑÔÒÓËâÕËâ ÚÇÎÑÄÇÚÇ-
ÔÍÑÅÑ ÅÎÂÊÂ âÄÎâáÕÔâ ÆËÐÂÏËÚÇÔÍËÏË Ë ÊÂÍÎáÚÂáÕÔâ Ä
ÃËÐÑÍÖÎâÓÐÑÔÕË ÊÓÇÐËâ Ë ÄÞÔÑÍÑÌ ÒÑÆÄËÉÐÑÔÕË ÅÎÂÊÂ
[112]. ±ÑÔÎÇÆÐââ ÍÑÏÒÇÐÔËÓÖÇÕ ÏÂÎÞÌ ÖÅÑÎ ÊÓËÕÇÎßÐÑÅÑ
ÍÑÐÖÔÂ ÚÇÕÍÑÅÑ ÄËÆÇÐËâ (� 7�), ÑÒÓÇÆÇÎâÇÏÑÅÑ ÏÂÎÑÌ
ÑÃÎÂÔÕßá (×ÑÄÇÂ) ÚÇÕÍÑÅÑ ÄËÆÇÐËâ Ë ÄÞÔÑÍÑÅÑ ÓÂÊÓÇÛÇ-
ÐËâ. £ÂÉÐÇÌÛËÏ ÒÓÑÙÇÔÔÑÏ âÄÎâÇÕÔâ ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇÐÐÂâ
ÔÖÏÏÂÙËâ Ë ÄÓÇÏÇÐÐoÂ Ç ÐÂÍÑÒÎÇÐËÇ, ÐÇÑÃØÑÆËÏÑÇ ÆÎâ

ÒÇÓÄËÚÐÑÅÑ ÄÞÆÇÎÇÐËâ ÒÑÎÇÊÐÑÅÑ ÔËÅÐÂÎÂ ËÊ ×ÎÖÍÕÖÂ-
ÙËÌ. ´ÂÍÂâ ËÐ×ÑÓÏÂÙËÑÐÐÂâ ÎÂÃËÎßÐÂâ ÔËÔÕÇÏÂ ÒÓËÐÙË-
ÒËÂÎßÐÑ ÑÕÎËÚÐÂ ÑÕ ÔÕÂÕËÚÐÑÌ ×ÂÔÇÕÑÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ.
¬ÑÐÇÚÐÑ, ÓÇÊÖÎßÕÂÕËÄÐÑÇ ÒÇÓÙÇÒÕËÄÐÑÇ ÑÜÖÜÇÐËÇ ÒÓÑ-
ÔÕÓÂÐÔÕÄÂ ÑÍÑÐÚÂÕÇÎßÐÑ ×ÑÓÏËÓÖÇÕÔâ ÖÉÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂÏË
ÏÑÊÅÂ, Ä ÚÂÔÕÐÑÔÕË Ô ÒÑÏÑÜßá ÏÇØÂÐËÊÏÂ ÍÑÐÔÕÂÐÕÐÑ-
ÔÕË, ËÔÒÓÂÄÎâáÜÇÅÑ ÅÇÑÏÇÕÓËÚÇÔÍËÇ ÐÇÔÑÄÇÓÛÇÐÔÕÄÂ
ÒÇÓÇÆÂÚË ÑÃÝÇÏÐÑÅÑ ÕÓÇØÏÇÓÐÑÅÑ ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÂ ÐÂ ÆÄÖ-
ÏÇÓÐÑÌ ÔÇÕÚÂÕÍÇ. °ÆÐÂÍÑ àÕË ÄÑÒÓÑÔÞ ÖÉÇ ÑÕÐÑÔâÕÔâ Í
×ËÊËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ ÒÓÑÃÎÇÏÇ ÔÄâÊË ÅÎÂÊ ì ÏÑÊÅ Ë ÄÞØÑÆâÕ
ÊÂ ÓÂÏÍË ÐÂÛÇÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËÑÐÐÑ-ÑÒÕËÚÇÔÍÑÌ ÕÇÏÞ. ®Þ
ÕÑÎßÍÑ ÒÑÒÞÕÂÎËÔß ÄÊÅÎâÐÖÕß ÐÂ ÐÇÍËÇ ÑÃÜËÇ ÒÓËÚËÐÞ
ÖÍÂÊÂÐÐÞØ ÓÂÊÎËÚËÌ ÓÂÊÐÞØ ÕËÒÑÄ ÅÎÂÊ. ¬ÔÕÂÕË, ÒÓËØÑ-
ÆËÕ Ä ÅÑÎÑÄÖ ÂÐÂÎÑÅËâ ÏÇÉÆÖ ÓÂÊÎËÚËÇÏ ÊÓÇÐËâ ÐÂÔÇÍÑ-
ÏÞØ Ë ÚÇÎÑÄÇÍÂ, Ë ÓÂÊÎËÚËÇÏ: ×ËÍÔËÓÑÄÂÐÐÞÇ ËÐÔÕËÐÍÕÞ
ÐÂÔÇÍÑÏÞØ ì ÒÎÂÔÕËÚÐÑÇ ÏÞÛÎÇÐËÇ ÚÇÎÑÄÇÍÂ.

¢ÎÂÅÑÆÂÓÐÑÔÕË
¡ÄÕÑÓ ËÔÍÓÇÐÐÇ ÒÓËÊÐÂÕÇÎÇÐ ÊÂÄÇÆÖáÜÇÌ ÃËÃÎËÑÕÇÍÑÌ
¶ª¡¯ ËÆËË ªÄÂÐÑÄÐÇ ¢ÇÎÑÄÑÌ Ë ÊÂÄÇÆÖáÜÇÌ ®¢¡
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POLARIZATIONAL PHYSIOLOGICAL OPTICS
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Tel. (7-095) 135-78 60

Two interconnected issues are considered: the sensitivity of visual organs to polarisation; and the application of polarisation-optical
methods to the investigation of eye media, and also whether these methods can, in principle, énd practical application in ophthalmol-
ogy. Use is made of the great number of papers published in different journals on physics, biology, andmedicine over many years. Until
now there have been no reviews on this subject in modern scientiéc literature.
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