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1. £ÄÇÆÇÐËÇ

¢ÇÊ ÏÂÎÑÅÑ 30 ÎÇÕ ÐÂÊÂÆ Ä ÉÖÓÐÂÎÇ µÔÒÇØË ×ËÊËÚÇÔÍËØ
ÐÂÖÍ (µ¶¯) ÃÞÎÂ ÑÒÖÃÎËÍÑÄÂÐÂ ÊÂÏÇÚÂÕÇÎßÐÂâ ÔÕÂÕßâ
£.ª. ¤ÑÎßÆÂÐÔÍÑÅÑ Ë £.£. ¬ÖÊßÏËÐÂ "³ÒÑÐÕÂÐÐÑÇ ÐÂÓÖ-
ÛÇÐËÇ ÊÇÓÍÂÎßÐÑÌ ÔËÏÏÇÕÓËË Ä ÒÓËÓÑÆÇ Ë ÒÓÑËÔØÑÉÆÇ-
ÐËÇ ÉËÊÐË" [1]. ³ÕÂÕßâ ÐÂÚËÐÂÎÂÔß ÔÎÇÆÖáÜËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ:
ä³Ñ ÄÓÇÏÇÐË ÑÕÍÓÞÕËâ ÖË ±ÂÔÕÇÓÑÏ "ÆÇÏÂÓÍÂÙËÑÐÐÑÌ
ÎËÐËË" ÏÇÉÆÖ ÉËÄÞÏ Ë ÐÇÉËÄÞÏ ì ÊÇÓÍÂÎßÐÑÌ ÆËÔÔËÏ-
ÏÇÕÓËË ÑÓÅÂÐËÊÏÑÄ ì ÒÓÑÛÎÑ ÖÉÇ ÃÑÎÇÇ ÔÕÂ ÎÇÕ. ©Â àÕÑÕ
ÔÓÑÍ ÒÓÂÍÕËÚÇÔÍË ÎáÃÂâ ÑÃÎÂÔÕß ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐËÌ (Ä ÕÑÏ
ÚËÔÎÇ Ë àÕÂ), ÍÂÊÂÎÑÔß ÃÞ, ÆÑÎÉÐÂ ÃÞÕß ËÔÚÇÓÒÂÐÂ.

°ÆÐÂÍÑ ÕÑÕ ×ÂÍÕ, ÚÕÑ ÉËÄÞÇ ÑÓÅÂÐËÊÏÞ ËÔÒÑÎßÊÖáÕ
ÎËÛß ÑÆËÐ ËÊ ÆÄÖØ ÊÇÓÍÂÎßÐÞØ ËÊÑÏÇÓÑÄ ÕÂÍËØ ÏÑÎÇÍÖÎ,
ÍÂÍ ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÞ Ë ÔÂØÂÓÂ, Ë ÔÑÄÇÓÛÇÐÐÑ ÐÇ ËÔÒÑÎßÊÖáÕ
ÆÓÖÅÑÌ... ÆÑ ÔËØ ÒÑÓ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâÇÕ ÔÑÃÑÌ ËÐÕÓËÅÖáÜÖá
ÊÂÅÂÆÍÖã. ®ÂÕÇÓËÂÎÞ ÔÕÂÕßË ÔÑÆÇÓÉÂÎË ÅÎÖÃÑÍËÌ ÂÐÂÎËÊ
×ËÊËÚÇÔÍËØ ÂÔÒÇÍÕÑÄ ÆÇÓÂÙÇÏËÊÂÙËË ÃËÑÔ×ÇÓÞ ©ÇÏÎË,
ÄÒÑÎÐÇ ÂÍÕÖÂÎßÐÞÌ Ë Ä ÐÂÛË ÆÐË. ©Â ÒÓÑÛÇÆÛÇÇ ÄÓÇÏâ
ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÖÕÑÚÐËÎËÔß ×ÖÐÍÙËË ÄÂÉÐÇÌÛËØ ØËÓÂÎßÐÞØ
ÔÑÇÆËÐÇÐËÌ Ä "àÕÑÏ ÒÓÂÄÑÏ, ÎÇÄÑÏ ÏËÓÇ" ÉËÄÑÅÑ,
ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑ ÆÑÒÑÎÐËÎËÔß ÆÇÕÂÎË Ä ÃËÑØËÏËÚÇÔÍÑÏ
"ÐÂÒÑÎÐÇÐËË" ÒÓÑÃÎÇÏÞ ÊÇÓÍÂÎßÐÑÌ ÂÔËÏÏÇÕÓËË ÃËÑ-
ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎ, ÐÑ ×ËÊËÚÇÔÍÂâ ÔÖÜÐÑÔÕß ÒÓÑËÔØÑÉÆÇÐËâ
àÕÑÌ ÂÔËÏÏÇÕÓËË ÕÂÍ Ë ÑÔÕÂÎÂÔß ÐÇÄÞâÔÐÇÐÐÑÌ [2].

¡ÄÕÑÓÞ ÐÂÔÕÑâÜÇÌ ÔÕÂÕßË ÊÂÆÂÎËÔß ÄÑÒÓÑÔÑÏ ÐÇ Ñ
ÕÑÏ, ÍÂÍ ÒÑâÄËÎÂÔß ØËÓÂÎßÐÂâ ÆËÔÔËÏÏÇÕÓËâ Ä ÉËÄÞØ
ÔËÔÕÇÏÂØ, Â ÊÂÚÇÏ ÑÐÂ ÒÑâÄËÎÂÔß Ë ÍÂÍ ÑÐÂ ÄÔÕÓÑËÎÂÔß Ä
ÉËÄÞÇ ÔËÔÕÇÏÞ. ³ÕÂÕßâ ÒÑÔÄâÜÇÐÂ ÓÂÊÄËÕËáÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇ-
ÐËÌ Ñ ×ËÊËÚÇÔÍÑÌ ÓÑÎË ØËÓÂÎßÐÑÔÕË Ä ÒÓÑÙÇÔÔÂØ ÔÕÓÖÍÕÖ-
ÓÑÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ Ä ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ Ë ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-ÃËÑÎÑÅË-
ÚÇÔÍËØ ÔËÔÕÇÏÂØ.

³ÂÏÞÇ ÑÃÜËÇ ÒÓËÐÙËÒÞ ÒÑÔÕÓÑÇÐËâ ÉËÄÑÅÑ: ÆËÔÍÓÇÕ-
ÐÑÔÕß, ÐÇÓÂÄÐÑÄÇÔÐÑÔÕß, ÐÇÎËÐÇÌÐÑÔÕß, ÔËÐÇÓÅËÊÏ, ËÇÓÂÓ-
ØËÚÐÑÔÕß, ÏÂÛËÐÐÑÔÕß, ÔÑÚÇÕÂÐËÇ ×ÂÊÑÄÞØ ÔÑÔÕÑâÐËÌ, Â
ÕÂÍÉÇ ÔÑÒÓâÉÇÐËÇ ÍÄÂÐÕÑÄÞØ Ë ÏÂÍÓÑÔÍÑÒËÚÇÔÍËØ ÏÂÔÛ-
ÕÂÃÑÄ Ë ÒÓÑÙÇÔÔÑÄ, ÔËÔÕÇÏÐÑÔÕß Ë ÒÓ. ì ÒÑ ÔÖÜÇÔÕÄÖ
âÄÎâáÕÔâ ×ËÊËÚÇÔÍËÏË, ÕÑÅÆÂ ÍÂÍ ÖÐËÄÇÓÔÂÎßÐÞÌ "ØË-
ÏËÚÇÔÍËÌ" ËÐÔÕÓÖÏÇÐÕÂÓËÌ ÒÑÊÄÑÎâÇÕ à××ÇÍÕËÄÐÑ ÓÇÂ-
ÎËÊÑÄÂÕß ØÂÓÂÍÕÇÓÐÞÇ ÆÎâ ÃËÑÔ×ÇÓÞ ©ÇÏÎË ÔÂÏÞÇ ÓÂÊ-
ÐÑÑÃÓÂÊÐÞÇ ×ÑÓÏÞ ÉËÊÐË. £ÂÉÐÑ ÑÕÏÇÕËÕß, ÚÕÑ ÒÇÓÇ-
ÚËÔÎÇÐÐÞÇ ÔËÔÕÇÏÐÞÇ ÔÄÑÌÔÕÄÂ ÉËÄÑÅÑ ÔÄâÊÂÐÞ Ô ÒÑ-
ÐâÕËâÏË ÔËÏÏÇÕÓËË.

ªÆÇË ÔËÏÏÇÕÓËË ËÅÓÂáÕ ×ÖÐÆÂÏÇÐÕÂÎßÐÖá ÓÑÎß ÒÓË
ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐËË ×ËÊËÚÇÔÍËØ ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕÇÌ ÐÂ ÔÂÏÞØ
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ÓÂÊÐÞØ ÖÓÑÄÐâØ ÑÓÅÂÐËÊÂÙËË ÏÂÕÇÓËË. ªÏÇáÕÔâ ÐÂÃÎá-
ÆÂÇÏÞÇ ÔËÏÏÇÕÓËË ÏÂÍÓÑÔÍÑÒËÚÇÔÍËØ ÖÓÑÄÐÇÌ. ¯Ñ ÐÂË-
ÃÑÎÇÇ ÑÃÜËÇ, ÔÍÓÞÕÞÇ, ÅÎÖÃËÐÐÞÇ ÔËÏÏÇÕÓËË âÄÎâáÕÔâ
ÒÇÓÄÑÒÓËÚËÐÑÌ, Â ÐÇ ÒÓÑâÄÎÇÐËâÏË ÑÃÜËØ ×ËÊËÚÇÔÍËØ
ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕÇÌ [3]. ³ÕÑÎß ÉÇ ÇÔÕÇÔÕÄÇÐÐÑ ÔÚËÕÂÕß ÒÓÇÆ-
ÔÕÂÄÎÇÐËâ Ñ ÔËÏÏÇÕÓËË Ë ÐÂÓÖÛÇÐËâØ ÔËÏÏÇÕÓËË ×ÖÐÆÂ-
ÏÇÐÕÂÎßÐÞÏ ×ÂÍÕÑÓÑÏ ÒÓË ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐËË ×ËÊËÚÇÔÍËØ
ÑÔÐÑÄ ÔÕÓÑÇÐËâ ÉËÄÞØ ÔËÔÕÇÏ, ËØ ÒÓÑËÔØÑÉÆÇÐËâ Ë àÄÑ-
ÎáÙËË. ³ËÏÏÇÕÓËÚÇÔÍËÇ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍË ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÑ-
ÔÕË ÔËÔÕÇÏÞ ÐÂ ÑÆÐÑÏ ÇÈ ÖÓÑÄÐÇ ÒÓÇÆÑÒÓÇÆÇÎâáÕ ÇÈ
ÏÂÔÛÕÂÃ Ë ÔËÏÏÇÕÓËÚÇÔÍËÇ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍË ÐÂ ÔÎÇÆÖá-
ÜÇÏ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍÑÏ ÖÓÑÄÐÇ àÄÑÎáÙËÑÐÐÑÅÑ ÓÂÊÄËÕËâ Ë
ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ ÑÓÅÂÐËÊÂÙËË.

°ÃÔÖÉÆÂâ ÒÓÑÃÎÇÏÖ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ Ë ×ÖÐÍÙËÑÐÂÎßÐÞØ
ËÇÓÂÓØËÌ, ÏÞ ÄÔÕÓÇÚÂÇÏÔâ Ô ÍÑÐÍÓÇÕÐÞÏ ÄÑÒÎÑÜÇÐËÇÏ
ÓÇÂÎËÊÖÇÏÑÅÑ ÒÓËÓÑÆÑÌ ÔËÔÕÇÏÐÑÅÑ ÒÓËÐÙËÒÂ ì "ËÔ-
ÒÑÎßÊÑÄÂÕß" ÖÆÂÚÐÞÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞÇ ÐÂØÑÆÍË ËÎË ÍÂÍËÇ-
ÎËÃÑ ÔÒÑÐÕÂÐÐÑ ÒÓÑÕÇÍÂáÜËÇ ÒÓÑÙÇÔÔÞ ÐÇÉËÄÑÌ ÒÓË-
ÓÑÆÞ, ÑÃÓÂÜÂâ ËØ Ä ÒÑÆØÑÆâÜËÇ ×ÖÐÍÙËË. ´ÂÍ, ÄÔÇÑÃÜÂâ
ËÇÓÂÓØËÚÐÑÔÕß ÒÓËÓÑÆÞ âÄÎâÇÕÔâ ×ÖÐÍÙËÑÐÂÎßÐÑ ÊÐÂÚË-
ÏÞÏ ÂÕÓËÃÖÕÑÏ ÄÔÇØ ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÔËÔÕÇÏ, ÒÑÔÍÑÎßÍÖ
ÒÑÊÄÑÎâÇÕ ÔÑÚÇÕÂÕß ÓÂÊÐÑÏÂÔÛÕÂÃÐÞÇ ÒÓÑÙÇÔÔÞ Ä ÒÓÑ-
ÔÕÓÂÐÔÕÄÇ Ë ÄÓÇÏÇÐË, ÔÑÒÓâÅÂâ ËØ Ä ÓÂÊÎËÚÐÞØÉËÊÐÇÐÐÞØ
ÒÓÑâÄÎÇÐËâØ. ¸ÇÐÕÓÂÎßÐÞÏ ÖÕÄÇÓÉÆÇÐËÇÏ Ä ÓÂÊÄËÄÂÇ-
ÏÑÌ ÐÂÏË ÍÑÐÙÇÒÙËË âÄÎâÇÕÔâ ÒÑÎÑÉÇÐËÇ Ñ ÕÑÏ, ÚÕÑ
ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ËÇÓÂÓØËÌ ÐÇ-
ÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑ ÔÄâÊÂÐÑ Ô âÄÎÇÐËÇÏ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË.

2. ° ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ
ÒÓÇÆÐÂÊÐÂÚÇÐËâØ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË

±ÓÑÊÑÓÎËÄÑÇ ÄÞÔÍÂÊÞÄÂÐËÇ ºÓÈÆËÐÅÇÓÂ Ä ÍÐËÅÇ ¹ÕÑ
ÕÂÍÑÇ ÉËÊÐß... [4] Ñ ÕÑÏ, ÚÕÑ ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ Ë
ÏÑÎÇÍÖÎÞ âÄÎâáÕÔâ "ÂÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍËÏË ÍÓËÔÕÂÎÎÂÏË", ÒÑ
ÔÖÜÇÔÕÄÖ, ÑÊÐÂÚÂÇÕ, ÚÕÑ ÑÐË ÑÃÇÔÒÇÚËÄÂáÕ ÄÞÔÑÍÖá
ÖÒÑÓâÆÑÚÇÐÐÑÔÕß ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÒÓÑâÄÎÇÐËÌ, Ë ËÔÍÎá-
ÚÂÇÕ ËØ ËÊ ÔËÔÕÇÏÞ ËÊÄÇÔÕÐÞØ "ÕÓËÄËÂÎßÐÞØ" ÔËÏÏÇÕÓËÌ,
ÒÓËÔÖÜËØ ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍËÏ ÍÓËÔÕÂÎÎÂÏ ÐÇÉËÄÑÌ ÒÓËÓÑÆÞ.
ªÆÇÌÔÕÄËÕÇÎßÐÑ, ÉËÄÂâ ÒÓËÓÑÆÂ "ÑÔÕÓÑÖÏÐÑ" ÑÕÑÛÎÂ ÑÕ
ÏËÓÂ ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍËØ ÍÓËÔÕÂÎÎÑÄ ÐÇÉËÄÑÌ ÒÓËÓÑÆÞ, Ä
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÇ ÚÇÅÑ ÄÞÛÎÂ ËÊ ÒÑÆÚËÐÇÐËâ ÉÈÔÕÍËÏ ÒÓÂÄË-
ÎÂÏ Ë ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞÏ ÑÅÓÂÐËÚÇÐËâÏ, ÑÃÑÊÐÂÚÇÐÐÞÏ Ä
ÓÂÃÑÕÂØ ¬áÓË Ë ÆÓÖÅËØ ÍÓËÔÕÂÎÎÑ×ËÊËÍÑÄ ÆÎâ ÕÑÚÇÚÐÞØ
ÔËÏÏÇÕÓËÌ. ¥Îâ ÔÑÊÆÂÐËâ ÓÇÅÖÎâÓÐÑÔÕË ËÊ ÏËÓÂ ÔËÏÏÇÕ-
ÓËÌ ÒÓËÓÑÆÂ ÑÔÕÂÄËÎÂ ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËÏ ÏÑÎÇÍÖÎÂÏ ÎËÛß
ÒÓËÐÙËÒ ØËÓÂÎßÐÑÅÑ ÆÖÂÎËÊÏÂ, ÒÑÊÄÑÎËÄÛËÌ ÔÑÊÆÂÄÂÕß
ÓÇÅÖÎâÓÐÞÇ ÄÇÓÕËÍÂÎßÐÞÇ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍËÇ ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËË,
ÔÑÚÇÕÂáÜËÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÖá ÉÈÔÕÍÑÔÕß Ë ÎÂÃËÎßÐÑÔÕß,
ÐÇÑÃØÑÆËÏÖá ÆÎâ ÓÂÃÑÕÞ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÏÂÛËÐ, ÐÂÒÓË-
ÏÇÓ, Ä ÒÓÑÙÇÔÔÇ ÃËÑÔËÐÕÇÊÂ Ë Ä ÏÇØÂÐËÊÏÂØ ÍÎÇÕÑÚÐÑÌ
ÒÑÆÄËÉÐÑÔÕË. ´ÂÍ, ËÊ ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ä ÏÑÎÇÍÖ-
ÎÂØ ÃÇÎÍÑÄ ÓÇÅÖÎâÓÐÑ ÄÔÕÓÇÚÂáÕÔâ a-ÔÒËÓÂÎË Ë ËØ
ÍÑÏÃËÐÂÙËË, Â ÕÂÍÉÇ b-ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ. ¯Ñ, ÑÒâÕß-ÕÂÍË, àÕÑ
ØËÓÂÎßÐÞÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ. ¿ÕÑ, ÔÍÑÓÇÇ, ÖÉÇ ÐÇ ÅÇÑÏÇÕÓËÚÇ-
ÔÍËÌ, Â ÕÑÒÑÎÑÅËÚÇÔÍËÌ ÕËÒ ÒÇÓËÑÆËÚÐÑÔÕË.

±ÓË ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐËË ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÔËÔ-
ÕÇÏ ÏÞ ÃÖÆÇÏ ÒÑÎßÊÑÄÂÕßÔâ ÍÎÂÔÔËÚÇÔÍËÏ ÑÒÓÇÆÇÎÇÐËÇÏ
ØËÓÂÎßÐÑÔÕË: ØËÓÂÎßÐÑÔÕß ì ÔÄÑÌÔÕÄÑ ÏÑÎÇÍÖÎÞ ËÎË
ÑÃÝÇÍÕÂ ÃÞÕß ÐÇÔÑÄÏÇÔÕËÏÞÏ ÔÑ ÔÄÑËÏ ÊÇÓÍÂÎßÐÞÏ
ÑÕÑÃÓÂÉÇÐËÇÏ ÒÓË ÎáÃÞØ ÍÑÏÃËÐÂÙËâØ ÒÇÓÇÏÇÜÇÐËÌ Ë
ÄÓÂÜÇÐËÌÄÕÓÈØÏÇÓÐÑÏÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇ [1]. £ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÇ 1

(àÐÂÐÕËÑÏÑÓ×Ç) ÑÕÔÖÕÔÕÄÖÇÕ ÔËÏÏÇÕÓËâ ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ
ÔÕÑÓÑÐ Ë ÑÔÇÄÂâ ÔËÏÏÇÕÓËâ. ®Þ ÃÖÆÇÏ ÕÂÍÉÇ ËÔÒÑÎßÊÑ-
ÄÂÕß ÃÑÎÇÇ ÑÃÜÖá L/D-ÍÎÂÔÔË×ËÍÂÙËá ÊÐÂÍÑÄ ØËÓÂÎßÐÑ-
ÔÕË, ÃÑÎÇÇ ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÐÖá ÐÂ ÏÂÍÓÑ- Ë ÔÖÒÓÂÏÑÎÇÍÖ-
ÎâÓÐÞÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ, Â ÐÇ ÐÂ ÍÑÐÍÓÇÕÐÞÇ ØËÏËÚÇÔÍËÇ ÅÓÖÒ-
ÒËÓÑÄÍË, ÍÂÍ S/R-ÐÑÏÇÐÍÎÂÕÖÓÂ. ªÔÒÑÎßÊÖÇÏÞÇ ÐÂÏË
ÊÐÂÍË ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÂÔËÏÏÇÕÓËÚÐÑÅÑ sp3-ÖÅÎÇÓÑÆÂ, ËÔ-
ØÑÆÐÑ ÔÄâÊÂÐÐÞÇ Ô ÄÓÂÜÇÐËÇÏ ÒÎÑÔÍÑÔÕË ÒÑÎâÓËÊÂÙËË
ÔÄÇÕÂ, Â ÕÂÍÉÇ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ÔÒËÓÂÎÇÌ, ÆÄÖÏÇÓÐÞØ Ë ÕÓÈØ-
ÏÇÓÐÞØ, Ä ÒÓËÐÙËÒÇ, ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑ ÖÔÎÑÄÐÞ, ÐÑ ÔÑÔÕÂÄÎâáÕ
ÖÔÕÑâÄÛÖáÔâ ÔÑÅÎÂÔÑÄÂÐÐÖá ÔËÔÕÇÏÖ.

¤ÑÏÑØËÓÂÎßÐÑÔÕß ÏÑÐÑÏÇÓÑÄ, ÔÑÔÕÂÄÎâáÜËØ ÑÔÐÑÄÖ
ËÐ×ÑÓÏÂÙËÑÐÐÑ-ÆÇÕÇÓÏËÐËÓÑÄÂÐÐÞØ ÃËÑÒÑÎËÏÇÓÑÄ, ÃÇÎ-
ÍÑÄ Ë ÐÖÍÎÇËÐÑÄÞØ ÍËÔÎÑÕ (L-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ Ë D-ÖÅÎÇÄÑ-
ÆÑÄ), ÑÃÞÚÐÑ ÄÑÔÒÓËÐËÏÂÇÕÔâ ÍÂÍ àÄÑÎáÙËÑÐÐÞÌ ÍÖÓßÈÊ,
ÍÂÍ "ÒÎÂÕÂ" ÊÂ ÖÐËÍÂÎßÐÖá ÔÒÑÔÑÃÐÑÔÕß ÖÅÎÇÓÑÆÂ ÑÃÓÂ-
ÊÑÄÞÄÂÕß ÃÑÎßÛÑÇ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑ ÐÇÑÓÅÂÐËÚÇÔÍËØ Ë ÑÓÅÂÐË-
ÚÇÔÍËØ ÔÑÇÆËÐÇÐËÌ, ÅÂÓÏÑÐËÚÐÑ ÔÄâÊÞÄÂáÜËØ Ä ÇÆËÐÑÇ
ÙÇÎÑÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ Ë ×ÖÐÍÙËË ÉËÄÞØ ÔËÔÕÇÏ. £ ÅÇ-
ÕÇÓÑØËÓÂÎßÐÑÏ ÏËÓÑÄÑÏ ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇ ÅÑÏÑØËÓÂÎß-
ÐÑÔÕß ÄØÑÆâÜËØ Ä ÃÇÎÍË L-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ ÑÃÇÔÒÇÚËÄÂÇÕ
ÔÕÇÓÇÑÔÒÇÙË×ËÚÐÑÔÕß ÍÑÏÒÎÇÏÇÐÕÂÓÐÞØ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕ-
ÄËÌ Ë ÏËÐËÏËÊËÓÖÇÕ ÑÃÝÈÏ ËÐ×ÑÓÏÂÙËË, ÐÇÑÃØÑÆËÏÞÌ
ÆÎâ ÑÆÐÑÊÐÂÚÐÑÅÑ ÍÑÆËÓÑÄÂÐËâ ÐÖÍÎÇËÐÑÄÞÏË ÍËÔÎÑ-
ÕÂÏË ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÐÞØ ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑÔÕÇÌ. ©ÂÏÇÕËÏ,
ÚÕÑ ÕÓÇÃÑÄÂÐËâ Í ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÔÕÓÑËÕÇÎßÐÞØ ÃÎÑ-
ÍÑÄ ÃÇÎÍÑÄ Ë ÐÖÍÎÇËÐÑÄÞØ ÍËÔÎÑÕ ÐÇ ËÔÍÎáÚÂáÕ ÛËÓÑ-
ÍÑÅÑ ÖÚÂÔÕËâ D-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ Ë L-ÔÂØÂÓÑÄ Ä ÔËÔÕÇÏÂØ
ÓÇÅÖÎâÙËË, ÓÇÙÇÒÙËË, ÊÂÜËÕÞ [5]. ´ÂÍ, ÐÇÍÑÕÑÓÞÇ ÃÂÍÕÇ-
ÓËË (ØÑÎÇÓÐÞÌ ÄËÃÓËÑÐ Ë ÔÇÐÐÂâ ÒÂÎÑÚÍÂ) ÔËÐÕÇÊËÓÖáÕ
D-×ÑÓÏÞ ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ. °ÐË ËÔÒÑÎßÊÖáÕÔâ ÍÂÍ ÔÄâÊÖá-
ÜËÌ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕ ÑÃÑÎÑÚÇÍ, ÓÇÅÖÎËÓÖáÕ ÓÂÃÑÕÖ ×ÇÓÏÇÐ-
ÕÑÄ, ÑÕÄÇÕÔÕÄÇÐÐÞØ ÊÂ ÂÓÏËÓÑÄÂÐËÇ ÍÎÇÕÑÚÐÞØ ÔÕÇÐÑÍ,
ÒÓÇÒâÕÔÕÄÖáÕ ÓÂÔÜÇÒÎÇÐËá ÍÎÇÕÑÚÐÑÌ ÔÕÇÐÍË "ÄÓÂÉ-
ÆÇÃÐÞÏË" ×ÇÓÏÇÐÕÂÏË-ÅËÆÓÑÎÂÊÂÏË, ÐÂÙÇÎÇÐÐÞÏË ËÔ-
ÍÎáÚËÕÇÎßÐÑ ÐÂ L-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÞ. ¥Ñ ÐÇÆÂÄÐÇÅÑ ÄÓÇ-
ÏÇÐË D-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÞ ÔÚËÕÂÎËÔß ËÔÍÎáÚËÕÇÎßÐÑ ÒÓË-
ÐÂÆÎÇÉÐÑÔÕßá ÃÂÍÕÇÓËÌ Ë ÅÓËÃÑÄ. °ÆÐÂÍÑ ÕÇÒÇÓß ËÊ-
ÄÇÔÕÐÑ Ë Ñ ÓÑÎË àÕËØ ÄÇÜÇÔÕÄ Ä ÑÓÅÂÐËÊÏÂØ àÖÍÂÓËÑÕÑÄ:
D-ÔÇÓËÐ ÄÞÒÑÎÐâÇÕ Ä ÏÑÊÅÇ ÏÎÇÍÑÒËÕÂáÜËØ ×ÖÐÍÙËá
ÐÇÌÓÑÕÓÂÐÔÏËÕÕÇÓÂ, Â D-ÂÔÒÂÓÂÅËÐÑÄÂâ ÍËÔÎÑÕÂ ÖÚÂÔÕ-
ÄÖÇÕ Ä ÓÇÅÖÎâÕÑÓÐÞØ ÒÓÑÙÇÔÔÂØ àÏÃÓËÑÅÇÐÇÊÂ, ÏÑÆÖÎË-
ÓÖÇÕ ÅÑÓÏÑÐÂÎßÐÖá ÔÇÍÓÇÙËá Ä ÐÇÌÓÑàÐÆÑÍÓËÐÐÞØ ÕÍÂ-
ÐâØ ÏÎÇÍÑÒËÕÂáÜËØ. D-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÞ Ä ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÞØ
ÍÑÎËÚÇÔÕÄÂØ ÄÔÕÓÇÚÂáÕÔâ ÕÂÍÉÇ Ä ÓÇÅÖÎâÕÑÓÐÞØ ÑÎËÅÑ-
ÒÇÒÕËÆÂØ.

´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ, Ë Ä ÐÂÔÕÑâÜÇÇ ÄÓÇÏâ ÒÑÎÑÉÇÐËÇ Ñ
"ØËÓÂÎßÐÑÌ ÚËÔÕÑÕÇ ÃËÑÔ×ÇÓÞ" ÔÑØÓÂÐâÇÕ ÔÄÑá ÔÒÓÂÄÇÆ-
ÎËÄÑÔÕß Ë ÂÍÕÖÂÎßÐÑÔÕß, ÐÑ ÕÓÂÍÕÑÄÂÕß ÇÅÑ ÔÎÇÆÖÇÕ ÛËÓÇ,
Ä ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄËË Ô ÒÓËÄâÊÍÑÌ Í ÔËÔÕÇÏÂÏ, ÔÕÓÖÍÕÖÓÂÏ ÓÂÊ-
ÐÑÅÑ ÖÓÑÄÐâ Ë ×ÖÐÍÙËâÏ.

²ÂÐÇÇ ÐÂÏË ÃÞÎË Ô×ÑÓÏÖÎËÓÑÄÂÐÞ ÆÄÂ ÑÃÜËØ ÒÓÂ-
ÄËÎÂ, ÍÂÔÂáÜËØÔâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ Ä ÅÑÏÑØËÓÂÎß-
ÐÞØ ÔËÔÕÇÏÂØ [6, 7]:
� ¤ÑÏÑØËÓÂÎßÐÂâ ÔËÔÕÇÏÂ, ÑÃÎÂÆÂáÜÂâ ÊÂÒÂÔÑÏ ÔÄÑ-

ÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË, ÔÒÑÔÑÃÐÂ àÄÑÎáÙËÑÐËÓÑÄÂÕß Ä ÒÓÇÆÇÎÂØ
ÑÆÐÑÅÑ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍÑÅÑ ÖÓÑÄÐâ, ÔÑØÓÂÐââ ÕËÒ ÔËÏÏÇÕÓËË
Ë ÊÐÂÍ ÒÓÇÑÃÎÂÆÂáÜÇÌ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË (ÒÓÂÄÑÌ ì D ËÎË
ÎÇÄÑÌ ì L).
� ¤ÑÏÑØËÓÂÎßÐÂâ àÄÑÎáÙËÑÐËÓÖáÜÂâ ÔËÔÕÇÏÂ ÒÓË

ÒÓÑØÑÉÆÇÐËË ÕÑÚÇÍ ÃË×ÖÓÍÂÙËË ËÏÇÇÕ ÕÇÐÆÇÐÙËá Í
ÔÒÑÐÕÂÐÐÑÏÖ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËá ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑÔÕË ÐÑ-
ÄÞØ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍËØ ÖÓÑÄÐÇÌ Ô ÚÇÓÇÆÖáÜËÏÔâ ÊÐÂÍÑÏ ØË-
ÓÂÎßÐÑÔÕË ÑÃÓÂÊÖáÜËØÔâ ÔÕÓÖÍÕÖÓ.

1 ¿ÐÂÐÕËÑÏÇÓÞ ì ÒÂÓÂ ÔÕÇÓÇÑËÊÑÏÇÓÑÄ, ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâáÜËØ ÔÑÃÑÌ
ÊÇÓÍÂÎßÐÞÇ ÑÕÓÂÉÇÐËâ ÆÓÖÅ ÆÓÖÅÂ, ÐÇ ÔÑÄÏÇÜÂÇÏÞÇ Ä ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇ.
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£ÑÊÐËÍÐÑÄÇÐËÇ ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÑÌ ØËÓÂÎßÐÑÌ ËÇÓÂÓ-
ØËÚÐÑÔÕË ÔÄâÊÂÐÑ Ô ËÔØÑÆÐÞÏ ÊÂÒÂÔÂÐËÇÏ Ä ÕÂÍËØ ÔËÔ-
ÕÇÏÂØ ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË (Ä ÔËÎÖ ØËÓÂÎßÐÑÌ ÆËÔÔËÏÏÇÕ-
ÓËË) Ë ÇÈ ÆËÔÔËÒÂÙËÇÌ Ä ØÑÆÇ ÔÒÑÐÕÂÐÐÑÅÑ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ
ËÇÓÂÓØËÌ ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÞØ LÿD-ÔÕÓÖÍÕÖÓ-àÐÂÐÕËÑÏÑÓ-
×ÑÄ Ô ËÊÏÇÐâáÜËÏÔâ ÕËÒÑÏ ÔËÏÏÇÕÓËË. £ "ØËÏËÚÇÔÍÑÌ"
ÕÓÂÆËÙËË ÒÓÑÙÇÔÔ ÓÂÙÇÏËÊÂÙËË ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÞØ ÄÇÜÇÔÕÄ
ÔÄâÊÞÄÂÇÕÔâ Ô ËØ ÔÒÑÐÕÂÐÐÑÌ ËÊÑÏÇÓËÊÂÙËÇÌ ì ÑÃÓÂÊÑ-
ÄÂÐËÇÏ ÊÇÓÍÂÎßÐÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ. £ àÕÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÔÑØÓÂ-
ÐâÇÕÔâ ÄËÆ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË (ÕËÒ ÔËÏÏÇÕÓËË). £ ÐÇÉËÄÑÌ Ë
ÉËÄÑÌ ÒÓËÓÑÆÇ ÄÑÊÏÑÉÐÑ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËÇ ØËÓÂÎßÐÞØ
ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ, ÄÍÎáÚÂáÜËØ Ä ÔÇÃâ Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÑÄ ËÔØÑÆÐÞÇ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÞ ÑÆ-
ÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË. ±ÓË àÕÑÏ, ÍÂÍ ÏÞ ÖÄËÆËÏ, ËÊ-
ÏÇÐâáÕÔâ ÐÇ ÕÑÎßÍÑ ÏÂÔÛÕÂÃ Ë ÕËÒ ÔËÏÏÇÕÓËË (ÚÕÑ
ÇÔÕÇÔÕÄÇÐÐÑ), ÐÑ Ë ÊÐÂÍ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÑÃÓÂÊÑÄÂÄÛÇÌÔâ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ. ¯Â àÕËØ ÒÓËÐÙËÒÂØ, ÐÂ ÐÂÛ ÄÊÅÎâÆ, ÑÔÐÑÄÞ-
ÄÂÇÕÔâ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍÑÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ Ä ÏÑÆÇÎß-
ÐÞØ Ë ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎÂØ, ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐÐÑÇ Ä
ÒÑÔÎÇÆÖáÜËØ ÓÂÊÆÇÎÂØ.

¥Îâ ÖÆÑÃÔÕÄÂ ËÊÎÑÉÇÐËâ ÏÂÕÇÓËÂÎÂ Ë ÇÅÑ ÄÑÔÒÓËâÕËâ
ÂÄÕÑÓÞ ÒÑÎßÊÑÄÂÎËÔß ÕÓÂÆËÙËÑÐÐÞÏË ÑÃÑÊÐÂÚÇÐËâÏË
ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË D Ë L ÆÎâ ÔÎÖÚÂÇÄ ÍÂÍ ÙÇÐÕÓÂÎßÐÑÌ,
ÕÂÍ Ë ÔÒËÓÂÎßÐÑÌ ÔËÏÏÇÕÓËË. ¬ ÄÑÒÓÑÔÂÏ ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ
ÊÂÒÂÔÂÐËâ ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÞÏË ÔËÔÕÇ-
ÏÂÏË Ë ÒÓÂÄÑÏÑÚÐÑÔÕË ÔÑÑÕÐÇÔÇÐËâ ÊÐÂÍÑÄ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË
Ä ËÇÓÂÓØËâØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ô ÓÂÊÐÑÌ ÔËÏÏÇÕÓËÇÌ ÏÞ ÄÇÓÐÈÏÔâ
ÐËÉÇ ÒÓË ÑÃÔÖÉÆÇÐËË ÏÂÕÇÓËÂÎÂ.

°ÃÔÖÉÆÂÇÏÖá ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕß ÏÞ ÒÓÑËÎÎáÔÕÓË-
ÓÖÇÏ ÐÂ ÒÓËÏÇÓÇ ÓâÆÂ ÔËÔÕÇÏ, ÑÕÐÑÔâÜËØÔâ Í ÐÇÉËÄÑÌ
ÒÓËÓÑÆÇ, Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ ÃËÑÏËÏÇÕËÚÇÔÍËØ ÔËÔÕÇÏ, Â ÊÂÕÇÏ
ÓÂÔÔÏÑÕÓËÏ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËÇ ÔËÔÕÇÏÞ: ÃÇÎÍË
Ë ÐÖÍÎÇËÐÑÄÞÇ ÍËÔÎÑÕÞ.

3. ³ÕÓÖÍÕÖÓÑÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ
Ä ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÞØ ÔËÔÕÇÏÂØ

²ÂÊÓÑÊÐÇÐÐÞÇ âÄÎÇÐËâ ÔÒÑÐÕÂÐÐÑÌ ÔÂÏÑÑÓÅÂÐËÊÂÙËË Ä
ÐÇÉËÄÑÌ ÒÓËÓÑÆÇ Ä ØÑÆÇ àÄÑÎáÙËË ÑÃÓÇÎË ÖÓÑÄÇÐß
ÔËÔÕÇÏÐÑÅÑ ÒÓËÐÙËÒÂ Ä ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÑÃÝÇÍÕÂØ. ¯ÂÏ
ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâÇÕÔâ, ÚÕÑ ØËÓÂÎßÐÑÔÕß ÏÑÎÇÍÖÎ ËÎË ÏÂÍÓÑÔÍÑ-
ÒËÚÇÔÍËØ ÑÃÝÇÍÕÑÄ âÄÎâÇÕÔâ ÑÆÐËÏ ËÊ ×ÖÐÆÂÏÇÐÕÂÎßÐÞØ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÑÃÓÂÊÖáÜËØ ×ÂÍÕÑÓÑÄ ÍÂÍ Ä ÐÇÉËÄÑÌ, ÕÂÍ Ë Ä
ÉËÄÑÌ ÒÓËÓÑÆÇ [7 ë 9]. ¥Îâ ÆÇÏÑÐÔÕÓÂÙËË ÑÃÜÐÑÔÕË
ÕÇÐÆÇÐÙËÌ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËâ ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÓÂÔÔÏÑÕ-
ÓËÏ ÓâÆ ÒÓËÏÇÓÑÄ ËÊ ÑÃÎÂÔÕË ÏÇØÂÐËÍË Ë ×ËÊËÚÇÔÍÑÌ
ØËÏËË.

£ ÍÂÚÇÔÕÄÇ ËÎÎáÔÕÓÂÙËË ÒÇÓÄÑÅÑ ÒÓÂÄËÎÂ ËÊ ÑÃÎÂÔÕË
ÐÇÉËÄÑÌ ÒÓËÓÑÆÞ ÒÓËÄÇÆÈÏ ÒÓËÏÇÓ ØËÓÂÎßÐÑÌ "ÊÂ-
ÕÓÂÄÍË" [10]. ³ËÐÕÇÊËÓÖÇÏÞÇ ËÊ ÂØËÓÂÎßÐÞØ ÏÑÐÑÏÇÓÑÄ
ÒÑÎËËÊÑÙËÂÐÂÕÞ ÔÒÑÐÕÂÐÐÑ ÑÃÓÂÊÖáÕ ÒÓÂÄÞÇ Ë ÎÇÄÞÇ
ÔÒËÓÂÎßÐÞÇ ÒÑÎËÏÇÓÞ Ä ÓÂÄÐÞØ ÆÑÎâØ, ÐÑ ÄÄÇÆÇÐËÇ Ä
ÔÓÇÆÖ ØËÓÂÎßÐÑÅÑ ÂÐÂÎÑÅÂ ÏÑÐÑÏÇÓÂ Ä ÐÇÃÑÎßÛÑÏ ÍÑÎË-
ÚÇÔÕÄÇ ÒÓËÄÑÆËÕ Í ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËá ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑÅÑ ËÊÃÞÕÍÂ
ÑÆÐÑÅÑ ËÊ àÐÂÐÕËÑÏÑÓ×ÑÄ ÒÑ ÑÕÐÑÛÇÐËá Í ÓÂÙÇÏÂÕÖ 2 ì
ØËÓÂÎßÐÑÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË.

¥ÓÖÅËÏ ÒÓËÏÇÓÑÏ ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑÅÑ ÄÎËâÐËâ ÏÂÎÑÅÑ
ÔÏÇÜÇÐËâ ØËÓÂÎßÐÑÅÑ ÃÂÎÂÐÔÂ âÄÎâÇÕÔâ ÓÂÊÆÇÎÇÐËÇ àÐÂÐ-
ÕËÑÏÇÓÑÄ ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ Ä ÔÑÔÕÑâÜÇÌ ËÊ ÉËÆÍÑÌ Ë ÕÄÈÓÆÑÌ
×ÂÊ ÓÂÄÐÑÄÇÔÐÑÌ ÅÇÕÇÓÑÅÇÐÐÑÌ ÔËÔÕÇÏÇ [10]. ¯ÇÃÑÎßÛÂâ
(Ä ÐÇÔÍÑÎßÍÑ ÒÓÑÙÇÐÕÑÄ) ØËÓÂÎßÐÂâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËâ ÏÑÉÇÕ
ÒÓËÄÇÔÕË Í ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑÌ ØËÓÂÎßÐÑÌ ÒÑÎâÓËÊÂÙËË ÓÂÔ-

ÕÄÑÓÂ Ä ÔÄâÊË Ô ÓÂÊÎËÚËâÏË Ä ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑÌ ÓÂÔÕÄÑÓË-
ÏÑÔÕË àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ Ä ÓÂÊÐÞØ ×ÂÊÂØ (Ä ÆÂÐÐÑÏ ÔÎÖÚÂÇ
ÓÂÙÇÏÂÕ ÖØÑÆËÕ Ä ÔÑÓÃÇÐÕ).

¿ÕË ÒÓËÏÇÓÞ ÒÑÆÕÄÇÓÉÆÂáÕ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÓÂÊÄËÕËâ
ÔËÔÕÇÏ, ÐÇÔËÏÏÇÕÓËÚÐÞØ ÒÑ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÖ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ,
ÒÑ ÒÖÕË ÆÇÓÂÙÇÏËÊÂÙËË ÑÆÐÑÌ ËÊ ×ÂÊ. ±ÓË àÕÑÏ ÊÐÂÍ
ÆÑÏËÐËÓÖáÜÇÌ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÐÇ ËÊÏÇÐâÇÕÔâ, Â ÔÕÇÒÇÐß
ÒÓÇÑÃÎÂÆÂÐËâ ÑÆÐÑÅÑ ËÊ ØËÓÂÎßÐÞØ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÑÄ ÏÑÉÇÕ
ÔÑØÓÂÐâÕßÔâ ËÎË ÆÂÉÇ ÖÄÇÎËÚËÄÂÕßÔâ.

²ÂÔÔÏÑÕÓËÏ ÒÓËÏÇÓÞ Ô ÒÇÓÇÍÎáÚÇÐËâÏË ÊÐÂÍÂ ØË-
ÓÂÎßÐÑÔÕË.

®ÇØÂÐËÍÂ. ³ÍÓÖÚÇÐÐÞÌ ÛÐÖÓ. ªÊÄÇÔÕÐÞÏ Ë ÐÂËÃÑÎÇÇ
ÄÞÓÂÊËÕÇÎßÐÞÏ ÆÎâ ÆÇÏÑÐÔÕÓÂÙËË ÐÂÛÇÌ ÍÑÐÙÇÒÙËË
ÒÓËÏÇÓÑÏ ËÊ ÑÃÎÂÔÕË ÏÇØÂÐËÍË âÄÎâÇÕÔâ ÔÍÓÖÚËÄÂÐËÇ
ÖÒÓÖÅËØ ÐËÕÇÌ. ±ÓË ÊÂÍÓÖÚËÄÂÐËË ÆÎËÐÐÑÅÑ ÉÅÖÕÂ Ä ÍÂ-
ÍÑÏ-ÎËÃÑ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËË ÑÃÓÂÊÖáÕÔâ ÑÃÓÂÕÐÞÇ ÄËÕÍË ÔÒË-
ÓÂÎË. ±ÓË ÖÄÇÎËÚÇÐËË ÐÂÒÓâÉÇÐËâ ÑÕÏÇÚÂÇÕÔâ ÒÑâÄÎÇÐËÇ
ÄËÕÍÑÄ ÕÑÅÑ ÉÇ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËâ Ë ÃÑÎßÛÇÌ ÂÏÒÎËÕÖÆÞ ì
ÄËÕÍÑÄ "ÄÕÑÓÑÌ ÏÑÆÞ". ±ÓË ÆÂÎßÐÇÌÛÇÏ ÖÄÇÎËÚÇÐËË ÐÂ-
ÒÓâÉÇÐËâ ÒÑÔÎÇ ÒÑâÄÎÇÐËâ ÄÕÑÓÑÌ ÏÑÆÞ ÑÕÏÇÚÇÐÑ ÑÃ-
ÓÂÊÑÄÂÐËÇ ÄÞÔÕÖÒÑÄ-ÛÒËÎÇÍ Ë ÆÂÎÇÇ ÒÓË ÔÍÎÂÆÞÄÂÐËË ì
ÆÄÑÌÐÑÌ ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎË. ±ÓË àÕÑÏ ÔÒËÓÂÎß ÑÆÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ
ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÑÃÓÂÊÖÇÕ ÛÒËÎßÍË Ë ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎË ÒÓÑÕËÄÑ-
ÒÑÎÑÉÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË. ³ËÔÕÇÏÂ ÒÓË ÒÇÓÇØÑÆÇ ÐÂ
ÔÎÇÆÖáÜËÌ ÖÓÑÄÇÐß ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑÌ ËÇÓÂÓØËË ËÊÏÇÐâÇÕ
ÏÂÔÛÕÂÃ Ë ÔËÏÏÇÕÓËá, ÚÕÑ ÒÓËÄÑÆËÕ Í ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËá
ÐÑÄÞØ ÔÕÇÒÇÐÇÌ ÔÄÑÃÑÆÞ, ÒÑ ÍÑÕÑÓÞÏ ÒÇÓÇÓÂÔÒÓÇÆÇ-
ÎâÇÕÔâ àÐÇÓÅËâ, Ë, ÍÂÍ ÔÎÇÆÔÕÄËÇ, ÖÏÇÐßÛÂáÕÔâ ÖÒÓÖÅËÇ
ÐÂÒÓâÉÇÐËâ. ©Â ÔÚÈÕ àÕÑÅÑ ÔËÔÕÇÏÂ ÒÑÐËÉÂÇÕ ÔÄÑÌ ÖÓÑ-
ÄÇÐß ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË.

¤ËÆÓÑÆËÐÂÏËÍÂ. £ËØÓÇÄÂâ ÆÑÓÑÉÍÂ ¬ÂÓÏÂÐÂ ì ÙÇ-
ÒÑÚÍÂ ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑ Ë ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÑ ÊÂÍÓÖÚÇÐ-
ÐÞØ ÄËØÓÇÌ, ÍÑÕÑÓÞÇ ÐÂÃÎáÆÂáÕÔâ ÒÓË ÑÃÕÇÍÂÐËË ÉËÆ-
ÍÑÔÕßá ËÎË ÅÂÊÑÏ ÒÓÑÕâÉÈÐÐÞØ ÙËÎËÐÆÓËÚÇÔÍËØ ÕÇÎ (ËÎË
ÆÓÖÅËØ ÎËÐÇÌÐÑ ÄÞÕâÐÖÕÞØ ÒÎÑØÑ ÑÃÕÇÍÂÇÏÞØ ÒÓÑ×ËÎÇÌ)
Ô ÒÓÑÆÑÎßÐÑÌ ÑÔßá, ÒÇÓÒÇÐÆËÍÖÎâÓÐÑÌ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËá
ÆÄËÉÇÐËâ ÔÒÎÑÛÐÑÌ ÔÓÇÆÞ [11]. £ àÕÑÏ ÔÎÖÚÂÇ Ä ÑÆÐÑ-
ÓÑÆÐÑÌ ÔÓÇÆÇ ØËÓÂÎßÐÂâ ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ ÓÂÊ-
ÄËÄÂÇÕÔâ Ä ÑÆÐÑÌ ÔÕÓÂÕÇ Ë ÒÓËÏÇÓÐÑ Ä ÑÆÐÑÏÏÂÔÛÕÂÃÇì
ÓÂÊÖÏÇÇÕÔâ, Ä ÓÂÏÍÂØ ÊÂÍÑÐÂ ÔÑØÓÂÐÇÐËâ ÏÑÏÇÐÕÂ ËÏ-
ÒÖÎßÔÂ.

·ÇÕÑÐÞ ì ÆÄÖØÔÎÑÌÐÞÇ ÔÑÔÕÂÄÐÞÇ ÄËØÓË Ô ÐÖÎÇÄÑÌ
ÔÖÏÏÂÓÐÑÌ ËÐÕÇÐÔËÄÐÑÔÕßá, ÄÑÊÐËÍÂáÜËÇ Ä ÔÓÇÆÇ ÒÓË
ÐÂÎËÚËË ÔÆÄËÅÑÄÞØ ÔÎÑÈÄ ÓÂÊÐÑÌ ÕÇÏÒÇÓÂÕÖÓÞ Ä ÏÑÓÔÍÑÌ
ÄÑÆÇ. £ËØÓË-ØÇÕÑÐÞ ÊÂÍÓÖÚÇÐÞ ÄÑ ÄÔÕÓÇÚÐÞØ ÐÂÒÓÂÄÎÇ-
ÐËâØ, ÓÂÊÐÑÏÂÔÛÕÂÃÐÞ, ÔÄâÊÂÐÞ ÊÂÍÑÐÑÏ ÔÑØÓÂÐÇÐËâ
ÏÑÏÇÐÕÂ ËÏÒÖÎßÔÂ, ÔÑÒÓâÉÇÐÞ ÒÑÕÑÍÂÏË àÐÇÓÅËË Ë ÏÂÔ-
ÔÞ, ÔÙÇÒÎÇÐÞ Ä ÒÇÓÇÏÇÜÇÐËâØ [12]. ¯ÂÃÎáÆÂáÕÔâ ÕÂÍÉÇ Ë
ÄÐÖÕÓËÕÇÓÏÑÍÎËÐÐÞÇ ÄËØÓË ËÎË ÎËÐÊÞ, ÑÒËÔÞÄÂÇÏÞÇ ÍÂÍ
ÄËØÓÇÄÞÇ ÒâÕÐÂ ÔÓÇÆÐÇÅÑ ÔÎÑâ Ä ÓÂÏÍÂØ ÕÓÈØÔÎÑÌÐÑÌ
ÏÑÆÇÎË. £ ÆÂÐÐÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÏÞ ËÏÇÇÏ ÆÇÎÑ ÔÑ ÔÕÓÂÕË×ËÙË-
ÓÑÄÂÐÐÑÌ ÔËÔÕÇÏÑÌ ÓÂÊÐÑÏÂÔÛÕÂÃÐÞØ Ë ÓÂÊÐÑÐÂÒÓÂ-
ÄÎÇÐÐÞØ ÄËØÓÇÌ.

´ÇÓÏÑÍÑÐÄÇÍÕËÄÐÞÇ âÚÇÌÍË. ¯Â ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË ÑÔÕÞÄÂ-
áÜÇÅÑ Ë ËÔÒÂÓâáÜÇÅÑÔâ ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑ ÕÑÐÍÑÅÑ ÔÎÑâ ÉËÆ-
ÍÑÔÕË ÏÑÅÖÕ ÄÑÊÐËÍÐÖÕß ÔÒËÓÂÎßÐÞÇ ÍÑÐÄÇÍÕËÄÐÞÇ ÏËÍ-
ÓÑÔÕÓÖÍÕÖÓÞ, ÊÂ×ËÍÔËÓÑÄÂÐÐÞÇ ¦.±. ·ËÉÐâÍÑÏ Ô ÒÑ-
ÏÑÜßá ËÐ×ÓÂÍÓÂÔÐÑÌ ÕÇØÐËÍË [13]. £ ÑÕÎËÚËÇ ÑÕ âÚÇÇÍ
¢ÇÐÂÓÂ, ÊÆÇÔß ÕÇÓÏÑÍÑÐÄÇÍÙËâ ÒÓÑËÔØÑÆËÕ ÐÇ ÕÑÎßÍÑ Ä
ÄÇÓÕËÍÂÎßÐÞØ ÒÎÑÔÍÑÔÕâØ, ÐÑ ËÏÇÇÕ ÄÓÂÜÂÕÇÎßÐÞÌ ØÂ-
ÓÂÍÕÇÓ. ¬ÑÅÆÂ ÄÑÓÑÐÍÑÑÃÓÂÊÐÞÇ ÏËÍÓÑÕÇÚÇÐËâ, ÍÑÎÎÇÍ-
ÕËÄÐÑ ÔÄâÊÂÐÐÞÇ ÏÇÉÆÖ ÔÑÃÑÌ, ÊÂÍÓÖÚÇÐÞ, Í ÒÓËÏÇÓÖ,
ÒÓÑÕËÄ ÚÂÔÑÄÑÌ ÔÕÓÇÎÍË, ÄÇÔß ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕÐÞÌ ÔÎÑÌ ÐÂÚË-
ÐÂÇÕ ÄÓÂÜÂÕßÔâ Ä ÑÃÓÂÕÐÖá ÔÕÑÓÑÐÖ. ²ÂÊÖÏÇÇÕÔâ, Ë ÊÆÇÔß2 ²ÂÙÇÏÂÕ ì àÍÄËÏÑÎâÓÐÂâ ÔÏÇÔß ÆÄÖØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ.
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ÒÓÑâÄÎâÇÕÔâ ÊÂÍÑÐ ÔÑØÓÂÐÇÐËâ ÏÑÏÇÐÕÂ ËÏÒÖÎßÔÂ, Ä ÓÂÏ-
ÍÂØ ÍÑÕÑÓÑÅÑ ÔÑÒÓâÅÂáÕÔâ ÆÄÂ ÒÓÑÙÇÔÔÂ (ÄÔÕÓÇÚÐÞÇ, ØË-
ÓÂÎßÐÞÇ, ÓÂÊÐÑÏÂÔÛÕÂÃÐÞÇ).

¶ËÊËÍÑ-ØËÏËÚÇÔÍËÇ ÔËÔÕÇÏÞ, ÆÇÏÑÐÔÕÓËÓÖáÜËÇ ×ÑÓ-
ÏËÓÑÄÂÐËÇ ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÞØ ØËÓÂÎßÐÞØ ÖÓÑÄÐÇÌ. £ ÓÂÔ-
ÔÏÑÕÓÇÐÐÞØ ÐÂÏË ÔÎÖÚÂâØ ÏÞ ÅÑÄÑÓËÏ Ñ L/D-àÐÂÐÕËÑÏÇ-
ÓÂØ ÏÑÎÇÍÖÎ Ô ÑÆÐËÏ ÂÔËÏÏÇÕÓËÚÐÞÏ ÂÕÑÏÑÏ ÖÅÎÇÓÑÆÂ,
ËÏÇáÜËÏ ÚÇÕÞÓÇ ÓÂÊÐÞØ ÊÂÏÇÔÕËÕÇÎâ. £ ÔÎÖÚÂâØ, ÍÑÅÆÂ
ÏÞ ÃÖÆÇÏ ÅÑÄÑÓËÕß ÑÃ àÐÂÐÕËÑÏÑÓ×ÂØ, ÏÞ ÃÖÆÇÏ ÒÑÆ-
ÓÂÊÖÏÇÄÂÕß ÒÓÂÄÞÇ ËÎË ÎÇÄÞÇ ÔÒËÓÂÎË ËÎË ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎË.
£ÑÕ ÓâÆ ÓÂÃÑÕ, Ä ÍÑÕÑÓÞØ ÒÓÑÆÇÏÑÐÔÕÓËÓÑÄÂÐÑ ÄÑÊÐËÍ-
ÐÑÄÇÐËÇ ØËÓÂÎßÐÑ ÔÕÓÂÕË×ËÙËÓÑÄÂÐÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ.

£ ÓÂÃÑÕÇ [14] ÒÑÍÂÊÂÐÑ ÄÎËâÐËÇ ÔÕÇÓÇÑÅÇÐÇÕËÚÇÔÍÑÅÑ
ÙÇÐÕÓÂ (ÒÑÎÖÚÇÐÐÑÅÑ ËÊ ÄËÐÐÑÌ ÍËÔÎÑÕÞ ÅÂÐÕÇÎÇÑÃÓÂÊ-
ÐÑÅÑ ÊÂÏÇÔÕËÕÇÎâ) ÐÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕß ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ, ÑÃÓÂÊÑÄÂÐ-
ÐÑÌ ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑÔÕßá ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÐÐÞØ ÂÓÑÏÂÕËÚÇ-
ÔÍËØ ÑÎËÅÑÂÏËÆÑÄ. ±ÓË ÄÄÇÆÇÐËË ÎÇÄÑÅÑ ÊÂÏÇÔÕËÕÇÎâ
×ÑÓÏËÓÑÄÂÎÔâ ÎÇÄÞÌ ÍÑÏÒÎÇÍÔ. ¿ÕÑÕ ÍÑÏÒÎÇÍÔ ÑÍÂÊÂÎÔâ
ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑ ÖÔÕÑÌÚËÄÞÏ ÍËÐÇÕËÚÇÔÍË Ë ÆÑÎÅÑÉËÄÖÜËÏ,
ÐÑ ÔÑ ÄÓÇÏÇÐÇÏ ÒÓÑËÔØÑÆËÎÂ ÒÑÔÕÇÒÇÐÐÂâ ÕÓÂÐÔ×ÑÓÏÂ-
ÙËâ Ä ÍÑÏÒÎÇÍÔ ËÊ ÆÄÖØ ÑÆËÐÑÚÐÞØ ÔÒËÓÂÎÇÌ Ô ÆÄÖÏâ
ÊÂÏÇÔÕËÕÇÎâÏË. ±ÓË àÕÑÏ ÊÐÂÍ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÒÑÎÖÚÇÐ-
ÐÑÅÑ ÍÑÏÒÎÇÍÔÂ ËÊÏÇÐâÎÔâ ÐÂ ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÞÌ ì ÑÐ
ÔÕÂÐÑÄËÎÔâ ÒÓÂÄÞÏ. ªÊ ÍËÐÇÕËÚÇÔÍË ÊÂÕÑÓÏÑÉÇÐÐÑÅÑ
ÎÇÄÑÅÑ ÍÑÏÒÎÇÍÔÂ ÔËÔÕÇÏÂ ÒÇÓÇØÑÆËÎÂ Í ÓÂÄÐÑÄÇÔÐÑÏÖ
ÒÓÂÄÑÏÖ ÔÑÔÕÑâÐËá.

£ ÓÂÃÑÕÇ [15] ÒÓÑÆÇÏÑÐÔÕÓËÓÑÄÂÐÂ ÔÂÏÑÔÃÑÓÍÂ ÔÍÓÖ-
ÚÇÐÐÞØ ÎÇÐÕ ËÊ ÐÇÍÑÕÑÓÑÅÑ ÛËÓÑÍÑ ÓÂÔÒÓÑÔÕÓÂÐÈÐÐÑÅÑ
ÂØËÓÂÎßÐÑÅÑ ÍÂÕËÑÐÐÑÅÑ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕÐÑ-ÂÍÕËÄÐÑÅÑ ÄÇÜÇ-
ÔÕÄÂ (±¡£) Ô L- ËÎË D-ÕÂÓÕÓÂÕÑÏ Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ ØËÓÂÎßÐÑÅÑ
ÒÓÑÕËÄÑËÑÐÂ Ä ÄÑÆÇ Ë Ä ÓâÆÇ ÑÓÅÂÐËÚÇÔÍËØ ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇ-
ÎÇÌ. ÇÐÕÞ ËÊ ÂØËÓÂÎßÐÑÅÑ ÍÂÕËÑÐÐÑÅÑ ±¡£ Ë L-ÕÂÓ-
ÕÓÂÕÂ ÑÍÂÊÂÎËÔß ÒÓÂÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÞÏË, Â ÎÇÐÕÞ ËÊ ÂØË-
ÓÂÎßÐÑÅÑ ÍÂÕËÑÐÐÑÅÑ ±¡£ Ë D-ÕÂÓÕÓÂÕÂ ì ÎÇÄÑÊÂÍÓÖ-
ÚÇÐÐÞÏË. ÇÐÕÞ, ÑÃÓÂÊÑÄÂÐÐÞÇ ÓÂÙÇÏËÚÇÔÍÑÌ ÔÏÇÔßá,
ÑÔÕÂÄÂÎËÔß ÐÇÊÂÍÓÖÚÇÐÐÞÏË.

³ËÏÏÇÕÓËÚÇÔÍË ÊÂÏÇÜÈÐÐÞÇ ÂØËÓÂÎßÐÞÇ Ë ØËÓÂÎß-
ÐÞÇ ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞÇ ÅÇÍÔÂ-ÒÇÓË-ÅÇÍÔÂÃÇÐÊÑÍÑÓÑÐÇÐÂ ÑÃÓÂ-
ÊÖáÕ ÔÕÑÎÃÚÂÕÞÇ ÏÇÊÑ×ÂÊÞ. ¡ÄÕÑÓÞ [16] ÓÂÊÓÂÃÑÕÂÎË Ë
ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÎË ÔÇÓËá ÐÑÄÞØ ÂÏ×Ë×ËÎßÐÞØ ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞØ
ÅÇÍÔÂ-ÒÇÓË-ÅÇÍÔÂÃÇÐÊÑÍÑÓÑÐÇÐÂ, ÍÑÕÑÓÞÇ ÑÃÓÂÊÖáÕ ÔÒË-
ÓÂÎßÐÞÇ ÐÂÐÑÕÓÖÃÍË. ÇÄÞÇ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÞ ÔÑÃËÓÂáÕÔâ Ä
ÒÓÂÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÖá ÔÒËÓÂÎß, Â ÒÓÂÄÞÇ ì Ä ÎÇÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐ-
ÐÖá (ÓËÔ. 1).

³ØÑÉÂâ ÔËÔÕÇÏÂ Ô ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇÏ ÏÇÊÑ×ÂÊÞ ÃÞÎÂ
ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐÂ Ä ÓÂÃÑÕÂØ ³.£. ³ÕÑÄÃÖÐÂ Ë ÔÑÂÄÕÑÓÑÄ. ¢ÞÎÑ
ÑÕÏÇÚÇÐÑ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ ÔÒËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ô ØÂÓÂÍÕÇÓ-

ÐÑÌ ÉÈÔÕÍÑÔÕßá (ÕÂÍ ÐÂÊÞÄÂÇÏÞØ ÔÕÓÖÐ) Ä ÅÑÏÑØËÓÂÎß-
ÐÞØ ÓÂÔÕÄÑÓÂØ ÕÓË×ÕÑÓÂÙÇÕËÎËÓÑÄÂÐÐÞØ ÂÏËÐÑÔÒËÓÕÑÄ
(´¶¡¡³) Ä ÙËÍÎÑÅÇÍÔÂÐÇ, ÍÖÏÑÎÇ Ë ÆÓÖÅËØ ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇ-
ÎâØ [17]. ©Â ÔÚÈÕ ÆËÒÑÎß-ÆËÒÑÎßÐÞØ, ÄÂÐ-ÆÇÓ-ÄÂÂÎßÔÑÄÞØ
Ë ØËÓÂÎßÐÑ ÑÃÖÔÎÑÄÎÇÐÐÞØ ÔÕÇÓÇÑÔÒÇÙË×ËÚÇÔÍËØ ÄÊÂËÏÑ-
ÆÇÌÔÕÄËÌ ÒÓÂÄÞÌ ËÊÑÏÇÓ ÑÆÐÑÅÑ ËÊ ÂÏËÐÑÔÒËÓÕÑÄ ×ÑÓ-
ÏËÓÖÇÕ ÎÇÄÖá ØËÓÂÎßÐÖá ÔÕÓÖÐÖ, ÍÑÕÑÓÂâ, Ä ÔÄÑá ÑÚÇ-
ÓÇÆß, ÔÄËÄÂÇÕÔâ Ä ÒÓÂÄÖá ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎß.

£ ÓÂÃÑÕÇ [18] ÒÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÔËÐÕÇÕËÚÇÔÍËÇ ÐÇÂÏ-
×Ë×ËÎßÐÞÇ ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞÇ ÕÓËÔ(3(3 0-ÍÂÓÃÂÏÑËÎÂÏËÐÑ)-
2,2 0ÃËÒËÓËÆËÎ)-ÃÇÐÊÑÎ-1,3,5-ÕÓËÍÂÓÃÑÐÂÏËÆÂ, ÔÑÆÇÓÉÂ-
ÜËÇ ÕÓË ØËÓÂÎßÐÞØ ÃËÔ[(R) ËÎË (S)-2-ÏÇÕËÎÃÖÕËÎÕËÑ]-
ÕÇÕÓÂÕËÂ×ÖÎßÄÂÎÇÐÂ ÐÂ ÒÇÓË×ÇÓËË, ÏÑÅÖÕ ÔÑÃËÓÂÕßÔâ
Ä ÊÂÍÓÖÚÇÐÐÞÇ ÄÑÎÑÍÐÂ. ¿ÕÑ ÔÑÇÆËÐÇÐËÇ Ä ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑ
ÃÑÎßÛÑÌ ÍÑÐÙÇÐÕÓÂÙËË ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÓÂÔÕÄÑÓÇÐÑ Ä ÆË-
ÑÍÔÂÐÇ ÒÖÕÈÏ ÐÂÅÓÇÄÂÐËâ, ÐÑ ÒÓË ÑØÎÂÉÆÇÐËË ÆÑ ÍÑÏÐÂÕ-
ÐÑÌ ÕÇÏÒÇÓÂÕÖÓÞ ÏÇÆÎÇÐÐÑ ÒÑâÄÎâÇÕÔâ ÑÔÂÆÑÍ. ¡ÐÂÎËÊ
ÑÔÂÆÍÂ Ô ÒÑÏÑÜßá ÑÒÕËÚÇÔÍÑÌ ËÎË ÔÍÂÐËÓÖáÜÇÌ àÎÇÍÕ-
ÓÑÐÐÑÌ ÏËÍÓÑÔÍÑÒËË ÒÑÊÄÑÎâÇÕ ÑÃÐÂÓÖÉËÕß ÑÃÓÂÊÑÄÂ-
ÐËÇ ÄÑÎÑÍÑÐ, ÒÓËÚÈÏ ËÊ ÎÇÄÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ ÔÑÃËÓÂÇÕÔâ
ÒÓÂÄÂâ ÔÒËÓÂÎß, Â ËÊ ÒÓÂÄÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ ì ÎÇÄÂâ
(ÓËÔ. 2).

ªÐÕÇÓÇÔÐÑ, ÚÕÑ ÏÑÆÇÎËÓÑÄÂÐËÇ àÕÑÌ ÔËÔÕÇÏÞ ÏÇÕÑ-
ÆÂÏË ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ÆËÐÂÏËÍË ÒÓËÄÑÆËÕ Í ÑÃÓÂÕÐÑÏÖ
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÖ: ÎÇÄÂâ ÔÒËÓÂÎß ËÊ ÎÇÄÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ ÔÕÂ-
ÃËÎßÐÇÇ, ÚÇÏ ÒÓÂÄÂâ. ¢ÑÎÇÇ ÕÑÅÑ, ÓÇÊÖÎßÕÂÕÞ ÏÑÆÇÎËÓÑ-
ÄÂÐËâ ÒÑÍÂÊÂÎË, ÚÕÑ ÕÓË ÎÇÄÞØ ÔÒËÓÂÎßÐÞØ ÄÑÎÑÍÐÂ ËÊ
ÎÇÄÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ ÆÑÎÉÐÞ ÑÒâÕß ÉÇ ÖÍÎÂÆÞÄÂÕßÔâ Ä
ÎÇÄÖá ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎß. ª Ä ÆÂÐÐÑÏ ÔÎÖÚÂÇ ÍÓËÕÇÓËÇÏ
ËÔÕËÐÞ âÄÎâÇÕÔâ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕ. ±Ñ-ÄËÆËÏÑÏÖ, ÓÂÔÔÏÑÕÓÇ-
ÐËâ ÒÑÆÑÃÐÞØ ÔËÔÕÇÏ Ä ÒÓËÃÎËÉÇÐËâØ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ
ÆËÐÂÏËÍË ÏÑÅÖÕ ÃÞÕß ÐÇÂÆÇÍÄÂÕÐÞÏË ËÊ-ÊÂ ÐÇÆÑÖÚÈÕÂ
ÍÂÍËØ-ÎËÃÑ ÍÑÏÒÑÐÇÐÕÑÄ ËÎË ×ÂÍÕÑÓÑÄ Ä ÔËÔÕÇÏÇ. ³ÖÜÇ-
ÔÕÄÇÐÐÑ, ÚÕÑ Ä ÒÑÆØÑÆÂØ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ÆËÐÂÏËÍË ÐÇ
ÖÚËÕÞÄÂÇÕÔâ àÐÕÓÑÒËÌÐÞÌ ×ÂÍÕÑÓ, âÄÎâáÜËÌÔâ ÒÓËÐÙË-
ÒËÂÎßÐÞÏ ÆÎâ ÐÂÛÇÌ ÍÑÐÙÇÒÙËË.

³ÖÒÇÓÂÏ×Ë×ËÎÞ, ÔÑÔÕÑâÜËÇ ËÊ ËÊÑÙËÂÐÑÒÇÒÕËÆÑÄ
(ÅËÆÓÑ×ËÎßÐÑÅÑ ÃÎÑÍÂ) Ë ÒÑÎËÔÕËÓÑÎÂ (ÅËÆÓÑ×ÑÃÐÑÅÑ
ÃÎÑÍÂ), ÏÑÅÖÕ ÔÑÃËÓÂÕßÔâ Ä ÄÑÆÇ Ä ÒÂÎÑÚÍÑÑÃÓÂÊÐÞÇ
ÏËÙÇÎÎÞ, ÄÇÊËÍÖÎÞ Ë ÔÒËÓÂÎßÐÞÇ ÂÅÓÇÅÂÕÞ [19]. ³ÐÂÚÂÎÂ
×ÑÓÏËÓÖáÕÔâ ÏËÙÇÎÎâÓÐÞÇ ÒÂÎÑÚÍË, ÔÑÔÕÑâÜËÇ ËÊ ÒÑÎË-
ÔÕËÓÑÎÑÄÑÅÑ âÆÓÂ Ë ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË, ÑÃÓÂÊÑÄÂÐÐÑÌ ÒÓÂÄÞÏË
ÔÒËÓÂÎßÐÞÏË ÒÑÎËËÊÑÙËÂÐËÆÂÏË. ©ÂÕÇÏ àÕË ÒÂÎÑÚÍË
ÔÑÃËÓÂáÕÔâ Ä ÎÇÄÞÇ ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎßÐÞÇ ÄÑÎÑÍÐÂ (ÓËÔ. 3).

£ ÓÂÃÑÕÇ [20] ÒÓÑÆÇÏÑÐÔÕÓËÓÑÄÂÐÑ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËÇ
ÔÒËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÒÑÎËÂÙÇÕËÎÇÐÂ ÒÓË ÒÓËÔÑÇÆËÐÇ-

50 ÐÏ 50 ÐÏ

Â Ã

²ËÔ. 1.±ÓÂÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÂâ ÔÒËÓÂÎß ËÊ ÎÇÄÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ ÒÓÑËÊÄÑÆ-
ÐÞØ ÅÇÍÔÂ-ÒÇÓË-ÅÇÍÔÂÃÇÐÊÑÍÑÓÑÐÇÐÂ (Â) Ë ÎÇÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÂâ ÔÒËÓÂÎß ËÊ
ÒÓÂÄÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ (Ã) [16].

Â Ã

20 ÏÍÏ 10 ÏÍÏ

²ËÔ. 2. ±ÓÂÄÂâ ÔÒËÓÂÎß ËÊ ÎÇÄÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ ÔËÐÕÇÕËÚÇÔÍËØ ÒÓÑ-
ËÊÄÑÆÐÞØ ÕÓËÔ(3(30-ÍÂÓÃÂÏÑËÎÂÏËÐÑ)-2,2 0ÃËÒËÓËÆËÎ)-ÃÇÐÊÑÎ-1,3,5-
ÕÓËÍÂÓÃÑÐÂÏËÆÂ (Â) Ë ÎÇÄÂâ ÔÒËÓÂÎß ËÊ ÒÓÂÄÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ (Ã) [18].
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ÐËË ØËÓÂÎßÐÞØ ÂÏËÐÑÄ. ±ÓË ÆÑÃÂÄÎÇÐËË ÎÇÄÞØ (L/S)
àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ ÑÕÏÇÚÇÐÑ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ ÒÓÂÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÑÌ
ÔÒËÓÂÎË, Â ÒÓË ÆÑÃÂÄÎÇÐËË ÒÓÂÄÞØ (D/R) àÐÂÐÕËÑÏÇ-
ÓÑÄ ì ÎÇÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÑÌ (ÓËÔ. 4).

£ 1945 Å. ÃÞÎ ÒÓÑÆÇÏÑÐÔÕÓËÓÑÄÂÐ ÒÇÓÄÞÌ ÒÓËÏÇÓ
ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ ÔÒËÓÂÎßÐÞØ ÍÑÏÒÎÇÍÔÑÄ ÏÂÎÞÏË ÏÑÎÇÍÖ-
ÎÂÏË ÂÏ×Ë×ËÎßÐÞØ ÍÂÓÃÑÐÑÄÞØ ÍËÔÎÑÕ Ô ÆÎËÐÐÑÌ ÂÎ-
ÍËÎßÐÑÌ ÙÇÒßá, ÊÂÍÂÐÚËÄÂáÜÇÌÔâ (S)-ÄÕÑÓ-ÃÖÕËÎßÐÑÌ
ÅÓÖÒÒÑÌ [21]. ªÊÐÂÚÂÎßÐÑ Ñ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËË ÊÂÍÓÖÚÇÐÐÑÔÕË
ÑÆËÐÑÚÐÞØ ÔÒËÓÂÎßÐÞØ ÄÑÎÑÍÑÐ ËÊ ÄÑÆÐÞØ ÆËÔÒÇÓÔËÌ
12-ÅËÆÓÑÍÔËÔÕÇÂÓÂÕÂ ÎËÕËâ ÐÇ ÃÞÎÑ ÖÒÑÏâÐÖÕÑ, ÐÑ ÒÑÊÉÇ
ÖÉÇ ÆÓÖÅËÏË ÂÄÕÑÓÂÏË [22] ÃÞÎÑ ÒÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ D-àÐÂÐ-
ÕËÑÏÇÓÞ 12-ÅËÆÓÑÍÔËÔÕÇÂÓÂÕÂ ÎËÕËâ ÔÑÃËÓÂáÕÔâ Ä ÒÓÂ-
ÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÞÇ ÄÑÎÑÍÐÂ, Â L-àÐÂÐÕËÑÏÇÓÞ ì Ä ÎÇÄÑÊÂ-
ÍÓÖÚÇÐÐÞÇ. £ àÕÑÏ ÔÎÖÚÂÇ, ÍÂÍ Ë Ä ÐÇÍÑÕÑÓÞØ ÆÓÖÅËØ, ÏÞ
ÐÇ ÏÑÉÇÏ ÑÃÝâÔÐËÕß ÒÓËÚËÐ ÑÕÍÎÑÐÇÐËâ ÑÕ ÄÞÆÄËÐÖÕÞØ
ÐÂÏË ÒÓÂÄËÎ ÔÏÇÐÞ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË. ´ÇÏ ÐÇ ÏÇÐÇÇ
ÕÂÍËÇ ÓÇÆÍËÇ ËÔÍÎáÚÇÐËâ ÔÖÜÇÔÕÄÖáÕ, ÐÑ ÐÇ ÑÒÓÑÄÇÓ-
ÅÂáÕ ÑÃÜÇÌ ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕË.

´ÇÒÇÓß Ñ ÆÄÖÏÇÓÐÞØ ÔÒËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂØ. £ ÏÑÐÑ-
Ë ÃËÔÎÑâØ ÐÇÍÑÕÑÓÞØ ÂÏ×Ë×ËÎÑÄ, ÔÑÆÇÓÉÂÜËØ ÒÑ ÍÓÂÌ-
ÐÇÌ ÏÇÓÇ ÑÆËÐ ØËÓÂÎßÐÞÌ ÙÇÐÕÓ (Ä ÚÂÔÕÐÑÔÕË, ÏÑÆË×ËÙË-
ÓÑÄÂÐÐÞØ ×ÑÔ×ÑÎËÒËÆÑÄ), ÒÓË ÔÉÂÕËË ÑÃÓÂÊÖáÕÔâ ÅÇÎË-
ÍÑËÆÂÎßÐÞÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ, ÇÔÎË ÍÂÍÑÌ-ÎËÃÑ àÐÂÐÕËÑÏÇÓ (L
ËÎË D) ÒÓËÔÖÕÔÕÄÖÇÕ Ä ËÊÃÞÕÍÇ. ±ÓË àÕÑÏ ØËÓÂÎßÐÑÔÕß
ÔÒËÓÂÎË ÄÔÇÅÆÂ ÉÈÔÕÍÑ ÔÄâÊÂÐÂ Ô ØËÓÂÎßÐÑÔÕßá àÐÂÐÕËÑ-
ÏÇÓÂ Ë ÏÇÐâÇÕ ÊÐÂÍ ÐÂ ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÞÌ ÒÓË ËÊÏÇÐÇÐËË
ÊÐÂÍÂ ÇÅÑ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË [23].

±ÑÆÑÃÐÞÌ ÉÇ à××ÇÍÕ ÔÏÇÐÞ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÒÓË
ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËË ÒÓÂÄÞØ ÔÒËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ L-×ÑÔ×ÑÎË-

ÒËÆÂÏË ÐÂ ÅÓÂÐËÙÇ ÓÂÊÆÇÎÂ ×ÂÊ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐ Ä ÏÂÕÇÓËÂ-
ÎÂØ [24], ÅÆÇ ÂÄÕÑÓÞ ÑÕÏÇÕËÎË ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓ-
ÐÑÌ ØËÓÂÎßÐÑÌ ËÇÓÂÓØËË, ÑÆÐÂÍÑ ÐÇ ÑÃÓÂÕËÎË ÄÐËÏÂÐËâ
ÐÂ ÔÏÇÐÖ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË.

°ÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÞØ ÓÂÊÐÑÏÂÔÛÕÂÃÐÞØ
ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÏÑÉÐÑ ÒÓÑÔÎÇÆËÕß Ë Ä ØÑÎÇÔÕÇÓËÚÇ-
ÔÍËØ ÉËÆÍËØ ÍÓËÔÕÂÎÎÂØ, ÑÃÓÂÊÖÇÏÞØ ØËÓÂÎßÐÞÏË ÏÑÎÇ-
ÍÖÎÂÏË, ×ÑÓÏËÓÖáÜËÏË ÒÂÍÇÕ ÆÄÖÏÇÓÐÞØ ÒÎÂÐÂÓÐÞØ
ÔÕÓÖÍÕÖÓ. £ ÍÂÉÆÑÏ ÔÎÑÇ ÏÑÎÇÍÖÎÞ ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ
ÑÓËÇÐÕËÓÑÄÂÐÞ ÄÆÑÎß ÆËÓÇÍÕÑÓÂ, Â ÒÓË ÒÇÓÇØÑÆÇ Í ÔÑ-
ÔÇÆÐÇÏÖ ÔÎÑá ÆËÓÇÍÕÑÓ ÄÓÂÜÂÇÕÔâ ÄÑÍÓÖÅ ØÑÎÇÔÕÇÓËÚÇ-
ÔÍÑÌ ÑÔË, ÑÃÓÂÊÖâ ÔÒËÓÂÎß, ÒÑ ÊÐÂÍÖ ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÖá
ÊÐÂÍÖ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÏÑÎÇÍÖÎ. ±ÓËÚËÐÂ ÒÑÄÑÓÑÕÂ ÆËÓÇÍ-
ÕÑÓÂ ÔÄâÊÂÐÂ ÔÑ ÔÕÇÓÇÑÔÒÇÙË×ËÚÇÔÍËÏË ÑÅÓÂÐËÚÇÐËâÏË,
ÑÃÖÔÎÑÄÎÇÐÐÞÏË ×ÑÓÏÑÌ ÏÑÎÇÍÖÎ. ®ÑÎÇÍÖÎÂ ØÑÎÇÔÕÇ-
ÓËÐÂ ËÏÇÇÕ ÒÓËÃÎËÉÈÐÐÑ ÒÎÑÔÍÑÇ ÔÕÓÑÇÐËÇ Ô ÏÇÕËÎß-
ÐÞÏË ÅÓÖÒÒÂÏË CH3, ÓÂÔÒÑÎÂÅÂáÜËÏËÔâ ÐÂÆ ÒÎÑÔ-
ÍÑÔÕßá ÏÑÎÇÍÖÎÞ Ë ÒÑÆ ÐÇá [25]. ÇÄÞÌ (ÒÑ ÂÔËÏÏÇÕÓËÚ-
ÐÑÏÖ ÖÅÎÇÓÑÆÖ) ØÑÎÇÔÕÇÓËÐ ÑÒÓÇÆÇÎâÇÕ ÄÓÂÜÇÐËÇ ÆËÓÇÍ-
ÕÑÓÂ ÄÒÓÂÄÑ [26].

£ ØÑÎÇÔÕÇÓËÚÇÔÍÑÌ ×ÂÊÇ ¥¯¬ ÕÂÍÉÇ ÐÂÃÎáÆÂÇÕÔâ
ÔÏÇÐÂ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÒÓË ÒÇÓÇØÑÆÇ ÐÂ ÃÑÎÇÇ ÄÞÔÑÍËÌ
ÖÓÑÄÇÐß ÑÓÅÂÐËÊÂÙËË (ÖÉÇ Ô ÒÓÂÄÑÅÑ ÐÂ ÎÇÄÞÌ) [27, 28].
·ÑÎÇÔÕÇÓËÚÇÔÍÂâ ×ÂÊÂ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâÇÕ ÔÑÃÑÌ ÔÕÂÐÆÂÓÕÐÑ
ÑÓÅÂÐËÊÑÄÂÐÐÞÇ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞÇ ÔÎÑË ÏÑÎÇÍÖÎ ¥¯¬. ¬ÂÉ-
ÆÞÌ ÔÎÑÌ ÒÑÄÑÓÂÚËÄÂÇÕÔâ ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ ÒÓÇÆÞÆÖÜÇÅÑ ÐÂ
ÐÇÃÑÎßÛÑÌ ÖÅÑÎ. ªÊ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÂÎßÐÞØ ÆÂÐÐÞØ ÔÎÇÆÖÇÕ,
ÚÕÑ ÒÓÂÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÂâ ¥¯¬ ÑÃÓÂÊÖÇÕ ÔÎÑË, ÍÑÕÑÓÞÇ Ä
ÔÄÑá ÑÚÇÓÇÆß ×ÑÓÏËÓÖáÕ ÎÇÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÖá ÔÒËÓÂÎß.

±ÓËÄÇÆÈÐÐÞÇ ÒÓËÏÇÓÞ ËÎÎáÔÕÓËÓÖáÕ ÒÓÂÄËÎÑ ÔÏÇ-
ÐÞ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÒÓË ÒÇÓÇØÑÆÇ ÐÂ ÔÎÇÆÖáÜËÌ ÖÓÑ-
ÄÇÐß ËÇÓÂÓØËË. °ÕÏÇÕËÏ, ÚÕÑ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÂâ ÚÂÔÕß ÒÓËÏÇ-
ÓÑÄ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ ØËÓÂÎßÐÞØ (ÔÒËÓÂÎßÐÞØ) ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ
ËÇÓÂÓØËÌ ÄÊâÕÂ ËÊ ÆÇÕÂÎßÐÑÅÑ ÑÃÊÑÓÂ [29].®ÞÄÞÃÓÂÎË ÕÇ
ÒÓËÏÇÓÞ, ÅÆÇ ÏÑÉÐÑ ÃÞÎÑ ÚÈÕÍÑ ÄÞÆÇÎËÕß ÊÐÂÍ ØËÓÂÎß-
ÐÑÔÕË ÍÂÉÆÑÅÑ ÖÓÑÄÐâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑÌ ËÇÓÂÓØËË. °ÆÐÂÍÑ Ä
ÑÃÊÑÓÇ ËÏÇÇÕÔâ ÏÐÑÅÑ ÙËÕËÓÑÄÂÐËÌ, Ä ÍÑÕÑÓÞØ ÐÇ
ÖÍÂÊÂÐÞ ÊÐÂÍË ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÍÂÍÑÅÑ-ÎËÃÑ ËÊ ÖÓÑÄÐÇÌ.
ªØ ÏÞ ÐÇ ÏÑÅÎË ÒÓÑÂÐÂÎËÊËÓÑÄÂÕß. °ÃÓÂÕËÎË ÐÂ ÔÇÃâ
ÄÐËÏÂÐËÇ ÍÓÂÌÐÇ ÐÇÏÐÑÅÑÚËÔÎÇÐÐÞÇ ËÔÍÎáÚÇÐËâ,
ÍÑÅÆÂ ÃÞÎË ÑÒËÔÂÐÞ ÖÓÑÄÐË Ô ÒÑÄÕÑÓâáÜËÏÔâ ÊÐÂÍÑÏ
ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ. ®ÑÉÐÑ ÒÓÇÆÒÑÎÑÉËÕß, ÚÕÑ Ä
àÕËØ ÔÎÖÚÂâØ ÔÖÜÇÔÕÄÖáÕ ÕÓÇÕßË ÖÚÂÔÕÐËÍË ÒÑÆÑÃÐÞØ
"ØËÓÂÎßÐÞØ ÏÇÕÂÏÑÓ×ÑÊ", Â ÑÃÜÇÇ ÒÓÂÄËÎÑ ÄÞÒÑÎÐâ-
ÇÕÔâ.

°ÕÏÇÚÇÐÐÂâ ÐÂÏË ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕß, ÒÑ ÄcÇÌ ÄËÆËÏÑ-
ÔÕË, ÒpÇÆcÕÂÄÎâÇÕ cÑÃÑÌ ÇÆËÐcÕÄÇÐÐÞÌ ÖcÕÂÐÑÄÎÇÐÐÞÌ ÐÂ
cÇÅÑÆÐâÛÐËÌ ÆÇÐß ÔËÏÏÇÕÓËÚÇÔÍËÌ ËÐÄÂpËÂÐÕ, ÍÑÕÑpÞÌ
ÑÕÄÇÚÂÇÕ cÑÒpâÉÇÐËá ÒpÇÆÃËÑÎÑÅËÚÇcÍËx Ë ÃËÑÎÑÅËÚÇc-
ÍËx cËcÕÇÏ Ä ÔÍÄÑÊÐÑÏ ÒÑÕÑÍÇ ÔÂÏÑÑÓÅÂÐËÊÂÙËË [7]. ¿ÕÑ
âÄÎÇÐËÇ, ÒÓÑÆÇÏÑÐÔÕÓËÓÑÄÂÐÐÑÇ ÐÂ ÒÓËÏÇÓÇ ÏÇØÂÐË-
ÚÇÔÍËØ ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËÌ, ÅËÆÓÑÆËÐÂÏËÚÇÔÍËØ, ÒÑÎËÏÇÓÐÞØ,
ÉËÆÍÑÍÓËÔÕÂÎÎËÚÇÔÍËØ, ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕÐÑ-ÂÍÕËÄÐÞØ ÔËÔÕÇÏ,
ÇÔÕÇÔÕÄÇÐÐÞÏ ÑÃÓÂÊÑÏ ÒÓËÛÎÑ Ä ÉËÄÖá ÒÓËÓÑÆÖ Ä ÄËÆÇ
ÒÓËÐÙËÒÂ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍÑÅÑ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËâ ÆËÔÍÓÇÕÐÞØ
ÔÕÓÖÍÕÖÓ, ÑÃÓÂÊÖáÜËØ ÍÂÓÍÂÔ (ÕÑÚÐÇÇ, ÒÑÆÄËÉÐÞÌ ÔÍÇ-
ÎÇÕ) ÃËÑÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎ. ®ÑÉÐÑ ÒÑÎÂÅÂÕß, ÚÕÑ ÑÕÏÇÚÇÐ-
ÐÞÇ ÔÄÑÌÔÕÄÂ ÐÇÉËÄÞØ ÔËÔÕÇÏ ÔÕÂÎË ÑÆÐÑÌ ËÊ ÒÓÇÆÒÑÔÞ-
ÎÑÍ ÔËÔÕÇÏÐÑÅÑ ÒÓËÐÙËÒÂ ÔÂÎßÕÂÕÑÓÐÑÅÑ 3 ÓÂÊÄËÕËâ ÃËÑ-
Ô×ÇÓÞ Ä ØÑÆÇ ÒÓÇÆÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ Ë ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ àÄÑ-
ÎáÙËË [30].

3 ³ÍÂÚÍÑÑÃÓÂÊÐÑÅÑ.

Â Ã

30�

55 ÐÏ

110 ÐÏ

300 ÐÏ
180 ÐÏ

ÇÄÂâ ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎß

²ËÔ. 3. ÇÄÂâ ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎß ËÊ ÒÓÂÄÞØ ÔÒËÓÂÎÇÌ ÒÑÎËËÊÑÙËÂÐËÆÂ:
(Â) ±¿®-ËÊÑÃÓÂÉÇÐËÇ, (Ã) ÔØÇÏÂÕËÚÇÔÍÑÇ ËÊÑÃÓÂÉÇÐËÇ [19].

Â Ã

±ÓÂÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÂâ
ÔÒËÓÂÎß

°ÒÕËÚÇÔÍË
ÐÇÂÍÕËÄÐÞÌ
ÒÑÎËÂÙÇÕËÎÇÐ

¸ËÔ-ÕÓÂÐÔÑËÆÐÂâ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ

D(R)-
àÐÂÐÕËÑÏÇÓ

H

[ ]n
L(S)-

àÐÂÐÕËÑÏÇÓ

ÇÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÂâ
ÔÒËÓÂÎß

²ËÔ. 4. (£ ÙÄÇÕÇ ÑÐÎÂÌÐ.) ¶ÑÓÏËÓÑÄÂÐËÇ ÔÒËÓÂÎÇÌ ËÊ ÎËÐÇÌÐÞØ
ÒÓÑËÊÄÑÆÐÞØ ÒÑÎËÂÙÇÕËÎÇÐÂ ÒÓË ÒÓËÔÑÇÆËÐÇÐËË ØËÓÂÎßÐÞØ ÂÏË-
ÐÑÄ: (Â) ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËÇ ÎÇÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÑÌ ÔÒËÓÂÎË ÒÓË ÒÓËÔÑÇÆËÐÇÐËË
D(R)-àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ, (Ã) ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËÇ ÒÓÂÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÑÌ ÔÒËÓÂÎË
ÒÓË ÒÓËÔÑÇÆËÐÇÐËË L(S)-àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ [20].
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4. ±ÇÓËÑÆËÚÇÔÍÂâ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-
ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍÂâ ÔËÔÕÇÏÂ ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÞØ
ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ô ÂØËÓÂÎßÐÞÏ âÆÓÑÏ

£ ÐÂÔÕÑâÜÇÏ ÑÃÊÑÓÇ ÏÞ ÐÇ ÓÂÔÔÏÂÕÓËÄÂÇÏ ÏÐÑÅÑÚËÔÎÇÐ-
ÐÞÇ ÅËÒÑÕÇÕËÚÇÔÍËÇ ÏÇØÂÐËÊÏÞ ÒÓÑËÔØÑÉÆÇÐËâ ÒÓÇÆÛÇ-
ÔÕÄÇÐÐËÍÑÄ ÉËÄÞØ ÍÎÇÕÑÍ ÐÂ ©ÇÏÎÇ, ÍÑÕÑÓÞÇ ÒÓÇÆÔÕÂÄ-
ÎÇÐÞ Ä [31] Ë ÍÑÕÑÓÞÇ ÏÞ ÓÂÐÇÇ ÑÃÔÖÉÆÂÎË Ä ÔÄÑËØ
ÒÖÃÎËÍÂÙËâØ [32, 33]. °ÕÏÇÕËÏ ÕÑÎßÍÑ, ÚÕÑ Ä ÓÂÏÍÂØ
ËÐÕÇÓÇÔÖáÜÇÌ ÐÂÔ ÕÇÏÂÕËÍË ÏÞ ÏÑÉÇÏ ÑÃÑÊÐÂÚËÕß ÆÄÇ
ÑÃÓÇÕÈÐÐÞÇ Ä ØÑÆÇ ÒÓÇÆÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ àÄÑÎáÙËË ×ÖÐÆÂ-
ÏÇÐÕÂÎßÐÞÇ ÂÔËÏÏÇÕÓËË (ÆËÔÔËÏÏÇÕÓËË, ÂÐÕËÔËÏÏÇÕ-
ÓËË). ¿ÕÑ ÍÎÇÕÑÚÐÂâ ËÑÐÐÂâ ÂÔËÏÏÇÕÓËâ, ËÔØÑÆÐÑ ÑÒÓÇ-
ÆÇÎËÄÛÂâ ÕÇÓÏÑÆËÐÂÏËÚÇÔÍÖá ÐÇÓÂÄÐÑÄÇÔÐÑÔÕß ÒÇÓÄËÚ-
ÐÞØ ÍÎÇÕÑÍ, Ë ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÂâ ØËÓÂÎßÐÂâ ÂÔËÏÏÇÕÓËâ,
ÒÓËÔÖÜÂâ ÒÇÓÄËÚÐÞÏ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂÏ ÃÇÎÍÑÄ Ë ÐÖÍÎÇËÐÑÄÞØ
ÍËÔÎÑÕìÏÑÎÇÍÖÎ, ËÐ×ÑÓÏÂÙËÑÐÐÑ ÆÇÕÇÓÏËÐËÓÑÄÂÐÐÞØ
[30]. £ àÕÑÌ ÂÔËÏÏÇÕÓËË ÕÂÍÉÇ ÊÂÍÎáÚÇÐÑ ÕÇÓÏÑÆËÐÂÏË-
ÚÇÔÍÑÇ ÐÇÓÂÄÐÑÄÇÔËÇ, Í ÑÃÔÖÉÆÇÐËáÍÑÕÑÓÑÅÑÏÞÄÇÓÐÈÏÔâ
Ä ÓÂÊÆÇÎÇ 6.

·ËÓÂÎßÐÂâ ÂÔËÏÏÇÕÓËâ ÓÂÔÒÓÑÔÕÓÂÐÇÐÂ Ä ÏÑÎÇÍÖ-
ÎâÓÐÑ-ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÔËÔÕÇÏÂØ ÏÐÑÅÑ ÛËÓÇ, ÚÇÏ ÒÓË-
ÐâÕÑ ÔÚËÕÂÕß. ¬ ÒÓËÏÇÓÖ, ÒÑÏËÏÑ ÎÇÄÞØ ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ Ä
ÃÇÎÍÂØ, Â ÕÂÍÉÇ ÒÓÂÄÞØ ÖÅÎÇÄÑÆÑÄ ÓËÃÑÊÞ Ë ÆÇÊÑÍÔËÓË-
ÃÑÊÞ Ä ÐÖÍÎÇËÐÑÄÞØ ÍËÔÎÑÕÂØ, ÍÓÑÏÇ ÄÑÑÃÜÇ ÄÔÇØ ÒÓÂÄÞØ
ÖÅÎÇÄÑÆÑÄ, ÄÍÎáÚÈÐÐÞØ Ä ÑÔÐÑÄÐÑÌ ÏÇÕÂÃÑÎËÊÏ, ÓÂÊÎËÚ-
ÐÞÇ ÎËÒËÆÞ ÕÂÍÉÇ ÔÑÔÕÂÄÎâáÕ ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÞÇ ÍÎÂÔÔÞ
ÔÑÇÆËÐÇÐËÌ Ö ÑÓÅÂÐËÊÏÑÄ ÓÂÊÐÞØ ÕÂÍÔÑÐÑÏËÚÇÔÍËØ ÓÂÐ-
ÅÑÄ [2]. ·ËÓÂÎßÐÞÇ ÏÑÎÇÍÖÎÞ ÔÎÖÉÂÕ ÑÔÐÑÄÑÌ ÑÃÓÂÊÑÄÂ-
ÐËâ ÃÑÎÇÇ ÍÓÖÒÐÞØ ØËÓÂÎßÐÞØ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ Ë ÐÂÆÏÑÎÇ-
ÍÖÎâÓÐÞØ ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËÌ, ÑÃÎÂÆÂáÜËØ ÄÞÆÇÎÇÐÐÞÏË ÔÕÇ-
ÒÇÐâÏË ÔÄÑÃÑÆÞ, ÐÇÑÃØÑÆËÏÞÏË ÆÎâ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËâ Ë
×ÖÐÍÙËÑÐËÓÑÄÂÐËâ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÏÂÛËÐ: ÑÕ ÑÕÆÇÎßÐÞØ
ÏÂÛËÐ-×ÇÓÏÇÐÕÑÄ ÆÑ ËÐÕÇÅÓËÓÖáÜÇÌ ÄÔá ÍÎÇÕÍÖ ÔËÔ-
ÕÇÏÞ ÏÂÛËÐ ì ÙËÕÑÔÍÇÎÇÕÂ.

²ÂÐÇÇ ÐÂÏË ÃÞÎÑ ÄÞÆÄËÐÖÕÑ Ë ÑÃÑÔÐÑÄÂÐÑ ÒÑÎÑÉÇÐËÇ
ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÌ ÓÇÅÖÎâÓÐÑÔÕË ØËÓÂÎßÐÞØ
ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄËÌ ÄÑ ÄÐÖÕÓË- Ë ÐÂÆÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖ-
ÓÂØ, Â ÕÂÍÉÇ Ä ÔÇÕâØ ÃËÑÔËÐÕÇÊÂ Ë ÏÇÕÂÃÑÎËÊÏÂ. ±ÑÍÂ-
ÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÔËÔÕÇÏÂ ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄËÌ ÏÑÎÇÍÖÎâÓ-
ÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ ÔÄÑÇÅÑ ÓÑÆÂ ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍÖá
ÕÂÃÎËÙÖ (ÓËÔ. 5). £ ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÔËÔÕÇÏÂØ ÄÒÇÓ-
ÄÞÇ ÃÞÎË ÄÞÆÇÎÇÐÞ ÍÂÍ ØËÓÂÎßÐÞÇ ËÐÄÂÓËÂÐÕÞ ÊÐÂÍÑÒÇ-
ÓÇÏÇÐÐÞÇ ËÇÓÂÓØËË ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ä ÒÑÔÎÇÆÑÄÂ-
ÕÇÎßÐÑÔÕâØ ÑÕ "ÐËÉÐÇÅÑ" ÂÔËÏÏÇÕÓËÚÐÑÅÑ ÂÕÑÏÂ ÖÅÎÇ-
ÓÑÆÂ Ä sp3-ÅËÃÓËÆËÊÂÙËË ÆÑ ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎÇÌ Ë ÐÂÆÏÑÎÇ-
ÍÖÎâÓÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ [7]. °ÕÏÇÚÇÐÑ ÚÇÓÇÆÑÄÂÐËÇ ÊÐÂÍÂ
ØËÓÂÎßÐÑÔÕË DÿLÿDÿL ÒÓË ÒÇÓÇØÑÆÇ ÐÂ ÃÑÎÇÇ ÄÞÔÑ-
ÍËÌ ÖÓÑÄÇÐß ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑ-×ÖÐÍÙËÑÐÂÎßÐÑÌ ÑÓÅÂÐËÊÂÙËË
¥¯¬ ÆÎâ ÐÂËÃÑÎÇÇ ÓÂÔÒÓÑÔÕÓÂÐÈÐÐÑÌ £-×ÑÓÏÞ. ´ÂÍ,
ÔÑÇÆËÐÈÐÐÞÇ ×ÑÔ×ÑÆËà×ËÓÐÞÏË ÔÄâÊâÏË ÏÑÎÇÍÖÎÞ ÆÇ-
ÊÑÍÔËÓËÃÑÊÞ âÄÎâáÕÔâ D-ËÊÑÏÇÓÂÏË. £ÍÎáÚÂáÜËÇ ËØ
ÐÖÍÎÇÑÕËÆÞ ÐÂØÑÆâÕÔâ ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ Ä ÎÇÄÑÌ ÅÑÛ-
ÍÑÐ×ÑÓÏÂÙËË [34], ÒÑÊÄÑÎâáÜÇÌ ÊÂ ÔÚÈÕ ËØ ÍÑÏÒÎÇÏÇÐ-
ÕÂÓÐÑÅÑ ÔÑÇÆËÐÇÐËâ ÄÑÆÑÓÑÆÐÞÏË ÔÄâÊâÏË ÑÃÓÂÊÑÄÞ-
ÄÂÕß ÒÓÂÄÖá ÆÄÑÌÐÖá ÔÒËÓÂÎß ¥¯¬, ÔÑÔÕÂÄÎâáÜÖá ÔÎÇ-
ÆÖáÜËÌ ÖÓÑÄÇÐß ÑÓÅÂÐËÊÂÙËË. ³ÄÑÌÔÕÄÇÐÐÂâ ÒÑÎÖÅËÃ-
ÍËÏ ÒÑÎËÏÇÓÐÞÏ ÙÇÒâÏ ¥¯¬ ÒÑÔÎÇÆÖáÜÂâ ÔÄÇÓØÔÒËÓÂ-
ÎËÊÂÙËâ ÒÓÑâÄÎâÇÕÔâ Ä ÎÇÄÑÌ ÖÍÎÂÆÍÇ ÒÓÂÄÞØ ÆÄÑÌÐÞØ
ÔÒËÓÂÎÇÌ, ÚÕÑ ÏÑÉÐÑ ÐÂÃÎáÆÂÕß Ö ÒÓÑÍÂÓËÑÕÑÄ.

³ÎÇÆÖÇÕ ÑÔÑÃÑ ÒÑÆÚÇÓÍÐÖÕß, ÚÕÑ Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÒÇÓÄËÚÐÑÌ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÆÎâ ¥¯¬ÏÞ ÓÂÔÔÏÂÕÓËÄÂÇÏ ÎËÐÇÌÐÖá ÒÑÔÎÇ-
ÆÑÄÂÕÇÎßÐÑÔÕß ÏÑÎÇÍÖÎ ÆÇÊÑÍÔËÓËÃÑÊÞ, Â ÐÇ, ÍÂÍ ËÔÕÑ-
ÓËÚÇÔÍË ÒÓËÐâÕÑ, ÐÖÍÎÇÑÕËÆÑÄ. £ÞÊÄÂÐÑ àÕÑ ÐÇÑÃØÑÆË-
ÏÑÔÕßá ÔÓÂÄÐËÕß ÒÑÆÑÃÐÞÇ ÆÓÖÅ ÆÓÖÅÖ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞÇ
ÖÓÑÄÐË ¥¯¬ Ë ÃÇÎÍÑÄ ÒÑ ÊÐÂÍÂÏ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË. £ ÐÂÛÇÏ
ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐËË ÐÇ ÔÕÑÎß ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ, Ä ÍÂÍÑÌ ÒÑÔÎÇÆÑÄÂ-
ÕÇÎßÐÑÔÕË ×ÑÓÏËÓÖÇÕÔâ Ä ÍÎÇÕÍÇ ÒÑÎÐÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ ÆÄÑÌ-
ÐÑÌ ÔÒËÓÂÎË Ä B-×ÑÓÏÇ, ÄÂÉÐÂ ÔÎÑÉËÄÛÂâÔâ Ë ×ÖÐÍÙËÑ-
ÐËÓÖáÜÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÂâ ËÇÓÂÓØËâ.

¥¯¬

³ÖÒÇÓÔÒËÓÂÎß

¯ÖÍÎÇÑÕËÆÞ

¥ÇÊÑÍÔËÓËÃÑÊÂ

O OH

HO

HO

D-Õ²¯¬

D

L

L-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÂ ²ËÃÑÔÑÏÂ

¥ÄÑÌÐÂâ
ÔÒËÓÂÎß ¥¯¬

¹ÇÕÄÇÓÕËÚÐÂâ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ

´ÓÇÕËÚÐÂâ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ

£ÕÑÓËÚÐÂâ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ
(a-ÔÒËÓÂÎß)

±ÇÓÄËÚÐÂâ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ

(ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÞ)

¢ÇÎÍË

²ËÔ. 5. (£ ÙÄÇÕÇ ÑÐÎÂÌÐ.) "±ÇÓËÑÆËÚÇÔÍÂâ ÕÂÃÎËÙÂ" ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÞØ ËÇÓÂÓØËÌ ØËÓÂÎßÐÞØ (ÔÒËÓÂÎßÐÞØ) ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÑÕ ÒÇÓÄËÚÐÑÌ ÆÑ
ÚÇÕÄÇÓÕËÚÐÑÌ ÆÎâ ¥¯¬ (ÎÇÄÂâ ÍÑÎÑÐÍÂ) Ë ÃÇÎÍÑÄ (ÒÓÂÄÂâ ÍÑÎÑÐÍÂ): L ì ÎÇÄÂâ ÍÑÐ×ËÅÖÓÂÙËâ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÂ ËÎË ÔÒËÓÂÎË, D ì ÒÓÂÄÂâ.
¸ÇÐÕÓÂÎßÐÞÌ ÃÎÑÍ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ, ÔÑÔÕÂÄÎÇÐÐÞÌ ÓÂÊÐÑËÏÈÐÐÞÏË ØËÓÂÎßÐÞÏË ÇÆËÐËÙÂÏË, ÂØËÓÂÎÇÐ (ËÏÇÇÕÔâ
ÙÇÐÕÓÂÎßÐÂâ ÑÔß ÔËÏÏÇÕÓËË).
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±ÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑÔÕß ÔÏÇÐÞ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË Ä ÔÕÓÖÍ-
ÕÖÓÐÑ-×ÖÐÍÙËÑÐÂÎßÐÑÌ ËÇÓÂÓØËË ÃÇÎÍÑÄÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÒÑ-
ÆÑÃÐÂ ÕÑÌ, ÚÕÑ ÏÞ ÐÂÃÎáÆÂÇÏ ÆÎâ ¥¯¬, ÐÑ ÔÕÂÓÕÖÇÕ Ô
ÎÇÄÑÅÑ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÂ: LÿDÿLÿD. ¢ÇÎÍË, ÍÂÍ ËÊÄÇÔÕÐÑ,
ì ÎËÐÇÌÐÞÇ ÒÑÎËÏÇÓÞ, ÔÎÑÉÇÐÐÞÇ ËÊ ÑÔÕÂÕÍÑÄ L-ÂÏËÐÑ-
ÍËÔÎÑÕ [35]. D-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÐÞÇ ÑÔÕÂÕÍË, ÄÔÕÓÇÚÂáÜËÇÔâ
Ä ÒÇÒÕËÆÂØ, ÐÇ ÍÑÆËÓÖáÕÔâ ÒÓË ÏÂÕÓËÚÐÑÏ ÔËÐÕÇÊÇ ÃÇÎÍÂ,
Â ÄÍÎáÚÂáÕÔâ Ä ÑÔÑÃÞØ ÔÎÖÚÂâØ Ä ÒÑÎËÏÇÓÐÖá ÙÇÒß
ÔÒÇÙËÂÎßÐÞÏË ×ÇÓÏÇÐÕÂÏË (ËÎË ÉÇ Ä ÒÓÑÙÇÔÔÇ ÔÒÑÐÕÂÐ-
ÐÑÌ ÓÂÙÇÏËÊÂÙËË). °ÃÓÂÊÖâ ÄÕÑÓËÚÐÖá ÔÕÓÖÍÕÖÓÖ, ÒÑÎË-
ÒÇÒÕËÆÐÂâ ÙÇÒß ÏÑÉÇÕ ÖÍÎÂÆÞÄÂÕßÔâ Ä ÒÓÂÄÖá a-ÔÒËÓÂÎß
ËÎË Ä ÔÍÎÂÆÚÂÕÞÌ b-ÔÎÑÌ. £ÔÕÓÇÚÂáÕÔâ Ë ÆÓÖÅËÇ ÓÇÅÖÎâÓ-
ÐÞÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ, ÐÑ ÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑ ÓÇÉÇ. ´ÓÇÕËÚÐÂâ ÔÕÓÖÍ-
ÕÖÓÂ ÃÇÎÍÑÄ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐÂ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄÖáÜËÏË a-ÔÒË-
ÓÂÎâÏË. ±ÓÂÍÕËÚÇÔÍË ÄÑ ÄÔÇØ ÔÎÖÚÂâØ, ÍÑÅÆÂ ÄËÊÖÂÎßÐÑ
ÐÂÃÎáÆÂÇÕÔâ ÄÐÖÕÓËÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÇ ÕÇÔÐÑÇ ÒÇÓÇÍÓÞÕËÇ
a-ÔÒËÓÂÎÇÌ, ÄÞâÄÎÇÐÂ ÑÆÐÑÊÐÂÚÐÂâ ÕÇÐÆÇÐÙËâ ËØ ÔÄËÄÂ-
ÐËâ Ä ÎÇÄÖá ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎß (ÓËÔ. 6). ¹ÇÕÄÇÓÕËÚÐÂâ ÔÕÓÖÍ-
ÕÖÓÂ ÃÇÎÍÑÄ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐÂ ÐÂÆÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞÏË ÔÕÓÖÍÕÖ-
ÓÂÏË, Ô×ÑÓÏËÓÑÄÂÐÐÞÏË ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÒÓË ÒÓÂÄÑÌ
ÖÍÎÂÆÍÇ ÎÇÄÞØ ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎÇÌ.

¬ÂÍ ÄËÆÐÑ ËÊ ÓËÔ. 5, ÏÇÉÆÖ ÔÕÑÎÃÙÂÏË ÕÂÃÎËÙÞ ÆÎâ
¥¯¬ Ë ÃÇÎÍÑÄ ÐÂÃÎáÆÂÇÕÔâ ÔÆÄËÅ ÐÂ ÒÑÎÑÄËÐÖ ÒÇÓËÑÆÂ,
ÒÑÔÍÑÎßÍÖ ÃÇÎÍÑÄÂâ ËÇÓÂÓØËâ ÔÕÂÓÕÖÇÕ c L-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ,
Â ÐÖÍÎÇÑÕËÆÐÂâ ì c D-ÖÅÎÇÄÑÆÂ ÆÇÊÑÍÔËÓËÃÑÊÞ.

±ÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐÐÂâ ÐÂ ÓËÔ. 5 "ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍÂâ ÕÂÃÎËÙÂ"
ØËÓÂÎßÐÞØ ÒÇÓÄËÚÐÞØ ë ÚÇÕÄÇÓÕËÚÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ¥¯¬ Ë
ÃÇÎÍÑÄ Ä ÙÇÎÑÏ ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ ÂØËÓÂÎßÐÞÌ ËÐÄÂÓËÂÐÕ ì
ÔËÏÏÇÕÓËÚÇÔÍÑÇ âÆÓÑ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÔÕÓÖÍ-
ÕÖÓ (ËÏÇÇÕÔâ ÙÇÐÕÓÂÎßÐÂâ ÑÔß ÔËÏÏÇÕÓËË). ¹ÈÕÍÑ ÑÅÑÄÑ-
ÓËÏÔâ, ÚÕÑ ÄÑ ÄÔÇØ ÐÂÛËØ ÑÃÔÖÉÆÇÐËâØ ÓÇÚß Ä ÑÔÐÑÄÐÑÏ
ËÆÈÕ Ñ ÕÇÐÆÇÐÙËË ÚÇÓÇÆÑÄÂÐËâ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË Ä
ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂØ ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎ, Â ÐÇ ÑÃ ÂÃÔÑ-
ÎáÕÐÑ ÉÈÔÕÍËØ ÒÓÂÄËÎÂØ. °ÕÍÎÑÐÇÐËâ ÏÑÅÖÕ ÃÞÕß ÄÞ-
ÊÄÂÐÞ ÙÇÎÞÏ ÓâÆÑÏ ÒÓËÚËÐ, ÔÄâÊÂÐÐÞØ, Ä ÚÂÔÕÐÑÔÕË, ÔÑ
ÔÕÇÓÇÑØËÏËÚÇÔÍËÏË ÑÅÓÂÐËÚÇÐËâÏË Ë ÐÇÖÚÕÈÐÐÞÏ ÖÚÂ-
ÔÕËÇÏ ÆÓÖÅËØ ØËÓÂÎßÐÞØ ÏÑÎÇÍÖÎ Ë ÔÕÓÖÍÕÖÓ (Ä ÕÑÏ
ÚËÔÎÇ ÓÂÔÕÄÑÓËÕÇÎâ) Ä ÒÓÑÙÇÔÔÂØ ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ.
³ÖÜÇÔÕÄÇÐÐÞÏË ÏÑÅÖÕ ÃÞÕß ÍÂÍ àÐÕÂÎßÒËÌÐÞÇ, ÕÂÍ Ë
àÐÕÓÑÒËÌÐÞÇ ×ÂÍÕÑÓÞ.

±ÓËÏÇÓ ÑÆÐÑÅÑ ÕÂÍÑÅÑ ÑÕÍÎÑÐÇÐËâ ÄÑ ÄÕÑÓËÚÐÑÌ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÇ ÃÇÎÍÂ ì ÒÑÎËÒÓÑÎËÐÑÄÂâ ÔÒËÓÂÎß, ÍÑÕÑÓÂâ
ÔÕÂÃËÎËÊËÓÖÇÕÔâ ÄÂÐ-ÆÇÓ-ÄÂÂÎßÔÑÄÞÏË ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕ-
ÄËâÏË. £ÑÊÏÑÉÐÞ ÆÄÂ ÕËÒÂ ÒÑÎËÒÓÑÎËÐÑÄÑÌ ÔÒËÓÂÎË:
ÒÓÂÄÂâ ÔÒËÓÂÎß poly(Pro)I Ë ÎÇÄÂâ poly(Pro)II (ÓÂÊÎËÚËÇ Ä
ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËâØ ÊÂÍÓÖÚÇÐÐÑÔÕË ÏÇÉÆÖ ÍÑÕÑÓÞÏË ÑÃÖÔÎÑÄ-
ÎÇÐÑ ÙËÔ- Ë ÕÓÂÐÔ-ËÊÑÏÇÓËÇÌ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÇÐÐÑ). ¥ÄÇ ÎÇÄÞÇ
ÒÑÎËÒÓÑÎËÐÑÄÞÇ ÔÒËÓÂÎË ÑÃÓÂÊÖáÕ ÒÓÂÄÖá ÔÖÒÇÓÔÒË-
ÓÂÎß. ±ÑØÑÉÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ ÓÇÂÎËÊÖÇÕÔâ Ä ÍÑÎÎÂÅÇÐÇ: ËÊ
ÕÓÈØ ÎÇÄÞØ poly(Pro)II ÔÒËÓÂÎÇÌ, ËÏÇáÜËØ ÏÇÉÙÇÒÑÚÇÚ-
ÐÞÇ ÄÑÆÑÓÑÆÐÞÇ ÔÄâÊË, ÑÃÓÂÊÖÇÕÔâ ÒÓÂÄÂâ ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎß
ÍÑÎÎÂÅÇÐÂ [35].

5. L vs D

¬ ÃÂÊÑÄÞÏ ÒÓËÐÙËÒÂÏ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ÃËÑÎÑÅËË ÑÕÐÑ-
ÔâÕÔâ ËÊÄÇÔÕÐÞÇ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐËâ Ñ ÍÑÏÒÎÇÏÇÐÕÂÓÐÞØ
ÏÇÉÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËâØ, ÑÃÇÔÒÇÚËÄÂáÜËØ
ËØ ËÊÃËÓÂÕÇÎßÐÑÔÕß. ¿ÕË ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐËâ ÛËÓÑÍÑ ËÔÒÑÎß-
ÊÖáÕÔâ Ä ÏÑÆÇÎßÐÞØ ÓÂÔÚÈÕÂØ ÏÇÕÑÆÂÏË ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ
ÆËÐÂÏËÍË, ÐÂÒÓËÏÇÓ, ÆÎâ ÒÑÆÃÑÓÂ ÔÒÇÙË×ËÚÇÔÍË ÄÊÂËÏÑ-
ÆÇÌÔÕÄÖáÜËØ Ô ÓÇÙÇÒÕÑÓÂÏË ËÎË ÂÍÕËÄÐÞÏË ÙÇÐÕÓÂÏË
×ÇÓÏÇÐÕÑÄ ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍË ÂÍÕËÄÐÞØ ÔÑÇÆËÐÇÐËÌ, ÎÇÍÂÓÔÕÄ
ËÎË ÔÖÃÔÕÓÂÕÑÄ. µÚËÕÞÄÂáÕÔâ ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÐÇÒÑ-
ÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÞÇ ×ËÊËÚÇÔÍËÇ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËâ ÏÇÉÆÖ ÍÑÐÕÂÍ-
ÕËÓÖáÜËÏË ÅÓÖÒÒÂÏË, ÕÑÅÆÂ ÍÂÍ ÍÑÐÔÕÓÖÍÕËÄÐÞÇ ÑÔÑ-
ÃÇÐÐÑÔÕË ÄÔÇÌ ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎÞ ÄÑ ÄÐËÏÂÐËÇ ÐÇ ÒÓËÐË-
ÏÂáÕÔâ. £ÑÊÏÑÉÐÑ, ÒÑàÕÑÏÖ ÆÂÉÇ ÆÇÕÂÎßÐÞÇ ÕÇÑÓÇÕËÚÇ-
ÔÍËÇ ÓÂÔÚÈÕÞ ÄÑ ÏÐÑÅËØ ÔÎÖÚÂâØ ÐÇ ÆÂáÕ ÖÔÒÇÛÐÑÅÑ
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÂ Ë ÐÇ ÔÑÅÎÂÔÖáÕÔâ Ô ÓÇÂÎßÐÞÏ àÍÔÒÇÓËÏÇÐÕÑÏ.

®ÐÑÅËÇ ÆÇÔâÕËÎÇÕËâ ÑÔÕÂÈÕÔâ ÐÇÓÇÛÈÐÐÞÏ ÒÓËÐÙË-
ÒËÂÎßÐÞÌ ÄÑÒÓÑÔ Ñ ÕÑÏ, ÊÂÚÇÏ, ÐÂÒÓËÏÇÓ, ×ÇÓÏÇÐÕÖ
ÐÖÉÐÂ ÃÑÎßÛÂâ ÅÎÑÃÖÎÂ, ÔÎÑÉÐÑ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍË ÑÓÅÂÐËÊÑ-
ÄÂÐÐÂâ. °ÃÜËÌ ÑÕÄÇÕ ËÏÇÇÕÔâ: ×ÇÓÏÇÐÕ ì ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÂâ
ÏÂÛËÐÂ, ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËâ. ®Þ ÉÇ ÒÑÎÂÅÂÇÏ, ÚÕÑ ÐÇ ÕÑÎßÍÑ
×ÇÓÏÇÐÕ, ÐÑ ÎáÃÂâ ÒÓÇÑÃÓÂÊÖáÜÂâ ÄÇÜÇÔÕÄÑ, àÐÇÓÅËá
ËÎË ËÐ×ÑÓÏÂÙËáÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÂâÏÂÛËÐÂ ËÏÇÇÕ "ÃÑÎßÛÑÇ
ÕÇÎÑ" Ô ØËÓÂÎßÐÑ ÆÇÕÇÓÏËÐËÓÑÄÂÐÐÑÌ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍÑÌ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÌ ÆÎâ ÆÄÖØ ÙÇÎÇÌ: ÆÎâ ÓÂÃÑÕÞ ÄÔÇÌ ÍÑÐÔÕÓÖÍ-
ÙËË ÍÂÍ ÏÂÛËÐÞ Ë ÆÎâ ÔËÔÕÇÏÐÑÅÑ ÓÂÔÒÑÊÐÂÄÂÐËâ Çá
ØËÓÂÎßÐÞØ ÏÑÎÇÍÖÎ-ÒÂÓÕÐÈÓÑÄ.

¬ÑÐÙÇÒÙËâ "ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍÑÌ ÕÂÃÎËÙÞ" ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-
ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ, ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐÐÂâ ÐÂ ÓËÔ. 5, ÒÑ-
ÄËÆËÏÑÏÖ, ÑÕÓÂÉÂÇÕ ÄÂÉÐÑÇ ÔÄÑÌÔÕÄÑÏÇÉÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ
ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄËÌ: ÑÆÐÑÕËÒÐÞÇ ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎÞ ËÏÇáÕ ÕÇÐ-
ÆÇÐÙËá ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄÑÄÂÕß Ä ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇ ÑÆÐÑÅÑ ÕËÒÂ
ØËÓÂÎßÐÞØ ÍÎÂÔÔÑÄ, L ËÎË D, Â ÓÂÊÐÑÕËÒÐÞÇ ì Ä ÍÑÏ-
ÒÎÇÏÇÐÕÂÓÐÞØ ÒÂÓÂØ ÓÂÊÐÑÊÐÂÚÐÞØ ØËÓÂÎßÐÞØ àÐÂÐÕËÑ-
ÏÑÓ×ÑÄ. ±ÓË ÏÇÉÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËâØ Ä ÍÂÉ-
ÆÑÌ ËÊ ÏÑÎÇÍÖÎ ÆÑÏËÐËÓÖÇÕ ÊÐÂÍ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÄÐÖÕÓËÏÑ-
ÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÄÞÔÛÇÅÑ ÖÓÑÄÐâ, ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑ
ÖÚÂÔÕÄÖáÜÇÌ ÄÑ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËâØ. ¥Îâ ÑÆÐÑÕËÒÐÞØ
ÏÑÎÇÍÖÎ (ÃÇÎÑÍ ë ÃÇÎÑÍ, ¥¯¬ë²¯¬, Õ²¯¬ëÏ²¯¬, ÓË-
ÃÑÊËÏÞ) ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËÇ ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÓÇÂÎËÊÖÇÕÔâ
Ä ÒÓÇÆÇÎÂØ ÑÆÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË: LÿL ËÎË DÿD, Â
ÆÎâ ÓÂÊÐÑÕËÒÐÞØ ÏÑÎÇÍÖÎ (¥¯¬ëÃÇÎÑÍ, Õ²¯¬ëÂÏËÐÑ-
ÍËÔÎÑÕÞ, ×ÇÓÏÇÐÕ ë ÔÖÃÔÕÓÂÕ) ì Ä ÔÎÖÚÂÇ ÓÂÊÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ:
DÿL ËÎË LÿD.

´ÂÍ, ÐÂÒÓËÏÇÓ, ¥¯¬ Ë ²¯¬ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄÖáÕ ÏÇÉÆÖ
ÔÑÃÑÌ ÐÂ ÓÂÊÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ ÖÓÑÄÐâØ Ô ÑÆÐËÏ ÊÐÂÍÑÏ
ØËÓÂÎßÐÑÔÕË, Â ÒÓÑÕÇÑÎËÕËÚÇÔÍËÇ ×ÇÓÏÇÐÕÞ ì ÕÓÇÕËÚ-
ÐÑÌ ÎÇÄÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÑÌ Ô ÒÇÓÄËÚÐÞÏË ÎÇÄÞÏË ÔÕÓÖÍÕÖ-
ÓÂÏË ÃÇÎÍÑÄ-ÔÖÃÔÕÓÂÕÑÄ [36]. ±ÓËÏÇÓÑÏ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕ-
ÄËâ ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ä ÓÂÊÐÑ×ÖÐÍÙËÑÐÂÎßÐÞØ ¥¯¬-
ÃÇÎÍÑÄÞØ ÔËÔÕÇÏÂØ âÄÎâÇÕÔâ "ÎÇÌÙËÐÑÄÂâ ÏÑÎÐËâ". ±ÓË
ÄÐÖÕÓËÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÏ ÐÂÎÑÉÇÐËË ÆÄÖØ ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞØ ÒÓÂ-
ÄÞØ a-ÔÒËÓÂÎÇÌ ÐÂ ÖÓÑÄÐÇ ÕÓÇÕËÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÃÇÎÍÑÄ
ÑÃÓÂÊÖÇÕÔâ ÎÇÄÑÔÒËÓÂÎßÐÞÌ ÆËÏÇÓ, ÒÑÆÑÃÐÞÌ ÊÂÔÕÈÉÍÇ-
ÏÑÎÐËË, ÍÑÕÑÓÞÌ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄÖÇÕ Ô ÒÓÂÄÑÊÂÍÓÖÚÇÐÐÑÌ
¥¯¬ ÕÂÍÉÇ ÐÂ ÖÓÑÄÐÇ ÕÓÇÕËÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ [35, 36].

°ÆÐÑÌ ËÊ ÑÔÐÑÄÐÞØ ×ËÊËÚÇÔÍËØ ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍ ÏÑÎÇ-
ÍÖÎ Õ²¯¬, ÑÔÖÜÇÔÕÄÎâáÜËØ ÔÒÇÙË×ËÚÇÔÍËÌ ÑÕÃÑÓ ÂÏË-
ÐÑÍËÔÎÑÕ ËÊ ÙËÕÑÒÎÂÊÏÞ ÍÎÇÕÑÍ, ËØ ÕÓÂÐÔÒÑÓÕ Ä ÓËÃÑ-
ÔÑÏÖ Ë ÐÇÒÑÔÓÇÆÔÕÄÇÐÐÑÇ ÖÚÂÔÕËÇ Ä ÔËÐÕÇÊÇ ÒÇÒÕËÆÐÑÌ
ÔÄâÊË, âÄÎâÇÕÔâ ËØ ØËÓÂÎßÐÂâ L-ÔÇÎÇÍÕËÄÐÑÔÕß Ä ÑÕÐÑÛÇ-
ÐËË ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ [37]. ¬ÂÉÆÑÌ ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÇ ÔÑÑÕÄÇÕ-
ÔÕÄÖÇÕ ÑÆÐÂ ÔÄÑâ Õ²¯¬. ³ËÔÕÇÏÂ ÔÑÄÇÓÛÂÇÕ ÂÐÕËàÐÕÓÑ-
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ÒËÌÐÖá ÓÂÃÑÕÖ: ËÊ ÔÏÇÔË ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ ÑÕÃËÓÂÇÕÔâ ÐÖÉ-
ÐÂâ ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÂ, ÒÓËÚÈÏ ÑÃâÊÂÕÇÎßÐÑ ÎÇÄÂâ, ØÑÕâ Ä
ÙËÕÑÒÎÂÊÏÇ ÏÑÅÖÕ ÒÓËÔÖÕÔÕÄÑÄÂÕß Ë ÒÓÂÄÞÇ. £ ÍÂÚÇÔÕÄÇ
ËÔÕÑÚÐËÍÂ àÐÇÓÅËË Ä ÆÂÐÐÑÏ ÒÓÑÙÇÔÔÇ ÄÞÔÕÖÒÂÇÕ ÏÑÎÇ-
ÍÖÎÂ ¡´¶. ´ÂÍËÏ ÑÃÓÂÊÑÏ, Ä ÓÇÂÍÙËË ÑÕÃÑÓÂ Ë ÒÇÓÇÐÑÔÂ
ÒÓÑËÔØÑÆËÕ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËÇ ÒÓÂÄÞØ ÏÑÎÇÍÖÎ Õ²¯¬ Ë
ÎÇÄÞØ ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ.

´ÂÍ ÑÕÑÃÓÂÐÐÂâ Ô ÊÂÕÓÂÕÑÌ àÐÇÓÅËË ËÊ ÔÏÇÔË L/D-
ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ ÒÓÑÕÑÒÎÂÊÏÞ Ë ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÐÐÂâ Ä ÒÓÂ-
ÄËÎßÐÖá ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑÔÕß ÓËÃÑÔÑÏÑÌ ÎÇÄÂâ ÅÑÏÑ-
ØËÓÂÎßÐÂâ ÒÑÎËÒÇÒÕËÆÐÂâ ÙÇÒß (ÒÇÓÄËÚÐÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ
ÃÇÎÍÂ) ÒÑÎÖÚÂÇÕ ÊÂÒÂÔ ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË. £ ÒÓËÐÙËÒÇ,
ÑÐÂ ÔÕÂÐÑÄËÕÔâ ÑÆÐÑÏÇÓÐÑÌ ÂÍÕËÄÐÑÌ ÔÓÇÆÑÌ Ô ÓÂÔÒÓÇÆÇ-
ÎÈÐÐÞÏÓÇÔÖÓÔÑÏ ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË (ÒÓË×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËË
ÅÎÑÃÖÎÞ ì ÕÓÈØÏÇÓÐÑÌ) [38]. ©ÂÏÇÕËÏ, ÚÕÑ ÅÑÏÑØËÓÂÎß-
ÐÑÔÕß ÒÇÒÕËÆÐÑÌ ÙÇÒË ÃÇÎÍÑÄ ÐËÍÑÅÆÂ ÐÇ ÓÂÔÔÏÂÕÓËÄÂ-
ÎÂÔß Ä ÎËÕÇÓÂÕÖÓÇ ÍÂÍ ËÔÕÑÚÐËÍ ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË ÆÎâ
ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ ÒÇÓÇÔÕÓÑÇÍ. ¹ÕÑ ÍÂÔÂÇÕÔâ ÃËÑÏËÏÇÕËÚÇÔÍËØ
ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ, ÍÑÕÑÓÞÇ ÏÞ ÑÃÔÖÉÆÂÎË Ä ÓÂÊÆÇÎÇ 3,
ÕÑ ÕÂÏ ÔÄÑÃÑÆÐÂâ àÐÇÓÅËâ ÒÑ àÐÕÓÑÒËÌÐÑÌ ÔÑÔÕÂÄÎâáÜÇÌ
ÊÂÍÎÂÆÞÄÂÇÕÔâ ÒÓË ËÔÍÖÔÔÕÄÇÐÐÑÏ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËË ÐÂ-
ÚÂÎßÐÑÌ ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÑÔÕË àÎÇÏÇÐÕÑÄ ÔËÔÕÇÏ.

£ ÙÇÎÑÏ, ÏÑÉÐÑ ÔÚËÕÂÕß, ÚÕÑ Ô ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ ØËÓÂÎß-
ÐÑÔÕË ËÇÓÂÓØËË ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÞØ ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ
×ÑÓÏËÓÖáÕ ÒÇÓËÑÆËÚÇÔÍÖá ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-ÃËÑÎÑÅËÚÇ-
ÔÍÖá ÔËÔÕÇÏÖ ÍÎÇÕÍË. ¸ÇÐÕÓÂÎßÐÞÌ ÃÎÑÍ àÕÑÌ ÔËÔÕÇÏÞ,
ÔÑÔÕÑâÜËÌ ËÊ ÚÇÕÞÓÈØ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ ÖÓÑÄÐÇÌ ÃÇÎÍÑÄ Ë
¥¯¬, ÑÃÓÂÊÖÇÕ ÊÂÏÍÐÖÕÞÌ ÂØËÓÂÎßÐÞÌ ËÐÄÂÓËÂÐÕ. ªÏ
ÊÂÄÇÓÛÂÇÕÔâ ÖÓÑÄÇÐß ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ÃËÑÎÑÅËË, ÐÂÚËÐÂ-
ÇÕÔâ ÙËÕÑÎÑÅËÚÇÔÍËÌ ÖÓÑÄÇÐß.

¬ÓÂÌÐÇ ÄÂÉÐÞÏ Ô ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ ÃËÑÎÑÅËË ÒÓÇÆÔÕÂÄ-
ÎâÇÕÔâ Ë ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÇ ÓÂÊÄËÕËÇ ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄËÌ
Ä ÔÖÒÓÂÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂØ, ÄÞÒÑÎÐâáÜËØ
ËÐÕÇÅÓËÓÖáÜËÇ ×ÖÐÍÙËË ÐÂ ÖÓÑÄÐÇ ÙÇÎÞØ ÍÎÇÕÑÍ. ª
ÊÆÇÔß ÒÓËÓÑÆÂ Ä ÍÂÚÇÔÕÄÇ "ÆÄÖØ ÓÖÍ" ÙËÕÑÔÍÇÎÇÕÂ "ÊÂÒÖ-
ÔÍÂÇÕ" ÒÂÓÂÎÎÇÎßÐÞÇ ÐËÕÇÄËÆÐÞÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÆÄÖØ ÊÐÂÍÑÄ
ØËÓÂÎßÐÑÔÕË. ´ÇÒÇÓß, ÖÉÇ ÐÂ ÍÎÇÕÑÚÐÑÏ ÏÂÔÛÕÂÃÇ, ì àÕÑ
ÃÇÎÍË: ÔÄÈÓÐÖÕÞÇ Ä ÒÓÂÄÞÇ ÔÒËÓÂÎË ÐËÕË ×ËÃÓËÎÎâÓÐÑÅÑ
ÂÍÕËÐÂ Ë ÔÄÈÓÐÖÕÞÇ ÄÎÇÄÑ ÕÖÃÖÎËÐÑÄÞÇ ÏËÍÓÑÕÓÖÃÑÚÍË
(ÓËÔ. 7) [36]. ±ÓË ÔÂÏÑÏ ÑÃÜÇÏ ÄÊÅÎâÆÇ, ÐÇ ÖÅÎÖÃÎââÔß
Ä ÆÇÕÂÎË, ÏÑÉÐÑ ÖÄËÆÇÕß, ÚÕÑ ÓÂÊÄÇÕÄÎÈÐÐÂâ ÔËÔÕÇÏÂ
ÎÇÄÞØ ÏËÍÓÑÕÓÖÃÑÚÇÍ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄÖÇÕ Ô ÔËÔÕÇÏÑÌ ÒÓÂ-
ÄÞØ ÆÄÑÌÐÞØ ÔÒËÓÂÎÇÌ ¥¯¬ Ä ØÓÑÏÑÔÑÏÂØ, Â ÒÓÂÄÞÇ
ÔÒËÓÂÎË ÂÍÕËÐÑÄÞØ ÏËÍÓÑ×ËÎÂÏÇÐÕÑÄ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄÖ-
áÕ Ô ÎËÒËÆÐÞÏË ÔËÔÕÇÏÂÏË, ÍÑÕÑÓÞÇ Ä ÍÎÇÕÍÂØ ÃÂÍÕÇÓËÌ
Ë àÖÍÂÓËÑÕÑÄ ØÂÓÂÍÕÇÓËÊÖáÕÔâ ÎÇÄÞÏ ÊÐÂÍÑÏ ØËÓÂÎßÐÑ-

ÔÕË. ±Ñ ÍÎÂÔÔË×ËÍÂÙËË ¶ËÛÇÓÂ Ö ÃÂÍÕÇÓËÌ Ë àÖÍÂÓËÑÕÑÄ
ËÔÒÑÎßÊÖáÕÔâ L-×ÑÔ×ÑÎËÒËÆÞ. ·ÑÎÇÔÕÇÓËÐ Ë ÇÅÑ ÒÓÑ-
ËÊÄÑÆÐÞÇ ÕÂÍÉÇ ÑÕÐÑÔâÕÔâ Í L-àÐÂÐÕËÑÏÇÓÂÏ [39].

ª ÊÆÇÔß ÐÂ ÖÓÑÄÐÇ ÙËÕÑÔÍÇÎÇÕÂ Ë ÏÇÏÃÓÂÐÐÞØ ÔÕÓÖÍ-
ÕÖÓ, Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ ÒÎÂÊÏÂÕËÚÇÔÍÑÌ ÏÇÏÃÓÂÐÞ, ÏÞ ÑÕÏÇ-
ÚÂÇÏ ÒÇÓÇÍÓÇÔÕËÇ ÊÐÂÍÑÄ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÒÓË ÄÊÂËÏÑÆÇÌ-
ÔÕÄËË ÓÂÊÐÞØ ÍÎÂÔÔÑÄ ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎ. £ÞÔÕÓÂËÄÂÇÕÔâ
ÖÉÇ ÍÎÇÕÑÚÐÞÌ ÖÓÑÄÇÐß ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑ-×ÖÐÍÙËÑÐÂÎßÐÑÌ ØË-
ÓÂÎßÐÑÌ ÒÇÓËÑÆËÚÐÑÔÕË.

·ËÓÂÎßÐÑÔÕß àÎÇÏÇÐÕÑÄ ÙËÕÑÔÍÇÎÇÕÂ ËÏÇÇÕ ÒÓâÏÑÇ
ÑÕÐÑÛÇÐËÇ Í ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑÌ ÂÐËÊÑÕÓÑÒËË ÓÂÔÕËÕÇÎßÐÞØ Ë
ÉËÄÑÕÐÞØ ÍÎÇÕÑÍ, ÚÕÑ, Ä ÔÄÑá ÑÚÇÓÇÆß, ÒÓÇÆÑÒÓÇÆÇÎâÇÕ
ÂÔËÏÏÇÕÓËÚÐÞÌ/ØËÓÂÎßÐÞÌ ØÂÓÂÍÕÇÓ àÏÃÓËÑÅÇÐÇÊÂ Ë
ÏÑÓ×ÑÅÇÐÇÊÂ ÕÍÂÐÇÌ [37, 40].

6. ·ËÓÂÎßÐÑÔÕß, L- Ë D-àÐÂÐÕËÑÏÇÓÞ,
×ÑÎÆËÐÅ Ë ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞÇ ÏÂÛËÐÞ

±ÓË ÑÒËÔÂÐËË ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ ËÇÓÂÓØËÌ ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎ ÏÞ
ÒÑÎßÊÑÄÂÎËÔß ÑÃÑÊÐÂÚÇÐËâÏË "ÎÇÄËÊÐÞ" Ë "ÒÓÂÄËÊÐÞ",
ËÔÕÑÓËÚÇÔÍË ÒÓËÐâÕÞÏË Ä ØËÏËÚÇÔÍÑÌ ÐÑÏÇÐÍÎÂÕÖÓÇ Ë Ä
×ËÊËÍÇ. ³ÖÕß ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕË ÔÑÔÕÑËÕ Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÔÏÇÐÂ
ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË (ÔÒËÓÂÎßÐÑÔÕË) àÎÇÏÇÐÕÂ ÐÂ ÐËÊÛÇÏ
ÖÓÑÄÐÇ ÄÞÊÞÄÂÇÕ ÔÏÇÐÖ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË Ä ÔÕÓÖÍÕÖÓÇ
ÄÞÔÛÇÅÑ ÖÓÑÄÐâ Ë ÆÂÎÇÇ. ´ÖÕ ÄÑÊÏÑÉÐÂ ÔÏÇÐÂ ÕËÒÂ
ÔËÏÏÇÕÓËË. ¶ÂÍÕËÚÇÔÍË ÓÇÚß ËÆÈÕ, Ä ÑÕÎËÚËÇ ÑÕ "ÅÑÓË-
ÊÑÐÕÂÎßÐÑÌ" ÓÂÙÇÏËÊÂÙËË Ä ÑÆÐÑÏ ÕËÒÇ ÔËÏÏÇÕÓËË, Ñ
"ÄÇÓÕËÍÂÎßÐÑÌ" ÓÂÙÇÏËÊÂÙËË ÒÓË ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËË ÔÕÓÖÍÕÖÓ-
ÐÞØ ËÇÓÂÓØËÌ ÔÏÇÐâáÜËØÔâ ÔËÏÏÇÕÓËÌ. ²ÂÊÐÑËÏÈÐÐÞÇ
ØËÓÂÎßÐÞÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ ÍÂÉÆÞÌ
ÓÂÊ ÔÕÂÐÑÄâÕÔâ "ÄÎÑÉÇÐÐÞÏË". ³ÂÏ ÑÒËÔÞÄÂÇÏÞÌ ×ÇÐÑ-
ÏÇÐ ÔÑÏÐÇÐËá ÐÇ ÒÑÆÎÇÉËÕ, ÒÑÔÍÑÎßÍÖ Ä ÆÑÔÕÑÄÇÓÐÑ
ËÔÔÎÇÆÑÄÂÐÐÞØ ÒÓÑÔÕÞØ ÔËÔÕÇÏÂØ, ÒÓËÏÇÓÞ ÍÑÕÑÓÞØ
ÄÒÇÓÄÞÇ ÔËÔÕÇÏÂÕËÊËÓÑÄÂÐÞ Ë ÔÑÃÓÂÐÞ ÐÂÏË, ËÔÍÎáÚÇ-
ÐËÌ ÐÇ ÑÕÏÇÚÇÐÑ. ·ÂÓÂÍÕÇÓÐÂâ ÆÎâ ØËÏËÚÇÔÍËØ ÒÑÎËÏÇÓ-
ÐÞØ ÔËÔÕÇÏ ÆÂÐÐÂâ ×ÇÐÑÏÇÐÑÎÑÅËÚÇÔÍÂâ ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕß
Ä ÃËÑÏÑÎÇÍÖÎÂØ ÊÂ×ËÍÔËÓÑÄÂÐÂ àÄÑÎáÙËÑÐÐÞÏ ÑÕÃÑÓÑÏ
ÍÂÍ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍÂâ ÚÇÓÇÆÂ ÔËÏÏÇÕÓËÌ.

°ÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ ÕÇÓÏÑÆËÐÂÏËÚÇÔÍÑÌ ÑÃÖÔÎÑÄÎÇÐÐÑÔÕË
×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ ËÇÓÂÓØËÌ Ä ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÞØ
ÔËÔÕÇÏÂØ ÔÎÇÆÖÇÕ ÄÞÔÍÂÊÂÕß ÔÎÇÆÖáÜÇÇ ÔÑÑÃÓÂÉÇÐËÇ.
áÃÂâ ÏÂÍÓÑÔÍÑÒËÚÇÔÍÂâ ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÂâ ÔËÔÕÇÏÂ ÕÇÓ-
ÏÑÆËÐÂÏËÚÇÔÍË ÐÇÓÂÄÐÑÄÇÔÐÂ: ÎËÃÑ àÕÑ ÅËÅÂÐÕÔÍÂâ ×ÎÖÍ-
ÕÖÂÙËâ Ä ÐÇÓÂÄÐÑÄÇÔÐÑÌ ÔËÔÕÇÏÇ, ÎËÃÑ ÑÐÂ âÄÎâÇÕÔâ
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÑÏ ÔÒÇÙË×ËÚÇÔÍÑÅÑ ÑÕÃÑÓÂ ËÊ ÓÂÄÐÑÄÇÔÐÑÅÑ
ÓÂÙÇÏÂÕÂ, ÄÞÒÑÎÐÇÐÐÑÅÑ ÔÕÑÓÑÐÐËÏË ÔËÎÂÏË Ô ÊÂÕÓÂÕÑÌ
àÐÇÓÅËË. ²ÂÙÇÏËÊÂÙËâ ËÔØÑÆÐÑ ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÞØ ÄÇÜÇÔÕÄ
ÇÔÕß ÆËÔÔËÒÂÕËÄÐÞÌ ÒÓÑÙÇÔÔ Ô ÒÑÐËÉÇÐËÇÏ ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ
àÐÇÓÅËË. £ ØÑÆÇ ÑÃÞÚÐÑÌ ÓÂÙÇÏËÊÂÙËË ØËÏËÚÇÔÍËØ ÔÑÇÆË-
ÐÇÐËÌ ËÏÇÇÕ ÏÇÔÕÑ ÔÒÑÐÕÂÐÐÑÇ ËÊÏÇÐÇÐËÇ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎß-
ÐÑÔÕË ÑÕÆÇÎßÐÞØ ÏÑÎÇÍÖÎ. ´ËÒ (ÓÂÐÅ) ÔËÏÏÇÕÓËË ÐÇ ËÊ-
ÏÇÐâÇÕÔâ. ±Ñ ÔÏÞÔÎÖ ÕÂÍÑÌ ÒÓÑÙÇÔÔ ÏÑÉÐÑ ÐÂÊÄÂÕß "ÅÑ-
ÓËÊÑÐÕÂÎßÐÑÌ ÓÂÙÇÏËÊÂÙËÇÌ", ÒÓÑËÔØÑÆâÜÇÌ ÐÂ ÑÆÐÑÏ
ÖÓÑÄÐÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑÌ ÑÓÅÂÐËÊÂÙËË. ¯Ñ, Ä ÒÓËÐÙËÒÇ, ÄÑÊÏÑ-
ÉÇÐ Ë ÆÓÖÅÑÌ ÒÖÕß ÆËÔÔËÒÂÙËË. ¤ÇÕÇÓÑØËÓÂÎßÐÑÔÕß ÒÑ-
âÄÎâÇÕÔâ ÊÂ ÔÚÈÕ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËâ ÃÑÎÇÇ ÍÓÖÒÐÞØ ÏÑÎÇÍÖ-
ÎâÓÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË,
Ô×ÑÓÏËÓÑÄÂÐÐÞØ ËÊ ËÔØÑÆÐÞØ àÎÇÏÇÐÕÑÄ, ÔÑØÓÂÐâáÜËØ
ÔÄÑÌ ÊÐÂÍ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË (àÕÑ ÏÑÅÖÕ ÃÞÕß ËÎË ÄÐÖÕÓËÏÑÎÇ-
ÍÖÎâÓÐÞÇ ÓÇÅÖÎâÓÐÞÇ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ, ËÎË ÐÂÆÏÑÎÇÍÖÎâÓ-
ÐÞÇ, ÔÖÒÓÂÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞÇ, ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ). ±ÑÔÎÇÆÐËÌ ÔÎÖ-
ÚÂÌ, Ô ÍÑÕÑÓÞÏ ÏÞ ËÏÇÎË ÆÇÎÑ Ä ÐÇÉËÄÞØ ÔËÔÕÇÏÂØ Ë Ô
ÍÑÕÑÓÞÏ ÄÔÕÓÇÚÂÇÏÔâ Ä ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ÃËÑÎÑÅËË, ÒÑ ÔÖ-
ÜÇÔÕÄÖ âÄÎâÇÕÔâ "ÄÇÓÕËÍÂÎßÐÑÌ ÓÂÙÇÏËÊÂÙËÇÌ".

Â1 2

2

1

1

Ã

²ËÔ. 7. (£ ÙÄÇÕÇ ÑÐÎÂÌÐ.) (Â) ³ØÇÏÂ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËâ ÒÓÂÄÑÌ ÂÍÕËÐÑÄÑÌ
×ËÃÓËÎÎÞ (1) Ô ÒÓÂÄÑÌ ÏËÑÊËÐÑÄÑÌ ×ËÃÓËÎÎÑÌ (2); (Ã) ÔØÇÏÂ ÄÊÂËÏÑ-
ÆÇÌÔÕÄËâ ÎÇÄÑÌ ÔÒËÓÂÎË ÍËÐÇÊËÐÂ (1) Ô ÎÇÄÑÌ ÏËÍÓÑÕÓÖÃÑÚÍÑÌ ÕÖÃÖ-
ÎËÐÂ (2). ºÕÓËØÑÄÞÏË ÔÕÓÇÎÍÂÏË ÒÑÍÂÊÂÐÞ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËâ ÔÒËÓÂÎÇÌ.
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®Þ ÒÑÎÂÅÂÇÏ, ÚÕÑ Í ÆÂÐÐÑÏÖ ÍÎÂÔÔÖ âÄÎÇÐËÌ ÔÎÇÆÖÇÕ
ÑÕÐÇÔÕË ÒÓÑÙÇÔÔ ×ÑÎÆËÐÅÂ ì ÖÍÎÂÆÍË ÒÇÓÄËÚÐÞØ ÙÇÒÇÌ
ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎ ÃÇÎÍÑÄ Ë ÐÖÍÎÇËÐÑÄÞØ ÍËÔÎÑÕ Ä ÒÓÑÔÕÓÂÐ-
ÔÕÄÇÐÐÑ ÖÐËÍÂÎßÐÖá, ×ÖÐÍÙËÑÐÂÎßÐÑ ÔÒÇÙË×ËÚÐÖá Ë
ÂÍÕËÄÐÖá ÍÑÐ×ËÅÖÓÂÙËá [41]. ªÊÄÇÔÕÇÐ ÒÂÓÂÆÑÍÔ, Ô×ÑÓ-
ÏÖÎËÓÑÄÂÐÐÞÌ Ä 1968 Å. ³. ÇÄËÐÕÂÎÇÏ: "±ÓÑÏÇÉÖÕÑÍ
ÄÓÇÏÇÐË, ÊÂ ÍÑÕÑÓÞÌ ÒÑÎËÒÇÒÕËÆ ÒÓËØÑÆËÕ Í ÔÄÑÇÏÖ
ÔÍÓÖÚÇÐÐÑÏÖ ÔÑÔÕÑâÐËá, ÐÂ ÏÐÑÅÑ ÒÑÓâÆÍÑÄ ÏÇÐßÛÇ,
ÚÇÏ ÇÔÎË ÃÞ ÒÑÎËÒÇÒÕËÆ ÒÓÑÔÕÑ ÒÇÓÇÃËÓÂÎ ÄÔÇ ÄÑÊÏÑÉ-
ÐÞÇ ÍÑÐ×ËÅÖÓÂÙËË" [42]. ´ÂÍÂâ ÉÇ ÒÓÑÃÎÇÏÂ ÔÖÜÇÔÕÄÖÇÕ
ÆÎâ ÔÄÈÓÕÞÄÂÐËâ ÐÖÍÎÇËÐÑÄÞØ ÍËÔÎÑÕ. ´ÓÂÆËÙËÑÐÐÑÇ
ÑÃÝâÔÐÇÐËÇ ÒÂÓÂÆÑÍÔÂ ÑÔÐÑÄÞÄÂáÕ ÐÂ ÒÓÇÆÒÑÎÑÉÇÐËË Ñ
ÔÖÜÇÔÕÄÑÄÂÐËË àÐÇÓÅÇÕËÚÇÔÍÑÌ ÄÑÓÑÐÍË Ä ÍÑÐ×ËÅÖÓÂÙË-
ÑÐÐÑÏ ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇ ÐÂ ÒÑÄÇÓØÐÑÔÕË ÒÑÕÇÐÙËÂÎßÐÑÌ
àÐÇÓÅËË ÔÑ ÔÎÑÉÐÞÏ ÎÂÐÆÛÂ×ÕÑÏ, ÍÑÕÑÓÂâ ÄÕâÅËÄÂÇÕ
ÒÓÑÙÇÔÔ ÔÄÑÓÂÚËÄÂÐËâ ÒÑÎËÒÇÒÕËÆÐÑÌ ÙÇÒË Ä ÐÂÕËÄÐÖá
ÍÑÐ×ÑÓÏÂÙËá [41]. ±ÓÇÆÒÑÎÂÅÂÇÕÔâ, ÚÕÑ àÕÂ ÄÑÓÑÐÍÂ, ØÂ-
ÓÂÍÕÇÓËÊÖáÜÂâÔâ ÏËÐËÏÖÏÑÏ ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË, ÊÂ-
ÆÂÈÕ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ÕÓÂÇÍÕÑÓËË ×ÑÎÆËÐÅÂ Ä ÍÑÐ×ËÅÖÓÂÙË-
ÑÐÐÑÏ ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇ ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎÞ, ÒÓÑØÑÆâÜÇÌ ÚÇÓÇÊ
ÙÇÒÑÚÍÖ ÎÑÍÂÎßÐÞØ ÏËÐËÏÖÏÑÄ àÐÇÓÅËË. [35, 43, 44]. ®Þ
ÒÑÎÂÅÂÇÏ, ÚÕÑ ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐÐÑÇ ÄÞÛÇ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËÇ ÊÐÂ-
ÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÞØ ØËÓÂÎßÐÞØ ËÇÓÂÓØËÌ ÄÐÖÕÓËÏÑÎÇÍÖÎâÓ-
ÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÍÂÍ ÓÂÊ Ë ÔÑÔÕÂÄÎâÇÕ "ÆÑÓÑÉÐÖá ÍÂÓÕÖ"
×ÑÎÆËÐÅÂ ËÎË "ÐËÕß ¡ÓËÂÆÐÞ", ÒÑ ÍÑÕÑÓÑÌ ÒÓÑÎÇÅÂÇÕ
ÕÓÂÇÍÕÑÓËâ ÍÑÐ×ÑÓÏÂÙËÑÐÐÞØ ÒÇÓÇØÑÆÑÄ Ä ÒÑÕÇÐÙËÂÎß-
ÐÖá âÏÖ, ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐÐÖá ÇÄËÐÕÂÎÇÏ Ë ÇÅÑ ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇ-
ÎâÏË.

³ ×ËÊËÚÇÔÍÑÌ ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ ÒÓËÐÙËÒËÂÎßÐÑÇ ÑÕÎËÚËÇ
ÉËÄÑÅÑ ÑÕ ÐÇÉËÄÑÅÑ ÔÑÔÕÑËÕ Ä ÕÑÏ, ÚÕÑ ÉËÄÞÇ ÔËÔÕÇÏÞ Ä
ÍÂÚÇÔÕÄÇ ÂÍÕËÄÐÞØ àÎÇÏÇÐÕÑÄ ËÔÒÑÎßÊÖáÕ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞÇ
Ë ÏÂÍÓÑÔÍÑÒËÚÇÔÍËÇ ÏÂÛËÐÞ, ÒÓÇÑÃÓÂÊÖáÜËÇ ÕËÒ àÐÇÓ-
ÅËË, ÄÇÜÇÔÕÄÑ ËÎË ËÐ×ÑÓÏÂÙËá [38]. £ ÐÇÉËÄÑÌ ÒÓËÓÑÆÇ
ÏÂÛËÐ ÐÇÕ, ÇÔÕß ÕÑÎßÍÑ ÒÓÇÑÃÓÂÊÑÄÂÕÇÎË, ÍÑÕÑÓÞÇ ÐÇ
ÒÓÇÆÐÂÊÐÂÚÇÐÞ ÒÓÑËÊÄÑÆËÕß ÒÑÎÇÊÐÖá ÓÂÃÑÕÖ. ®ÂÛË-
ÐÑÌ ÏÑÉÐÑ ÐÂÊÄÂÕß ÖÔÕÓÑÌÔÕÄÑ (ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËá), ÍÑÕÑÓÑÇ
ÔÒÑÔÑÃÐÑ Ä ÙËÍÎËÚÇÔÍÑÏ ÓÇÉËÏÇ ÒÓÇÑÃÓÂÊÑÄÞÄÂÕß ×ÑÓ-
ÏÖ àÐÇÓÅËË, ÔÑÄÇÓÛÂâ ÒÑÎÇÊÐÖá ÓÂÃÑÕÖ, ÃÎÂÅÑÆÂÓâ ÐÂ-
ÎËÚËá ÄÞÆÇÎÇÐÐÞØ ÏÇØÂÐËÚÇÔÍËØ, Ä ÕÑÏ ÚËÔÎÇ ÍÄÂÐÕÑÄÑ-
ÏÇØÂÐËÚÇÔÍËØ, ÔÕÇÒÇÐÇÌ ÔÄÑÃÑÆÞ (ÒÑÔÕÖÒÂÕÇÎßÐÞØ, ÄÓÂ-
ÜÂÕÇÎßÐÞØ), ÍËÐÇÕËÚÇÔÍË ÓÂÊÆÇÎâáÜËØ ÓÂÃÑÕÖ Ë ÆËÔÔË-
ÒÂÙËá. ²ÂÊÖÏÇÇÕÔâ, ÄÔÇ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞÇ ÏÂÛËÐÞ ÄÄËÆÖ ËØ
ÏÂÎÑÔÕË âÄÎâáÕÔâ ËÊÑÕÇÓÏËÚÇÔÍËÏË. ¯ÇÔÏÑÕÓâ ÐÂ ÐÞ-
ÐÇÛÐÇÇ ÐÂÐÑÕÇØÐÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÇ ÆÑÏËÐËÓÑÄÂÐËÇ Ä ÑÃÔÖÉ-
ÆÂÇÏÑÌ ÒÓÑÃÎÇÏÇ, ÔÎÇÆÖÇÕ ÑÕÏÇÕËÕß, ÚÕÑ ÑÃÜËÇ ÒÓÇÆÔÕÂ-
ÄÎÇÐËâ Ñ ÃÇÎÍÂØ Ë ÐÖÍÎÇËÐÑÄÞØ ÍËÔÎÑÕÂØ ÍÂÍ Ñ ÏÑÎÇÍÖ-
ÎâÓÐÞØ ÏÂÛËÐÂØ ÐÂÚÂÎË ÖÔÒÇÛÐÑ ÓÂÊÄËÄÂÕß Ä 1960-Ç
ÅÑÆÞ ÐÂÛË ÔÑÑÕÇÚÇÔÕÄÇÐÐËÍË À.ª. ·ÖÓÅËÐ, ¥.³. ¹ÇÓ-
ÐÂÄÔÍËÌ, ³.¿. ºÐÑÎß, .¡. ¢ÎáÏÇÐ×ÇÎßÆ, Â ÒÑÊÆÐÇÇ
£.¡. ¡ÄÇÕËÔÑÄ Ë ¡.¯. ´ËØÑÐÑÄ [45 ë 48]. ¬ àÎÇÏÇÐÕÂÏ
ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËÌ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÏÂÛËÐ ÑÃÞÚÐÑ ÑÕÐÑÔâÕ
"ÉÈÔÕÍËÇ" ×ÇÓÏÞ, Â ÕÂÍÉÇ ÔËÔÕÇÏÞ ÓÞÚÂÅÑÄ Ë ÛÂÓÐËÓÞ.
¿ÕÑ ÎËÐÇÌÐÞÇ àÎÇÏÇÐÕÞ, ÍÂÉÆÞÌ ËÊ ÍÑÕÑÓÞØ ÑÃÎÂÆÂÇÕ
ÑÆÐÑÌ ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕßá: ÒÇÓÇÆÂÄÂÕß ËÎË ÐÇ ÒÇÓÇÆÂÄÂÕß ÔËÎÖ
(àÐÇÓÅËá) ÄÐÖÕÓË ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËË ÒÑ ÄÞÆÇÎÇÐÐÞÏ ÔÕÇÒÇÐâÏ
ÔÄÑÃÑÆÞ. ³ÒËÓÂÎßì ÖÐËÍÂÎßÐÞÌ Ë ÒÓÑÔÕÇÌÛËÌ ÐÇÎËÐÇÌ-
ÐÞÌ àÎÇÏÇÐÕ ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËÌ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÏÂÛËÐ. ³ÒË-
ÓÂÎË ÍÂÍ ÉÈÔÕÍËÇ ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËË ÔÒÑÔÑÃÐÞ ÓÇÂÎËÊÑÄÞÄÂÕß
ÒÑÔÕÖÒÂÕÇÎßÐÞÇ Ë ÄÓÂÜÂÕÇÎßÐÞÇ ÔÕÇÒÇÐË ÔÄÑÃÑÆÞ. ¯Ñ
ÆÎâ ÒÑÔÕÖÒÂÕÇÎßÐÑÅÑ Ë ÄÓÂÜÂÕÇÎßÐÑÅÑ ÆÄËÉÇÐËâ Ä ÔÉÂ-
ÕÑÌ ÒÓÖÉËÐÇ ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËÇ ÒÇÓÇÏÇÜÇÐËâ.
³ËÏÏÇÕÓËâ Ä ÒÇÓÇÆÂÚÇ ÔËÎÞ ËÎË Ä ÔÏÇÜÇÐËË ÄÒÇÓÈÆ ë
ÐÂÊÂÆ, ÄÒÓÂÄÑ ë ÄÎÇÄÑ ÐÂÓÖÛÂÇÕÔâ. ¡ÐÂÎÑÅËÇÌ ÏÑÉÇÕ
ÔÎÖÉËÕß ÆËÔÍÓÇÕÐÞÌ ÄÇÐÕËÎßÐÞÌ àÎÇÏÇÐÕ ì ÍÑÐÔÕÓÖÍ-
ÙËâ ØÓÂÒÑÄËÍ ë ÔÑÃÂÚÍÂ. ¯Ñ ÑÐ ÐÇ ÏÑÉÇÕ ÃÞÕß ÓÇÂÎËÊÑÄÂÐ
Ä ÉËÄÞØ ÔËÔÕÇÏÂØ ÃÖÍÄÂÎßÐÑ, ÕÑÅÆÂ ÍÂÍ ÔÒËÓÂÎß ì
ÏÑÉÇÕ.

¥Îâ ÓÇÂÎËÊÂÙËË ÙËÍÎËÚÐÑÔÕË ÍÂÍ ÒÓËÐÙËÒËÂÎßÐÑÌ
ÄÓÇÏÇÐÐoÂ Ì ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍË ÏÂÛËÐÞ ÕÓÇÃÖÇÕÔâ ÑÃâÊÂ-
ÕÇÎßÐÑÇ ÐÂÎËÚËÇ ÔËÏÏÇÕÓËÌ Ä ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËË, Â ÆÎâ ÆÄËÉÇ-
ÐËâ ÒÑ ÍÑÐÕÖÓÖ ÙËÍÎÂ Ä ÒÓÂÄËÎßÐÑÏ ÐÂÒÓÂÄÎÇÐËË ì
ÐÇÔËÏÏÇÕÓËÚÐÑÅÑ àÎÇÏÇÐÕÂ, ÑÃÎÂÆÂáÜÇÅÑ ÔÄÑÌÔÕÄÑÏ
ÄÇÐÕËÎâ ËÎË ÊÂÜÈÎÍË.

7. ©ÂÍÎáÚÇÐËÇ

¯ÂÚËÐÂâ Ô ÖÓÑÄÐâ ÂÔËÏÏÇÕÓËÚÐÑÅÑ ÖÅÎÇÓÑÆÂ Ä ÆÇÊÑÍÔË-
ÓËÃÑÊÇ Ë ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÂØ ÒÓÑÔÎÇÉÇÐÂ ÕÇÐÆÇÐÙËâ ÚÇÓÇÆÑ-
ÄÂÐËâ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÄÐÖÕÓËÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ-
ÐÞØ ÖÓÑÄÐÇÌ DÿLÿDÿL ÆÎâ ¥¯¬ Ë LÿDÿLÿD ÆÎâ
ÃÇÎÍÑÄ. ³ÑÄÏÇÔÕÐÑ àÕË ÚÇÕÞÓÈØÖÓÑÄÐÇÄÞÇ ËÇÓÂÓØËË
ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÞØ ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ, ËÏÇáÜËÇ ÔÏÇÜÇ-
ÐËÇ ÐÂ ÒÑÎÑÄËÐÖ ÒÇÓËÑÆÂ, ÔÑÔÕÂÄÎâáÕ ÙÇÐÕÓÂÎßÐÞÌ ÃÎÑÍ
ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑ-ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÍÎÇÕÍË, âÄÎâá-
ÜËÌÔâ ÂØËÓÂÎßÐÞÏ ËÐÄÂÓËÂÐÕÑÏ. ©ÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕß ÚÇÓÇ-
ÆÑÄÂÐËâ ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÔÄÑÌÔÕÄÇÐÐÂ ÐÇÉËÄÑÌ ÒÓË-
ÓÑÆÇ, ÑÕÍÖÆÂ, ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ, Ë ÒÓËÛÎÂ àÕÂ ÍÓÇÂÕËÄÐÂâ
ÑÔÑÃÇÐÐÑÔÕß ØËÓÂÎßÐÞØ ÔËÔÕÇÏ.

£ ÒÓÑÆÑÎÉÇÐËÇ ÓÂÊÄËÄÂÇÏÞØ Ä ÆÂÐÐÑÏ ÑÃÊÑÓÇ ÔÑÑÃ-
ÓÂÉÇÐËÌ ÔÎÇÆÖÇÕ ÍÑÐÔÕÂÕËÓÑÄÂÕß, ÚÕÑ Ä ÐÂÔÕÑâÜÇÇ ÄÓÇÏâ
ÐÂÚÂÎßÐÞÇ ÔÕÂÆËË Ë ×ËÊËÚÇÔÍÂâ ÑÔÐÑÄÂ ÆÇÓÂÙÇÏËÊÂÙËË
ÅÇÑÔ×ÇÓÞ ÄÓÇÏÈÐ ÒÓÇÆÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ àÄÑÎáÙËË ÑÍÑÐ-
ÚÂÕÇÎßÐÑ ÕÂÍ Ë ÐÇ ÖÔÕÂÐÑÄÎÇÐÞ [1, 49, 50], ÑÆÐÂÍÑ ÒÑ-
âÄËÎÂÔß ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕß ÑÃÔÖÉÆÇÐËâ ÏÇØÂÐËÊÏÂ "ÄÇÓÕË-
ÍÂÎßÐÑÌ" ÔÂÏÑÑÓÅÂÐËÊÂÙËË Ä ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÞØ ÔËÔÕÇÏÂØ,
ÔÑÒÓÑÄÑÉÆÂáÜÇÌÔâ ËÐÆÖÍÙËÇÌ ÐÑÄÞØ ÔËÏÏÇÕÓËÌ Ô ËÊÏÇ-
ÐâáÜËÏÔâ ÊÐÂÍÑÏ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË Ë ÖÄÇÎËÚÇÐËÇÏ ÏÂÔÛÕÂÃÂ
ÔÕÓÖÍÕÖÓ. ³ÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ, ÚÕÑ ÒÑÆÑÃÐÂâ ÒÓÇÆÃËÑÎÑÅËÚÇ-
ÔÍÂâ àÔÕÂ×ÇÕÂ ÏÑÅÎÂ ÔÕÂÓÕÑÄÂÕß "ÔÐËÊÖ", Ô ÔÖÅÖÃÑ ×ËÊËÚÇ-
ÔÍËØ ËÎË ×ËÊËÍÑ-ØËÏËÚÇÔÍËØ ÖÓÑÄÐÇÌ ÍÑÐÆÇÐÔËÓÑÄÂÐ-
ÐÑÅÑ ÔÑÔÕÑâÐËâ ÄÇÜÇÔÕÄÂ, Ë ÄÑÔÒÓÑËÊÄÑÆËÕßÔâ ÆÑ ÃËÑ-
Ô×ÇÓÐÞØ ÏÂÔÛÕÂÃÑÄ.

³ÖÕß ÄÞâÄÎÇÐÐÑÌ Ë ÑÃÔÖÉÆÂÇÏÑÌ ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕË
ÔÑÔÕÑËÕ Ä ÔÎÇÆÖáÜÇÏ. ¦ÔÎË ÐÂ ÐËÉÐÇÏ ÖÓÑÄÐÇ ÅÑÏÑØË-
ÓÂÎßÐÑÌ ÔËÔÕÇÏÞ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÞ ÑÆÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ ÊÂÏÇÐâáÕÔâ
ÐÂ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÞ ÒÓÑÕËÄÑÒÑÎÑÉÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ, ÕÑ ÐÂ ÔÎÇÆÖá-
ÜÇÏ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÑÏ ÖÓÑÄÐÇ ÕÂÍÉÇ ÒÓÑËÔØÑÆËÕ ÔÏÇÐÂ ÊÐÂÍÂ
ØËÓÂÎßÐÑÔÕË. ³Ñ ÄÕÑÓÑÅÑ ÖÓÑÄÐâ ÕÇÕÓÂàÆÓËÚÇÔÍÂâ ÔËÏ-
ÏÇÕÓËâ ÊÂÏÇÔÕËÕÇÎÇÌ ÂÔËÏÏÇÕÓËÚÐÑÅÑ ÖÅÎÇÓÑÆÂ ÔÏÇ-
ÐâÇÕÔâ ØËÓÂÎßÐÑÌ ÔÒËÓÂÎßÐÑÌ ÔËÏÏÇÕÓËÇÌ, ÐÑ ÊÐÂÍ ÔÒË-
ÓÂÎßÐÑÔÕË ÕÑÉÇ ËÊÏÇÐâÇÕÔâ. ¯Â ÖÓÑÄÐÇ ÕÓÇÕËÚÐÑÌ Ë ÚÇÕ-
ÄÇÓÕËÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓ (ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ, Ë ÄÞÛÇ) ÏÞ ËÏÇÇÏ
ÆÇÎÑ ÒÓÇËÏÖÜÇÔÕÄÇÐÐÑ ÔÑ ÔÒËÓÂÎßÐÞÏË Ë ÔÖÒÇÓÔÒËÓÂÎß-
ÐÞÏË ØËÓÂÎßÐÞÏË ÔÕÓÖÍÕÖÓÂÏË. ´ÂÏ ÊÐÂÍË ÕÂÍÉÇ âÄÐÞÏ
ÑÃÓÂÊÑÏ ÚÇÓÇÆÖáÕÔâ. £ÑÊÐËÍÂÇÕ ÆËÔÍÓÇÕÐÂâ ÔÕÓÂÕË×ËÙË-
ÓÑÄÂÐÐÂâ ÄÇÓÕËÍÂÎß ÔÕÓÖÍÕÖÓ, ÑÃÎÂÆÂáÜÂâ ÔÄÑÌÔÕÄÂÏË
ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËË Ô ÄÞÆÇÎÇÐÐÞÏË ÔÕÇÒÇÐâÏË ÔÄÑÃÑÆÞ, ì
ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËË, ÔÒÑÔÑÃÐÑÌ ÑÔÖÜÇÔÕÄÎâÕß ×ÖÐÍÙËË ÏÑÎÇÍÖ-
ÎâÓÐÑÌ ÏÂÛËÐÞ.

°ÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ ËÔÒÑÎßÊÑÄÂÐËâ ÑÃÑÊÐÂÚÇÐËÌ L Ë D ÆÎâ
ÓÂÊÐÞØ ÔÑÇÆËÐÇÐËÌ Ë ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÐÇÑÃØÑ-
ÆËÏÑ ÔÍÂÊÂÕß ÔÎÇÆÖáÜÇÇ. £ ÒÓËÐâÕÑÌ IUPAC ÐÑÏÇÐÍÎÂ-
ÕÖÓÇ (ÔËÔÕÇÏÂ ¬ÂÐÂ ëªÐÅÑÎßÆÂ ë±ÓÇÎÑÅÂ) ÒÓÂÄËÎÂ ÑÆÐË
Ë ÕÇ ÉÇ ÆÎâ ÄÔÇØ ØËÏËÚÇÔÍËØ ÔÑÇÆËÐÇÐËÌ (ÄÍÎáÚÂâ ÂÏË-
ÐÑÍËÔÎÑÕÞ Ë ÖÅÎÇÄÑÆÞ), ÒÑàÕÑÏÖ ÍÑÐ×ËÅÖÓÂÙËâ ÔÕÇÓÇÑ-
ËÊÑÏÇÓÂ ÐÂÊÞÄÂÇÕÔâ ÂÃÔÑÎáÕÐÑÌ. ¬ÂÍ ÖÉÇ ÃÞÎÑ ÔÍÂÊÂÐÑ,
ÔËÏÄÑÎÞ L Ë D ËÔÒÑÎßÊÖáÕÔâ ÆÎâ ÖÆÑÃÔÕÄÂ Ë ÐËÍÂÍÑÅÑ
ÂÃÔÑÎáÕÐÑÅÑ ÔÏÞÔÎÂ ÐÇ ËÏÇáÕ.

£ÏÇÔÕÇ Ô ÕÇÏ ÏÑÉÐÑ ÒÓÑÔÎÇÆËÕß ÑÒÓÇÆÇÎÈÐÐÖá ÄÊÂË-
ÏÑÔÄâÊß ÏÇÉÆÖ ØËÓÂÎßÐÞÏË ØÂÓÂÍÕÇÓËÔÕËÍÂÏË ÔÕÓÖÍÕÖÓ
ÓÂÊÐÑÅÑ ÖÓÑÄÐâ Ë ÓÂÊÐÑÌ ÔËÏÏÇÕÓËË, ÂÐÂÎÑÅËÚÐÖá
ÄÊÂËÏÑÔÄâÊË ÏÇÉÆÖ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ ØËÓÂÎßÐÑÔÕßá ÏÑÐÑ-
ÏÇÓÑÄ ÐÂ ÐËÊÛÇÏ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍÑÏ ÖÓÑÄÐÇ Ë ÔÒËÓÂÎßÐÑÌ
ÑÓÅÂÐËÊÂÙËÇÌ ÒÑÎËÏÇÓÂ ÐÂ ÔÎÇÆÖáÜÇÏ ÖÓÑÄÐÇ. £ ÍÂÚÇ-
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ÔÕÄÇ ÒÓËÏÇÓÂ ËÊ ×ËÊËÍË ÓÂÔÔÏÑÕÓËÏ ÔÄÇÕ Ô ÍÓÖÅÑÄÑÌ
ÒÑÎâÓËÊÂÙËÇÌ. £ ÍÄÂÐÕÑÄÑÌ ÏÇØÂÐËÍÇ ÇÏÖ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖÇÕ
ÒÓÂÄÂâ ËÎË ÎÇÄÂâ ÒÑÎâÓËÊÂÙËâ ×ÑÕÑÐÑÄ (×ÑÕÑÐÞ ØË-
ÓÂÎßÐÞ Ä ÎáÃÑÌ ÔËÔÕÇÏÇ ÑÕÔÚÈÕÂ), Â Ä ÍÎÂÔÔËÚÇÔÍÑÌ ÑÒÕË-
ÍÇ ì ÒÓÂÄÑÇ Ë ÎÇÄÑÇ ÄÓÂÜÇÐËÇ ÑÒÕËÚÇÔÍÑÅÑ ÄÇÍÕÑÓÂ.
±ÓËÒËÔÞÄÂÐËÇ ÒÓÑËÊÄÑÎßÐÑÌ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ×ÑÕÑÐÖ ÑÒÓÇ-
ÆÇÎËÕ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜÖá ØËÓÂÎßÐÑÔÕß ÔÒËÓÂÎË, ÑÒËÔÞ-
ÄÂÇÏÑÌ ÍÑÐÙÑÏ ÑÒÕËÚÇÔÍÑÅÑ ÄÇÍÕÑÓÂ Ä ÒÓÑÔÕÓÂÐÔÕÄÇ.
£ÞÃÑÓ ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÒÓÑËÊÄÑÎÇÐ, ÐÑ ÑÐ ÆÑÎÉÇÐ
ÑÃÇÔÒÇÚËÄÂÕß ÖÆÑÃÔÕÄÑ ÑÒËÔÂÐËâ ÔËÔÕÇÏÞ. ®ÇÉÆÖ ØË-
ÓÂÎßÐÑÔÕßá Ë ÇÈ ÑÃÑÊÐÂÚÇÐËÇÏ ÕÂÍÂâ ÉÇ ÖÔÎÑÄÐÂâ ÔÄâÊß,
ÍÂÍ ÏÇÉÆÖ ÄÇÍÕÑÓÑÏ Ë ÇÅÑ ÍÑÑÓÆËÐÂÕÂÏË: ÄÇÍÕÑÓ ì
ÅÇÑÏÇÕÓËÚÇÔÍËÌ ÑÃÝÇÍÕ, ÍÑÑÓÆËÐÂÕÞ ì ÔÒÑÔÑÃ ÇÅÑ ÑÒË-
ÔÂÐËâ. £ ÓÂÃÑÕÇ [51] ÒÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ Ä ÃÇÎÍÇ-ÒÓÑÕÇÂÊÇ ÄËÓÖÔÂ
HIV-1, ËÔÍÖÔÔÕÄÇÐÐÑ ÔËÐÕÇÊËÓÑÄÂÐÐÑÌ ËÊ D-ÂÏËÐÑÍËÔ-
ÎÑÕ, ÄÔÇ a-ÔÒËÓÂÎË ÃÞÎË ÎÇÄÞÏË (Ä ÑÃÞÚÐÞØ ÃÇÎÍÂØ
ÎÇÄÞÇ ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕÞ ÑÃÓÂÊÖáÕ ÒÓÂÄÖá a-ÔÒËÓÂÎß). ¹ËÔ-
ÎÇÐÐÞÏË ÏÇÕÑÆÂÏË ÒÑÍÂÊÂÐÑ, ÚÕÑ ÒÑÎÐÂâ àÐÇÓÅËâ ÎÇÄÑÌ
a-ÔÒËÓÂÎË ËÊ D-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ ÐÇÊÐÂÚËÕÇÎßÐÑ (Ä ÒÓÇÆÇÎÂØ
ÑÛËÃÍË) ÃÑÎßÛÇ ÒÑÎÐÑÌ àÐÇÓÅËË ÒÓÂÄÑÌ a-ÔÒËÓÂÎË ËÊ
L-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ Ë ÒÓËÏÇÓÐÑ ÐÂ 10 ÍÍÂÎ ÏÑÎßÿ1 ÏÇÐßÛÇ
ÒÑÎÐÑÌ àÐÇÓÅËË ÎÇÄÑÌ a-ÔÒËÓÂÎË ËÊ L-ÂÏËÐÑÍËÔÎÑÕ [52].
±ÑàÕÑÏÖ ËÔÒÑÎßÊÖÇÏÂâ Ä ÃËÑØËÏËË Ë ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÑÌ
ÃËÑÎÑÅËË ÐÑÏÇÐÍÎÂÕÖÓÂ ÓÂÙËÑÐÂÎßÐÂ Ô ÕÑÚÍË ÊÓÇÐËâ
×ËÊËÍË.

¯ÂÏË ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐ ÕÂÍÉÇ ÕÇÓÏÑÆËÐÂÏËÚÇÔÍËÌ ÂÔÒÇÍÕ
ËÔÔÎÇÆÖÇÏÑÅÑ ×ÇÐÑÏÇÐÂ. °ÃÑÔÐÑÄÂÐÑ, ÒÑ-ÄËÆËÏÑÏÖ ÄÒÇÓ-
ÄÞÇ, ÚÕÑ ÑÕÃÑÓ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ ÑÆÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ ËÊ ÔÏÇÔË
àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ ÑÃÖÔÎÑÄÎÇÐ ÂÐÕËàÐÕÓÑÒËÌÐÑÌ ÓÂÃÑÕÑÌ, Ä
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÇ ÚÇÅÑ ÑÃÓÂÊÑÄÂÄÛÂâÔâ ÅÑÏÑØËÓÂÎßÐÂâ ÔËÔÕÇÏÂ
ËÏÇÇÕ ÊÂÒÂÔ ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË. ¦ÅÑ ÆËÔÔËÒÂÙËâ ÏÑÉÇÕ
ÒÓÑËÔØÑÆËÕß ÑÃÞÚÐÞÏ ÒÖÕÈÏ, ÚÇÓÇÊ ÓÂÙÇÏËÊÂÙËá ì
ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇ ÊÇÓÍÂÎßÐÞØ àÐÂÐÕËÑÏÇÓÑÄ. £ÞÆÄËÐÖÕÑ ÐÑ-
ÄÑÇ ÔÑÑÃÓÂÉÇÐËÇ, ÚÕÑ ÐÂÓâÆÖ Ô ÕÂÍÑÌ "ÅÑÓËÊÑÐÕÂÎßÐÑÌ"
ÓÂÙÇÏËÊÂÙËÇÌ ÄÑÊÏÑÉÐÂ ÕÂÍÉÇ "ÄÇÓÕËÍÂÎßÐÂâ" ÓÂÙÇÏË-
ÊÂÙËâ, ÔÑÒÓÑÄÑÉÆÂáÜÂâÔâ ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËÇÏ ÐÑÄÞØ ÔÕÓÖÍ-
ÕÖÓÐÞØ ÖÓÑÄÐÇÌ Ô ËÐÞÏ ÕËÒÑÏ ÔËÏÏÇÕÓËË Ë ÔÏÇÐâ-
áÜËÏÔâ ÊÐÂÍÑÏ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË. ¯ÂÒÓâÏÖá Ë ÐÂÅÎâÆÐÑ
àÕÑ ÄËÆÐÑ ÐÂ ÒÓËÏÇÓÇ ÔÏÇÐâáÜËØÔâ ÕËÒÑÄ ÔÒËÓÂÎßÐÑÌ
ÔËÏÏÇÕÓËË Ö ÃÇÎÍÑÄ ÐÂ ÖÓÑÄÐÇ ÄÕÑÓËÚÐÑÌ, ÕÓÇÕËÚÐÑÌ,
ÚÇÕÄÇÓÕËÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓ (ÔÏ. ÓÂÊÆÇÎ 4 Ë ÓËÔ. 5). ±ÑÆÑÃÐÞÌ
ÒÖÕß ÆËÔÔËÒÂÙËË, ÐÂ ÐÂÛ ÄÊÅÎâÆ, ÏÑÉÇÕ ÑÒÓÇÆÇÎâÕß
ÕÓÂÇÍÕÑÓËá ×ÑÎÆËÐÅÂ ÃÇÎÍÑÄÞØ ÏÑÎÇÍÖÎ Ë ÏÑÎÇÍÖÎ ÐÖÍ-
ÎÇËÐÑÄÞØ ÍËÔÎÑÕ.

±ÓË ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐËË ×ÑÎÆËÐÅÂ ×ÑÓÏËÓÑÄÂÐËÇ a-ÔÒËÓÂ-
ÎÇÌ, ÄÕÑÓËÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÃÇÎÍÑÄ, ÒÓËÐâÕÑ ÔÚËÕÂÕß
ÓÇÊÖÎßÕÂÕÑÏ ÔÕÇÓËÚÇÔÍÑÅÑ ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄËâ ÓÂÆËÍÂÎÑÄ ÂÏË-
ÐÑÍËÔÎÑÕÐÞØ ÑÔÕÂÕÍÑÄ ÒÇÓÄËÚÐÑÌ ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ Ä ÒÑÎËÒÇÒ-
ÕËÆÐÑÌ ÙÇÒË Ë ÄÑÊÏÑÉÐÑÔÕË ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ ÄÑÆÑÓÑÆÐÞØ
ÔÄâÊÇÌ ÏÇÉÆÖ ÐËÏË. ´ÇÓÏÑÆËÐÂÏËÚÇÔÍËì àÕÑ ÒÑÐËÉÇÐËÇ
ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ àÐÇÓÅËË ÒÑ àÐÕÂÎßÒËÌÐÑÌ ÔÑÔÕÂÄÎâáÜÇÌ.
©ÂÏÇÕËÏ, ÚÕÑ ÄÐÇ ÅÎÑÃÖÎÞ ÃÇÎÍÂ àÕË ÔÕÓÖÍÕÖÓÞ ÔÂÏË ÒÑ
ÔÇÃÇ, ÍÂÍ ÒÓÂÄËÎÑ, ÐÇÖÔÕÑÌÚËÄÞ. ®Þ ÉÇ ÒÓÇÆÒÑÎÑÉËÎË,
ÚÕÑ ÎÇÄÂâ ÒÇÓÄËÚÐÂâ ÔÕÓÖÍÕÖÓÂ Ä ÙÇÎÑÏ ËÏÇÇÕ ÕÇÐÆÇÐÙËá
ÑÃÓÂÊÑÄÞÄÂÕß ÒÓÂÄÞÇ ÔÒËÓÂÎË, ÒÑÐËÉÂâ ÊÂÒÂÔ ÔÄÑÃÑÆÐÑÌ
àÐÇÓÅËË ÄÔÇÌ ÅÎÑÃÖÎÞ ÒÑ àÐÕÓÑÒËÌÐÑÌ ÔÑÔÕÂÄÎâáÜÇÌ, Â
ÔÒËÓÂÎË ×ËÍÔËÓÖáÕÔâ Ä ÕÇØ ÎÑÍÖÔÂØ, ÅÆÇ ÅÇÐÇÕËÚÇÔÍË
ÊÂÒÓÑÅÓÂÏÏËÓÑÄÂÐÑ ÒÑÆØÑÆâÜÇÇ ÔÑÔÇÆÔÕÄÑ. £ àÕÑÏ ÏÑ-
ÉÇÕ ÔÑÔÕÑâÕß ÏÇØÂÐËÊÏ ÒÓÑÆÄËÉÇÐËâ ×ÑÓÏËÓÖáÜÇÌÔâ
ÅÎÑÃÖÎÞ ÒÑ ÑÒÕËÏÂÎßÐÑÌ ÕÓÂÇÍÕÑÓËË Í ÏËÐËÏÖÏÖ àÐÇÓ-
ÅËË ("ÐËÕß ¡ÓËÂÆÐÞ"). ±ÑÆÑÃÐÞÏ ÉÇ ÑÃÓÂÊÑÏ ÒÓÑÙÇÔÔ
×ÑÎÆËÐÅÂ ÐÂÒÓÂÄÎâÇÕÔâ Í ÑÃÓÂÊÑÄÂÐËá ÎÇÄÞØ ÔÖÒÇÓÔÒË-
ÓÂÎÇÌ Ë ÆÂÎÇÇ.

¡ÐÂÎÑÅËÚÐÑ àÐÕÓÑÒËÌÐÞÌ ×ÂÍÕÑÓ ÕÂÍÉÇ ÏÑÉÇÕ
ÃÞÕß ÔÖÜÇÔÕÄÇÐÐÞÏ ÒÓË ÏÇÉÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÄÊÂËÏÑ-
ÆÇÌÔÕÄËâØ, ÆË××ÇÓÇÐÙËÓÖâ ÄÊÂËÏÑÆÇÌÔÕÄËâ ÏÑÎÇÍÖÎ

ÑÆËÐÂÍÑÄÑÅÑ Ë ÓÂÊÐÑÅÑ ÊÐÂÍÂ ÔËÏÏÇÕÓËË (ÄÐÖÕÓË ÑÆ-
ÐÑÅÑ ÍÎÂÔÔÂ ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎ ËÎË ÏÇÉÆÖ ÓÂÊÐÞÏË ÍÎÂÔ-
ÔÂÏË).

£ÞâÄÎÇÐÐÂâ ÊÂÍÑÐÑÏÇÓÐÑÔÕß ÐÂ ÆÂÐÐÑÏ àÕÂÒÇ ËÏÇ-
ÇÕ àÏÒËÓËÚÇÔÍËÌ ØÂÓÂÍÕÇÓ. ¬ÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑÇ ÑÒËÔÂÐËÇ
ËÇÓÂÓØËÌ ØËÓÂÎßÐÞØ ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ ÔËÔÕÇÏ ÔÑ ÄÔÕÓÑÇÐ-
ÐÞÏË ØËÓÂÎßÐÞÏË ÔÕÓÖÍÕÖÓÂÏË ÕÓÇÃÖÇÕ ÄÞÓÂÃÑÕÍË ÔÒÇ-
ÙËÂÎßÐÑÅÑ ÏÇÕÓÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÅÑ ÑÒËÔÂÐËâ ÏÇÓÞ ØËÓÂÎßÐÑ-
ÔÕË ÍÂÍ ×ËÊËÚÇÔÍÑÌ ÄÇÎËÚËÐÞ Ë ÄÄÇÆÇÐËâ ÖÐËÄÇÓÔÂÎßÐÑÌ
ÇÆËÐËÙÞ (ÔËÔÕÇÏÞ ÇÆËÐËÙ?) ØËÓÂÎßÐÑÔÕË. £ ÕÂÍÑÏ ÔÎÖÚÂÇ
ÔÕÂÎÑ ÃÞ ÄÑÊÏÑÉÐÞÏ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÇÐÐÑ ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÕß ÔÑÒÓâ-
ÉÈÐÐÞÇ ÒÓÇÑÃÓÂÊÑÄÂÐËâ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË Ä ÏÑÎÇÍÖÎâÓÐÞØ
ÔËÔÕÇÏÂØ Ô ËÊÏÇÐâáÜËÏËÔâ ÔËÏÏÇÕÓËâÏË Ë ÄÞÒÑÎÐËÕß
ËØ ÕÇÓÏÑÆËÐÂÏËÚÇÔÍÑÇ Ë ÕÑÒÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÇ ÑÒËÔÂÐËÇ. ªÊ-
ÄÇÔÕÐÞ ÒÑÒÞÕÍË ÔÑÊÆÂÕß ÏÂÕÇÏÂÕËÚÇÔÍÑÇ ÑÒËÔÂÐËÇ ÓÂÊ-
ÐÞØ ÕËÒÑÄ ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ, ÑÆÐÂÍÑ ÑÐË ÐÇ ÔÑÑÕÄÇÕ-
ÔÕÄÖáÕ ÐÂÛËÏ ÔËÔÕÇÏÂÏ [53]. ¢ËÑÎÑÅËÚÇÔÍÂâ ÔÕÑÓÑÐÂ
ÑÒËÔÂÐÐÞØ ÐÂÏË ÒÓÑâÄÎÇÐËÌ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâ-
ÇÕÔâ ÆÑÔÕÂÕÑÚÐÑ ÎÑÅËÚÐÑÌ, ÑÆÐÂÍÑ ×ËÊËÚÇÔÍËÇ ÏÇØÂÐËÊ-
ÏÞ ÔÕÓÂÕË×ËÍÂÙËË ØËÓÂÎßÐÞØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ ÕÓÇÃÖáÕ ÆÂÎß-
ÐÇÌÛÇÅÑ ËÊÖÚÇÐËâ.

£ ÐÇÆÂÄÐÇÌ ÔÕÂÕßÇ ³.¬. ¯ÇÚÂÇÄÂ Ë¬. ±ÑÎÑÄÐËÍÑÄÂ [54]
ÓÂÔÔÏÑÕÓÇÐÞ ÕÇÑÓÇÕËÚÇÔÍËÇ ÒÑÆØÑÆÞ Í ÍÑÐÙÇÒÙËË ËÇÓÂÓ-
ØËÚÇÔÍÑÌ ÑÓÅÂÐËÊÂÙËË àÐÇÓÅÇÕËÚÇÔÍËØ ÎÂÐÆÛÂ×ÕÑÄ, ØÂ-
ÓÂÍÕÇÓËÊÖáÜËØÔâ ÃÑÎßÛËÏ ÍÑÎËÚÇÔÕÄÑÏ ÏÇÕÂÔÕÂÃËÎß-
ÐÞØ ÔÑÔÕÑâÐËÌ, ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄÖáÜËØ ÎÑÍÂÎßÐÞÏ ÏËÐËÏÖ-
ÏÂÏ ÒÑÕÇÐÙËÂÎßÐÑÌ àÐÇÓÅËË. ¡ÄÕÑÓÞ [54] ÒËÛÖÕ: "£
ÔÑÑÕÄÇÕÔÕÄËË Ô ÄÇÓÑâÕÐÑÔÕâÏË ÒÇÓÇØÑÆÂ ÏËÐËÏÖÏÞ
ÒÓÇÆÒÑÎÂÅÂáÕÔâ ÔÅÓÖÒÒËÓÑÄÂÐÐÞÏË Ä ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍË
ÄÎÑÉÇÐÐÞØ ÃÂÔÔÇÌÐÂØ..." ¯ÂÏ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎâÇÕÔâ, ÚÕÑ ÓÂÊ-
ÄËÄÂÇÏÞÌ Ä ÔÕÂÕßÇ [54] ÒÑÆØÑÆ ÏÑÉÇÕ ËÏÇÕß ÒÓâÏÑÇ
ÑÕÐÑÛÇÐËÇ Í ÍÑÐÙÇÒÙËË ØËÓÂÎßÐÑ-ÊÐÂÍÑÒÇÓÇÏÇÐÐÑÅÑ
ÒÑÔÕÓÑÇÐËâ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍËØ ÔÕÓÖÍÕÖÓ Ä ÃËÑÏÂÍÓÑÏÑÎÇ-
ÍÖÎÂØ.

©ÂÏÇÕËÏ, ÚÕÑ ×ËÊËÚÇÔÍËÇ ÂÔÒÇÍÕÞ ÒÓÑÃÎÇÏÞ ÄÑÊÐË-
ÍÐÑÄÇÐËâ Ë ÃËÑÎÑÅËÚÇÔÍÑÌ ÊÐÂÚËÏÑÔÕË âÄÎÇÐËâ ÏÑÎÇÍÖ-
ÎâÓÐÑÌ ØËÓÂÎßÐÑÔÕË Ä ÏËÓÑÄÑÌ Ë ÑÕÇÚÇÔÕÄÇÐÐÑÌ ÎËÕÇÓÂ-
ÕÖÓÇ Ä ÒÑÔÎÇÆÐËÇ ÅÑÆÞ ÑÃÔÖÉÆÂÎËÔß ÔÓÂÄÐËÕÇÎßÐÑ ÏÂÎÑ,
ÒÓËÚÈÏ ÔÖÜÇÔÕÄÖáÜËÇ ÒÓÇÆÔÕÂÄÎÇÐËâ ÃÞÎË ÓÂÔÔÏÑÕ-
ÓÇÐÞ Ä ÑÕÐÑÔËÕÇÎßÐÑ ÐÇÆÂÄÐÇÌ ÔÕÂÕßÇ ¤.². ªÄÂÐËÙÍÑÅÑ
[55] Ë Ä ÆÑÍÎÂÆÇ ¡.¡. ¡ÐÆÓÑÐÑÄÂ [56], ÒÑÔÄâÜÈÐÐÑÏ
90-ÎÇÕËá ÔÑ ÆÐâ ÓÑÉÆÇÐËâ £.. ¤ËÐÊÃÖÓÅÂ. ¿ÕË ÓÂÃÑÕÞ,
ÍÂÍ Ë ÃÂÊÑÄÞÇ ÓÂÃÑÕÞ £.ª. ¤ÑÎßÆÂÐÔÍÑÅÑ Ô ÍÑÎÎÇÅÂÏË [1,
49], ÕÂÍÉÇ ÃÞÎË ÑÒÖÃÎËÍÑÄÂÐÞ Ä µ¶¯. ³ÑÆÇÓÉÂÜÇÇÔâ Ä
ÐËØ ÄÂÉÐÑÇ ÔÑÑÃÓÂÉÇÐËÇ Ñ ÕÑÏ, ÚÕÑ ØËÓÂÎßÐÂâ ÆËÔÔËÏ-
ÏÇÕÓËâ Ä ¥¯¬ Ë ÃÇÎÍÂØ ÔÄâÊÂÐÂ Ô ÑÕÍÎÑÐÇÐËÇÏ ÑÕ ÕÇÓ-
ÏÑÆËÐÂÏËÚÇÔÍÑÅÑ ÓÂÄÐÑÄÇÔËâ Ë âÄÎâÇÕÔâ ÍËÐÇÕËÚÇÔÍË
ÊÂÕÑÓÏÑÉÇÐÐÞÏ ÔÑÔÕÑâÐËÇÏ, ÐÂÛÎÑ ÔÄÑÈ ÒÓâÏÑÇ ×ËÊËÚÇ-
ÔÍÑÇ ÕÑÎÍÑÄÂÐËÇ Ä ÒÓÇÆÎÑÉÇÐÐÑÌ ÐÂÏË ÏÑÆÇÎË. ³ÕÓÂÕË-
×ËÙËÓÑÄÂÐÐÞÇ ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞÇ ÖÓÑÄÐË ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎ, ÔÄâ-
ÊÂÐÐÞÇ ÒÇÓÇÏÇÐÐÑÌ ÒÑÔÎÇÆÑÄÂÕÇÎßÐÑÔÕßá ÊÐÂÍÂ ØËÓÂÎß-
ÐÑÔÕË, ËÏÇÐÐÑ ÃÎÂÅÑÆÂÓâ ÕÂÍÑÏÖ "ÒÇÓÇÒÎÇÕÇÐËá" ÔÑÊ-
ÆÂáÕ ÍËÐÇÕËÚÇÔÍÖá ÊÂÕÑÓÏÑÉÇÐÐÑÔÕß ÆÎâ ÒÓÑÙÇÔÔÂ ÆËÔ-
ÔËÒÂÙËË. ·ËÓÂÎßÐÂâ ÆËÔÍÓÇÕÐÑÔÕß ÔÕÓÖÍÕÖÓÐÞØ ÖÓÑÄÐÇÌ
Ä ÏÂÍÓÑÏÑÎÇÍÖÎÂØ ÆÇÎÂÇÕ ÖÔÕÑÌÚËÄÑÌ ËØ ÕÓÈØÏÇÓÐÖá
ÍÑÐÔÕÓÖÍÙËá. ³ÓÂÃÂÕÞÄÂÇÕ ÑÃÜÇÇ ÔËÔÕÇÏÐÑÇ ÒÑÎÑÉÇ-
ÐËÇ ì ÐÇÓÂÄÐÑÄÇÔÐÂâ ËÇÓÂÓØËÚÇÔÍÂâ ÔËÔÕÇÏÂ ÖÔÕÑÌÚËÄÇÇ
ÔÄÑÇÅÑ ÑÆÐÑÖÓÑÄÐÇÄÑÅÑ "ËÊÑÏÇÓÂ".
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On regularities in the spontaneous formation of structural hierarchies in chiral systems of nonliving and livingmatter
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We review a general regularity observed in the spontaneous formation of alternating-sign LëD hierarchies of chiral structures that are
initially unbalanced due to homochirality. Mechanical, hydrodynamic, macromolecular, and liquid-crystal systems, as well as proteins
and nucleic acids, are considered. Biomacromolecule chirality is related to the presence of the asymmetric carbon atom and, further, to
the formation of helical and superhelical intra- and supramolecular structures. Chirality is a physical vehicle that generates stratiécation
and folding in biological macromolecular systems. The hierarchy of alternating-sign chiral structures underlies a periodic molecular
biologic cell system.
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